
ویژگیهاي برجسته بسته توسعه سواد خواندن:

با رویکرد آموزش ارزش های اخلاقی در بستر هوش های چندگانه

دبستان- دوره اول 

 ایجاد تجربه لذت کتابخوانی با انتخاب موضوعات و گرافیک جذاب مناسب با سن دانش آموزان؛

 تبیین اهمیت مهارت بنیادین سواد خواندن در منابع پشتیبانی بسته؛

 افزایش و تقویت سطوح درك مطلب دانش آموزان در چارچوب مطالعات بین المللی پرلز؛

 ارائه بازخورد از سطوح درك مطلب دانش آموزان به منظور بهبود سواد خواندن؛

 آموزش و توسعه ارزش هاي اخلاقی مصرح در اسناد بالادستی وزارت آموزش و پرورش؛

 ایجاد بستري جهت توجه به تربیت چند ساحتی با رویکرد نظریه هوش هاي چندگانه ؛

 پشتیبانی الکترونیکی با استفاده از محتواي دیداري- شنیداري؛

 توجه به موضوعات یادگیري در داستان ها به منظور توسعه یادگیري میان رشته اي؛

 ارائه آموزش هاي ضمن خدمت مربوطه جهت توانمندسازي معلمان؛

 مناسب براي فعالیت هاي فوق برنامه دانش آموزان با توجه به بخشنامه برنامه ویژه مدرسه «بوم»؛

 داراي مجوز از سازمان پژوهش و برنامه ریزي وزارت آموزش و پرورش.
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 ،خوانـدن  سـواد  ارزشمند جايگاه آموزان ودانش به ياخلاق يها ارزش آموزش اهميت به توجه با   

 شـرفت و يپ يبـرا  مهـارتي  موقعيـت  ايجـاد  بـراي  ن مجموعهيا. ده استين گرديه و تدويته خواندن سواد توسعه مهارتي بسته

 يهـا  ه هـوش ي ـو بـا توجـه بـه ن ر    يفرد يها در بستر تفاوت خوانيكتاب ابزار از استفاده با آموزاندانش خواندن سواد توسعه

 يهـا  و مهـارت  ياخلاق ـ يها آموزش ارزش» ،«توسعه سواد خواندن» به بخش سهدر  راهنمان يالذا  .است شده آماده چندگانه

خواندن كتاب داستان علاوه بـر   ،ن بستهيا يكرد اساسياست فارغ از سه رو يهيبد .پردازد يم« چندگانه يها هوش»و « يزندگ

. گـردد  يآمـوزان م ـ  ره واژگـان دانـش  يبخش است، باعث توسعه دا آموزان لذت دانش ي، كه ذاتاً برايك متن ادبيتجربه خواندن 

دارد كه بـا توجـه    ها در توسعه سواد خواندن آن ييسزا نقش به يا هيپاژه واژگان يآموزان به و ره واژگان دانشيبسط و توسعه دا

بـا توجـه بـه اهميـت آمـوزش      ن يهمچن ـ. اسـت  قرار گرفتههم مد ن ر  يه فارسين بسته واژگان پايا يت آن در طراحيبه اهم

آمـوزان بايـد بداننـد تـا بـه عنـوان        هاي داستان اين بسته با توجه به واژگان پايه زبان فارسي كه دانـش  تلفيقي مجموعه كتاب

هـاي درسـي آنـان     كار بندند و موضوعات يادگيري كه ارتباط با موضوعات و واژگان كتاب واژگان و كلمات اساسي براي تفكر به

داستان علاوه بر تحقق اهداف بسته كه عبـارت اسـت از    يها است تا كتاب وان موضوعات يادگيري پيشنهاد شدها عنب ودارند، 

اي براي معلم مدرسه ايجاد نمايد تـا آن را بـا    هاي فردي بهانه هاي اخلاقي در بستر تفاوت توسعه سواد خواندن، توجه به ارزش

. و رياضي مرتبط كند تا از آن در رويكـرد تـدريت تلفيقـي اسـتفاده نمايـد      موضوعات يادگيري مرتبط در كتاب علوم، فارسي

هاي اخلاقي اصلي و جانبي ارائـه شـده اسـت تـا      ها در كنار ارزش موضوعات يادگيري هر كتاب داستان در بخش معرفي كتاب

 .معلم بتواند از اين امكان براي يادگيري تلفيقي استفاده نمايد

 توسعه سواد خواندن

 سـواد . اسـت  آمـوزان دانش آموزش در نياديبن يهامهارت از يكي خواند،يمشنود و  يم آموزدانش چه آن فهم و واندنخ سواد

 نياديبن داددرون ،«دنيو د دنيشن ،خواندن» ياصل مهارت سه. است آموزاندانش ذهن به هادانشهمه  ورود دروازده خواندن

 ،دادهـا درون تياهم به توجه با. است يزبان دادبرون يهامهارت ،«دنيكش يو نقاش نوشتن ،گفتن» گريد يسو از و يآموز زبان

، دادبرون يهامهارت در آموزاندانش م،يبكوش يزبان مهارت سه نيا ميتحك و تيتقو در چه هر، دنيو د دنيشن ،خواندن يعني

 يم، مهـارت ييگـو يم خواندن سواد آن به كه داددرون يها مهارت از يكي .دنشو يم تواناتر دنيكش يو نقاش نوشتن ،گفتن يعني

 :ميبـر يم ـ كـار  بـه  را كلمـه  ني ـا يراحت ـ بـه  ما همه. مياموزيرا ب آن ميريناگز بهتر يزندگ يبرا كه است يا دهيچيپ و نياديبن

 اي ـ دني ـفهم نـد يفرا حيتوض ـ و نييتب يبرا. است دهيچيپ به ساده از ييندهايفرا يداراا درك مطلب ي دنيفهم اما ،«دميفهم»

 ارــپيشگفت
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 فهم نديفرا نييتب و حيتوض به كه يكاربرد يها هين ر از يكي. است شده شنهاديپ يگوناگون يها روش و ها دگاهيد مطلب،درك

 استنباط، تمركز،شامل  پرلز مطلبدرك نديفرا مدل. است 0پرلز مطالعات در مطلبدرك نديفرا مدل ،پردازديم آموزان دانش

 . ميا ن آن پرداختهييح و تبياست كه در بخش مربوطه به توض ين بسته آموزشيد ايتول يكه هدف اصلاست  يابيارز و ريتفس

  یاخلاق یها آموزش ارزش

 ،يمهربـان  ،مشـاركت : چـون  ياخلاق ـ يهـا ارزش به يبنديپا ،ءاياول معلمان و مشترك و يشگيهم يهادغدغه و آرزوها از يكي

آن تـوان  يم يحت كه هستند مهم و بزرگ يقدر به اوقات يگاه ميمفاه نيا. است.. . و يهمكار احترام، نفت،عزت ،يخودباور

 يزنـدگ  يهـا مهـارت  قالـب  در كـه  جـا آن تا ،ابدييم ترينيع ينمود يگاه و كرد يبنددسته ياخلاق يهاارزش قالب در را ها

 و تي ـب اهـل  انـات يب و ميكـر  قرآن در و هم دارد جوامع همه مشترك يهاارزش در شهير هم ميمفاه نيا .شوديم يبندطبقه

 بـه  و راني ـا ياسلام يجمهور پرورش و آموزش نياديبن تحول سند در سو گريد از. كنديم دايپ نمود ياسلام تمدن و فرهنگ

 .اند شده فيتعر «عتيطب و خود خلق، خدا،» با آموزدانش تعامل و ارتباط رامونيپ هامهارت نيا ،يمل يدرس برنامه ژهيو

ز خـود  يرا ن ياخلاق يها شود بلكه ارزش يآموز ساخته م تنها دانش در ذهن دانش انه، نهيوسازگرا ساخت يكردهايبا توجه به رو

 ـا. اسـت  يريادگي ـ يها تيكند و كار مدرسه و خانه تنها خلق موقع يم يگذار دارد و ارزش يابد، دوست مي يم هـا   تي ـن موقعي

چـون   يي، با نمودهايريادگي يها تيشود تا در قالب موقع ينيب شيبرنامه و نقشه راه پ كيهدفمند در قالب  يتواند به شكل يم

 . دا كنديپ يتجل يا گروهي ي، مطالعه فرديش، كار گروهي، نمايباز

 جـاد يا فهرسـت كـردن و   در را اياولمعلمان و  سال، يط ،كتاب شش قالب در كوشد يه ميسواد خواندن در هر پا يمهارتبسته 

هـر كتـاب بـا     .گذارد رو يشپ ،يريادگي  يتموقع خلق يبرا يابزار و كند ياري ياخلاق يهاارزش و هامهارت راه آموزش نقشه

 .شود يم يندگينما يجانب يو چند ارزش اخلاق ياصل يك ارزش اخلاقي

شـده   يسـاز  هيا شبي يواقع يها تيموقع يا گروهي يتوانند به صورت فرد يمطالعه كتاب، م يريادگيت يمعلمان علاوه بر موقع

 .رنديكنند و بازخورد بگ يشند، طراحينديها ب ن مهارتيآموزش ا يرا برا يگريد

 های چندگانه استفاده از بستر هوش

  آمـوزان بـا تجربـه    قـوت همـه دانـش   هاي چندگانه گاردنر، چـارچوبي جالـب و جـذاب بـراي پيـدا كـردن نقـاط         ن ريه هوش

هاي  آموزان تاحدودي داراي همه انواع هوش هستند و اينكه روش كه همه دانش به ذكر است لازم. هاي متفاوت است يادگيري

با اينكه شرايط ممكن است يك يا چنـد حـوزه هـوش را در يـك     . هوشي وجود دارد حوزهمختلفي براي باهوش بودن در يك 
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لازم بـه   .توانند در مدرسـه موفـق باشـند    موزان ميآ همه دانشلذا . توانند توسعه يابند ها مي آموز ناتوان سازد، ساير حوزه دانش

آمـوزان كـار    هاي جديد و متفاوت با دانش تواند معلمان و اوليا را قادر سازد كه به روش هاي چندگانه مي ذكر است ن ريه هوش

تواننـد   مـي  آمـوزان  دانـش . هاي خوانـدن را از طريـق موسـيقي توسـعه دهنـد      توانند مهارت آموزان مي براي مثال، دانش. كنند

خـود، بـه     هـاي تـدريت   بـا سـازگار كـردن روش    تواننـد  معلمان مـي  .ت فيزيكي بياموزنداهاي رياضي را به وسيله حرك مهارت

هـاي   هاي خود را توسعه بخشند و مفاهيم جديـد را از طريـق فعاليـت    آموزان داراي نيازهاي خاص كمك كنند تا مهارت دانش

دهنـد كـه    گيرند، از خـود رشـدي نشـان مـي     هاي مختلف ياد مي آموزان به روش كه دانشبه موازات اين. كلاسي من م بفهمند

لازم به ذكر است يكي از عناصـر كليـدي اجـراي موفـق ن ريـه      . ممكن است از طريق الگوهاي يادگيري سنتي مشهود نباشد

خـود   فرزندانهاي  در فعاليت انبهچندجهاي  ها به روش وقتي كه خانواده. هاي چندگانه، مشاركت خانواده و مدرسه است هوش

ايـن  . هاي هوشي خود در مدرسه، خانه و جامعه استفاده نمايند شوند تا از همه توانايي آموزان ترغيب مي شوند، دانش درگير مي

. باشـند شوند، مـثررتر   طور روزانه با آن مواجه مي ها و مشكلاتي كه به سازد تا در رسيدگي كردن به چالش ها را قادر مي امر آن

هـاي ذهنـي    توانند يك طيف كامـل از توانـايي   مي اياولها  كه به واسطه آن رييادگيت يموقعبايد مدّ ن ر داشته باشيم كه سه 

 :آموزان خود را پرورش دهند شامل موارد زير است دانش

 ؛(تلويزيون و ها ها، گردش ا، سرگرميه بازي)بازي  وخانواده 

 ؛(هاي خانوادگي وگو گفتريزي، قوانين خانواده و  غذا خوردن، برنامه)خانوادگي  روزمرهزندگي 

 .تكليف منزل و كارهاي مدرسه 

من ـور   بـه  اي ـاولان به من ور تبديل شدن به حاميان خود و براي آموز دانشهاي چندگانه چارچوبي براي تقويت  رويكرد هوش

تواند با توجـه   يم يشنهاديپ يها ن بسته با توجه به محتوا و روشيا .آورد ميان خود، فراهم آموز دانشتبديل شدن به حاميان 

 .رساند ياريآموزان به توسعه سواد خواندن آنها  دانش يفرد يها به تفاوت
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 هــــدمـــــمق

تـوان از آن بـه عنـوان     يارائه و بازتاب موضوع مورد مطالعه است و م ـ ييتوانا هرنديكه دربرگ يسواد خواندن عبارت است از مفهوم

خوانـدن، مربـوط    يبـرا  خوانندهل يماً به دلايسواد خواندن مستق. استفاده كرد يو اجتماع يبه اهداف فرد يابي دست يبرا يابزار

به دو هدف اول  يابيدست. يريادگي، حضور در جامعه و يشخص ه، علاقيسرگرم يخواندن برا: اند از ل عموماً عبارتين دلايا. است

 ه، كـه دربـار  يو دو هدف آخر با خواندن متون اطلاعـات ( مصور يها ا كتابيداستان و  يها كتاب) يمعمولاً با خواندن متون داستان

 . شود يدهد، محقق م يار او قرار ميدر اخت ياطراف انسان اطلاعاتجهان 

كنـد بـا ورود بـه     هنگامي كه هدف فرد به دست آوردن تجربه ادبي باشد، سـعي مـي   :خواندن به منظور كسب تجربه ادبي

رار كند و از زبان به كار ها، احساسات و عقايد موجود در متن ارتباط برق فضاي متن، با وقايع، زمينه، رويدادها، نتايج، شخصيت

فرد بايد براي درك ادبيات و ارج نهادن به آن از تجربيات و احساسات خود و ارزش و منزلتي كه براي . رفته در متن لذت ببرد

ادبيات، به نوآموزان فرصـت  . هايش در مورد اشكال مختلف متون ادبي بهره گيرد زبان قائل است و همچنين اطلاعات و دانسته

ن مهـارت  ي ـت اي ـبا توجه به اهم .اند ها مواجه نشده هايي قرار گيرند كه تاكنون با آن تا در معرض احساسات و موقعيت دهد مي

هدف سنجش و توسعه سواد خواندن بسته توسعه سواد خواندن با  هاي آموزشي در اسناد بالادستي د بستهيو لزوم تول نياديبن

 .گردد يمدرسه ارائه م آموزان در دانش

 ميتوسعه سواد خواندن را بدان ضرورت بسته

المللي و اهميت  هاي بين بازخورد ارزشيابي و با توجه به اهميت نتايج

كامل و جامع، اين  يك بسته آموزشيتوانمندسازي معلمان در قالب 

 ارائـه و توانمندسـازي معلمـان    يابيطرح به من ور آمـوزش و ارزش ـ 

 مطالعـات لازم است قبل از ارائه اين طرح، به يكي از نتايج . گردد مي

هاي مختلـف   كه كشور ما در دوره پيشرفت سواد خواندن المللي بين

بـار   سـال يـك   پـنج هـر   پرلزهاي  آن شركت كرده و با عنوان آزمون

رو  همچنان كـه در نمـودار روبـه   . اي كوتاه كنيم شود، اشاره برگزار مي

 چهارم پايه آموزان دانش عملكرد 2806 پرلز نتايج در نيدك مشاهده مي

 عـدد  بـه  ميلادي 2800 سال در 175 ميانگين از ايران نمره واقع در .است داشته افت نمره 21 گذشته سال 7 به نسبت ايران

 .است كرده پيدا كاهش 120

 كشـورهاي  و امتيـاز  بيشـترين  سـنگاپور  و روسـيه  كشـور  دو در چهارم پايه آموزان دانش 2806 پرلز شده منتشر نتايج پايه بر

 .گيرند قرار ششم تا سوم هاي رده در اند شده موفق نيز لهستان و فنلاند ايرلند، كنگ، هنگ

 دبسـتان   چهـارم   ي هي ـپا در  كودكـان   خوانـدن   ييتوانـا   يابيارز  يبرا  يابتكار  برنامه  كي  خواندن سواد  پيشرفت  المللي بين  مطالعه

 .كنند مي  شركت  آن درسال يك بار  7هر   جهان سراسر از كشور  چهلحدود   كه  است

هاي معلمان بـه من ـور    چندان مناسب ايران در اين مطالعات لزوم توجه به توسعه سواد خواندن و مهارت با توجه به جايگاه نه

 .گردد توسعه آن، بيش از پيش احساس مي

 جايگاه ايران در مطالعات پرلز

 

414 

421 

457 

428 

370 

420 

470 

2001 2006 2011 2016 
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 میتوسعه سواد خواندن آشنا شو اهداف بستهبا 

آموزان، دستيابي به اهداف زير از اجراي ايـن   با توجه به ضرورت توسعه سواد خواندن و تعميق هرچه بيشتر فرايند درك دانش

 :رود بسته در مدرسه انت ار مي

 نـوع  از يالگـوبردار  من ـور   بـه  در ارتقاي سـواد خوانـدن   تجربه مطالعات پرلز با ييابتدا ي دوره معلمان و رانيمد ييآشنا 

 ؛يريادگي -ياددهي ندايفر در پرلز يها يابيارزش

 مختلـف  هـاي  حيطـه  تفكيـك  بـه  يادگيري هاي لايه بر مبتني اي چندگزينه و ساز پاسخ هاي سثال طرح چگونگي با آشنايي

 ؛سطوح درك مطلب

 د علم در عرصه عمل؛يدر مدرسه به من ور تول يت پژوهشيك موقعيجاد يا

 در پايه مربوطه به من ور پايش وضعيت آموزشي؛ يابيآموزان در چهار سطح تمركز، استنباط، تفسير و ارز صد وضعيت دانشر

 ؛آموزان دانش يفرد يها چندگانه به من ور توجه به تفاوت يها استفاده از بستر هوش

 معلمان؛ يسازن طرح به من ور توانمنديمندرج در ا ،رو اهداف پرلزيات پرلز پيج ادبيترو

 معلمـان در  يا و حرفه يتخصص يها ش مهارتيبا اهداف دوره مربوطه به من ور افزا يكيالكترونمعلمان به صورت  آموزش

 ؛يپژوه تيو روا يپژوه اقدام ي،پژوه حوزه پرلز، درس

 رنده؛هاي مدارس يادگي قالب كتابدر اختيار قرار دادن منابع مورد نياز براي معلمان مدارس به من ور توانمندسازي بيشتر در 

 .ن بستهيداستان ا يها با استفاده از كتاب ياخلاق يها ج ارزشيترو

 میتوسعه سواد خواندن آشنا شو عناصر بستهبا 

 ـا. دينما يم ياريكردن اهداف فوق  ياتيم، معلمان را در عمليپرداز يح آن مياز عناصر بسته، كه به توض يا مجموعه ن عناصـر  ي

 . ميپرداز ين عناصر ميا يگردد كه به معرف يارائه م يا و عناصر مدرسه يآموز بخش عناصر دانشدر دو 

 

 

 

عناصر 
دانش آموزی 

 بسته

كتاب  
 داستان

كاربرگ 
 بازخورد

كارنماي  
 بازخورد

برگه 
آموزش 

 اوليا

 تقديرنامه
 عناصر 

 مدرسه ای 
 بسته

كتاب  
راهنماي 

 بسته

سامانه  
 پشتيباني

آموزش هاي  
 ضمن خدمت

پوستر 
 اينفوگراف

كتاب  
 پشتيبان
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 میبسته توسعه سواد خواندن آشنا شوداستان   یها كتاببا 

هاي داستان با رويكرد توسعه سواد خواندن متناسب با هر پايه تحصيلي طراحي و توليد شده اسـت   گانه از كتاب مجموعه شش

 جاد تجربه جذاب مطالعه كتاب داستانياها علاوه بر  اين كتاب. گيرد آموزان قرار مي كه در طول سال تحصيلي در اختيار دانش

ك ي ـو  يدرس يها موضوع كتاببا مرتبط افزايش توانمندي ادبي و گسترش دايره واژگان آموزان،  و توسعه سواد خواندن دانش

ره ي ـگسـتره دا آمـوزان و   ها متناسب با سن دانش ن كتابيا .كنند يرا دنبال م يجانب يو چند ارزش اخلاق ياصل يارزش اخلاق

ها با توجه بـه موضـوع شـامل     ن كتابيا. استد شده يو تول يات كودك طراحيسندگان توانمند حوزه ادبيواژگان آنها توسط نو

 .باشند يك كتاب ميا چند داستان در يك ي

 ها به صف قطره
 همكاري :ارزش اخلاقی اصلی

 ، مهربانيدوستي ،تفكر :جانبی یها ارزش

 سرعت ،ريتبخ ،تولد ،ها رنگ ،اندازه و حجم، واناتيصداي ح :موضوعات یادگيری داستان

 

ن 
تا

اس
د

1- 
ان

ست
دب

ل 
او

 

 

ن 
تا

اس
د

2- 
ان

ست
دب

ل 
او

  

 بادكنك فيلی
 يو مهربان يدوست :ارزش اخلاقی اصلی

 يو خودباور يقدرشناس :های جانبی ارزش

 ، باد، اندازه و حجم، درختيوانات، باران، خواب زمستانيح يغذا :موضوعات یادگيری داستان

 

 خانه نو، مهمان نو
 يسودمند :ارزش اخلاقی اصلی

 ي، تواضع و مهربانياريكمك و  :های جانبی ارزش

 يعان، باغبانيت، حشرات، بارش و مياهان، مالكيرشد گ :موضوعات یادگيری داستان
 

ن 
تا

اس
د

3- 
ان

ست
دب

ل 
او

 

 

ن 
تا

اس
د

4- 
ان

ست
دب

ل 
او

  

 دو گاو و یك تپه
 يهمدل :ارزش اخلاقی اصلی

 ، و كمك و ياريشجاعت ،جسارت :های جانبی ارزش

 نيزم يو بلند يگاوها، حشرات، پست يزندگ :موضوعات یادگيری داستان

 

 عينك در هوا، ابر در چمدان
 دوستي خانواده :ارزش اخلاقی اصلی

 كمك و ياري، يمهربان :های جانبی ارزش

 نكياهان، بافتن لباس، انواع عي، كاشت گيابزار باغبان :موضوعات یادگيری داستان
 

ن 
تا

اس
د

5- 
ان

ست
دب

ل 
او

 

 

ن 
تا

اس
د

6- 
ان

ست
دب

ل 
او

  

 های جادویی جوم جوم كفش
 عزت نفت :ارزش اخلاقی اصلی

 ينيب ، خوشي، مهربانيسودمند :های جانبی ارزش

 ، حشراتياطيها، خ مورچه يها، باد، زندگ رنگ :موضوعات یادگيری داستان
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 چی كاشتی، چی نكاشتی
 كمك و ياري :ارزش اخلاقی اصلی

 ياري مهرباني، همكاري، سودمندي، كمك و :های جانبی ارزش

 ها، آشپزي پشت ها، باغ وحش، لاك دانه :موضوعات یادگيری داستان
 

ن 
تا

اس
د

1- 
ان

ست
دب

م 
دو

 

 

ن 
تا

اس
د

2-
ان

ست
دب

م 
دو

  

 پشت كوچك دریای بزرگ، لاك
 يشناس وقت :ارزش اخلاقی اصلی

 ياريشجاعت، كمك و  :های جانبی ارزش

 پرندگان يصدا گذاران، ، تخميوانات خانگيتولد، ح :موضوعات یادگيری داستان
 

 یكی، دو تا، سه تا دوست
 يخودكنترل :ارزش اخلاقی اصلی

 يو دوست ي، همكاريعزت نفت، تلاشگر :های جانبی ارزش

 ت بحرانيري، حل مسئله، مديو وحش يوانات اهليح :موضوعات یادگيری داستان
 

ن 
تا

اس
د

3- 
ن

تا
س

دب
م 

دو
 

 

ن 
تا

اس
د

4- 
ان

ست
دب

م 
دو

  

 باد بازیگوش
 يشنو حرف :اصلیارزش اخلاقی 

 ، سخاوت و احترامي، مهربانيخودباور :های جانبی ارزش

 خوار اهيخوار و گ وانات گوشتيها، هندوانه، ح عنكبوت يبهار، زندگ :موضوعات یادگيری داستان
 

 یك دروغ كوچولو
 صداقت :ارزش اخلاقی اصلی

 ، عزت نفتمهرباني، يريگ ، عبرتياريكمك و  :های جانبی ارزش

 ها ا، پخت نان، صمغ درختان، قورباغهياعداد، رؤ :یادگيری داستانموضوعات 
 

ن 
تا

اس
د

5- 
ان

ست
دب

م 
دو

 

 

ن 
تا

اس
د

6- 
ان

ست
دب

م 
دو

  

 آن طرف كوه
 يتلاشگر :ارزش اخلاقی اصلی

 ي، گذشت و بخشش، مهربانيآور ، تابيخودباور :های جانبی ارزش

 يگردو، عروسا، در، يها، خواب و رؤ فصل :موضوعات یادگيری داستان

 

 این گرگه یا كه گربه
 خودباوري :ارزش اخلاقی اصلی

 پذيري داري، فداكاري، مسئوليت شجاعت، امانت :های جانبی ارزش

 حيوانات اهلي و وحشي، خال، حشرات :موضوعات یادگيری داستان
 

ن 
تا

اس
د

1- 
وم

س
 

تا
س

دب
 ن

 

ن 
تا

اس
د

2- 
وم

س
 

تا
س

دب
  ن

 روی نردبان؟  كجا می
 مهرباني :اصلیارزش اخلاقی 

 كوشي، خودباوري، عزت نفت، كمك و ياري سخت :های جانبی ارزش

 نگاري پري، جايابي، عروسي، گياهان پيچك، نامه :موضوعات یادگيری داستان
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 چين گل یشب سوس
 سخاوت :ارزش اخلاقی اصلی

 دوستي، شجاعت :های جانبی ارزش

 خواني، جغدها ها، نقشه كاري، گربه گل :موضوعات یادگيری داستان
 

ن 
تا

اس
د

3- 
وم

س
 

تا
س

دب
 ن

 

ن 
تا

اس
د

4- 
وم

س
 

تا
س

دب
  ن

 ریزه های مورچه قصه
 دوستي :ارزش اخلاقی اصلی

 كوشي وري، سخت مهرباني، وفاي به عهد، بهره :های جانبی ارزش

 داري، تحقيق شمارش، مطالعه، حشرات، همسايه :موضوعات یادگيری داستان

 

 قلمبه برفیك 
 مشاركت :ارزش اخلاقی اصلی

 گويي، شجاعت، رازداري راست :های جانبی ارزش

  فصل بهار، ماهيگيري، تخيل، برف، ذوب، ترس :موضوعات یادگيری داستان

ن 
تا

اس
د

5- 
وم

س
 

تا
س

دب
 ن

 

ن 
تا

اس
د

6- 
وم

س
 

تا
س

دب
  ن

 چی شد، چی نشد
 داري همسايه :ارزش اخلاقی اصلی

 داري، عفو و گذشت، رازداري امانت :های جانبی ارزش

 سين پزي، دادگاه، عيد، سفره هفت كيك :موضوعات یادگيری داستان

 میشو یها در خانه و مدرسه آشنا م كتاب وه كاربستيشبا 

د بـا توجـه   يتوان يبه عنوان معلم م. رنديآموزان قرار گ ار دانشير در اختيطبق جدول ز يها در بازه زمان گردد كتاب يشنهاد ميپ

ار ي ـا آن را در اختيد يبه كار ببر« در مدرسه يكتابخوان»ژه مدرسه تحت عنوان يك برنامه ويكتاب آن را در  و موضوعبه حجم 

 .آموزان قرار داده تا آن را در خانه مطالعه كنند دانش
 

 رييهاي بازخوردگ آوري برگه جمعبازه  زمان توزيع كتاب داستان عيمراحل توز

 6/0الي  2/0 هفته دوم مهرماه (0) كتاب

 7/1الي  0/1 ماه هفته اول آبان (2)كتاب 

 5/08الي  20/1 هفته اول آذرماه (5)كتاب 

 0/00الي  26/08 ماه هفته اول دي (1)كتاب 

 6/02الي  0/02 ماه هفته اول بهمن (7)كتاب 

 2/2الي  20/0 هفته اول اسفندماه (6)كتاب 
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 میبسته توسعه سواد خواندن آشنا شو یريبازخوردگبرگه  ا ب

سـثال در چهـار سـطح درك     0هـر كتـاب    يمتن داستان بـرا  يآموزان از محتوا به من ور سنجش سطوح درك مطلب دانش

زان درك مطلـب  ي ـ، ميابين برگـه عـلاوه بـر سـنجش و ارزش ـ    ي ـشده است تا با ا يمطلب طراح

ن برگـه بـه صـورت    ي ـا يها سثال. آموز و مدرسه ارائه گردد بازخورد مناسب به دانش ،آموز دانش

شـده اسـت كـه     يآمـوزان طراح ـ  درك مطلـب دانـش   يندهايساز و به من ور سنجش فرا پاسخ

. باز به سـثالات برگـه پاسـخ دهـد     ست بعد از خواندن هر كتاب، به صورت كتابيبا يآموز م دانش

ايه، دانش آموز را در چهار فرايند تمركز، استنباط، تفسير و ارزيـابي  متناسب با هر پن سثالات يا

ج حاصـل از آن، سـواد   يتوانند با نتـا  يم آموزان ء دانشايمعلمان و اول. دهد مورد سنجش قرار مي

  .قرار دهند يابيآموزان مدرسه را مورد ارز خواندن دانش

 يهـا  ف، نشـانگرها و مثـال  ين چهار سطح به همراه تعريح ايتوضن بخش به يبا چهار سطح درك مطلب در ا ييبه من ور آشنا

ن ي ـز از اي ـن يكتاب درس ـ يسثالات محتوا ين بسته بتوانند در طراحيم تا معلمان علاوه بر استفاده بهتر از ايپرداز يمربوطه م

 .مند گردند سثال بهره يمهارت طراح

 میآشنا شو سواد خواندنتوسعه در  درك مطلب سطوحبا 

مطالعه پرلز ارزيابي چهار فرايند اصلي درك . بخشند هاي مختلف به يك متن معنا مي از راه افراد

 :دينما يرا ارائه ممطلب 

 ؛(تمركز) اند يا بازيابي اطلاعاتي كه مستقيماً در متن بيان شده تمركز .0

 ؛(استنباط) گيري مستقيم استنباط و نتيجه .2

 ؛(ريتفس) ها تفسير و تلفيق اطلاعات و ايده .5

 (.يابيارز)ارزيابي نقادانه محتوا و عناصر متن  .1

دهند تا درك و فهـم خـود را بررسـي و رويكردهـاي      در وراي اين فرايندها، راهبردها و فرايندهاي فراشناخت به فرد امكان مي

ن و جهـان  درك متـو  ،آورد، او را قـادر بـه فهـم زبـان     دانش و تجارب پيشين كه فرد با خود به همراه مـي . خود را اصلاح كند

هـاي   در سنجش پرلز براي طرح سثالات درك مطلب از متن. كند سازد و از آن طريق درك خود از موضوعات را تن يم مي مي

اي از سثالاتي كه هـر كـدام بـه يـك فراينـد       در اين ارزيابي، مجموعه. شود ها بر چهار فرايند درك مطلب فوق تأكيد مي كتاب

 .هاي خود را در معنا دادن به متون نوشتاري نشان دهند ها و مهارت سازد تا توانايي ادر ميآموزان را ق شود، دانش مربوط مي

بـراي  . ها، تعامل بين طول و پيچيدگي متن با فرايندهاي مورد نياز براي درك آن نيز بايد در ن رگرفته شـود  در طراحي سثال

طور مستقيم در متن آمده نسبت به تفسير متن و يا تلفيـق  مثال، در ابتدا ممكن است پيدا كردن و استخراج اطلاعاتي كه به 

هـا،   اي به ن ر بيايد؛ ولي بايد توجه نمود كه متون از ن ـر طـول، پيچيـدگي نشـانه     هاي بيروني كار ساده متن با تجارب و ايده

شـود   سثالي كه پرسيده ميبنابراين ماهيت متن بر دشواري . دهي محتوا يكسان نيستند ها و ساختار سازمان انتزاعي بودن ايده

ح و ين است تـا بـا توض ـ  ين سطوح، تلاش بر ايا يو همپوشان يدگيچيبا توجه به پ. گذارد و فرايندهاي درك مورد نياز تأرير مي

اموزند و علاوه بر توجه ين چهار سطح درك مطلب را بيز بتوانند تفاوت ايف، نشانگر و نمونه سثال، معلمان عزيارائه جدول تعر

 .نديدر مدرسه استفاده نما يدرس يها كتاب يمحتوا يها يابير ارزشين بسته بتوانند از آن در سايوح در ان سطيا
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   .(ان شده استيكه به صراحت در متن ب یاطلاعات یابیباز)تمركز ( الف

هـاي   براي درك برخي از ايده. توجه افراد به اطلاعاتي كه به طور صريح در متن بيان شده، متفاوت است

موجود در متن، ممكن است به تمركز خاصي نياز باشد؛ در حالي كه درك برخـي ديگـر از اطلاعـات بـه     

هـا   علاوه بر اين، افراد غالباً براي پاسخ به سثالاتي كه با خواندن متون براي آن. چنين تمركزي نياز ندارد

ند بازيابي اطلاعـاتي هسـتند   آيد يا براي بررسي و ارزيابي درك خود از ابعاد مختلف متن، نيازم پيش مي

 .كه به روشني در متن بيان شده است

هاي متفاوتي براي بازيابي اطلاعـات صـراحتاً بيـان شـده در مـتن       افراد براي درك و يا يافتن محتواي مرتبط با سثال، از شيوه

و سطح جملات در متن تمركز داشته عموماً براي بازيابي مناسب اطلاعات متن، افراد بايد بر كلمات، عبارات . كنند استفاده مي

آميز اطلاعات مسـتلزم   بازيابي موفقيت. هاي مختلف متن شود اين فرايند ممكن است شامل استخراج اطلاعات از بخش. باشند

مـتن بـه روشـني    معنـا در  . اين فرايند به استنباط و تعبير و تفسير نياز چنداني ندارد. درك نسبتاً فوري يا خودكار متن است

 .ها و مطالب مرتبط با اطلاعاتي را كه از متن استخراج كند، تشخيص دهد ولي فرد بايد بتواند ايده. ن شده استبيا

ناً از يها ع لازم به ذكر است نمونه سثال. آشنا شويد سبكدر چهار ح درك مطلب وي از سطياه توانيد با نمونه در جدول زير مي

 . ونه ارائه شده استمطالعات پرلز به عنوان نم يها متن داستان

 تمركز

ف
ك ال

سب
 

 آموز توسط دانش شناسايي فضاي يك داستان مثل زمان و مكان داستان تعريف

 «(When)  و كي (Where)كجا »نشانگرهايي مانند  نشانگرها

 نمونه 
 سثال

 ها را كجا گذاشت؟ موش لابُن تله 
 ريخت؟ كجاها را  آوري كرد، آن ها را از كف اتاق جمع لابُن وقتي موش 
 آيند؟ به جزيره مي چه زمانيها  پافين 
 شير از خرگوش خواست او را به جنگل ببرد؟ يك 

ب
ك 

سب
 

 باشد و يا حوادث و اتفاقات داستان آموز مي دهنده تمركز و بازيابي اطلاعات دانش يك داستان نشان روندبيان  تعريف

 (So)سپت  و (Then) بعد»مانند  نشانگرهايي مانند نشانگر

 نمونه 
 سثال

 كه صندلي را به سقف چسباند، چه كار كرد؟ از آن بعدلابُن  
 رود؟ از جنگل به كدام طرف مي بعدمسير رودخانه  
 .روند داستان را برحسب اتفاقات مرتب كن  

ج
ك 

سب
 

 تعريف
دهنده تمركز و توانايي  جستجو براي يافتن دليل يك اتفاق حادره كه صريح در داستان بيان شده نشان

 .باشد آموز مي بازيابي اطلاعات دانش

 « (Who)يا چه كسي (What)چه »مانند  نشانگرهايي نشانگر

 نمونه 
 سثال

 شود؟ راحتي انجام نمي ها به پرواز كردن و فرود آمدن پافين براي چه 
 آيند؟ ها به جزيره مي پافين براي چه 
 ها را از سبد برداشت؟ ي ماهيچه كس 

 د
ك

سب
 

 .باشد ميبندي از عناصر داستان  دهنده طبقه جستجو و شناسايي اطلاعات مربوط به داستان نشان تعريف

 نشانگر
يكي / يك مورد بنويسيد/ باشد كدام يك نمي /باشد كدام يك از آنها مي» (Which)كدام مانند  نشانگرهايي
 (Howmany)« چند تاست؟/ را نام ببريد

 نمونه 
 سثال

 افتد؟ هاي جوان چه اتفاقي مي هاي پافين در شب 
 هاي جوان خطرناك است؟ از نكات زير براي پافين يك كدامبراساس اين داستان  
 بود؟ كدام موردترين علت نگراني خرگوش  بزرگ 
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  (گيری مستقيم برقراری رابطه علت و معلولی و یا نتيجه)استنباط ( ب

ها يا اطلاعاتي كه به صـراحت در مـتن بيـان نشـده اسـت،       افراد در حين معنابخشي به متن، در مورد ايده

دهنـد تـا از سـطح ظـاهري مـتن فراتـر رونـد و         ها به فرد فرصت مـي  كنند؛ اين استنباط ايي ميه استنباط

هـا صـريح و    بعضـي از ايـن اسـتنباط   . شوند، پر كنند خلأهايي را كه در هنگام معنابخشي به متن ايجاد مي

خواننده به . ندآي به اين معني كه اكثراً بر اساس اطلاعات گنجانده شده در متن به وجود مي. روشن هستند

هـا بـه روشـني بيـان شـده       اگرچه ممكن است ايده. ها و يا بخشي از اطلاعات با هم نيازي ندارد تلفيق ايده

گيري شوند؛ هـر چنـد ايـن     ها به وضوح مشخص نيست و اين روابط بايد نتيجه باشند ولي ارتباط ميان آن

افرادي كـه در خوانـدن مهـارت دارنـد،     . سبتاً واضح و روشن دارنداند، ولي در متن معناي ن ها به صراحت در متن نيامده نتيجه

اطلاعـات را بـه هـم    ممكن است خيلي سريع دو يا چند قطعه از . دهند ها را به طور خودكار انجام مي گيري غالباً اين نوع نتيجه

 يا سنده، متن را بـه گونـه  ياز موارد، نو ياريدر بس. ص دهنديان نشده باشد، تشخياگر در متن ب يها را حت ن آنيربط دهند و ارتباط ب

بـراي مثـال، ممكـن اسـت     . اي خاص و مشخص و دريافت استنباطي مسـتقيم هـدايت كنـد    نويسد تا مخاطب را به نتيجه مي

اي باشد كه بـه ويژگـي خاصـي از او اشـاره شـود و غالـب افـراد در مـورد          عملكرد يك شخصيت در طول يك داستان به گونه

در اين فرايند درك مطلب، معمـولاً افـراد صـرفاً بـر واژه،     . يدگاه آن شخصيت داستان به نتيجه مشابهي برسندها و يا د ويژگي

گرچه ممكن است تمركز بر معنايي خاص در قسمتي از متن باشد ولي بر معنايي . كنند اي خاص تمركز نمي عبارت و يا جمله

، در بعضي از موارد، لازم است فرد معناي بخشي از مـتن را بـه معنـاي    شود، به علاوه كه به كل متن اشاره دارد نيز تمركز مي

لازم به ذكر اسـت  . هايي از سطوح درك مطلب در چهار سبك آشنا شويد با نمونهتوانيد  در جدول زير مي. كل متن پيوند دهد

 .مطالعات پرلز به عنوان نمونه ارائه شده است يها ناً از متن داستانيها ع نمونه سثال

 استنباط

ك 
سب

ف
ال

 

 .يعني يك رويداد علت رويداد ديگري است: پي بردن به موضوع داستان از طريق برقراري رابطه علت و معلولي تعريف

 .گيرند مورد سنجش قرار مي« (Why) چرا؟»كار بردن علامت سثال  معمولاً با به نشانگر

 نمونه 
 سثال

 شود؟ها خلاص  خواست از شر موش چرا لابن مي 
هاشان سقف را  زدند و با دست هاي خود بيرون آمدند، با آرنج به يكديگر مي ها شب اول كه از سوراخ به چه علتي موش 

 دادند؟ نشان مي
 چرا شير ميوه را روي زمين انداخت؟ 

ك 
سب

 ب

 رين مرجع ضمييتع تعريف

 ...(من، تو، او و )گانه  ر ششيضما نشانگر

 نمونه 
 سثال

 ست؟يمن ور از او در داستان ك. ها رفت خانه موشاو به  
 باشد؟ من ور از ما چه كساني در داستان مي. مييايما فردا قرار است به مدرسه ب 

ك 
سب

 ج

 .آموز توانايي استنباط چگونگي يك مفهوم را دارد توصيف روابط بين دو شخصيت كه در آن دانش تعريف

 .گردد بيان مي« (How) چگونه»معمولاً با عبارت  نشانگر

 نمونه 
 سثال

 .ها در پايان داستان كاري بكند كه خرگوش احساس بهتري داشته باشد دو راه را بنويسيد كه شير سعي كرد به كمك آن 
 ها را فراري داد؟ لابن چگونه موش 

ك 
سب

 د

 هاي موجود در متن شناسايي و تشخيص تعميم تعريف

 نشانگر
توان به اين كلمه يا عبارت تعميم داد يا كدام عبارت نمايندگي اين مفهوم را  مفهوم را مي به اين معنا كه كدام

 «؟....توان فهميد كه  از كدام كلمه يا از كدام جمله مي»كند مانند  مي

 نمونه 
 سثال

هاي متن پيدا كنيد و  زده شدند، از ميان جمله ها در شب دوم وحشت دهد موش را كه نشان مي هايي جملهيكي از  
 .در زير بنويسيد

 اي زيپي شرايط خوبي دارند؟ هاي كرايه گويد كه دوچرخه هاي زيپي به شما مي ي دوچرخه كدام بخش از نوشته 
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  (ستنتاجها و اطلاعات به منظور استدلال و ا تلفيق ایده) تفسير ( ج

هاي مستقيم، در اين فرايند نيز فرد ممكن است بر معاني كلي يا جزئي متمركز شـود، يـا    همانند استنباط

كنـد تـا بـه مقاصـد      در هر صورت، فـرد سـعي مـي   . هاي كلي مربوط نمايد جزئيات را به موضوعات و ايده

 .دا كندياز كل متن پ يتر نويسنده معنا دهد و درك كامل

ق دانـش و تجـارب   ي ـكنـد بـا تلف   يم يها و اطلاعات به دست آمده از متن سع دهيق اير و تلفيفرد هنگام تفس

مثـال فـرد ممكـن اسـت بـر       يبـرا . دا كندياز متن پ يتر ا كامليتر و  كه در متن نهفته است، درك خاص ييخود با معنا يشخص

 يغالباً افـراد بـرا  . جاد كنديلاعات موجود در متن ااز اط يذهن يريا تصويببرد  يت پيك شخصي ياصل هزياتش به انگيتجرب يمبنا

ن دانـش و تجـارب   يابند، بـه درك از جهـان و همچن ـ  ي يم دست ميروشن و مستق يها كه به استنباط يش از زمانيب يريگ جهينت

كنند كه نه تنها تلويحي بـوده، بلكـه    هايي را ايجاد مي افراد هنگام درگير شدن با فرايند تفسير، ارتباط .از ندارندين خود نيشيپ

به همين دليل معمولاً معناهايي كه از طريق تفسير و تلفيـق  . هايشان نياز به تفسير داشته باشد ممكن است با توجه به ديدگاه

هـايي از   بـا نمونـه  توانيـد   در جـدول زيـر مـي   . ها متفات است ش و تجربيات آنشوند، بسته به دان ها ساخته مي اطلاعات و ايده

مطالعـات پرلـز بـه     يهـا  ناً از متن داسـتان يها ع لازم به ذكر است نمونه سثال. سطوح درك مطلب در چهار سبك آشنا شويد

 .عنوان نمونه ارائه شده است

 تفسير

ك 
سب

ف
ال

 

 .اموز توانايي تلفيق اطلاعات به من ور درك پيام داستان را دارد اين معناست كه دانشفهم پيام يا موضوع كلي داستان به  تعريف

 « داستان يا پيام راوي چه بود؟ پيام» نشانگر

 نمونه 
 سثال

 هاي جوان فرا رسيده؟  فهمد كه وقت پرواز پافين هلن چگونه مي 
 پيام اصلي اين داستان چيست؟ 

ك 
سب

 ب

 تعريف
هاي  آموز توانايي تصور حالت در داستان بدين معناست كه دانش: ها گرفتن رفتارهاي جايگزين شخصيت ن ردر 

 آموزان دانش ينيب شيپ ييسنجش توانا/ .ديگري از ارائه داستان را دارد

 « كرد؟ اگر اين كار را مي/ كرد كار را نمي ايناگر » نشانگر

 نمونه 
 سثال

ي شير را به  كنيد شير، خرگوش را دوست داشت؟ چه اتفاقاتي در داستان روي داد كه علاقه آيا شما فكر مي 
 دهد؟  خرگوش نشان مي

 اين خانواده اگر بخواهد از طريق مسير رودخانه بروند ممكن است چه اتفاقي براي آنان بيفتد؟ 
 افتاد؟ ميكرد چه اتفاقي  ها را آزاد نمي اگر هلن پافين 

ك 
سب

 ج

 حالت و لحن داستان استنباط تعريف

 «...اَه، نُچ، ابرو بالا انداختن و »مانند  يو كلمات عبارات نشانگر

 نمونه 
 سثال

 ست؟يچ« .هلن چشمش گشاد شد»نكه يمن ور از ا 
 ست؟ياه شدن صورت چيمن ور از س« .اه شديصورت او س» 
 ست؟يمن ور چ« اَه»هلن گفت  

ك 
سب

 د

 ارائه و اقامه دليل با توجه به اطلاعات داخل متن داستان تعريف

 .شود دليل خود را بنويسد آموز خواسته مي اين مفهوم بعد از پاسخ جواب ساده از دانش پرسشبراي  نشانگر

 نمونه 
 سثال

 . ها كار آساني بود؟ براي پاسخ خود يك دليل بنويسيد كنيد گول زدن موش فكر مي 
  ؟توضيح دهيد او چگونه آدمي است. دهد او را بشناسيد توانيد از روي كارهايي كه لابن انجام مي ميشما  
علت هريك . هاي جوان داشته باشد، بنويسيد دو احساس مختلفي را كه ممكن است هلن بعد از آزاد كردن پافين 

 .ها را توضيح دهيد از اين احساس
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  (، زبان و عناصر متنیبررسی و ارزیابی محتوا )ارزیابی ( د

ر ارزيابي محتوا و عناصر متني، تمركز فرد هنگام مطالعه، از ايجاد معنا به بررسـي نقادانـه مـتن معطـوف     د

شـود و آن را از بيـرون مـورد بررسـي و ارزيـابي قـرار        در اين فرايند، فرد از فضاي متن خارج مي. گردد مي

تفسير خود و ارزيابي متن با توجه به شناختي كه از جهـان   در خصوص محتوا، فرد بر پايه تعبير و. دهد مي

مـثلاً فـرد ممكـن اسـت ادعاهـاي      . ماند طرف مي پذيرد يا نسبت به آن بي كند، مي دارد، پيام متن را رد مي

ها را با عقايد و اطلاعـات موجـود در منـابع ديگـر      موجود در متن را تأييد كند يا با آن مخالفت نمايد، يا آن

ممكن است محتوا يا معناي متن با نگرش و ديدگاه فردي و يا مبتني بر هدف، نقـد و ارزيـابي   . كندمقايسه 

كنند، در ايـن ارزيـابي ممكـن     افراد با تعمق و تفكر در مورد عناصر متن از قبيل ساختار و زبان، چگونگي ارائه معنا را ارزيابي مي. شود

دهد و يا با مقايسه درك خود از متن و دنياي واقعي به رد يا تأييد مـتن بپـردازد و    است از فرد خواسته شود تا قضاوتي مستدل انجام

هـا و يـا اطلاعـاتي كـه از منـابع مختلـف        براي مثال، فرد ممكن است در مقايسه با ايـده . طرفانه در مورد آن اتخاذ نمايد يا موضعي بي

در بررسي و ارزيابي عناصر ساختار مـتن و زبـان، فـرد    . وافقت كندديگري به دست آورده، با ن ري كه در متن بيان شده مخالفت يا م

فرد ممكـن اسـت   . كند گيري مي هاي مختلف متن نتيجه بر پايه آگاهي خود درباره كاربردهاي زبان و يا ابعاد مورد توجه در ارائه سبك

ممكـن  . بـه كفايـت و ارربخشـي آن قضـاوت كنـد      درباره شيوه نگارش متن و يا ابزار مورد استفاده براي انتقال معنا ن ر دهد و نسبت

هـايي در نحـوه ارائـه مـتن شـود، موفقيـت هنـر نويسـندگي          است فرد بر مبناي درك خود از قراردادهاي زباني، متوجه نقطه ضـعف 

بـان و  ميـزان آشـنايي فـرد بـا ز    . نويسنده را تشخيص دهد و يا نحوه انتقال اطلاعات و كاركردها و ارربخشي هر يـك را توضـيح دهـد   

هـايي از سـطوح درك مطلـب در چهـار      بـا نمونـه  توانيـد   در جدول زير مي. تجارب وي در خواندن بر انجام اين فرايند تأريرگذار است

 .مطالعات پرلز به عنوان نمونه ارائه شده است يها ناً از متن داستانيها ع لازم به ذكر است نمونه سثال. سبك آشنا شويد

 ارزیابی

ك 
سب

ف
ال

 

 قضاوت درباره ميزان ارتباط عنوان و موضوع يا عناصر داستان تعريف

 نشانگر
اسم داستان با موضوع ................../ شما جاي نويسنده بوديد اسم داستان را »: شود معمولاً با اين سثالات بيان مي

 «نوشتيد؟ شما جاي نويسنده بوديد جاي اين كلمه چه مي»/ « .مرتبط است

 نمونه
 سثال

 كرديد؟  اگر شما به جاي نويسنده داستان بوديد، به جاي زلزله از چه اتفاق ديگري براي داستان استفاده مي 
 آيا خرگوش شخصيت مناسبي براي اين داستان است؟ پيشنهاد شما به جاي اين شخصيت چه حيواني است؟  

ك 
سب

 ب
 هاي داستان هاي اخلاقي درباره رفتار شخصيت رخدادها و اتفاقات توصيف شده در داستان و قضاوت گذاري ارزش تعريف

 «نبوده؟/ آيا اين كار درستي بوده»: شود با اين نوع عبارات بيان مي نشانگر

 نمونه
 سثال

هاي جوان را آزاد بكني؟ براي پاسخ  ها پافين آيا تو هم دوست داري پيش هلن و دوستانش بروي و همراه با آن 
 . اي استفاده كن دادن به اين پرسش از مطالبي كه در مقاله خوانده

 به ن ر شما آيا هلن كار درستي انجام داد؟ 

ك 
سب

 ج

 تبيين نگرش نويسنده درباره موضوعات داستان تعريف

 آموز سنجش نگرش نويسنده توسط دانش نشانگر

 نمونه
 سثال

 كند؟  كدام كلمات زير بهتر از همه اين داستان را توصيف مي 
براي نشان دادن اين موضوع دو كلمه از . همه چيز سريع اتفاق افتاد« !زلزله»: كه خرگوش فرياد زد پت از آن 

 . متن داستان پيدا كنيد و دراينجا بنويسيد
 به ن ر شما اين داستان پايان خوبي داشت؟  

ك 
سب

 د

 گذاري نويسنده بر افكار مردم قضاوت و ارزش تعريف

 .شود تا ميزان اررگذاري داستان بر ديگران را بيان كند آموز خواسته مي از دانش نشانگر

 نمونه
 سثال

 اين ارر را دارد؟....................... آيا به ن ر شما  
توضيح دهيد چه چيزهايي موجب . ها در اين داستان انجام دادند فكر كنيد ي كارهايي كه لابن و موش درباره 

 شود كه اين داستان را باور نكنيم؟  مي
 آيد؟ آيا به ن ر شما اين داستان در زندگي به كار شما مي 
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 میبسته توسعه سواد خواندن آشنا شو عملكرد  یكارنما با 

 يبازخورد برا ند درك مطلب و به من وريچهارگانه فرا يها طه مهارتيا و معلمان در حيت ارائه بازخورد به اوليبا توجه به اهم

 يهـر كتـاب و كارنمـا    يريكامل كردن برگـه بـازخوردگ  ش سطح فهم درك مطلب، بعد از يافزا و زان درك مطلبيسنجش م

 . گردد يهمانند نمونه ارائه م عملكرد
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ن يا و همچن ـي ـبـه اول  يآموز و در چهار سـطح و گـزارش نوشـتار    از عملكرد دانش يفيگزارش توصن كارنما شامل يا

آمـوز گـزارش    زان درك مطلب دانشيشود تا از م يآموز ارائه م پاسخ هر سثال به همراه پاسخ درست و عملكرد دانش

و  «خـوب »، «خـوب  يل ـيخ»كه عملكـرد   يآموزان دانش يبرا عملكرد، يعلاوه بر كارنما نيهمچن ،ارائه گردد يكامل

 يبخش ـ زهي ـادبود و انگي ـبـه جهـت    يا رنامـه يداشته باشند تقد در مطالعه و درك مطلب كتاب داستان« قابل قبول»

 بـه جهـت   يتيريمد يها ، گزارشيآموز عملكرد دانش يعلاوه بر كارنمان يهمچن. گردد يمطالعه ارائه م يشتر برايب

در اختيـار مـدارس    توسعه سواد خواندن يها تيبه من ور بهبود فعالدر كل مدرسه  آموزان عملكرد همه دانش رصد

  .رديگ يقرار م

شـنهاد  ين پيهمچن ـ. ردي ـا قـرار گ ي ـآمـوزان و اول  ار دانشيرنامه مربوطه در اختيگردد كارنامه عملكرد به همراه تقد يشنهاد ميپ

آمـوزان   ا و دانـش ي ـاول ياطلاعات آن برا يرد و از افشايقرار گ ار مسئولان مدرسهيصرفاً در اخت يتيريمد يها گردد گزارش يم

 . شود يخوددار

 

 
 

عملكرد سطوح درك مطلب بـا توجـه بـه     ي، كارنمان بستهيان اهداف استفاده از ايا و مربيك جلسه اوليگردد در  يشنهاد ميپ

 . ح داده شوديمدرسه توض ياين كتاب به اوليا
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 ميش دهیافزاآموزان را  سطوح درك مطلب دانش

ش يافـزا  يبـرا  ييراهكارهـا  ايمعلمان و اول يها دغدغه از يكيآموزان در سطوح درك مطلب  ج عملكرد دانشيبعد از مشخص شدن نتا

 :گردد ير ارائه ميش درك مطلب به شرح زيافزا يبرا يكل يها هين راستا توصيدر ا. باشد يآموزان م درك مطلب دانش يتوانمند

 داستان؛ يها كتابشتر يمطالعه هرچه ب .0

 ؛...روزنامه، مجله، صفحات وب و  يها مطالعه متن .2

 آموزان؛ گران توسط دانشيمطالعه شده به د يها بازگو كردن كتاب .5

 و بازپخش آن؛ انآموز دانش يضبط صدا .1

 خوانده شده؛ يها كتاب يسينو خلاصه .7

 داستان؛ يها تيدادها و شخصيچارچوب داستان در قالب زمان، مكان، رو يطراح .6

 به من ور درك بهتر از داستان كتاب؛ يك نقاشيها در قالب  خلاصه كتاب .5

 .ت در كتابخانه مدرسه و محليعضو .0

 .كار بست ر را در مدرسه و خانه بهيز يشنهاديچهار سطح درك مطلب پ يتوان برا يفوق م يشنهادات كليها و پ هيعلاوه بر توص

 ميش دهیموزان را افزاآ دانش تمركز اه ن روشیبا كاربست ا -الف

 .ميكنخوانا و جذاب انتخاب هاي داستاني  كتاب انآموز دانش يبرا .0

 .دنآموزان خوانده شو بلند توسط دانش يداستان با صدا يها كتاب .2

 .دنخط بكش... ر، فعل و ير كلمات خاص مانند ضميزد يآموزان بخواه از دانش .5

 .دنسيداستان را بنو يها د مكان و زمانيبخواه انآموز از دانش .1

 .انجام شود در كلاس آموزان توسط دانش يخوان جمع .7

 .از كتاب را بخواند يآموز بخش هر دانش .خواني مشترك برگزاري كتاب .6

 .دنسيب بنويداستان را به ترت يدادهايد تا رويبخواه انآموز از دانش .5

 .ندنكبازگويي  د داستان رايبخواه انآموز از دانش .0

 ميش دهیآموزان را افزا دانش استنباطها  ن روشیبا كاربست ا -ب

 .دنسيداستان را بنو يدادهايرو ييد چرايبخواه انآموز از دانش .0

 .ها را از هم بپرسند داستان ييد به صورت دو نفره چرايآموزان بخواه از دانش .2

 .دنداستان را به هم وصل كن يدادهايد رويبخواه انآموز از دانش .5

 .گو كنند با هم درباره موضوع داستان گفتهاي ادبي  حلقهدر  ديآموزان بخواه از دانش .1

 .ندندا كيرا پ  داستان يرهايد مرجع ضميبخواه انآموز از دانش .7

 .دنكن يطراح ييت چرايد از كتاب داستان چند سثال با ماهيبخواه انآموز از دانش .6

 .دنكن يطراح يد از كتاب داستان چند سثال چگونگيبخواه انآموز از دانش .5

 .دنكن يسيد داستان را بازنويبخواه انآموز دانش از .0
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 ميش دهیآموزان را افزا دانش ريتفسها  ن روشیبا كاربست ا -ج

 .دنسيداستان علت آنها را بنو يدادهايست كردن رويد بعد از ليبخواه انآموز از دانش .0

 .اند دهيجه رسين نتياد چرا به نان كنيب د ونسيا بنويد نيام داستان را بگويد پيبخواه انآموز از دانش .2

 .دند و بعد درباره آن بحث كننها و اصطلاحات داستان را مشخص كن د استعارهيبخواه انآموز از دانش .5

 .حل ارائه دهند مشكلات به وجود آمده در داستان راه يبرا ديبخواه انآموز از دانش .1

 .ادامه دهندد و بعد داستان را نداد داستان را عوص كنيد رويآموزان بخواه از دانش .7

 .بالا بحث كنند يشنهاديگر درباره موضوعات پيكديد به صورت دونفره با يآموزان بخواه از دانش .6

هـا و حـل مسـئله در     نـه يگر زمي، كاربرد اطلاعات در ديريگ جهيل، نتيسه و مقابله، تحليد مقايآموزان بخواه از دانش .5

 .متن داستان داشته باشند

 .نديگران ارائه نمايوگو و مباحثه با د ك گفتيدر را بالا  يشنهادهايارائه شده در پ ليد دلايآموزان بخواه از دانش .0

 ميش دهیآموزان را افزا دانش یابیارز ها ن روشیبا كاربست ا -د

 .شنهاد كننديكتاب پ يگر برايك نام ديد بعد از خواندن كتاب يآموزان بخواه از دانش .0

 .كنند يسيشنهاد و كتاب را بازنويمورد علاقه خود را پ يها تيداستان، شخص يها تيشخص يد به جايآموزان بخواه از دانش .2

 .ريا خيا با آن موافق هستند يند آيه كنند و بگويدر داستان ته ياخلاق ياز رفتارها يستيد ليآموزان بخواه از دانش .5

 .كردند يها بودند چه كار م آن يند اگر جايداستان بگذارند و بگو يها تيشخص يد خود را جايآموزان بخواه از دانش .1

 .ها داشته است آن يرو ين داستان چه ارريند ايد در كلاس بگويآموزان بخواه از دانش .7

ام داسـتان موفـق   يسنده در نوشتن داستان و رساندن پيا نويند آيد بعد از خواندن داستان بگويآموزان بخواه از دانش .6

 .ريا خيبوده است 

 ر؟يا خيخورد  ين داستان به درد جامعه ميا ايآ: ن سثال جواب دهديخواندن داستان به اد بعد از يآموزان بخواه از دانش .5

 .كنند يسيگونه كه دوست دارند بازنو ن كتاب را آنيد ايآموزان بخواه از دانش .0

 بان بستهيسامانه پشت

 يسـاز  معلمان در ارائه بسته عـلاوه بـر آمـاده   از  يبانيبه من ور پشت

ها بـه صـورت    كتاب ي، محتوايكتاب داستان به صورت كتاب كاغذ

 meraat.irت يلم در بخش توسعه سواد خواندن سايمتن، صوت و ف

 يداريشـن  يداريد يشده است تا معلمان بتوانند از محتوا يبارگذار

توسـعه سـواد    يگوناگون بـرا  يريادگي  يها تيها و خلق موقع كتاب

 يداري ـد ين سـامانه عـلاوه بـر محتـوا    ي ـدر ا. خواندن استفاده كنند

 .دين بسته آشنا شويوه كاربست ايد با شيتوان يها، م كتاب يداريشن
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 ميشتر كنيخود را ب یا ر توسعه حرفهیز یها ها و دوره با كتاب

عنـوان كتـاب   بـه  « فهم پرلز»ن بسته و با توجه به لزوم فهم مطالعات سواد خواندن كتاب يك ايتئور يت مبانيبا توجه به اهم

ن كتـاب،  ي ـن عـلاوه بـر ا  يهمچن ـ. گـردد  يه م ـيشتر بخوانند، توصيل دارند بيكه تما يمعلمان ين بسته برايك ايبان تئوريپشت

 . ه شده استيشتر توصيب يريادگيز به جهت ياند ن ا ترجمه شدهيف ين حوزه تأليكه در ا يگريد يها كتاب
 

 
 

 ن ويزاده، شه نعمت

 (. 1331)همكاران  

 از  يه فارسيواژگان پا

 ، يرانيزبان كودكان ا

 .انتشارات مدرسه: تهران

 

 
 

 كبيري، مسعود و 

 (. 1336)همكاران 

، 2116هاي مطالعه پرلز  يافته

 .انتشارات مدرسه: تهران

 
 

پور مقدم،  ؛ قاسميمجدفر، مرتض

(. 1331)زاده، محرم  ين و نقيحس

 ، (PIRLS)فهم پرلز 

 رنده مرآتيادگيمدارس : تهران

 

 
 (. 1332)بوسترام، رابرت 

رهيافتي منسجم به پرورش تفكر 

دار و  خلاق انتقادي، ترجمه مجيد خيام

 محمد آرمند، چاپ دوم، 

 .انتشارات مدرسه: تهران

 

 
 (. 1332)سلسبيلي، نادر 

 پرورش تفكر در 

 هاي يادگيري زباني،  موقعيت

 .انتشارات مدرسه: تهران

 
 (. 1336)صادقي، داريوش 

، (2)تقويت دقت و توجه با بازي 

 .كتاب نيستان: جلد دوم، تهران

 
 صادقي، داريوش و صادقي، 

 (. 1336)علي 

هاي پرورش دقت و تمركز،  بازي

 .نيستان كتاب: چاپ دوم، تهران

 
(. 1335)نجفي پازوكي، معصومه 

سواد خواندن، آموزش درك 

 خوانداري، چاپ دوم، 

 .انتشارات مدرسه: تهران

 
(. 1335)نجفي پازوكي، معصومه 

سواد خواندن چيست و براي تقويت 

 ايد؟  آن در فرزندتان چه كرده

 .ابوعطا: تهران

 
 (. 1334)لين .اريكسون، اچ

محور  برنامه درسي و آموزش مفهوم

رويكردي به پرورش تفكر، ترجمه دكتر 

 علي نوري و دكتر علي عبدي با مقدمه 

 دكتر محمود مهرمحمدي، 

 .انتشارات مدرسه: تهران

 
 (.1336)بروكارت، سوزان  ام

سنجش تفكر سطح بالا در كلاس، 

ترجمه مريم صفرنواده و همكاران، 

 .انتشارات مدرسه: تهران
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 میآشنا شو یاخلاق یها آموزش ارزشبا 

 ياجتماع ينهادها ،ك سوينهاد خانواده از  هوپرورش، بلكه دغدغ نهاد آموزش هلتنها موضوع و مسئ نه ياخلاق يها ارزش

بـا   ييهـا  ت انسـان ي ـبد كـرد كـه تر  ي ـن جملـه تأك يا يتوان رو يل مبه طور ك. باشد يگر ميد ياز سو كشور يتيحاكمو 

عـزت نفـت، درسـتكار،     يداراافـراد راسـتگو،    .ك جامعه اسـت ي ينهادها ههم يدرخواست و تقاضا ،ياخلاق يها ارزش

 يك تقاضـا ي ـن ي ـن ايهمچن ـ. جامعه استك ي يمورد تقاضا و پسند همه نهادها... ر و يپذ تيجو، مهربان، مسئول صرفه

 ياخلاق ـ يها يژگيبا و يت افراديترب يبرا در تلاش ،ياجتماع -يفرهنگ يها جوامع با تفاوت هاست كه همشمول  جهان

ا و جهان آخرت ين دنيدر ا يان راه سعادت و خوشبختياد ،تر ها مهم نيا هاز هم. هستند يل اخلاقيفضا يمناسب و دارا

 يهـا  به نكتـه . دانند يم ياخلاق يها را در گرو داشتن ارزش يدانند و كسب سعادت ابد يم ياخلاق يها ارزشت يرا رعا

 :توجه كرد ياخلاق يها ست در مورد آموزشيبا ير ميز

سـت و  يا خانواده نيرد و فقط مختص مدرسه يگ يط همسالان شكل ميدر خانواده، جامعه، مدرسه و مح يل اخلاقين فضايا 

 .ار مهم استيبس يل اخلاقيفضا يده شكل جاد ويمن ور اها به  طين محيا يهماهنگ

 .كنند يرامون خود آن را انتخاب ميط پيان با توجه به محآموز دانشندارد و  يفاعل مشخص ياخلاق يها رزشا 

گـران انجـام   يدان آنچـه را كـه   آمـوز  دانـش رنـد و  يگ يشكل م يت اخلاقيو موقع يط اخلاقيك محيدر  ياخلاق يها ارزش 

 . نديگو يگران ميآموزند نه آنچه را كه د يدهند، م يم

 يهـا  تي ـجـاد موقع يا يبرا يزير در مدرسه و خانواده و برنامه ياخلاق يها از ارزش يعلاوه بر نكات فوق، داشتن فهرست

 يشناس ر علم رواناز من  ياخلاق يريگ رشد و شكل ين دانستن مبانيهمچن .رسد يار سودمند به ن ر ميآن بس ياخلاق

را ارائـه   يا نـده مطالـب ارز  ،اخـلاق  يري ـگ جهـت شـكل   درو باندورا  اژهيمانند پ يشناسان روان. باشد يت ميار پراهميبس

ن ي ـد بـه آن اشـاره كـرد، ا   يكه با يار مهميموضوع بس .استار سودمند يا بسيمعلمان و اول يآن برا اند كه دانستن كرده

. نـدارد  يفاعل رابت و مشخص ـ ،رديگ يشكل م يط زندگيدر مح يزندگ يها مهارت و ياخلاق يها است كه اگرچه ارزش

 ـ ؛او بـوده اسـت   يمتأرر از كدام بخش زنـدگ  آموز دانشك يگذشت و بخشش  يژگيم وييم بگويتوان يمثال، نم يبرا  يول

ن بسته تلاش دارد يا .كرد ياري ياخلاق يها ان را در كسب ارزشآموز دانش درست، يده و جهت يزير توان با برنامه يم

از  يريادگي يت اخلاقيك موقعيان آموز دانش يبرا ،ايبه معلمان و اول يل اخلاقيها و فضا از ارزش يفهرست هعلاوه بر ارائ

شده است،  يدبستان طراح دوره اول يبرا يارزش اخلاق 00حدود  بارهن مجموعه كه دريدر ا. ديجاد نمايق مطالعه ايطر

و بـا  ان يا و مربيشتر اوليب ييآشنا يبرا. رديمورد توجه قرار گ يه شش ارزش اخلاقيتلاش بر آن بوده است كه در هر پا

شـنهاد  ين بخـش پ ي ـرا در ا يگريد يها ، علاوه بر خواندن كتاب، روشياخلاق يها ارزش يده و جهت يرگذاريتأر هدف

ما  هجامعش يش از پياز بيكه ن ياخلاق يها ارزش هها در بسط و توسع ن نمونهيا ها ارائم بيم بتوانيدوار هستيام. ميكن يم
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 يمهـارت  هبسـت  يهـا  ، كه موضـوع كتـاب  آموزش آن يها و روش يچند ارزش اخلاق ياكنون به معرف .ميكوشا باشاست 

  :ميپرداز يم سواد خواندن است، هتوسع

 م یا شوهای اخلاقی آشن برای ارتقاء ارزش یبا راهكارهایی كل

 ياخلاق يها ها شما را در آموزش ارزش را داريد، اين روش ياخلاق يها ن ر از اينكه قصد آموزش كدام يك از ارزش صرف

 : خواهد كرد ياري

ها بـه هـيچ وجـه     در مورد بچه« كنم گم انجام بده، نه كاري كه مي كاري كه مي»مَثَل معروف . آموزان الگو باشيد دانش یبرا .1

بـه عنـوان مثـال اگـر شـما بگوييـد صـداقت و        . كنند آنها به عملكردهاي والدين خود توجه و آن را تقليد مي. كاربرد ندارد

بريد با رئيت خود تمـاس   مت كامل به سر ميراستگويي در ن ر شما بسيار ارزشمند است ولي در حالي كه در صحت و سلا

كند كـه بـراي    كنيد به دليل بيماري قادر نيستيد آن روز سركار حاضر شويد، فرزندتان ديگر باور نمي گيريد و عنوان مي مي

 . همچنين او معناي صداقت را نخواهد آموخت. صداقت و راستگويي ارزش قائل هستيد

وقتي والـدين   -اند هاي خود پايبند مانده رند كه والدينشان در شرايط نامساعد و دشوار به ارزشآو هايي را به ياد مي ها زمان بچه

كنند يا قوانين مهم را سفت و سخت  كنند، عقايد خود هرچند ناخوشايند را بيان مي اشتباه خود را پذيرفته و به آن اعتراف مي

 (.زنند ند و غُر ميها به اين امر شكايت دار حتي وقتي كه بچه)كنند  اجرا مي

هـاي بيشـتري بـراي آمـوزش      هر قدر زمان بيشتري را با فرزند خود صرف كنيـد، فرصـت   .آموزان وقت بگذارید دانش یبرا. 2

از بحث . هاي خودش صحبت كند هاي خود را برايش شرح دهيد و از او بخواهيد درباره ارزش ارزش. ها پيدا خواهيد كرد ارزش

ها هر روز در شـما تـأرير    به او خاطرنشان كنيد كه كدام يك از ارزش. خودداري نكنيد... ثل اعتياد و درباره موضوعات دشوار م

گـذرم چـون سـپري كـردن زمـان بـا خـانواده يكـي از          هيچ وقت از وعده ناهار نمـي »: توانيد اين گونه صحبت كنيد مي. دارد

 « .توست دهنده تعهد تمرين روزانه پيانو نشان»يا « هاي من هستش اولويت

كند تـا او بـه هنگـام بحـث      اين اتفاق كمك مي. سازد سپري كردن زمان با يكديگر همچنين ارتباط ميان شما را مستحكم مي

 .درباره موضوعات اخلاقي، احساس راحتي بيشتري با شما داشته باشد

تواننـد   ايـن افـراد مـي   . هايشان براي شما قابل احترام اس هاي خود از افرادي نام ببريد كه ارزش در صحبت .ديالگو ارائه كن .3

شايد بخواهيد چهره ايـن افـراد را بـه او نشـان دهيـد يـا       . هاي داستاني باشند جزء آشنايان، دوستان، افراد معروف يا شخصيت

 .باشد يآموزان م دانش يبرا ياز الگوساز ينمونه مناسب يمذهب يلگوهاارائه ا. يادماندني آنها را نقل قول كنيد جملات به

هـاي معنـوي و    هايي دربـاره شخصـيت   به دنبال كتاب. ها را بياموزند توانند ارزش ها از طريق خواندن و گوش دادن هم مي بچه

هـايي   توانيـد داسـتان   مـي . قرار دهـد  ها در اختيار شما از كتابدار مدرسه بخواهيد چندين كتاب در اين زمينه. بااخلاق بگرديد

 . خواهي در خود داشته باشد هايي از اخلاق و نيك تعريف كنيد كه درس
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از . گيرند، بپردازند هايي كه فرا مي هايي نياز دارند تا به تمرين ارزش آنها به فرصت. ها تكرار است بهترين شيوه آموزش بچه .تمرین كنيد .4

 «كني؟ م چي كار مييا تقلب كنيبگه ب يكياگه يه روز »مثلاً . بپرسيد« كني؟ طوري بشه چي كار مي اگه اين»فرزند خود سثالاتي مانند 

بـه  . سازي كنيـد  هاست، به صورت نمايش صحنه هاي مختلفي را كه نيازمند پايبندي به ارزش توانيد موقعيت شما همچنين مي

 .م به كاري، عواقب ممكن و احتمالي را در ن ر بگيرداو ياد دهيد كه قبل از اقدا

اين برنامه به اين شكل است كه شما . را اجرا كنيد« ارزش هفته»يك فكر و ايده جالب ديگر در اين زمينه آن است كه برنامه 

چـه شـكل    كنيد؛ اينكه ايـن ارزش بـه چـه معناسـت و بـه      به عنوان يك خانواده در مورد ارزش تعيين شده هفته صحبت مي

سپت آن ارزش را در طول هفته به كار ببريد و توجه داشته باشـيد كـه ديگـران بـه چـه نحـو از آن       . توان آن را نشان داد مي

 .تجربيات خود را با ديگران در ميان بگذاريد. كنند استفاده مي

هـا دارد، از ايـن رو ن ـارت مسـتقيم      بچهوتر تأرير زيادي بر نحوه رفتار يتلويزيون و كامپ .ديرا جهت ده یحیهای تفر برنامه .5

ها بـه تماشـاي    در هر زمان ممكن همراه با بچه. باشد نشينند كاملاً ضروري مي ها به تماشاي آن مي هايي كه بچه شما در برنامه

محـدود   .كشند صحبت كنيد هاي مختلف به تصوير مي ها و رفتارهايي كه برنامه ها، نگرش درباره ارزش. تلويزيون مشغول شويد

 . توانيد آن را اجرا كنيد ست كه مي ي بسيار خوبي وتر ايدهيكردن مدت زمان تماشاي تلويزيون و كامپ

اول اينكـه بـه آنهـا    . ها را فرا بگيرند كند تا به دو شكل ارزش ها كمك مي ستايش و تحسين به بچه .تشویق و تحسين كنيد .6

تـو  »دهـيم،   به عبارتي با تحسين كردن اين پيـام را انتقـال مـي   . شدن را دارنددهد كدام يك از رفتارها قابليت تكرار  نشان مي

 «!اين كار رو ادامه بده! دي داري كار درستي انجام مي

هـايي كـه حرمـت     بچـه . ها نسبت به خود احساس بسيار خوبي پيدا كنند شود بچه دوم آنكه، ستايش و تحسين واقعي و صادقانه باعث مي

 .اند بنا كنند هايي كه فرا گرفته هاي خود را بر مبناي ارزش گيري گيرند به خود احترام بگذارند مايلند تصميم نفت دارند و ياد مي

: به عنوان مثال، به او بگوييـد . كنيد، لازم است در اين باره واضح و مشخص صحبت كنيد زماني كه اقدام به تعريف و تمجيد فرزند خود مي

 «!كردن تو از اون حمايت كردي و تنهاش نذاشتي ها داشتن كسي رو مسخره مي وقتي بچه. داديتو امروز از خودت شجاعت نشون »

را در هر  يارزش اخلاق 6ن يد ايتوان يم يا وليشما به عنوان معلم  .ديمختلف تكرار كن یها تيرا در موقع یموضوعات اخلاق .7

ن ي، برنامه آغازي، سخنرانيسيوارنويمانند د يگريد يها تيموقعان شده است، در يكه در آن ب يت كتابخوانيه علاوه بر موقعيپا

 يهـا  تي ـموقع... ش و يك نمـا ي ـه ي ـما ا دروني ـ، تـم  يواريد ك روزنامهي يساز ، آمادهيك نقاشي يصبحگاه، موضوع انشا، طراح

در  يك ارزش اخلاق ـي ـآمـوز بـا    له دانـش يوس ـ نيبد. ديو اجرا كن يجاد آن است را طراحيگر كه در مدرسه امكان ايد يريادگي

 .شتر خواهد بوديدر او ب ين ارزش اخلاقيا يگر آشنا خواهد شد و ماندگاريمتنوع و جذاب د يريادگي يها تيموقع

 ـياز وقت مف يميباً نيآموز تقر نكه دانشيبا توجه به ا .دیآموزان هماهنگ شو دانش یايبا اول .1 گـر  يم ديد خود را در مدرسه و ن

ان گذاشـته  ي ـا در مي ـك جلسه آموزش خانواده بـا اول يدر  ياخلاق يها ن ارزشيشود ا يشنهاد ميپ. گذراند يآن را در خانواده م

جـاد  يهـا و ا  ن ارزشي ـشتر اين بيو تمر يده آموزان، جهت ق دانشيت الگوها، تشويارائه شده به من ور تقو يشنهادهايشود و پ

 ـا. گـردد  يت م ـي ـدر خانه تقو ياخلاق يها تيموقع گـردد و از   يكسـان م ـ ي يت اخلاق ـي ـك موقعي ـجـاد  يباعـث ا  ين همكـار ي

 .دينما يم يريجلوگ يتا حدود يارزش يها يدوگانگ
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ها، نشـانگرها و   فيهر كتاب داستان به ارائه تعر ياخلاق يها كردن ارزش ياتيعمل يكلان برا يه آموزشيتوص 0ن يبا توجه به ا

 .ميپرداز يتوسعه آن م يبرا يشنهاديپ يراهكارها

 ی داستانها اشاره شده در كتاب یاخلاق  هر ارزشف نشانگرها و راهكارها، ارتقاء یتعر

 ه اولــپاي
 عنوان 
 اــراهكاره رهاـنشانگ فيرــتع يارزش خلاق

 
 یهمكار

مشاركت با 

 يگران برايد

ك يدن به يرس

 هدف مشترك

 قدم است شيپ يگروه يدر كارها. 

 دارد ياديدوستان ز. 

 برد يگران لذت ميد از بودن در جمع. 

 ت گروه باشديدوست دارد رئ. 

 را دوست دارد يمسابقات گروه . 

 ديب دهيترت يگروه يها مسافرت. 

 ديم كنيخانه تقس ين اعضايخانه را ب يكارها. 

  ديعضو شو يك باشگاه ورزشيدر. 

 ديوآمد با اقوام را توسعه ده رفت. 

 ديكنه يتوص ياجتماع يها تياو را به فعال. 

 
و  یدوست

 یمهربان

 از

 يخودگذشتگ

به خاطر 

 گرانيد

 گذارد يگران ميد يخود را به جا. 

 دخند يگران نميد يها يبه بدبخت. 

 گران يكمك به د يبرا يانجام هر كار 

 يروئ خوشرفتن اشتباهات با يپذ 

 داشت گران بدون چشميكمك به د 

 ديبه فرزند خود عشق بورز يد و شرطيچ قيبدون ه. 

 ديرا به او آموزش ده يهمدرد. 

 رديش را در ن ر بگيج كارهايعواقب و نتا. 

 ديگران كمك كنيبه د. 

 ديسخاوتمند و بخشنده باش. 

 
 یسودمند

ار قرار يدر اخت

دادن 

 يها ييتوانا

 يخود برا

 گرانيد

 شناسد يخود را م يها يتوانمند. 

 برد يگران لذت مياز كمك كردن به د. 

 ديآ يگران خوشش مين دياز تحس. 

 برد يت لذت مياز موفق. 

 پرتلاش و پركار است. 

 دينقاط قوت او را دائماً گوشزد كن. 

 ديگران كمك كنيداشت به د بدون چشم. 

 ديگران كمك كنيبه د. 

 ديسخاوتمند و بخشنده باش. 

 ديكن نيرامون خود را تحسيرگذار در پيافراد تأر. 

 
 یهمدل

گران يدرك د

انجام كار  يبرا

 مشترك

 گران را دوست دارديد. 

 شود يناراحت م انگريد ياز ناراحت. 

 را دوست دارد يگروه يكارها. 

 دارد ياديدوستان ز. 

 قدم است شير پيخ يدر كارها. 

 ديگر نشان دهيد يها توجه و لطف خود را به انسان. 

 ديباف نباش ين و منفيها بدب نسبت به انسان. 

 دياد دهيرا به او  يهمدرد. 

  ديكن يك عادت خانوادگيكمك كردن داوطلبانه را. 

 دين كنيرا تمر يكوكاريمحبت و ن. 

 
 یدوست خانواده

 يح اعضايترج

خانواده و 

 ها احترام به آن

 كند يبه حرف پدر و مادر خود گوش م. 

 خواهر و برادر خود را دوست دارد. 

 دوست دارد با خانواده به مسافرت برود. 

 دوست دارد زحمات پدر و مادر را جبران كند. 

 كند يخانه به پدر و مادر كمك م يدر كارها. 

 ديبه پدر و مادر خود احترام بگذار. 

 ديبا خانواده به مسافرت برو. 

 دياد صحبت كنيخانواده ز يدر خانه با اعضا. 

 ديكن يرا مهم تلق دار اقواميصله رحم و د. 

 ديدرباره اجداد و گذشته خود در خانه صحبت كن. 

 
 عزت نفس

ارج نهادن به 

ها و  ارزش

 يها ييتوانا

 خود

 شناسد يخود را م يها ييتوانا. 

 خانواده خود را دوست دارد. 

 خود ارزش قائل است يبرا. 

 دهد يرا انجام نم يهر كار ساده و كوچك. 

  و باور داردبه خود اعتماد. 

 ديخانواده احترام بگذار يبه اعضا. 

 دياد كني يكيخود به ن ياز گذشته خانوادگ. 

 دياو را به او گوشزد كن يها يتوانمند. 

 ديخانواده گوشزد كن ياو را برا يزان ارزشمنديم. 

 دين كنياو را تحس يها تيموفق. 
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 پايــه دوم
 عنوان

 راهكارها نشانگرها فيتعر يخلاقا ارزش

 
 یاریكمك و 

قدم شدن  شيپ

حل  يبرا

مشكلات 

 گرانيد

 گران را دوست دارديد. 

 برد يگران لذت مياز كمك به د. 

 را دوست دارد يكار گروه. 

 ندارد يداشت گران چشمياز كمك به د. 

 شود يگران ناراحت ميد ياز ناراحت. 

 ديخود ارتباط داشته باش يها هيبا همسا. 

 ديداشت نداشته باش گران چشميبه د از كمك. 

 ديبه خانه سالمندان سر بزن. 

  ديه عضو باشيريك خيدر. 

 ديدر برابر چشم كودكان به فقرا كمك كن. 

 
 یشناس وقت

انجام دادن 

كارها و 

ها به  تيفعال

موقع طبق 

 برنامه

 خود نشسته باشد يوقت شروع كلاس در جا. 

 دهدفش را به موقع انجام يتكال. 

 كند يزير از قبل برنامه. 

 فش باخبر باشدياز تكال. 

 به موقع به مدرسه برسد. 

 ديداشته باش يزير در خانه برنامه. 

 ديدار شويبه موقع از خواب ب. 

 ديها برو يبه موقع به مهمان. 

 ديكن يزير طول سال را برنامه يها مسافرت. 

 دين كنيشناس را تحس افراد وقت. 

 
 یخودكنترل

تسلط و كنترل 

خود به من ور 

 ها انجام برنامه

 دهد يگران گوش ميبادقت به د. 

 كند يخود را حفظ م يشه خونسرديهم. 

 گران را قبول دارديد يها تفاوت. 

 شود يم يبه موقع عصبان. 

 شود يدار ميبه موقع از خواب ب. 

 ديرو ساز ها و اختلافات روبه فرزند خود را با تفاوت. 

 نسبت به  يعدم بردبار ي در صورت مشاهده

ع به آن يفرزند خود، سر يگران از سويد ديعقا

 .دياشاره كن

 مختلف  يها تيها و قوم در مورد فرهنگ

 . دياطلاعات كسب كن

 ها را  يبه او حل و فصل اختلافات و ناسازگار

 .ديآموزش ده

 
 یشنو حرف

 رش و يپذ
قبول تجربه 

 ترها بزرگ

  گذارد يپدر و مادر خود احترام مبه. 

 كند يگران توجه ميد يها به دقت به حرف. 

 كند يترها استفاده م ات بزرگياز تجرب. 

 باشد يترها م شه مواظب كوچكيهم. 

 شود يم يكمتر عصبان. 

 «دين كنييرا تع يخانوادگ« نيقوان. 

 جه يكه در نت يامدها و اتفاقاتيبا فرزند خود درباره پ

 .دياجرا نكردن قانون رخ خواهد داد، صحبت كن

 و  يرهبر يها د تا نقشيق كنيفرزند خود را تشو

 .رديرا برعهده بگ يتيريمد

 ديتان باشيها انجام قول يبرا يمناسب يالگو. 

 
 صداقت

رفتار و گفتار 

 درست در
 گرانيبرابر د 

 دهد يفش را خودش انجام ميتكال. 

 ديگو يقت را ميشه حقيهم. 

 گرداند يمانده پول را به فروشنده برم يباق. 

 كند يدر امتحان تقلب نم. 

 گران به او اعتماد دارنديد. 

 شود ييد كه او مجبور به دروغگوينكن يگاه كار چيه.  

 د به وقت دروغ گفتن از او ينكن يگاه سع چيه

 .ديكن يريگ مچ

 ديح نكنياشتباهش او را وادار به توض يكارها يبرا. 

 د يش دارد بپرسياگر هنوز هم اصرار به انكار خطا

 .واهمه دارد يزياز چه چ

 ديو صداقتش پاداش ده ييبه راستگو. 

 
 یتلاشگر

 تكرار و تلاش 
 ين برايو تمر

دن به يرس

 هدف

 شود يدار ميها زود از خواب ب صبح. 

 خواند يكند و درس م يمطالعه م يليخ. 

 خورد ينداده شام نمفش را انجام يتا تكال. 

 دارد يبزرگ يآرزوها. 

 دهد يرد و خوب انجام ميگ يم يكارها را جد. 

 ديكن يزير برنامه. 

 ديرساندن به او دست بردار ياريت و ياز حما. 

  ش يدبخش را برايكننده و ام ك فرد دلگرمينقش

 .ديفا كنيا

 ديبه تلاش و كوشش او ارج نه . 

  ديت دشوار شتاب نكنينجات آنها از موقع يبرا. 

 دياز او تعهد بخواه. 
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 ومـه ســپاي
 عنوان 
 راهكارها نشانگرها فيتعر يارزش اخلاق

 
 یخودباور

شجاعت و 

رش يپذ

  يها ييتوانا

 خود

 شناسد يخود را م يها ييتوانا. 

 داند يم يآموز موفق خود را دانش. 

 شود ير ناراحت ميد يليخ. 

 خانواده خود را دوست دارد. 

 شود يخونسرد است و دستپاچه نم. 

 دياو را دائماً به او گوشزد كن يها يتوانمند. 

 دين كنيبعد از هر كار مثبت او را تحس. 

 دياو بشمار يموفق را برا يها انسان يها يژگيو. 

 او  يمثبت و نقاط ضعف خود را برا يها يژگيو

 .ديف كنيتعر

  ديه بدهيشكست به او روحدر هنگام. 

 
 یربانــمه

ح دادن يترج

گران نسبت يد

 به خود

 گذارد يگران ميد يخود را به جا. 

 كند يگران تعارف مياول به د. 

 كند يم ميگران تقسيل خود را با ديغذا و وسا. 

 شود يگران ناراحت ميد ياز ناراحت. 

 كند يشه محترمانه رفتار ميهم. 

 به فرزند خود عشق  يو شرطد يچ قيبدون ه

 .ديبورز

 ديرا به او آموزش ده يهمدرد. 

 رديش را در ن ر بگيج كارهايعواقب و نتا. 

  ديگر كمك كنيكديبه. 

 ديگران كمك كنيبه د. 

 
 اوتــسخ

 ييدن دارايبخش

 يها و داشته

 گرانيخود به د

 برد يگران لذت مياز كمك به د. 

 كند يم يباز تر كوچك يها با بچه. 

 كند يم ميگران تقسيخود را با د يغذا و خوردن. 

 قدم است شير پيخ يدر كارها. 

 كند يبه فقرا كمك م . 

 ديگران كمك كنيبه د. 

 ديگران بگذاريار ديل و ابزار خود را در اختيوسا. 

 ديآموز صدقه ده دائماً در حضور دانش. 

  ديه عضو شويريك خيدر. 

  دين كنيرا تحسافراد سخاوتمند. 

 
 یــدوست

ارتباط صادقانه 

و مهربانانه با 

 گرانيد

 كند يم ميگران تقسيل خود را با ديغذا و وسا. 

 دارد يارتباط و دوست ياديبا افراد ز. 

 برد يلذت م يو جمع ياز كار گروه. 

 گران را ندارديانت ار تشكر از د. 

 قدم است شير پيدر كار خ. 

 ديوآمد داشته باش ل رفتيبا اقوام و فام. 

 ديداشته باش يها ارتباط خوب هيبا همسا. 

 ديگران كمك كنيبه د. 

 ديبا دوستان خوبتان ارتباط داشته باش. 

  دياو را به گردش ببرهمراه با دوستانتان. 

 
 اركتــمش

با  يهمكار

 يگران برايد

 دن به يرس

 هدف مشترك

 شناسد يخود را م يها ييتوانا. 

 شناسد يگران را ميد يها ييتوانا. 

 برد يلذت م ياز كار جمع. 

 ت و رهبر گروه باشديدوست دارد رئ. 

 برد يلذت م ياز مسابقات گروه. 

 ديدر كارها از او ن ر بخواه. 

 ديم كنيخانه را با او تقس يكارها. 

 دياو بازگو كن يمشاركت را برا يايمزا. 

 ديب دهيترت يجمع يها مسافرت. 

 دينيتدارك بب يگروه يها يباز. 

 
 یدار هیهمسا

ان يح اطرافيترج

 نسبت به خود

 گران را دوست دارديد. 

 گران ندارديانت ار كمك از د. 

 كند يم ميگران تقسيل خود را با ديغذا و وسا. 

 همه دوست دارند با او دوست شوند. 

 دهد يح ميگران را بر خود ترجيد. 

 ديخود ارتباط داشته باش يها هيبا همسا. 

 ديها بده هيخود را به همسا يغذا و نذرها يهر از گاه. 

 ديمشاركت كن يدر اداره ساختمان محل زندگ . 

 ديها برو هيدن همساياد به ديدر نوروز و اع . 
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 یاخلاق یها در حوزه آموزش ارزش پيشنهادهایی برای مطالعه و یادگيری بيشتر

 

 
 (. 1332)پورشه، سوزانه 

ها را به فرزندانمان  چگونه ارزش

منتقل كنيم، ترجمه و تأليف 

 سپيده خليلي، چاپ سوم، 

 .پنجره: تهران

 
 

 (. 1334)بوربا، ميكله 

 پرورش هوش اخلاقي، 

 ترجمه فيروزه كاوسي، 

 .انتشارات رشد: تهران

 
 

 

 

 (. 1334)ابراين، سوزان 

هاي اخلاقي و  آموزش ارزش

 نساني به كودكان، ا

ترجمه فاطمه سادات موسوي، 

 .ما و شما: تهران

 
 

سي و ويسونت،  داتسون، آن

 (.1316)د  كارن

 نشان شخصيت،  31 

 منش،  ترجمه طاهره نجفي

 .انتشارات مدرسه: تهران

 

 

 
 

 (. 1337)يكتا، محمد  فرخي

ذهن اخلاقي، چگونه طبيعت فهم 

 خوب و بد را پديد آورد؟ 

 .انتشارات هرمس: تهران

 
 

 (. 1334)حسني، محمد 

 رويكردهاي نوين 

 در تربيت اخلاقي، 

 .انتشارات مدرسه: تهران

 
 

 (. 1336)انا ي، ماريكسوت

، ياجتماع يها پرورش مهارت

 كودكان،  يو رفتار يجانيه

 و  يترجمه زهره دهقان

 ، يدكتر محسن دهقان

 انتشارات رشد: تهران

 
 

 (. 1331) مي، عبدالعظيميكر

رشد مراحل  يروانشناس

اخلاق در كودك با  يريگ شكل

 ، يتحول يكردهايد بر رويتأك

 عابدانتشارات : تهران
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 میچندگانه آشنا شو یها ن بخش با هوشیدر ا

  یهوش زبان 

 ـا. درست كلمات است يريكارگ به ييتوانا يبه معنا يهوش زبان ن هـوش مسـتلزم داشـتن    ي

، كلمه است و يزبانشاخص هوش  .نگارش است ين برايريش يا قلميان يب ين برايآتش يزبان

ك ي ـ .گـران اسـت  يبـر د  يرگـذار يتأر يگـرا بـرا   هوشمند كلمـه  يابزار اصل يسخنور ييتوانا

زبـان   خوش يآموز دانش. كند يزودتر از موقع شروع به حرف زدن م يآموز با هوش زبان دانش

سـه بـا   يدر مقا. دي ـگو يتـر از سـنش م ـ   بـزرگ  يهنگام صحبت كردن كلمات. و پرحرف است

 يخـوان  به كتاب. كند يارتباط برقرار م يگران به روش كاملاً كلاميبا د .برخوردار است يتر يلغات غن هنيهمسالان خود از گنج

 ييسـرا  از داسـتان . كنـد  يصحبت مقلم گران لفظ يگام صحبت كردن با دهن. دارد ياحساس خوب ،از نوشتن. فراوان دارد هعلاق

كه با واژه ها سروكار  ييها و معماها ياز انجام باز. را حفظ است ياريو اشعار نغز بس يف ادبيكلمات قصار، لطا. ديآ يخوشش م

 .توجه دارد ها توجه كند به نوشته ش از آنكه به مناظر اطرافيهنگام گردش ب -(مثل جدول كلمات متقاطع)برد  يدارد، لذت م

و ي ـراد يمجـر  -سـنده ينو -متـرجم  -ناشـر  -كتابـدار  :دارند يخوب يكه هوش زبان يآموزان دانش يبرا مناسبمشاغل ن يهمچن

و  اوء مـورد علاقـه   يكتـاب ش ـ . باشـد  يم ـ سـخنران  -معلـم  -راستاريو -يمنش -ليوك -يمشاور حقوق -نگار روزنامه -ونيزيتلو

 .گذران اوقات فراغت اوست يمناسب برا يكتابخانه مكان

خود را به بالاترين سطح توانـايي خـود پيشـرفت     آموز دانشكند تا  ان، به شما كمك ميآموز دانشهاي يادگيري  شناخت روش

هـاي   در كـدام يـك از هـوش   . هاي مختلف هوش دارد فردي در حوزه قوت منحصربه  طور طبيعي نقاط شما به آموز دانش. دهيد

است؟ اگر او باهوش كلامـي   يزبانباهوش شما  آموز دانشدهد؟ آيا  شما توانايي بيشتري از خود نشان مي آموز دانشنه، چندگا

 . است شناختي هوش زباناست، داراي 

 یاضیر یمنطقهوش  

 يهـا  ان اسـتدلال يدرست اعداد و ارقام و ب يريكارگ در به ييتوانا يبه معنا ياضير يمنطقهوش 

 .هاست دهين پديب يالگوها و روابط منطق يين هوش مستلزم شناسايا. و درست است يمنطق

و مهـارت در اسـتدلال و احتجـاج     ياسـت و منطـق قـو    ياض ـير يمنطق ـعدد شاخص هوش 

آمـوز بـا هـوش     ك دانـش ي ـ .گران استيبر د يرگذاريتأر يهوشمند عددگرا برا ياصل يابزارها

محاسبات . تواناست يريگ در اندازه. پرسد يم سثال ممدا. شمارد يز را ميهمه چ ياضير يمنطق

ح يك توض ـي ـ ياعتقاد دارد هر مطلب ـ .فهمد يحرف حساب را م. برد يبا اعداد لذت م ياز باز. دهد يرا به سرعت انجام م يعدد

مثـل  ) يعدد يدر حل معماها. مند است علاقه يبه موضوعات علم. ات را دوست داردياضير. دارد يل منطقيك تحليا ي يعقلان
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 ير الگوهايو سا يبند به طبقه. مند است علاقه يمنطق يبه حل معماها. ن زدن دارديدر تخم ياديز ييتوانا. تواناست( سودوكو

ل و يار درباره كاركرد وسـا يسثالات بس. دهد يدر ذهن خود انجام م يساده را به راحت يمحاسبات عدد. مند است علاقه يمنطق

كند  يك بحث و جدل تلاش ميدر . را تجربه كند يزيدوست دارد هر چ. را دوست دارد يده فكريچيپ يكارها. ها دارد دستگاه

: دارنـد  يخـوب  ياض ـير يكه هوش منطق ـ يآموزان دانش يبرا مناسبمشاغل ن يهمچن. دا كنديو مناسب پ يك راه حل منطقي

 .باشد يم انهيكارشناس را -تينو برنامه -اقتصاددان -معلم -آمارگر -دانشمند -دان ياضير -حسابدار -حسابرس

 . گذراندن اوقات فراغت اوست يمناسب برا يمكان يعلم  ك موزهيو  اوء مورد علاقه يوتر شيكامپ

خود را به بالاترين سطح توانـايي خـود پيشـرفت     آموز دانشكند تا  ان، به شما كمك ميآموز دانشهاي يادگيري  شناخت روش

هـاي   در كـدام يـك از هـوش   . هاي مختلف هوش دارد فردي در حوزه قوت منحصربه  ور طبيعي نقاطط شما به آموز دانش. دهيد

است؟ اگر او باهوش عددي است، داراي  باهوش عدديشما  آموز دانشدهد؟ آيا  چندگانه، او توانايي بيشتري از خود نشان مي

 . است رياضي -هوش منطقي

  یهوش تجسم 

ن ي ـر در ايي ـجـاد تغ يو ا يدرك درست جهان به صـورت بصـر   ييتوانا يبه معنا يهوش تجسم

. اسـت  يقـو  يل ـيو تخ يداري ـد يهـا  و مهـارت  ينيزبين هوش مستلزم داشتن تيا. ادراك است

 يرگرا بـرا يهوشـمندان تصـو   يابـزار اصـل   ياسـت و درك هنـر   يهوش تجسـم ر شاخص يتصو

و  ينقاش ـ. اسـت  يقـو لاتش يتخ ـ يهوش تجسمآموز با  ك دانشي .گران استيبر د يرگذاريتأر

زنـده، ملمـوس و    ياهايرؤ. شناسد يها را م رنگ. كند يم يخط ز را خطيهمه چ. كند يم يطراح

توانـد بـا لگـو اشـكال      يم. شناسد يخود را م ياطراف محل زندگ يرهايكند و مس يدا ميپ يها را به راحت آدرس. رنگارنگ دارد

دن ي ـبـه د . رود يا فـرو م ـ ي ـار در رؤيبس. مهارت دارد يدر طراح. برد يذت مل يهنر يها تياز انجام فعال .جالب بسازد يبعد سه

ر را به دقـت و بـه طـور واضـح شـرح      يات تصاويجزئ. برد يلذت م ير عكاسين  ييها ياز سرگرم. مند است ش علاقهيلم و نمايف

آمـوزد تـا از    يم ـ يشـتر يمطالـب ب ر يهنگام خواندن كتاب از تصـاو . دهد يح ميترج ينوشتار يها را به راهنماها نقشه. دهد يم

 -سـت يگراف -معمار -بردار نقشه -مهندس :دارند يخوب يهوش تجسمكه  يآموزان دانش يبرا مناسبمشاغل ن يهمچن .كلمات

 ـي ـون ي ـزيتلوباشـد و   يم ـ كـش  نقشـه  -طـراح  -نقاش -ساز مجسمه -مخترع -معلم هنر -ساز لميف -عكاس -دكوراتور ن يا دورب

هـاي يـادگيري    شـناخت روش . گذران اوقات فراغـت اسـت   يدن انتخاب اول او برايلم ديو ف او همورد علاق ياياش يبردار لميف

طـور   شما به آموز دانش. رفت دهيدـخود را به بالاترين سطح توانايي خود پيش آموز دانشكند تا  ان، به شما كمك ميآموز دانش

شما توانايي  آموز دانشهاي چندگانه،  در كدام يك از هوش. داردهاي مختلف هوش  فردي در حوزه قوت منحصربه  طبيعي نقاط

هـوش  شـما بـاهوش تصـويري اسـت، داراي      آمـوز  دانـش است؟ اگـر   باهوش تصويريدهد؟ آيا او  بيشتري از خود نشان مي

 . است يتجسم
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 یجنبش یبدنهوش  

احساسـات و سـهولت    ان افكار ويب يكل بدن برا يريكارگ مهارت در به يبه معنا يجنبش يبدنهوش 

 ـا. اسـت ير اشيي ـا تغيجاد يا يها برا دست يريكارگ در به ده و ي ـورز ين هـوش مسـتلزم داشـتن بـدن    ي

اســت و  يحركــات مــوزون بــدن يجنبشــ يبــدنشــاخص هــوش  .تواناســت ييهــا منعطــف و دســت

ك ي ـ .گـران اسـت  ياعمال قـدرت بـر د   يگرا برا هوشمندان حركت يابزار اصل يجسمان يها يتوانمند

بـه همـه   . برد يلذت م يدست ياز كارها. وجوش است ار پرجنبيبس يجنبش يآموز با هوش بدن شدان

نسـبت بـه همسـالانش    . كنـد  يم ـ ينقش بـاز  يراحت به. افتد يزودتر از موقع راه م. زند يز دست ميچ

 يگران را به راحتيد يها حركات و ژست. دهد يخود را حركت م يها هنگام صحبت كردن دست .دارد يبالاتر يقدرت جسمان

 يبـدن . مهـارت دارد  يدسـت  يدر ساخت كارهـا . كند يآن را لمت م يزيشتر در مورد چيكسب اطلاعات ب يبرا. كند يد ميتقل

ل را از هـم جـدا و   يدوست دارد قطعات ابـزار و وسـا  . حركت باشد يخود ب يد در جايمد يها تواند مدت ينم. ر دارديپذ انعطاف

عملكرد  يا چند رشته ورزشيك يدر . ان كنديتواند من ورش را ب يم( ميمثل پانتوم) يشينما يها با روش. كند يسپت بازساز

 -جـراح  -ورزشـكار  -گريبـاز  :دارنـد  يخـوب  يجنبش ـ يكه هوش بـدن  يآموزان دانش يبرا مناسبمشاغل ن يهمچن .دارد ييبالا

و رفتن بـه   اومورد علاقه  ياياش يل ورزشيوساباشد و  يم نيتكنس -آشپز -يع دستيهنرمند صنا -صنعتگر -كيمكان -كشاورز

 . گذران اوقات فراغت اوست ين راه برايتر ورزشگاه مناسب

خود را به بالاترين سطح توانـايي خـود پيشـرفت     آموز دانشكند تا  ان، به شما كمك ميآموز دانشهاي يادگيري  شناخت روش

هـاي   در كـدام يـك از هـوش   . هاي مختلف هوش دارد دي در حوزهفر قوت منحصربه  طور طبيعي نقاط شما به آموز دانش. دهيد

شـما بـاهوش بـدني     آموز دانشاست؟ اگر  باهوش بدني دهد؟ آيا او شما توانايي بيشتري از خود نشان مي آموز دانشچندگانه، 

 . است يجنبش -هوش بدنياست، داراي 

 ییقايهوش موس 

 ـا. يقيموس ـ يص و اجـرا يدرك، تشـخ  ييتوانا يعني ييقايهوش موس ن هـوش مسـتلزم   ي

هـا   نـت  ييقايشاخص هوش موس. است يقيك قطعه موسين يو طن يتم، ملودير ييشناسا

 .گران استير بر ديتأر ين هوشمندان برايابزار ا يو نوازندگ يهستند و مهارت در خوانندگ

آواز  ييدر تنهـا . حسـاس اسـت   يط ـيمح يبـه صـداها   ييقايآموز با هوش موس ك دانشي

هـا و   يملـود  .شـنود  يگران م ـيصداها را زودتر از د. رديگ يبا دست و پا ضرب م. خواند يم

. كند يبه صورت موزون صحبت م. نوازد يم يك ساز به خوبي. خواند يآواز م يبه راحت. آورد يبه خاطر م يآوازها را به راحت

 مناسـب مشـاغل  ن يهمچن ـ .رود يبه كنسرت م ـ. برد يلذت م يقياز گوش دادن به موس. حساس است يطيمح يبه صداها

رهبـر   -يقيمعلم موس -خواننده -يقيسازنده آلات موس -دان يقيموس: دارند يخوب ييقايكه هوش موس يآموزان دانش يبرا
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. بخـش اسـت   ار لـذت يش بسياوست و رفتن به كنسرت برا يبرا يمناسب يههد يقيموس يصوت هك بستيباشد و  يم اركستر

خود را به بالاترين سطح توانايي خود پيشرفت  آموز دانشكند تا  ان، به شما كمك ميآموز دانشهاي يادگيري  شناخت روش

هاي  در كدام يك از هوش. هاي هوش مختلف دارد فردي در حوزه قوت منحصربه  طور طبيعي نقاط شما به آموز دانش. دهيد

شـما   آمـوز  دانـش اسـت؟ اگـر    باهوش موسـيقايي  شما آموز دانشدهد؟ آيا  چندگانه، او توانايي بيشتري از خود نشان مي

 . است هوش موسيقاييباهوش موسيقايي است، داراي 

 یفرد انيهوش م 

ن ي ـمناسـب بـه ا   ييگـو  پاسـخ  ييگران و توانايشناخت و درك د ييتوانا يبه معنا يفرد انيهوش م

چهره،  يها مثل حالت يفرد نيب يها انواع مختلف نشانه يين هوش مستلزم شناسايا. شناخت است

 ييت و توانـا ي ـزان محبوبي ـم يفـرد  انيشاخص هوش م. ما و اشارات و زبان تن استيلحن صداها، ا

هـا   بـه يبـا غر  يبه راحت. دارد ياديدوستان ز يفرد انيآموز با هوش م ك دانشي .گران استيجذب د

كنار  يگران به خوبيبا د. دارد يگران احساس همدرديبا د. دارد ينقش رهبر. كند يارتباط برقرار م

دوسـتانش را هنگـام   . دارد يميشـتر از دو دوسـت صـم   يب. دارد يذاتاً قـدرت رهبـر  . برد يگران لذت مياز معاشرت با د .ديآ يم

از قـدرت ارتبـاط و   . سـخاوتمند اسـت  . را دوست نـدارد  ييتنها. او هستند يگران مشتاق دوستيد. كند يم ييمشكلات راهنما

از انتقـال  . است يميگران گرم و صميدر ارتباط با د. كند يم يان جمع احساس راحتيدر م. برخوردار است ييبالا يحت همدل

 مناسـب مشـاغل  ن يهمچن .دهد يح ميترج يانفراد يها را به ورزش يميت يها ورزش. برد يگران لذت ميخود به د يها دانسته

 -شـناس  جامعـه  -پرستار -شناس روان -مشاور -كارمند -سرپرست -ريمد: دارند يخوب يفرد انيم كه هوش يآموزان دانش يبرا

شـلوغ و   يهـا  د و مكـان ي ـاش تلفن اسـت و رفـتن بـه مراكـز خر     ء مورد علاقهيشباشد و  يم يمسئول روابط عموم -فروشنده

ود را بـه  خ ـ آمـوز  دانشكند تا  ان، به شما كمك ميآموز دانشهاي يادگيري  شناخت روش. بخش است او لذت يوآمد برا پررفت

هـاي مختلـف    فـردي در حـوزه   قوت منحصـربه   طور طبيعي نقاط شما به آموز دانش. بالاترين سطح توانايي خود پيشرفت دهيد

 باهوش اجتماعيشما  آموز دانشدهد؟ آيا  هاي چندگانه، او توانايي بيشتري از خود نشان مي در كدام يك از هوش. هوش دارد

 . است شخصي هوش بينداراي  است؟ اگر او باهوش اجتماعي است،

 یفرد هوش درون 

. اسـت  ين خودشناس ـيعملكرد مناسب براساس ا ييشناخت خود و توانا يبه معنا يفرد هوش درون

شـاخص  . اسـت  يفـرد  يهـا  تيها و محـدود  يياز توانا يروشن يرهاين هوش مستلزم داشتن تصويا

ار يبس ـ يفـرد  آموز با هوش درون دانشك ي .است ياقت فرديو ل يزان خودآگاهيم يفرد هوش درون

بـا اراده و   -دارد يياعتماد به نفت بالا -ترسد ينم يياز تنها -خودآموز است -مستقل و خودكفاست
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در مـورد مسـائل   . دارد يفـرد  منحصـربه  يهـا  روش يريادگيو  يزندگ هويدر ش -فرماست شيخو -خودآگاه است. مصمم است

عزت نفت . دهد يح ميترج يگروه يها تيرا به فعال يفرد يها تيها و فعال يباز. كند يگران كمتر صحبت ميخود با د يشخص

 هاز عهد ييبه تنها. شناسد يخود را م يزندگ يها هدف. كند ييتواند خود را راهنما يم. دارد يشخص يها يدلخوش. دارد ييبالا

. گـران متفـاوت اسـت   يداند كه با د يم. دارد يات شخصاحساس. دارد ياسرار. رديگ يگران كمك ميد و كمتر از ديآ يش برميكارها

 -زي ـر برنامـه  -مشـاور  -درمانگر -يروحان -روان شناس: دارند يخوب يفرد درونكه هوش  يآموزان دانش يبرا مناسبمشاغل ن يهمچن

دنـج و   ياست و رفتن به مكـان  ييمنحصر به فرد و استثنا هليك وسياش  ء مورد علاقهيشباشد و  يم مخترع -محقق -نوآور -نيكارآفر

خـود را بـه بـالاترين     آمـوز  دانـش كند تـا   ان، به شما كمك ميآموز دانشهاي يادگيري  شناخت روش. بخش است او لذت يخلوت برا

در . هـاي مختلـف هـوش دارد    فـردي در حـوزه   قوت منحصـربه   طور طبيعي نقاط شما به آموز دانش. سطح توانايي خود پيشرفت دهيد

اسـت؟ اگـر او    يفرد درونشما داراي هوش  آموز دانشدهد؟ آيا  هاي چندگانه، او توانايي بيشتري از خود نشان مي از هوشكدام يك 

 . است يفرد هوش درونخودراهبرد است، بدان معناست كه او داراي 

 گرا عتيهوش طب 

 يمختلـف اجـزا   يهـا  گونـه  يبنـد  مهارت در شـناخت و طبقـه   يگرا به معنا عتيهوش طب

. عت اسـت يد به عناصر طبين هوش مستلزم علاقه شديا. است يعيطب يها دهيعت و پديطب

ك ي ـ .سـت اسـت  يط زيعـت و مح ـ يزان ارتباط با م اهر طبيم ييگرا عتيشاخص هوش طب

اهـان و جـانوران را دوسـت    يها و گ گل -عت استيعاشق طبگرا  عتيآموز با هوش طب دانش

 -را دوسـت دارد  يوانـات اهل ـ يبـا ح  يبـاز  -است دوست هنيم -شناسد يها را م فصل -دارد

ار ياش بس ـ وانات مورد علاقهيحدر مورد  .برد يها لذت م آسمان و ماه و ستاره ياز تماشا -عت را دوست دارديوجو در طب جست

خ يتـار  وحـش و مـوزه   ماننـد بـاغ   ييها از گردش در محل. دارد يوان خانگيح. داند يها را م ها و درخت نام گل. كند يصحبت م

اه و ي ـبـا گـل و گ  . دهـد  ياهان توجـه و علاقـه نشـان م ـ   يبه گ. آب را دوست دارد. پرندگان را دوست دارد. برد يلذت م يعيطب

ا ي ـعـت  يدر طب يرو ادهي ـبه پ. كند يست صحبت ميط زياهان و محيوانات و گيت حقوق حيدر مورد رعا. زند يوانات حرف ميح

 :دارند يخوب يعيطب كه هوش يآموزان دانش يبرا مناسبمشاغل ن يهمچن .دوست دارد رصد ستارگان را. پردازد يم ينورد كوه

 -شـناس  سـتاره  -يكارشـناس هواشناس ـ  -جنگلبـان  -سـت يط زيكارشـناس مح ـ  -باغبـان  -شـناس  اهي ـگ -دام پزشك -دامدار

ش يبـاغ و بوسـتان بـرا   ا پارك و يوحش  رفتن به باغ. اوست يه براين هديتر گو جذاب سخن يك طوطيباشد و  يم جانورشناس

خود را به بـالاترين سـطح    آموز دانشكند تا  ان، به شما كمك ميآموز دانشهاي يادگيري  شناخت روش. بخش است ار لذتيبس

در . هـاي مختلـف هـوش دارد    فـردي در حـوزه   قوت منحصربه  طور طبيعي نقاط شما به آموز دانش. توانايي خود پيشرفت دهيد

اسـت؟ اگـر او    باهوش طبيعـي شـما   آموز دانشدهد؟ آيا  انه، او توانايي بيشتري از خود نشان ميهاي چندگ كدام يك از هوش

 . ستاگرهوش طبيعتباهوش طبيعي است، داراي 
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 .ميص دهيتشخ در كلاسآموزان را  دانشچندگانه ر نوع هوش یجدول زاستفاده از با 

   ....آموز فاقد هوش  دانشنشانگرهاي   ....آموز داراي هوش  دانش ينشانگرها هوش

 
 وشــه

 یریاض یمنطق

 قيـاس   -بندي دسته -استدلال -درك يدارا

ارزيـــابي و  -تجزيـــه و تحليـــل -منطقـــي

حل  -سازي فرمول -الگوسازي -گيري نتيجه

ــئله ــه -مس ــگاهي و   تجرب ــاي آزمايش .  . .ه

  .باشد يم

 ــا را درك نمــي چيســتان ــد ه ــام  . كن ــام انج هميشــه هنگ

در جبـر و مثلثـات   . شـود  ساده دچار اشتباه مـي محاسبات 

وقتـي  . خوانـد  صفحه اقتصادي روزنامه را نمي. ضعيف است

دهـد، گـيج    كسي برايش يك مفهوم علمي را توضـيح مـي  

  .شود مي

 
 وش ــه

 یانــزب

 ــردن ــنيدن -صــحبت ك ــتن -ش ــعر  -نوش ش

هـاي   بحـث  -سـخنوري  -گري گزارش -گفتن

 . وگو را دوست دارد گفت -كلامي

    خوانـد بـا مشـكل مواجـه      اغلب براي درك مطـالبي كـه مـي

خواهد  وقتي مي. هاي جديد مشكل دارد در تلفظ واژه. شود مي

كلمـه  . شود افكارش را به رشته تحرير درآورد، دچار مشكل مي

. كنـد  مورد ن ر را در هنگام صحبت كردن يا نوشتن پيدا نمـي 

  .آيد در شرايط بحراني زبانش بند مي

 
وش ــه

 یفرد درون

 خلاقيـت   -تمركـز  -سكوت -كارهاي انفرادي

تشـخيص   -خودارزيابي -پردازي خيال -فردي

احساســات خوشــايند و ناخوشــايند فــردي و 

 . دهد يگيري براساس آن را انجام م تصميم

 هاي خاص حال خـود را   در موقعيت. مديريت بحران ندارد

از تنهـا  . كند موضوعات كوچك را بزرگ مي. كند درك نمي

  .ترسد شدن مي

 
 وش ــه

 یفرد ميان

 ارتباط با  -درك ديگران يها يژگيو يدارا

ــران ــاركت -ديگ ــتي -مش ــاهم -دوس  -تف

ــه ديگــران -رهبــري -همــدردي  -توجــه ب

شـناخت   -اجتماعي بودن -كارهاي گروهي

ــران ــازماندهي -ديگ ــردن  -س ــرل ك  -كنت

  .باشد يسازگاري م

 هميشـه بـا    -ديرآشناسـت  -خجالتي است -تفاوت است بي

نسبت به ديگـران اغلـب    -ديگران درگيري و مشاجره دارد

از حـت محبـت و    -حت خصومت و حالـت تـدافعي دارد  

هـا   هنگـام سـختي   -همدردي نسبت به ديگران بيزار است

درك روحيـات ديگـران    -تقريباً هيچ حامي اجتماعي ندارد

هماهنگ شـدن بـا جماعـت بـرايش      -برايش مشكل است

  .تسخت اس

 
 وش ــه

 یتجسم

 پـردازي  خيال -درك بصري -تجسم فضايي- 

رســم نقشــه و  -نقاشــي -طراحــي -تيزبينــي

  .دهد يانجام م يرا به خوبنمودار 

  آشـنا را   چهـره افـراد نيمـه   . كنـد  آدرس را به سختي پيدا مـي

مـدام دنبـال   . آورد از هندسـه سـر درنمـي   . دهد تشخيص نمي

. كشـد  ها را ناشيانه مـي  آدمشكل . گردد اش مي وسايل شخصي

  .شود در شرايط بحراني گيج مي

 
 وش ــه

 یجنبش یبدن

  هـا  ها و دست كارگيري ظريف انگشت به ييتوانا- 

 -استفاده كامل از بدن در انجام حركات مـوزون 

 -تقليـد كـردن   -وسـاز  ساخت -بازيگري -ورزش

  .نمايش دادن را دارد

 هنرهاي دستي ناتوان اسـت هاي ظريف مثل  در انجام فعاليت .

. در هيچ رشته ورزشـي مسـلط نيسـت   . هاي فعالي ندارد دست

. برايش مشكل است( ايفاي نقش)بيان مفاهيم با حركت بدني 

  .كند در شرايط بحراني دست و پايش را گم مي

 
 وشــه

 یایــموسيقي

 ــا ــيقي ييتوانــ ــواني -درك موســ  -آوازخــ

 -آواز -حساسيت نسبت به اصوات -نوازندگي

  .ملودي و هارموني و شناخت آن را دارد

 آورد هـا را بـه يـاد نمـي     آهنگ -برد از موسيقي لذت نمي- 

  .خواند آواز نمي. دهد سازها را از هم تشخيص نمي

 
 یعــوش طبيــه

 توجـه بـه    -ت حساسيت و شناخت طبيعتيقابل

ــان  ــانوران و گياه ــاوت  -ج ــه تف ــه ب ــا و  توج ه

هاي  درك عميق شگفتي -ها در طبيعت شباهت

  .طبيعت را دارد

  بـرف و بـاران آزارش    ،سـرما  ،گرمـا . دهـد  حيوانات را آزار مـي

هـا و   بـه گـل  . بـرد  از غذا دادن به حيوانات لذت نمـي . دهد مي

  .عناصر طبيعت را دوست ندارد. گياهان توجهي ندارد
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 .میمطمئن شوها  هوش آناز نوع را مشاهده و  آموزان دانش آزاردهنده یهاجه به جدول رفتاربا تو

  قابل مشاهده آزاردهنده ينشانگرها هوش

 
 وشــه

 یریاض یمنطق

 چرا؟ : پرسد مرتب مي 

  خواهد همه چيز را به طور دقيق و روشن بداند مي . 

 خواهد بداند چقدر بايد بنويسد؟  مي 

 آيد؟  خواهد بداند چند سثال در امتحان مي مي 

 خواهد بداند چقدر وقت باقي مانده است؟ مي 

 
 وش ــه
 یانــزب

 كار بايد بكند پرسد كه چه مرتب مي. 

 كند پچ مي اش پچ به محض تمام كردن يك فعاليت با بغل دستي . 

  را رعايت كند« شرايط امتحان»برايش سخت است كه. 
 كند زياد صحبت مي . 

 
 یفرد وش درونــه

 اندازد سرش را پايين مي. 

 هاي كلاسي ندارد ميل چنداني به فعاليت. 

 كند ي مشكلاتش عميق فكر مي درباره. 

 علاقه چنداني به حضور در جمع ندارد. 

 
 وش ــه

 یفرد ميان

 خواهد بداند در زندگي ديگران چه خبر است دلش مي. 

 زند زندگي اجتماعي گپ مي ي درباره. 

 كند حضور ديگران خيلي زود حواسش را پرت مي. 

 دوست دارد مركز توجه باشد. 

 
 وش ــه

 یتجسم

 دهد هميشه روي صندلي خودش بنشيند ترجيح مي. 

 اش مخدوش شود دوست ندارد حريم شخصي. 

 دهد اگر اتاق غيرمعمول باشد، رفتار بدتري از خودش نشان مي. 
 دوست دارد تصوير هر چيزي را ببيند. 

 
 وش ــه
 یجنبش یبدن

 آور است حركت نشستن برايش عذاب بي. خورد مرتب وول مي. 

 رود با وسايل مختلف مرتب ور مي. 

 شود هر فرصتي كه پيدا كند از جايش بلند مي. 

 زند آموزان ديگر دست مي معمولاً به دانش. 

 
  وشــه

 یایــموسيقي

  كند لب، آهنگي زمزمه ميزير. 

 دهد دست يا پايش را با ريتم تكان مي. 

  با گوشي موبايل ياMP3 player كند موسيقي گوش مي. 
 ن م است پريشان و بي. 

 
 وش ــه

 یعــطبي

 دوست ندارد در اتاق يا جاي بسته باشد. 

 كند ها از پنجره بيرون را نگاه مي بيشتر وقت. 

  در باشددوست دارد نزديك. 
 دوست دارد كلاس زودتر تمام شود. 
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 .میچندگانه آشنا شو یها توسعه هوش یها برا كتاب یبسته با بستر محتوا یها داستان یها از كتاب ییها با مثال

  ها به صف قطره

 ها به ها، قطره اين كيه توي چكمه؟، خانم و آقاي هزارپا، قطار مورچه)داستان  7اين كتاب مشتمل است بر 

آموزان پايه اول  صفحه مناسب براي دانش 21به قلم محمدحسن حسيني در  (آيي با هم بازي كنيم؟ مي ،!صف

با هدف  تفكر، دوستي و مهرباني هاي جانبي ارزشهمراه با آموزش  همكاريبا موضوع ارزش اخلاقي 

براي  تبخير و سرعتها، تولد،  حجم، رنگ صداي حيوانات، اندازه وآموزش موضوعات يادگيري مانند 

هاي  آموزان مبتني بر ن ريه هوش هاي فردي دانش آموزان در بستر توجه به تفاوت يادگيري بيشتر دانش

 .آموزان طراحي شده است چندگانه با هدف اصلي توسعه مهارت بنيادين سواد خواندن در دانش

 

ن 
تا

اس
د

1- 
ان

ست
دب

ل 
او

 

 .آموزان مدّ نظر داشته باشند دانش یفرد یها توانند در توجه به تفاوت یكتاب كه معلمان من یچندگانه ا یها از بستر هوش یا نمونه

بان 
ش ز

هو
 ی

آمـوزان در ايـن    با توجه به سـن دانـش   ...چكمه، بوقلمون، سنجد و ها و كاربرد لغات جديد مانند  استفاده گسترده از واژه

 .كند آموزان كمك مي كتاب به روش مطالعه فردي و خواندن توسط ديگران به توسعه هوش كلامي يا زباني دانش

 

 

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

تواند به فرايند حل مسئله و  هاي اين كتاب، مي در داستان ...عدد، سرعت، تبخير و استفاده از مفاهيمي مانند 

 .آموزان كمك كند رياضي يا عددي دانش/ در نتيجه توسعه هوش منطقي

 

 
يان

ش م
هو

 
دی

فر
 

در ايـن كتـاب بـه توسـعه      همكاري، دوستي، كار جمعي، كمك به ديگرانهاي گروهي جذابي چـون   تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي يا اجتماعي دانش هوش ميان

 

دی 
فر

ن 
رو

ش د
هو

 

در اين كتاب به توسعه فردي و در  حل مسئله، غلبه بر ترس، يافتن دوستهاي شخصي و فردي مانند  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي و شخصي دانش نهايت به توسعه هوش درون

 

 

ش 
هو

عی
طبي

 

در  ...ها و صداهاي حيوانات، عناصر طبيعي مانند خورشيد، آب، ابر و  جنگل، شخصيتاستفاده از فضاهاي طبيعي مانند 

 .آموزان مثرر باشد اين كتاب به همراه تجربه آن در حياط مدرسه، باغچه يا در گردش علمي به توسعه هوش طبيعي دانش

 

 

ش 
هو

می
جس

ت
 

در اين كتاب با امكـان تجربـه آن در كـلاس يـا      ...ها و  و اندازه اشيا، انواع رنگ حجمكاربرد مفاهيمي مانند 

 .نمايد آموزان كمك شاياني مي خانه به توسعه هوش تجسمي و تجسمي دانش

 

شی 
جنب

ی 
بدن

ش 
هو

 

در محـيط مدرسـه و خانـه     ...قطاربازي، بپر بپـر و  هاي كتاب ماننـد   هاي عنوان شده در داستان انجام فعاليت

 .آموزان ياري رساند تواند به توسعه هوش بدني و جنبشي دانش مي

 

یی 
قيا

سي
مو

ش 
هو

 

كه به صورت ريتميك در  ...قادقاداش، قورقور، دام دوم، جوجولو و  هاي داستان مانند استفاده از صداي پرندگان و شخصيت

آمـوزان   آوازي در كلاس، در توسعه هوش موسـيقايي دانـش   صورت همتواند به  هاي كتاب آمده است، مي شعر داستانقالب 

 .مثرر باشد
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 یليف بادكنك

، هديه !بخورم يا نخورم، خداحافظ تا بهار بادكنك فيلي،)داستان  1اين كتاب مشتمل است بر 

آموزان پايه اول با موضوع ارزش  صفحه مناسب براي دانش 21به قلم طاهره خردور در  (تولد

با  قدرشناسي و خودباوري هاي جانبي ارزشهمراه با آموزش  ستي و مهربانيدواخلاقي 

غذاي حيوانات، باران، خواب زمستاني، باد، اندازه هدف آموزش موضوعات يادگيري مانند 

هاي فردي  آموزان در بستر توجه به تفاوت براي يادگيري بيشتر دانش و حجم، و درختان

هاي چندگانه با هدف اصلي توسعه مهارت بنيادين سواد  هوشآموزان مبتني بر ن ريه  دانش

  .آموزان طراحي شده است خواندن در دانش

ن 
تا

اس
د

2- 
ان

ست
دب

ل 
او

 

 .آموزان مدّ نظر داشته باشند دانش یفرد یها توانند در توجه به تفاوت ین كتاب كه معلمان میچندگانه ا یها از بستر هوش یا نمونه

بان 
ش ز

هو
 ی

آمـوزان در ايـن    با توجه به سـن دانـش   خرطوم، جوانه و شاپركها و كاربرد لغات جديد مانند  استفاده گسترده از واژه

 .كند آموزان كمك مي كتاب به روش مطالعه فردي و خواندن توسط ديگران به توسعه هوش كلامي يا زباني دانش

 

 

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

تواند به فرايند حل  هاي اين كتاب، مي در داستان و نمو، اعداد و گرما حركت، رشداستفاده از مفاهيمي مانند 

 .آموزان كمك كند رياضي يا عددي دانش/ مسئله و در نتيجه توسعه هوش منطقي

 

 

ان
مي

ش 
هو

 
ی

رد
ف

 

در اين كتاب بـه توسـعه هـوش     توانايي درك ديگران، دوستي و كار جمعيهاي گروهي جذابي چون  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي يا اجتماعي دانش ميان

 

دی 
فر

ن 
رو

ش د
هو

 
در اين كتاب به توسـعه فـردي و    خوشحالي، احساس ترس و غلبه بر ترسهاي شخصي و فردي مانند  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي و شخصي دانش در نهايت به توسعه هوش درون

 

 

ش 
هو

عی
طبي

 

در اين كتاب بـه همـراه    ابر، خورشيد، ماه، ستاره، گل، شاپرك و بارش باراناستفاده از فضاهاي طبيعي مانند 

 .آموزان مثرر باشد تجربه آن در حياط مدرسه، باغچه يا در گردش علمي به توسعه هوش طبيعي دانش

 

 

ش 
هو

می
جس

ت
 

در اين كتاب با امكان تجربه آن در كلاس يـا خانـه بـه توسـعه هـوش       حجم و قرينگيكاربرد مفاهيمي مانند 

 .نمايد آموزان كمك شاياني مي تجسمي و تجسمي دانش

 

شی 
جنب

ی 
بدن

ش 
هو

 

در محيط مدرسه و خانه  بازي كردن و دويدنهاي كتاب مانند  هاي عنوان شده در داستان انجام فعاليت

 .آموزان ياري رساند تواند به توسعه هوش بدني و جنبشي دانش مي

 

یی 
قيا

سي
مو

ش 
هو

 

كـه بـه صـورت     موشي پيشي، خرگوشي و قدقديهاي داستان ماننـد   استفاده از صداي پرندگان و شخصيت

آوازي در كـلاس، در توسـعه هـوش     تواند به صورت هـم  هاي كتاب آمده است، مي ريتميك در قالب شعر داستان

 .آموزان مثرر باشد موسيقايي دانش
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 ی نو، مهمان نو  خانه

ي نو،  خانه، تو دوست داري مال كي باشي؟، ؟اين مال كيه) داستان 1مشتمل است بر  اين كتاب

صفحه مناسب  21به قلم محبوبه دشتي در  !(ماماني خواب... سيب و ماماني آب  مهمان نو، شاه

 هاي جانبي ارزشهمراه با آموزش  سودمنديآموزان پايه اول با موضوع ارزش اخلاقي  براي دانش

رشد گياهان، با هدف آموزش موضوعات يادگيري مانند  كمك، ياري، تواضع و مهرباني

آموزان در بستر توجه به  يادگيري بيشتر دانش يبرا و باغباني مالكيت، حشرات، بارش، ميعان

هاي چندگانه با هدف اصلي توسعه مهارت  آموزان مبتني بر ن ريه هوش هاي فردي دانش تفاوت

  .آموزان طراحي شده است بنيادين سواد خواندن در دانش

ن 
تا

اس
د

3- 
ان

ست
دب

ل 
او

 

 .آموزان مدّ نظر داشته باشند های فردی دانش توانند در توجه به تفاوت كه معلمان میهای چندگانه این كتاب  ای از بستر هوش نمونه

بان 
ش ز

هو
 ی

آمـوزان در   با توجه به سـن دانـش  بست زدن، نهال، سنجاب و شكلك ها و كاربرد لغات جديد مانند  استفاده گسترده از واژه

 .كند آموزان كمك مي هوش كلامي يا زباني دانش اين كتاب به روش مطالعه فردي و خواندن توسط ديگران به توسعه

 

 

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

توانـد بـه    هاي اين كتـاب، مـي   در داستان سايه، رشدونمو، بارش باران و فاسد شدناستفاده از مفاهيمي مانند 

 .آموزان كمك كند رياضي يا عددي دانش/ فرايند حل مسئله و در نتيجه توسعه هوش منطقي

 

 

ش 
هو

ان
مي

 
ی

رد
ف

 

فردي يا اجتماعي  در اين كتاب به توسعه هوش ميان همكاري، دوستي و مهربانيهاي گروهي جذابي چون  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي دانش

 

دی 
فر

ن 
رو

ش د
هو

 
در اين كتاب بـه توسـعه    بودن حل مسئله، احساس درد و غم و از خودراضيهاي شخصي و فردي مانند  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي و شخصي دانش فردي و در نهايت به توسعه هوش درون

 

 

ش 
هو

عی
طبي

 

در اين كتاب به همراه تجربـه آن در حيـاط     حيوان، آفتاب، گل و صداي حيواناتاستفاده از فضاهاي طبيعي مانند 

 .آموزان مثرر باشد مدرسه، باغچه يا در گردش علمي به توسعه هوش طبيعي دانش

 

 

ش 
هو

می
جس

ت
 

در اين كتاب با امكان تجربه آن در كلاس يا خانه به  حجم، مراحل كاشت گل و تابش نوركاربرد مفاهيمي مانند 

 .نمايد آموزان كمك شاياني مي توسعه هوش تجسمي و تجسمي دانش

 

شی 
جنب

ی 
بدن

ش 
هو

 

 جست و گريخت، دويدن، پريدن، افتادن و حركـت هاي كتاب مانند  هاي عنوان شده در داستان انجام فعاليت

 .آموزان ياري رساند تواند به توسعه هوش بدني و جنبشي دانش در محيط مدرسه و خانه مي

 

یی 
قيا

سي
مو

ش 
هو

 

قوقو، ميوميو، قاروقاروقار، مامـاني آب مامـاني    قوقوليهاي داستان ماننـد   استفاده از صداي پرندگان و شخصيت

آوازي در  توانـد بـه صـورت هـم     كتاب آمده اسـت، مـي  هاي  كه به صورت ريتميك در قالب شعر داستان پوف آب و هوف

 .آموزان مثرر باشد كلاس، در توسعه هوش موسيقايي دانش
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  ك تپهیدو گاو و 

 يبه قلم لاله جعفر (ك پرندهيدو گاو و  دو گاو و يك تپه، و) داستان 2مشتمل است بر  اين كتاب

همراه با آموزش  همدليآموزان پايه اول با موضوع ارزش اخلاقي  صفحه مناسب براي دانش 21در 

با هدف آموزش موضوعات يادگيري مانند  جسارت، شجاعت، و كمك و ياري هاي جانبي ارزش

آموزان در بستر توجه به  يادگيري بيشتر دانش يبرا چارپايان، حشرات، پستي و بلندي زمين

هاي چندگانه با هدف اصلي توسعه مهارت  آموزان مبتني بر ن ريه هوش هاي فردي دانش تفاوت

 .آموزان طراحي شده است بنيادين سواد خواندن در دانش

 

ن 
تا

اس
د

4- 
ان

ست
دب

ل 
او

 

 .آموزان مدّ نظر داشته باشند های فردی دانش توانند در توجه به تفاوت میهای چندگانه این كتاب كه معلمان  ای از بستر هوش نمونه

بان 
ش ز

هو
 ی

بـا توجـه بـه سـن      گنده، خميازه، ديوگاوخور و جورواجورها و كاربرد لغات جديد مانند  استفاده گسترده از واژه

هـوش كلامـي يـا زبـاني     آموزان در اين كتاب به روش مطالعه فـردي و خوانـدن توسـط ديگـران بـه توسـعه        دانش

 .كند آموزان كمك مي دانش
 

 

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

تواند به فراينـد حـل مسـئله و در     هاي اين كتاب، مي در داستان اعداد، طلوع و غروباستفاده از مفاهيمي مانند 

 .آموزان كمك كند رياضي يا عددي دانش/ نتيجه توسعه هوش منطقي

 

 

ان
مي

ش 
هو

 
ی

رد
ف

 

فـردي يـا اجتمـاعي     در ايـن كتـاب بـه توسـعه هـوش ميـان       بازي كـردن هاي گروهي جذابي چـون   تجربه

 .رساند آموزان ياري مي دانش

 

دی 
فر

ن 
رو

ش د
هو

 
در ايـن كتـاب بـه توسـعه فـردي و در نهايـت بـه توسـعه هـوش           پردازي خيالهاي شخصي و فردي مانند  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي و شخصي دانش درون

 

 

ش 
هو

عی
طبي

 

در اين كتاب به همـراه تجربـه آن در    صبح، چشمه، خورشيد، ماه و دريا تپه،استفاده از فضاهاي طبيعي مانند 

 .آموزان مثرر باشد طبيعي دانشحياط مدرسه، باغچه يا در گردش علمي به توسعه هوش 

 

 

ش 
هو

می
جس

ت
 

در اين كتاب با امكان تجربه آن در كلاس يا خانه به توسعه هوش تجسمي  ها حجم و رنگكاربرد مفاهيمي مانند 

 .نمايد آموزان كمك شاياني مي و تجسمي دانش

 

شی 
جنب

ی 
بدن

ش 
هو

 

در محـيط مدرسـه و خانـه     باشـك  بازي و قـايم  دنبالهاي كتاب مانند  هاي عنوان شده در داستان انجام فعاليت

 .آموزان ياري رساند تواند به توسعه هوش بدني و جنبشي دانش مي

 

یی 
قيا

سي
مو

ش 
هو

 

كه به صورت ريتميـك در   بامب و ويزويز گرومبي، بامبهاي داستان مانند  استفاده از صداي پرندگان و شخصيت

آوازي در كـلاس، در توسـعه هـوش موسـيقايي      توانـد بـه صـورت هـم     هاي كتاب آمده است، مي قالب شعر داستان

 .آموزان مثرر باشد دانش
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 نك در هوايابر در چمن، ع

ي كاموا و فقط يكي، نه چند  گوله ابر در چمدان، عينك در هوا،)داستان  5اين كتاب مشتمل است بر 

آموزان پايه اول با موضوع ارزش اخلاقي  صفحه مناسب براي دانش 21به قلم ارغوان غلامي در  (تا

با هدف آموزش  مهرباني، كمك و ياري هاي جانبي ارزشهمراه با آموزش  دوستي خانواده

براي يادگيري بيشتر  باغباني، كاشت گياهان، بافتن لباس، انواع عينكموضوعات يادگيري مانند 

هاي چندگانه با  آموزان مبتني بر ن ريه هوش هاي فردي دانش زان در بستر توجه به تفاوتآمو دانش

 .آموزان طراحي شده است هدف اصلي توسعه مهارت بنيادين سواد خواندن در دانش

 

ن 
تا

اس
د

5- 
ان

ست
دب

ل 
او

 

 .آموزان مدّ نظر داشته باشند های فردی دانش تفاوتتوانند در توجه به  های چندگانه این كتاب كه معلمان می ای از بستر هوش نمونه

بان 
ش ز

هو
 ی

بـا توجـه بـه سـن      بيني و عصـا  آرزو، خرطوم، عينك ذرهها و كاربرد لغات جديد مانند  استفاده گسترده از واژه

آموزان در اين كتاب به روش مطالعه فـردي و خوانـدن توسـط ديگـران بـه توسـعه هـوش كلامـي يـا زبـاني            دانش

 .كند آموزان كمك مي دانش
 

 

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

تواند به فرايند حـل مسـئله و در نتيجـه     هاي اين كتاب، مي در داستان سرعت و اعداداستفاده از مفاهيمي مانند 

 .آموزان كمك كند رياضي يا عددي دانش/ توسعه هوش منطقي

 

 
ان

مي
ش 

هو
 

ی
رد

ف
 

در ايـن   همكاري، كمك كردن و ياري رساندن به ديگران مهرباني، دوستي،هاي گروهي جذابي چون  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي يا اجتماعي دانش كتاب به توسعه هوش ميان

 

دی 
فر

ن 
رو

ش د
هو

 
در اين كتاب بـه توسـعه فـردي و در نهايـت بـه       يافتن دوست و احساس دردهاي شخصي و فردي مانند  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي و شخصي دانش توسعه هوش درون

 

 

ش 
هو

عی
طبي

 

در اين كتاب به همـراه تجربـه آن در حيـاط مدرسـه،      آسمان، دانه گياه و برفاستفاده از فضاهاي طبيعي مانند 

 .آموزان مثرر باشد دانشباغچه يا در گردش علمي به توسعه هوش طبيعي 

 

 

ش 
هو

می
جس

ت
 

در اين كتاب با امكان تجربه آن در كلاس يا خانه به توسعه هوش تجسمي و  حجم و اندازهكاربرد مفاهيمي مانند 

 .نمايد آموزان كمك شاياني مي تجسمي دانش

 

شی 
جنب

ی 
بدن

ش 
هو

 

بان، سُر خوردن از سرسره، پريدن و  رفتن از نردهبالا هاي كتاب مانند  هاي عنوان شده در داستان انجام فعاليت

 .آموزان ياري رساند تواند به توسعه هوش بدني و جنبشي دانش در محيط مدرسه و خانه مي دويدن

 

یی 
قيا

سي
مو

ش 
هو

 

كـه بـه صـورت ريتميـك در قالـب شـعر        موچ بالابالابالا و موچهاي داستان مانند  استفاده از صداي پرندگان و شخصيت

 .آموزان مثرر باشد آوازي در كلاس، در توسعه هوش موسيقايي دانش تواند به صورت هم هاي كتاب آمده است، مي داستان
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 جوم جوم ییدوضجا یها كفش

بادكنك سياه كوچولو، باغي كه باغ نبود، بدوزم يا ندوزم؟، ) داستان 7مشتمل است بر  اين كتاب

صفحه مناسب براي  21ا در ين به قلم شكوه قاسم (كفش جادويي جوم جومنقو و  پيشي نق

 هاي جانبي ارزشهمراه با آموزش  عزت نفسآموزان پايه اول با موضوع ارزش اخلاقي  دانش

ها، باد،  رنگوعات يادگيري مانند با هدف آموزش موض بيني سودمندي، مهرباني و خوش

هاي فردي  آموزان در بستر توجه به تفاوت يادگيري بيشتر دانش يبرا ها، خياطي مورچه

هاي چندگانه با هدف اصلي توسعه مهارت بنيادين سواد خواندن  آموزان مبتني بر ن ريه هوش دانش

  .آموزان طراحي شده است در دانش

ن 
تا

اس
د

6- 
ان

ست
دب

ل 
او

 

 .آموزان مدّ نظر داشته باشند های فردی دانش توانند در توجه به تفاوت های چندگانه این كتاب كه معلمان می ای از بستر هوش نمونه

بان 
ش ز

هو
 ی

آمـوزان در   با توجه به سن دانش ابر كبود، بوته، شاخك و هيولاها و كاربرد لغات جديد مانند  استفاده گسترده از واژه

 .كند آموزان كمك مي روش مطالعه فردي و خواندن توسط ديگران به توسعه هوش كلامي يا زباني دانشاين كتاب به 

 

 

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

تواند به فرايند حل مسـئله و در   هاي اين كتاب، مي در داستان اعداد، وزش باد و باراناستفاده از مفاهيمي مانند 

 .آموزان كمك كند رياضي يا عددي دانش/ نتيجه توسعه هوش منطقي

 

 

ان
مي

ش 
هو

 
ی

رد
ف

 

فردي يا اجتماعي  در اين كتاب به توسعه هوش ميان كمك به ديگران و مهربانيهاي گروهي جذابي چون  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي دانش

 

دی 
فر

ن 
رو

ش د
هو

 
در اين كتاب به  حسادت، احساس ترس، احساس شادي و احساس ناراحتيهاي شخصي و فردي مانند  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي و شخصي دانش توسعه فردي و در نهايت به توسعه هوش درون

 

 

ش 
هو

عی
طبي

 

در اين كتـاب بـه همـراه تجربـه آن در      و صبحابر، آسمان، گل، برگ، درخت استفاده از فضاهاي طبيعي مانند 

 .آموزان مثرر باشد حياط مدرسه، باغچه يا در گردش علمي به توسعه هوش طبيعي دانش

 

 

ش 
هو

می
جس

ت
 

در اين كتاب با امكان تجربه آن در كلاس يا خانه به توسعه هوش تجسمي و  رنگ و اندازهكاربرد مفاهيمي مانند 

 .نمايد آموزان كمك شاياني مي تجسمي دانش

 

شی 
جنب

ی 
بدن

ش 
هو

 

تواند به توسعه هوش  در محيط مدرسه و خانه مي پريدنهاي كتاب مانند  هاي عنوان شده در داستان انجام فعاليت

 .آموزان ياري رساند بدني و جنبشي دانش

 

یی 
قيا

سي
مو

ش 
هو

 

 واه چـين و واه  غرومب، وررورر، چين بوم، غرومب بومهاي داستان مانند  استفاده از صداي پرندگان و شخصيت

آوازي در كلاس، در توسعه  تواند به صورت هم هاي كتاب آمده است، مي كه به صورت ريتميك در قالب شعر داستان

 .آموزان مثرر باشد هوش موسيقايي دانش
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 چی كاشتی، چی نكاشتی؟

يك اتفاق ، ؟بچه اژدها در پارك، چي كاشتي، چي نكاشتي) داستان 1بر  است مشتمل اين كتاب

آموزان  صفحه مناسب براي دانش 52در  بهاره نيكخواهبه قلم ( قل، آش قل قليك قل دو و  خوب

مهرباني،  هاي جانبي ارزشهمراه با آموزش  كمك و ياريبا موضوع ارزش اخلاقي  دومپايه 

ها، باغ  دانهبا هدف آموزش موضوعات يادگيري مانند  همكاري، سودمندي، كمك و ياري

هاي  آموزان در بستر توجه به تفاوت دگيري بيشتر دانشيا يبرا ها و آشپزي پشت وحش، لاك

هاي چندگانه با هدف اصلي توسعه مهارت بنيادين سواد  آموزان مبتني بر ن ريه هوش فردي دانش

  .آموزان طراحي شده است خواندن در دانش

ن 
تا

اس
د

1- 
وم

د
 

ان
ست

دب
 

 .آموزان مدّ نظر داشته باشند های فردی دانش توانند در توجه به تفاوت میهای چندگانه این كتاب كه معلمان  ای از بستر هوش نمونه

بان 
ش ز

هو
 ی

آموزان  با توجه به سن دانش دانه، اژدها، قصه، موش كور و آسمان هفتمها و كاربرد لغات جديد مانند  استفاده گسترده از واژه

 .كند آموزان كمك مي توسعه هوش كلامي يا زباني دانشدر اين كتاب به روش مطالعه فردي و خواندن توسط ديگران به 

 

 

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

در  (محل زندگي برخي از حيوانات)كاشت و برداشت، وارونگي و آموزش زندگي حيوانات استفاده از مفاهيمي ماننـد  

 .آموزان كمك كند رياضي يا عددي دانش/ تواند به فرايند حل مسئله و در نتيجه توسعه هوش منطقي هاي اين كتاب، مي داستان

 

 

ان
مي

ش 
هو

 
ی

رد
ف

 

در اين كتاب بـه توسـعه    مشاركت و همكاري، دوستي، مهرباني و قدرشناسيهاي گروهي جذابي چون  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي يا اجتماعي دانش هوش ميان

 

دی 
فر

ن 
رو

ش د
هو

 
در اين كتاب به توسعه فردي و در نهايت به  احساس گرسنگي و غلبه بر ترسهاي شخصي و فردي مانند  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي و شخصي دانش توسعه هوش درون

 

 

ش 
هو

عی
طبي

 

در اين كتاب به همـراه تجربـه آن در حيـاط     ميوه، پارك، پرندگان، آسمان و چمناستفاده از فضاهاي طبيعي مانند 

 .آموزان مثرر باشد مدرسه، باغچه يا در گردش علمي به توسعه هوش طبيعي دانش

 

 

ش 
هو

می
جس

ت
 

در اين كتاب با امكان تجربه آن در كلاس يا خانه به توسـعه هـوش تجسـمي و     اندازه اشياكاربرد مفاهيمي مانند 

 .نمايد آموزان كمك شاياني مي تجسمي دانش

 

شی 
جنب

ی 
بدن

ش 
هو

 

در محـيط   راه رفتن، دويدن، پريـدن و شـنا كـردن   هاي كتاب مانند  هاي عنوان شده در داستان انجام فعاليت

 .آموزان ياري رساند تواند به توسعه هوش بدني و جنبشي دانش مدرسه و خانه مي

 

یی 
قيا

سي
مو

ش 
هو

 

كه به صورت ريتميـك در قالـب    گامب شلپ، دامبي و گامب شلپهاي داستان مانند  استفاده از صداي پرندگان و شخصيت

 .آموزان مثرر باشد آوازي در كلاس، در توسعه هوش موسيقايي دانش تواند به صورت هم هاي كتاب آمده است، مي شعر داستان
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  بزرگ یایپشت كوچك، در لاك

به  (پشت كوچك، درياي بزرگ هاي بعدي ميوميو و لاك تا كوچه)داستان  2اين كتاب مشتمل است بر 

آموزان پايه دوم با موضوع ارزش اخلاقي  صفحه مناسب براي دانش 52قلم سوسن طاقديت در 

با هدف آموزش موضوعات  شجاعت، كمك و ياري هاي جانبي ارزشهمراه با آموزش  شناسي وقت

براي يادگيري بيشتر  گذاران، صداي پرندگان تولد، حيوانات خانگي، تخميادگيري مانند 

هاي چندگانه با  آموزان مبتني بر ن ريه هوش هاي فردي دانش بستر توجه به تفاوت آموزان در دانش

 .آموزان طراحي شده است هدف اصلي توسعه مهارت بنيادين سواد خواندن در دانش

 

ن 
تا

اس
د

2- 
وم

د
 

ان
ست

دب
 

 .آموزان مدّ نظر داشته باشند فردی دانشهای  توانند در توجه به تفاوت های چندگانه این كتاب كه معلمان می ای از بستر هوش نمونه

بان 
ش ز

هو
 ی

با توجه به  پشت، مرغ دريايي و خرچنگ غروب، تخم لاكها و كاربرد لغات جديد مانند  استفاده گسترده از واژه

آموزان در اين كتاب به روش مطالعه فردي و خواندن توسط ديگران به توسـعه هـوش كلامـي يـا زبـاني       سن دانش

 .كند آموزان كمك مي دانش
 

 

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

تواند به فرايند حل مسـئله   هاي اين كتاب، مي در داستان توليدمثل، زاد و ولد و امواجاستفاده از مفاهيمي مانند 

 .آموزان كمك كند رياضي يا عددي دانش/ و در نتيجه توسعه هوش منطقي

 

 

ان
مي

ش 
هو

 
ی

رد
ف

 

فـردي يـا    در اين كتاب بـه توسـعه هـوش ميـان     دوستي، همكاري و كار جمعيهاي گروهي جذابي چون  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي اجتماعي دانش

 

دی 
فر

ن 
رو

ش د
هو

 
در اين كتاب به توسـعه   يافتن وست، احساس تشنگي و احساس خوشحاليهاي شخصي و فردي مانند  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي و شخصي دانش فردي و در نهايت به توسعه هوش درون

 

 

ش 
هو

عی
طبي

 

در اين كتاب به همراه تجربه آن در حياط مدرسه، باغچـه يـا    گل، حيوان، دريا و موجاستفاده از فضاهاي طبيعي مانند 

 .آموزان مثرر باشد در گردش علمي به توسعه هوش طبيعي دانش

 

 

ش 
هو

می
جس

ت
 

در اين كتاب با امكان تجربه آن در كلاس يا خانه به توسعه هوش تجسمي و  اندازه و حجمكاربرد مفاهيمي مانند 

 .نمايد آموزان كمك شاياني مي تجسمي دانش

 

شی 
جنب

ی 
بدن

ش 
هو

 

تواند به  در محيط مدرسه و خانه مي دويدن و شنا كردنهاي كتاب مانند  هاي عنوان شده در داستان انجام فعاليت

 .آموزان ياري رساند توسعه هوش بدني و جنبشي دانش

 

یی 
قيا

سي
مو

ش 
هو

 

كه بـه صـورت    خرت خش و خرت ميوميو، شرشرشر، خشهاي داستان مانند  استفاده از صداي پرندگان و شخصيت

آوازي در كلاس، در توسـعه هـوش موسـيقايي     همتواند به صورت  هاي كتاب آمده است، مي ريتميك در قالب شعر داستان

 .آموزان مثرر باشد دانش
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  ، دو تا، سه تا دوستیكی

خداحافظ اينجا، جاي جيرجير نيست، بز كوهي و غول تپه، ) داستان 7مشتمل است بر  اين كتاب

مناسب  صفحه 52در  محبوبه دشتيبه قلم  (يكي، دو تا، سه تا دوستي، مرغ ناقلا و ليم يليب يليت

 هاي جانبي ارزشهمراه با آموزش  خودكنترليبا موضوع ارزش اخلاقي  دومآموزان پايه  براي دانش

حيوانات با هدف آموزش موضوعات يادگيري مانند  عزت نفس، تلاشگري، همكاري و دوستي

آموزان در بستر  يادگيري بيشتر دانش يبرا اهلي و وحشي، فرايند حل مسئله و مديريت بحران

هاي چندگانه با هدف اصلي توسعه  آموزان مبتني بر ن ريه هوش هاي فردي دانش توجه به تفاوت

  .آموزان طراحي شده است مهارت بنيادين سواد خواندن در دانش

ن 
تا

اس
د

3- 
وم

د
 

ان
ست

دب
 

 .آموزان مدّ نظر داشته باشند های فردی دانش توانند در توجه به تفاوت میهای چندگانه این كتاب كه معلمان  ای از بستر هوش نمونه

بان 
ش ز

هو
 ی

جيرجيرك، برگ نيلوفر، بركه، بز كوهي، بشور و بساب، ها و كاربرد لغات جديد ماننـد   استفاده گسترده از واژه

آموزان در اين كتاب به روش مطالعه فردي و خواندن توسط ديگران به توسـعه   با توجه به سن دانش تيغي و جوجه

 .كند آموزان كمك مي هوش كلامي يا زباني دانش
 

 

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

تواند به فرايند حـل مسـئله و در نتيجـه     هاي اين كتاب، مي در داستان عدد و وارونگياستفاده از مفاهيمي مانند 

 .آموزان كمك كند رياضي يا عددي دانش/ توسعه هوش منطقي

 

 
ان

مي
ش 

هو
 

ی
رد

ف
 

در ايـن كتـاب بـه توسـعه هـوش       ريـزي  مهرباني، دوستي، همكاري و برنامـه هاي گروهي جذابي چون  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي يا اجتماعي دانش ميان

 

دی 
فر

ن 
رو

ش د
هو

 

در ايـن كتـاب بـه توسـعه فـردي و در       شجاعت، عزت نفس و احساس ترسهاي شخصي و فردي مانند  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي و شخصي دانش نهايت به توسعه هوش درون

 

 

ش 
هو

عی
طبي

 

در اين كتاب بـه همـراه تجربـه آن در     ستاره، حيوان، درخت، بركه، صبح و ميوهاستفاده از فضاهاي طبيعي مانند 

 .آموزان مثرر باشد حياط مدرسه، باغچه يا در گردش علمي به توسعه هوش طبيعي دانش

 

 

ش 
هو

می
جس

ت
 

در اين كتاب با امكان تجربه آن در كلاس يـا خانـه بـه توسـعه هـوش       حجم و اندازه اشياكاربرد مفاهيمي مانند 

 .نمايد آموزان كمك شاياني مي تجسمي و تجسمي دانش

 

شی 
جنب

ی 
بدن

ش 
هو

 

در محـيط مدرسـه و    دويدن، فرار كردن و هـل دادن هاي كتاب مانند  هاي عنوان شده در داستان انجام فعاليت

 .آموزان ياري رساند تواند به توسعه هوش بدني و جنبشي دانش خانه مي

 

یی 
قيا

سي
مو

ش 
هو

 

تيلـي و   پيلـي، تيلـي   جيرجير، خوردخوردخورد، پيلـي هاي داستان مانند  استفاده از صداي پرندگان و شخصيت

آوازي در كـلاس، در   تواند به صـورت هـم   مي هاي كتاب آمده است، كه به صورت ريتميك در قالب شعر داستان قدقدقدا

 .آموزان مثرر باشد توسعه هوش موسيقايي دانش
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  گوشیباد باز

ني كرگدن و  كي بود، كي بود هُلم داد؟، نيباد بازيگوش، ) داستان 1مشتمل است بر  اين كتاب

با  دومآموزان پايه  مناسب براي دانش صفحه 52در  مهر عباس عرفانيبه قلم  (ي فضايي هندوانه

مهرباني،  خودباوري، هاي جانبي ارزشهمراه با آموزش  شنوي حرفموضوع ارزش اخلاقي 

ها،  عنكبوت ها، زندگي فصلبا هدف آموزش موضوعات يادگيري مانند  سخاوت و احترام

هاي فردي  به تفاوت آموزان در بستر توجه يادگيري بيشتر دانش يبرا خواران خواران و گياه گوشت

هاي چندگانه با هدف اصلي توسعه مهارت بنيادين سواد خواندن  آموزان مبتني بر ن ريه هوش دانش

  .آموزان طراحي شده است در دانش

ن 
تا

اس
د

4- 
وم

د
 

ان
ست

دب
 

 .آموزان مدّ نظر داشته باشند دانشهای فردی  توانند در توجه به تفاوت های چندگانه این كتاب كه معلمان می ای از بستر هوش نمونه

بان 
ش ز

هو
 ی

آموزان در  با توجه به سن دانش بازيگوش، بادبادك و فرفرهها و كاربرد لغات جديد مانند  استفاده گسترده از واژه

آمـوزان كمـك    اين كتاب به روش مطالعه فردي و خواندن توسط ديگران به توسعه هـوش كلامـي يـا زبـاني دانـش     

 .كند مي
 

 

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

توانـد بـه فراينـد حـل مسـئله و در       هاي اين كتاب، مي در داستان اعداد، باد و طوفاناستفاده از مفاهيمي مانند 

 .آموزان كمك كند رياضي يا عددي دانش/ نتيجه توسعه هوش منطقي

 

 

ان
مي

ش 
هو

 
ی

رد
ف

 

در اين كتاب به توسـعه هـوش    جمعي و مشاركت دوستي، همكاري، كار دستههاي گروهي جذابي چون  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي يا اجتماعي دانش ميان

 

دی 
فر

ن 
رو

ش د
هو

 
در اين كتاب بـه توسـعه فـردي و در نهايـت بـه       يافتن دوست و غلبه بر ترسهاي شخصي و فردي مانند  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي و شخصي دانش توسعه هوش درون

 

 

ش 
هو

عی
طبي

 

در اين كتاب به همراه تجربه آن در حياط مدرسه، باغچـه   درخت، شكوفه، ابر و تپهاستفاده از فضاهاي طبيعي مانند 

 .آموزان مثرر باشد يا در گردش علمي به توسعه هوش طبيعي دانش

 

 

ش 
هو

می
جس

ت
 

در اين كتاب با امكان تجربه آن در كلاس يا خانه به توسعه هوش تجسمي و  اندازه و حجمكاربرد مفاهيمي مانند 

 .نمايد آموزان كمك شاياني مي تجسمي دانش

 

شی 
جنب

ی 
بدن

ش 
هو

 

در محـيط مدرسـه و خانـه     بازي كـردن و هـل دادن  هاي كتاب ماننـد   هاي عنوان شده در داستان انجام فعاليت

 .آموزان ياري رساند تواند به توسعه هوش بدني و جنبشي دانش مي

 

یی 
قيا

سي
مو

ش 
هو

 

كه به صورت ريتميـك   پيلي بالابالابالا، جيرجيرجير و پيليهاي داستان مانند  استفاده از صداي پرندگان و شخصيت

آوازي در كـلاس، در توسـعه هـوش موسـيقايي      هـم  توانـد بـه صـورت    هاي كتـاب آمـده اسـت، مـي     در قالب شعر داستان

 .آموزان مثرر باشد دانش
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  ك دروغ كوچولوی

، يك دروغ كوچولو و موچ موچببعي دهمي، گنجشك عدسي، ) داستان 7مشتمل است بر  اين كتاب

با موضوع  دومآموزان پايه  مناسب براي دانش صفحه 52در  نيا شكوه قاسمبه قلم  (يك كار مهم

گيري، مهرباني و  كمك و ياري، عبرت هاي جانبي ارزشهمراه با آموزش  صداقتارزش اخلاقي 

 يبراها  اعداد، نانوائي، درختان و قورباغهبا هدف آموزش موضوعات يادگيري مانند  عزت نفس

يه آموزان مبتني بر ن ر هاي فردي دانش آموزان در بستر توجه به تفاوت يادگيري بيشتر دانش

آموزان طراحي شده  هاي چندگانه با هدف اصلي توسعه مهارت بنيادين سواد خواندن در دانش هوش

  .است

ن 
تا

اس
د

5- 
وم

د
 

ان
ست

دب
 

 .آموزان مدّ نظر داشته باشند های فردی دانش توانند در توجه به تفاوت های چندگانه این كتاب كه معلمان می ای از بستر هوش نمونه

بان 
ش ز

هو
 ی

بـا توجـه بـه سـن      بـاز  كفشدوزك، تنور، معلق زد و طاقها و كاربرد لغات جديد ماننـد   استفاده گسترده از واژه

آموزان در اين كتاب به روش مطالعه فـردي و خوانـدن توسـط ديگـران بـه توسـعه هـوش كلامـي يـا زبـاني            دانش

 .كند آموزان كمك مي دانش
 

 

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

تواند به فرايند حـل مسـئله و در نتيجـه     هاي اين كتاب، مي در داستان عدد و وارونگياستفاده از مفاهيمي مانند 

 .آموزان كمك كند رياضي يا عددي دانش/ توسعه هوش منطقي

 

 

ان
مي

ش 
هو

 
ی

رد
ف

 

فـردي يـا    در اين كتاب بـه توسـعه هـوش ميـان     دوستي، صداقت و راستگوييهاي گروهي جذابي چون  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي اجتماعي دانش

 

دی 
فر

ن 
رو

ش د
هو

 
در اين كتاب به توسعه فردي و در نهايت بـه   مهرباني، عزت نفس و خودباوريهاي شخصي و فردي مانند  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي و شخصي دانش توسعه هوش درون

 

 

ش 
هو

عی
طبي

 

در اين كتاب به همراه تجربـه آن در حيـاط مدرسـه،     تپه، رودخانه، حيوان و سنگاستفاده از فضاهاي طبيعي مانند 

 .آموزان مثرر باشد باغچه يا در گردش علمي به توسعه هوش طبيعي دانش

 

 

ش 
هو

می
جس

ت
 

در اين كتاب با امكان تجربه آن در كلاس يا خانـه بـه توسـعه     جهت، حجم و اندازه اشياكاربرد مفاهيمي مانند 

 .نمايد آموزان كمك شاياني مي هوش تجسمي و تجسمي دانش

 

شی 
جنب

ی 
بدن

ش 
هو

 

در محـيط مدرسـه و خانـه     بـال زدن و معلـق زد   بالهاي كتاب ماننـد   هاي عنوان شده در داستان انجام فعاليت

 .آموزان ياري رساند تواند به توسعه هوش بدني و جنبشي دانش مي

 

یی 
قيا

سي
مو

ش 
هو

 

ميـزه، آي عدسـي الهـي بـه      بع، ريزه كجايي، بع كجاييهاي داستان مانند  استفاده از صداي پرندگان و شخصيت

آوازي در  توانـد بـه صـورت هـم     آمده است، ميهاي كتاب  كه به صورت ريتميك در قالب شعر داستان آرزوهايت برسي

 .آموزان مثرر باشد كلاس، در توسعه هوش موسيقايي دانش
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 (كتاب ششم، پایه دوم) آن طرف كوه

ها و  دزديد، مهماني موش غولي كه خواب ميآن طرف كوه، ) داستان 1مشتمل است بر  اين كتاب

با  دومآموزان پايه  مناسب براي دانش صفحه 52در  فروزنده خداجوبه قلم  (ي گنجشكي هديه

آوري،  خودباوري، تاب هاي جانبي ارزشهمراه با آموزش  تلاشگريموضوع ارزش اخلاقي 

ها، خواب و رؤيا، و  فصلبا هدف آموزش موضوعات يادگيري مانند  گذشت، بخشش و مهرباني

آموزان  هاي فردي دانش آموزان در بستر توجه به تفاوت يادگيري بيشتر دانش يبرامراسم عروسي 

هاي چندگانه با هدف اصلي توسعه مهارت بنيادين سواد خواندن در  مبتني بر ن ريه هوش

  .آموزان طراحي شده است دانش

ن 
تا

اس
د

5- 
وم

د
 

ان
ست

دب
 

 .نظر داشته باشندآموزان مدّ  های فردی دانش توانند در توجه به تفاوت های چندگانه این كتاب كه معلمان می ای از بستر هوش نمونه

بان 
ش ز

هو
 ی

آموزان در  با توجه به سن دانش آرزو، چوپان، تحول و غبغبها و كاربرد لغات جديد مانند  استفاده گسترده از واژه

آمـوزان كمـك    اين كتاب به روش مطالعه فردي و خواندن توسط ديگران به توسعه هـوش كلامـي يـا زبـاني دانـش     

 .كند مي
 

 

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

تواند به فرايند حـل مسـئله و در نتيجـه     هاي اين كتاب، مي در داستان اعداد و سرعتاستفاده از مفاهيمي مانند 

 .آموزان كمك كند رياضي يا عددي دانش/ توسعه هوش منطقي

 

 

ان
مي

ش 
هو

 
ی

رد
ف

 

در اين كتاب بـه توسـعه هـوش     درستكاري، دوستي، وفاي به عهد و بخششهاي گروهي جذابي چون  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي يا اجتماعي دانش ميان

 

دی 
فر

ن 
رو

ش د
هو

 
در اين كتاب به توسعه فـردي و در نهايـت بـه توسـعه      بيني تلاشگري و خوشهاي شخصي و فردي مانند  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي و شخصي دانش هوش درون

 

 

ش 
هو

عی
طبي

 

در اين كتاب به همراه تجربه آن در حياط مدرسـه،   حيوانات، فصل، كوه و رودخانهاستفاده از فضاهاي طبيعي مانند 

 .آموزان مثرر باشد باغچه يا در گردش علمي به توسعه هوش طبيعي دانش

 

 

ش 
هو

می
جس

ت
 

در اين كتاب با امكان تجربه آن در كلاس يا خانه به توسعه هوش  ارتفاع، سرعت و اندازهكاربرد مفاهيمي مانند 

 .نمايد آموزان كمك شاياني مي تجسمي و تجسمي دانش

 

شی 
جنب

ی 
بدن

ش 
هو

 

در محـيط مدرسـه و خانـه     بازي كردن و پرواز كردنهاي كتاب ماننـد   هاي عنوان شده در داستان انجام فعاليت

 .آموزان ياري رساند تواند به توسعه هوش بدني و جنبشي دانش مي

 

یی 
قيا

سي
مو

ش 
هو

 

كه به صـورت   تاپ جيكو و تاپ قاه، جيك پف، قاه زوزو، پفهاي داستان مانند  استفاده از صداي پرندگان و شخصيت

آوازي در كلاس، در توسـعه هـوش موسـيقايي     صورت هم تواند به هاي كتاب آمده است، مي ريتميك در قالب شعر داستان

 .آموزان مثرر باشد دانش
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  ا كه گربه؟ین گرگه یا

برادران پشمي، اين گرگه يا كه گربه؟، خال لباس خاله و )داستان  1اين كتاب مشتمل است بر 

ن پايه آموزا صفحه مناسب براي دانش 52به قلم سپيده خليلي در  (اش پا خانم و هشت تا بچه هشت

داري،  شجاعت، امانت هاي جانبي ارزشهمراه با آموزش  خودباوريسوم با موضوع ارزش اخلاقي 

حيوانات اهلي و وحشي، با هدف آموزش موضوعات يادگيري مانند  پذيري فداكاري، مسئوليت

هاي فردي  آموزان در بستر توجه به تفاوت راي يادگيري بيشتر دانشبكمان و حشرات  رنگين

هاي چندگانه با هدف اصلي توسعه مهارت بنيادين سواد خواندن  موزان مبتني بر ن ريه هوشآ دانش

 .آموزان طراحي شده است در دانش

 

ن 
تا

اس
د

1- 
وم

س
 

ان
ست

دب
 

 .آموزان مدّ نظر داشته باشند های فردی دانش توانند در توجه به تفاوت های چندگانه این كتاب كه معلمان می ای از بستر هوش نمونه

بان 
ش ز

هو
 ی

بـا توجـه بـه سـن      چوپـان، گلبـرگ، جلبـك و نهـر آب    ها و كاربرد لغات جديد مانند  استفاده گسترده از واژه

آموزان در اين كتاب به روش مطالعه فـردي و خوانـدن توسـط ديگـران بـه توسـعه هـوش كلامـي يـا زبـاني            دانش

 .كند آموزان كمك مي دانش
 

 

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

تواند به فرايند حل مسئله و در نتيجه  هاي اين كتاب، مي در داستان عدد، باد و سرعتاستفاده از مفاهيمي مانند 

 .آموزان كمك كند رياضي يا عددي دانش/ توسعه هوش منطقي

 

 
ان

مي
ش 

هو
 

ی
رد

ف
 

فردي  در اين كتاب به توسعه هوش ميان دوستي، كمك به ديگران و كار جمعيهاي گروهي جذابي چون  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي يا اجتماعي دانش

 

دی 
فر

ن 
رو

ش د
هو

 

در ايـن كتـاب بـه     غلبه بر ترس، عزت نفس، شجاعت و احساس رضـايت هاي شخصي و فردي ماننـد   تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي و شخصي دانش توسعه فردي و در نهايت به توسعه هوش درون

 

 

ش 
هو

عی
طبي

 

در اين كتاب به همراه تجربـه آن در حيـاط مدرسـه،     كمان، حيوانات و صبح رنگيناستفاده از فضاهاي طبيعي مانند 

 .آموزان مثرر باشد باغچه يا در گردش علمي به توسعه هوش طبيعي دانش

 

 

ش 
هو

می
جس

ت
 

در اين كتاب با امكان تجربـه آن در كـلاس يـا     حجم و اندازه، جنس اشيا و اندازه اشياكاربرد مفاهيمي مانند 

 .نمايد آموزان كمك شاياني مي خانه به توسعه هوش تجسمي و تجسمي دانش

 

شی 
جنب

ی 
بدن

ش 
هو

 

در محـيط مدرسـه و خانـه     باشـك  دويدن، بازي قايمهاي كتاب مانند  هاي عنوان شده در داستان انجام فعاليت

 .آموزان ياري رساند تواند به توسعه هوش بدني و جنبشي دانش مي

 

یی 
قيا

سي
مو

ش 
هو

 

كـه بـه صـورت     تيك قل و تيك دوز دوز دوز دوز، قل پينههاي داستان ماننـد   استفاده از صداي پرندگان و شخصيت

آوازي در كلاس، در توسـعه هـوش موسـيقايي     صورت همتواند به  هاي كتاب آمده است، مي ريتميك در قالب شعر داستان

 .آموزان مثرر باشد دانش
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 نردبان؟ یرو یكجا م

روي نردبان؟ و يكي بيايد  پري شادي، عروسي كلاغه، كجا مي)داستان  1اين كتاب مشتمل است بر 

آموزان پايه سوم با موضوع ارزش  صفحه مناسب براي دانش 52به قلم سرور كتبي در  (من را بخواند

كوشي، خودباوري، عزت نفس، كمك  سخت هاي جانبي ارزشهمراه با آموزش  مهربانياخلاقي 

براي  نگاري نامه، گياهان پيچك و نامه دعوتبا هدف آموزش موضوعات يادگيري مانند  و ياري

آموزان مبتني بر ن ريه  هاي فردي دانش موزان در بستر توجه به تفاوتآ يادگيري بيشتر دانش

آموزان طراحي شده  هاي چندگانه با هدف اصلي توسعه مهارت بنيادين سواد خواندن در دانش هوش

  .است

ن 
تا

اس
د

2- 
وم

س
 

ان
ست

دب
 

 .آموزان مدّ نظر داشته باشند های فردی دانش تفاوتتوانند در توجه به  های چندگانه این كتاب كه معلمان می ای از بستر هوش نمونه

بان 
ش ز

هو
 ی

خانه و  انگيز، نامه، حوض عروسي، خيالاجاق ابري، كارت ها و كاربرد لغات جديد مانند  استفاده گسترده از واژه

توسـعه  آموزان در اين كتاب به روش مطالعه فردي و خواندن توسط ديگران بـه   با توجه به سن دانش درخت چنار

 .كند آموزان كمك مي هوش كلامي يا زباني دانش
 

 

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

تواند به فراينـد حـل مسـئله و در     هاي اين كتاب، مي در داستان ها باد، گياهان و جهتاستفاده از مفاهيمي مانند 

 .آموزان كمك كند رياضي يا عددي دانش/ نتيجه توسعه هوش منطقي

 

 

ان
مي

ش 
هو

 
ی

رد
ف

 

فردي يا  در اين كتاب به توسعه هوش ميان مهرباني، كمك به ديگران و همكاريهاي گروهي جذابي چون  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي اجتماعي دانش

 

دی 
فر

ن 
رو

ش د
هو

 
در ايـن كتـاب بـه توسـعه فـردي و در       خودباوري، تلاشگري و اميد به آيندههاي شخصي و فردي مانند  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي و شخصي دانش نهايت به توسعه هوش درون

 

 

ش 
هو

عی
طبي

 

در ايـن كتـاب    آسمان، حياط، پنجره، نسيم بهاري، حوض خانه و درخت چناراستفاده از فضاهاي طبيعي مانند 

 .آموزان مثرر باشد علمي به توسعه هوش طبيعي دانشبه همراه تجربه آن در حياط مدرسه، باغچه يا در گردش 

 

 

ش 
هو

می
جس

ت
 

در اين كتاب با امكان تجربه آن در كلاس يا خانه بـه توسـعه هـوش     ها اندازه اشيا و رنگكاربرد مفاهيمي مانند 

 .نمايد آموزان كمك شاياني مي تجسمي و تجسمي دانش

 

شی 
جنب

ی 
بدن

ش 
هو

 

در محيط مدرسه و خانه  بان دويدن و بالا رفتن از نردههاي كتاب مانند  هاي عنوان شده در داستان انجام فعاليت

 .آموزان ياري رساند تواند به توسعه هوش بدني و جنبشي دانش مي

 

یی 
قيا

سي
مو

ش 
هو

 

 جيـران  و جيرجيرجيران توتان توتان تو تولي،  لي لي گيليهاي داستان مانند  استفاده از صداي پرندگان و شخصيت

آوازي در كلاس، در توسعه هـوش   تواند به صورت هم هاي كتاب آمده است، مي كه به صورت ريتميك در قالب شعر داستان

 .آموزان مثرر باشد موسيقايي دانش
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 نيچ گل یشب سوس

 (دو تا چشم گنُده اي و واي، گنج گربهچين،  شب سوسي گل)داستان  5اين كتاب مشتمل است بر 

آموزان پايه سوم با موضوع ارزش اخلاقي  صفحه مناسب براي دانش 52به قلم مجيد راستي در 

با هدف آموزش موضوعات يادگيري  دوستي، شجاعت هاي جانبي ارزشهمراه با آموزش  سخاوت

وزان در آم براي يادگيري بيشتر دانش خواني و زندگي جغدها سانان، نقشه كاري، گربه گلمانند 

هاي چندگانه با هدف اصلي  آموزان مبتني بر ن ريه هوش هاي فردي دانش بستر توجه به تفاوت

 .آموزان طراحي شده است توسعه مهارت بنيادين سواد خواندن در دانش

 

ن 
تا

اس
د

3- 
وم

س
 

ان
ست

دب
 

 .آموزان مدّ نظر داشته باشند های فردی دانش تفاوتتوانند در توجه به  های چندگانه این كتاب كه معلمان می ای از بستر هوش نمونه

بان 
ش ز

هو
 ی

آموزان  با توجه به سن دانش موذيانه، پاورچين، گنج و جغدها و كاربرد لغات جديد مانند  استفاده گسترده از واژه

كمـك   آمـوزان  در اين كتاب به روش مطالعه فردي و خواندن توسط ديگران به توسعه هوش كلامي يا زباني دانـش 

 .كند مي
 

 

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

تواند به فرايند حل مسئله و در نتيجـه   هاي اين كتاب، مي در داستان كاشتن گل و عدداستفاده از مفاهيمي مانند 

 .آموزان كمك كند رياضي يا عددي دانش/ توسعه هوش منطقي

 

 

ان
مي

ش 
هو

 
ی

رد
ف

 

فـردي يـا اجتمـاعي     در اين كتاب به توسعه هوش ميـان  ريزي و تلاشگري برنامههاي گروهي جذابي چون  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي دانش

 

دی 
فر

ن 
رو

ش د
هو

 
در اين كتـاب بـه توسـعه فـردي و در نهايـت بـه توسـعه هـوش          احساس ترسهاي شخصي و فردي مانند  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي و شخصي دانش درون

 

 

ش 
هو

عی
طبي

 

در ايـن كتـاب بـه همـراه تجربـه آن در حيـاط        آسمان، ستاره، ميدان، مـاه و درهه استفاده از فضاهاي طبيعي مانند 

 .آموزان مثرر باشد مدرسه، باغچه يا در گردش علمي به توسعه هوش طبيعي دانش

 

 

ش 
هو

می
جس

ت
 

در اين كتاب با امكان تجربه آن در كلاس يا خانه به توسـعه هـوش    اندازه اجسام و حجمكاربرد مفاهيمي مانند 

 .نمايد آموزان كمك شاياني مي تجسمي و تجسمي دانش

 

شی 
جنب

ی 
بدن

ش 
هو

 

در محيط مدرسه و خانـه   پريدن، فرار كردن و دويدنهاي كتاب مانند  هاي عنوان شده در داستان انجام فعاليت

 .آموزان ياري رساند تواند به توسعه هوش بدني و جنبشي دانش مي

 

یی 
قيا

سي
مو

ش 
هو

 

كه به صورت ريتميك در قالـب شـعر    ميوميو، تندتند و هوهوكوكوهاي داستان مانند  استفاده از صداي پرندگان و شخصيت

 .آموزان مثرر باشد آوازي در كلاس، در توسعه هوش موسيقايي دانش تواند به صورت هم هاي كتاب آمده است، مي داستان
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 زهیمورچه ر یها قصه

دوست خوب مورچه ريزه، گردش  هاي مورچه ريزه، دكمه) داستان 1مشتمل است بر  اين كتاب

مناسب براي  صفحه 52در  آزاد بهاره نيكخواهبه قلم  (هاي رنگي مورچه ريزه لعلمي مورچه ريزه و نق

مهرباني،  هاي جانبي ارزشهمراه با آموزش  دوستيبا موضوع ارزش اخلاقي  سومآموزان پايه  دانش

شمارش، با هدف آموزش موضوعات يادگيري مانند  كوشي وري و سخت وفاي به عهد، بهره

هاي  آموزان در بستر توجه به تفاوت يادگيري بيشتر دانش يبرا داري همسايهمطالعه، حشرات و 

هاي چندگانه با هدف اصلي توسعه مهارت بنيادين سواد  آموزان مبتني بر ن ريه هوش فردي دانش

  .آموزان طراحي شده است خواندن در دانش

ن 
تا

اس
د

4- 
وم

س
 

ان
ست

دب
 

 .آموزان مدّ نظر داشته باشند های فردی دانش توانند در توجه به تفاوت كه معلمان می های چندگانه این كتاب ای از بستر هوش نمونه

بان 
ش ز

هو
 ی

با توجه به  پاييز، موزائيك، حشرات، خطاطي و گردش علميها و كاربرد لغات جديد مانند  استفاده گسترده از واژه

ديگـران بـه توسـعه هـوش كلامـي يـا زبـاني        آموزان در اين كتاب به روش مطالعه فردي و خواندن توسـط   سن دانش

 .كند آموزان كمك مي دانش
 

 

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

توانـد بـه فراينـد حـل      هاي اين كتاب، مـي  در داستان اعداد مساوي و معرفي حشراتاستفاده از مفاهيمي مانند 

 .آموزان كمك كند رياضي يا عددي دانش/ مسئله و در نتيجه توسعه هوش منطقي

 

 
ش 

هو
ان

مي
 

ی
رد

ف
 

فـردي يـا    در اين كتاب بـه توسـعه هـوش ميـان     عهد و مهرباني دوستي، وفاي بههاي گروهي جذابي چون  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي اجتماعي دانش

 

دی 
فر

ن 
رو

ش د
هو

 

در اين كتـاب بـه توسـعه فـردي و در نهايـت بـه توسـعه هـوش          احساس ترسهاي شخصي و فردي مانند  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي و شخصي دانش درون

 

 

ش 
هو

عی
طبي

 

در اين كتاب به همراه تجربه آن در حياط مدرسه، باغچه يـا در گـردش    حشرات و لانهاستفاده از فضاهاي طبيعي مانند 

 .باشدآموزان مثرر  علمي به توسعه هوش طبيعي دانش

 

 

ش 
هو

می
جس

ت
 

در اين كتاب با امكان تجربه آن در كلاس يا خانه بـه توسـعه    جا بستن و آدم فضايي جابهكاربرد مفاهيمي مانند 

 .نمايد آموزان كمك شاياني مي هوش تجسمي و تجسمي دانش

 

شی 
جنب

ی 
بدن

ش 
هو

 

در محـيط مدرسـه و خانـه     تنهم بالا رفاز سر و كول هاي كتاب مانند  هاي عنوان شده در داستان انجام فعاليت

 .آموزان ياري رساند تواند به توسعه هوش بدني و جنبشي دانش مي

 

یی 
قيا

سي
مو

ش 
هو

 

كـه بـه صـورت ريتميـك در قالـب شـعر        تـق  تق قيژقيژ و تقهاي داستان مانند  استفاده از صداي پرندگان و شخصيت

 .آموزان مثرر باشد آوازي در كلاس، در توسعه هوش موسيقايي دانش تواند به صورت هم هاي كتاب آمده است، مي داستان
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  ك قلمبه برفی

حالا گرگم به هوا، زير درخت كاج، من يك راز كوچولو دارم و ) داستان 1مشتمل است بر  اين كتاب

با موضوع  سومآموزان پايه  مناسب براي دانش صفحه 52در  خواني اكرم الفقلم  به (يك قلمبه برف

با  گويي، شجاعت و رازداري راست هاي جانبي ارزشهمراه با آموزش  مشاركتارزش اخلاقي 

يادگيري بيشتر  يبرا ها، ماهيگيري، و ذوب فصلهدف آموزش موضوعات يادگيري مانند 

هاي چندگانه با  آموزان مبتني بر ن ريه هوش هاي فردي دانش آموزان در بستر توجه به تفاوت دانش

 .آموزان طراحي شده است هدف اصلي توسعه مهارت بنيادين سواد خواندن در دانش

 

ن
تا

اس
د

 5- 
وم

س
 

ان
ست

دب
 

 .آموزان مدّ نظر داشته باشند های فردی دانش توانند در توجه به تفاوت میهای چندگانه این كتاب كه معلمان  ای از بستر هوش نمونه

بان 
ش ز

هو
 ی

آمـوزان در   با توجه به سن دانـش  ها پچ، راز و فصل آژير، پچها و كاربرد لغات جديد مانند  استفاده گسترده از واژه

آمـوزان كمـك    يـا زبـاني دانـش   اين كتاب به روش مطالعه فردي و خواندن توسط ديگران به توسعه هوش كلامـي  

 .كند مي
 

 

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

توانـد بـه فراينـد حـل مسـئله و در نتيجـه        هاي اين كتاب، مي در داستان اعداد و ذوباستفاده از مفاهيمي مانند 

 .آموزان كمك كند رياضي يا عددي دانش/ توسعه هوش منطقي

 

 

ان
مي

ش 
هو

 
ی

رد
ف

 

فـردي يـا    در اين كتاب به توسعه هوش ميان انصاف، عدالت و شجاعتدوستي، هاي گروهي جذابي چون  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي اجتماعي دانش

 

دی 
فر

ن 
رو

ش د
هو

 
در اين كتـاب بـه توسـعه فـردي و در نهايـت بـه توسـعه هـوش          غلبه بر ترسهاي شخصي و فردي مانند  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي و شخصي دانش درون

 

 

ش 
هو

عی
طبي

 

در اين كتاب به همراه تجربه آن در حياط مدرسه، باغچـه يـا در گـردش     حيوان و غاراستفاده از فضاهاي طبيعي مانند 

 .آموزان مثرر باشد علمي به توسعه هوش طبيعي دانش

 

 

ش 
هو

می
جس

ت
 

در اين كتاب با امكان تجربه آن در كلاس يا خانه به توسعه هوش تجسمي و  رنگ و اندازهكاربرد مفاهيمي مانند 

 .نمايد آموزان كمك شاياني مي تجسمي دانش

 

شی 
جنب

ی 
بدن

ش 
هو

 

توانـد   در محيط مدرسه و خانه مي بازي كردن و پريدنهاي كتاب مانند  هاي عنوان شده در داستان انجام فعاليت

 .آموزان ياري رساند به توسعه هوش بدني و جنبشي دانش

 

یی 
قيا

سي
مو

ش 
هو

 

كه به صورت ريتميـك   جيك اوهوي و جيك ووي، آهاي وايهاي داستان مانند  استفاده از صداي پرندگان و شخصيت

آوازي در كـلاس، در توسـعه هـوش موسـيقايي      توانـد بـه صـورت هـم     هاي كتاب آمـده اسـت، مـي    در قالب شعر داستان

 .آموزان مثرر باشد دانش



  

 

19 

  نشد یشد، چ یچ

هاي  كيك وانيلي با روكش شكلات و ماهي چي شد، چي نشد،)داستان  5اين كتاب مشتمل است بر 

آموزان پايه سوم با موضوع  صفحه مناسب براي دانش 52ه قلم پروين پناهي در ب (آباد دار جنگل شاخ

داري، عفو، گذشت و  امانت هاي جانبي ارزشهمراه با آموزش  داري همسايهارزش اخلاقي 

براي  سين آشپزي، دادگاه، عيد و سفره هفتبا هدف آموزش موضوعات يادگيري مانند  رازداري

آموزان مبتني بر ن ريه  هاي فردي دانش در بستر توجه به تفاوتآموزان  يادگيري بيشتر دانش

آموزان طراحي شده  هاي چندگانه با هدف اصلي توسعه مهارت بنيادين سواد خواندن در دانش هوش

  .است

ن
تا

اس
د

 6- 
وم

س
 

ان
ست

دب
 

 .آموزان مدّ نظر داشته باشند فردی دانشهای  توانند در توجه به تفاوت های چندگانه این كتاب كه معلمان می ای از بستر هوش نمونه

بان 
ش ز

هو
 ی

آموزان در ايـن   با توجه به سن دانش احضار، دادگاه و قاضيها و كاربرد لغات جديد مانند  استفاده گسترده از واژه

 .كند آموزان كمك مي كتاب به روش مطالعه فردي و خواندن توسط ديگران به توسعه هوش كلامي يا زباني دانش
 

 

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

تواند به فراينـد حـل    هاي اين كتاب، مي در داستان اي به زنجيره غذايي اعداد و اشارهاستفاده از مفاهيمي مانند 

 .آموزان كمك كند رياضي يا عددي دانش/ مسئله و در نتيجه توسعه هوش منطقي

 

 

ان
مي

ش 
هو

 
ی

رد
ف

 

در اين كتـاب بـه توسـعه هـوش      داري، بخشش و رازداري امانتداري،  همسايههاي گروهي جذابي چون  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي يا اجتماعي دانش ميان

 

دی 
فر

ن 
رو

ش د
هو

 
در اين كتاب به توسعه فردي و در نهايت به توسعه هوش  صداقت و راستگوييهاي شخصي و فردي مانند  تجربه

 .رساند آموزان ياري مي فردي و شخصي دانش درون

 

 

ش 
هو

عی
طبي

 

در اين كتاب به همراه تجربـه آن در حيـاط مدرسـه، باغچـه يـا در       حيوانات و جنگلاستفاده از فضاهاي طبيعي مانند 

 .آموزان مثرر باشد گردش علمي به توسعه هوش طبيعي دانش

 

 

ش 
هو

می
جس

ت
 

در اين كتاب با امكان تجربه آن در كلاس يا خانه به توسعه هوش تجسـمي و   حجم و رنگكاربرد مفاهيمي مانند 

 .نمايد آموزان كمك شاياني مي تجسمي دانش

 

شی 
جنب

ی 
بدن

ش 
هو

 

در محيط مدرسـه و خانـه    (برداري وزنه)ورزش كردن هاي كتاب مانند  هاي عنوان شده در داستان انجام فعاليت

 .آموزان ياري رساند تواند به توسعه هوش بدني و جنبشي دانش مي

 

یی 
قيا

سي
مو

ش 
هو

 

پري و زري تخت فنري، كتف و كمري ديوچه و پـري، و  هاي داستان مانند  استفاده از صداي پرندگان و شخصيت

توانـد بـه صـورت     هـاي كتـاب آمـده اسـت، مـي      كه به صورت ريتميك در قالب شعر داستان دوغ تگري كيك شعري

 .آموزان مثرر باشد آوازي در كلاس، در توسعه هوش موسيقايي دانش هم
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 . ميق دهيآموزان تطب دانش یريادگی سبكس خود را با یروش تدر ن جدولیبا استفاده از ا

 ها تدریس كنيد با این روش هوش
آموزان،  انشچون این د

 آموزند گونه می این

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

 

 .استدلال، تحقيق، ارزيابي و تحليل كنيد

 .مراحل درس را در ابتداي جلسه توضيح دهيد

 .آموزان در ميان بگذاريد رياضي خود را با دانش/ ها و علائق منطقي توانايي 

ــق تمــرين و انجــام  از طري

ــر   ــف بهتـــ دادن تكليـــ

 .آموزند مي

ش 
هو

نی
زبا

  

 .وگو تشويق كنيد آموزان را به بحث و گفت دانش 

 .داستان بگوييد 

 .آموزان در ميان بگذاريد كلامي خود را با دانش/ ها و علائق زباني توانايي 

ــوش دادن و  ــق گـ از طريـ

ــلاس    ــردن در ك ــه ك توج

 .آموزند درس بهتر مي

ش 
هو

ی
رد

 ف
ون

در
 

 

 .تشويق كنيد آموزان را به كارهاي انفرادي دانش 

 .تدريت و يادگيري را بازبيني كنيد و در بهبود آن بكوشيد 

 .آموزان در ميان بگذاريد بعضي از افكار و احساسات خود را با دانش 

از طريق انجام تكليـف بـه   

ــزل   ــردي در من ــورت ف ص

 .آموزند بهتر مي

ش 
هو

دی
فر

ن 
ميا

  

 .آموزان را به كارهاي گروهي تشويق كنيد دانش 

 .آموزان علاقه نشان دهيد به زندگي دانش 

آموزان در  هايي از زندگي شخصي خود در بيرون از مدرسه را با دانش جنبه 

 .ميان بگذاريد

وگو  از طريق مباحثه، گفت

و آموزش به ديگـران بهتـر   

 . آموزند مي

ش 
هو

می
جس

ت
  

 .عكت، فيلم و نمودار نمايش دهيد 

 .تصويرسازي ذهني كنيد 

 .آموزان در ميان بگذاريد تجسمي خود را با دانش/ ها و علائق ديداري توانايي 

از طريـق مشــاهده فــيلم و  

ــر  ــودار بهتـ ــوير و نمـ تصـ

 .آموزند مي
ش 

هو
شی

جنب
ی 

دن
ب

 

 

 .هايي براي حركت، لمت و كار با دست فراهم كنيد آموزان، فرصت براي دانش 

 .مفاهيم را با حركات دست و بدن توضيح دهيد 

 .آموزان در ميان بگذاريد حركتي خود را با دانش/ ها و علائق بدني توانايي 

ــام دادن   ــق انجــ از طريــ

هاي مربوط بـه هـر    فعاليت

 .آموزند موضوع بهتر مي

ش 
هو

یی
قيا

سي
مو

  

 .از صدا و موسيقي استفاده كنيد 

 .و لذت بردن از موسيقي را تشويق كنيد سازي آهنگ 

 .آموزان در ميان بگذاريد و علايق موسيقي خود را با دانش ها توانايي 

از طريق انجام تكـاليف بـه   

ــورت شخصـــي  ــر صـ بهتـ

 .آموزند مي

ش 
هو

عی
طبي

  

 .توجه شاگردان را به طبيعت جلب كنيد 

 .بندي استفاده كنيد مراتب و طبقه از سلسله 

 .ميان بگذاريدآموزان در  گرايي خود را با دانش ها و علائق طبيعت توانايي 

ــام دادن   ــق انجــ از طريــ

هـــاي عينـــي در  فعاليـــت

طبيعت و خـارج از كـلاس   

 .آموزند بهتر مي
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 .ميكمك كنآموزان به توسعه سواد خواندن آنها  های چندگانه دانش با توجه به هوش ن جدولیبا استفاده از ا

 های پيشنهادی فعاليت هوش

طق
 من

ش
هو

 ی
اض

ری
 ی

 

 .متن توجه كنيد و آنها را بشمارندهاي كليدي در  به واژه 

 .اي از متن را نمايش دهند اي جنبه با استفاده از نمودار حلقه 

 .طرح داستان را به شكل نمودار نشان دهند 

ش 
هو

نی
زبا

  

 .هاي كليدي را در متن پيدا كنند واژه 

 .ها صفتها،  حرفي، فعل هاي سه براي مثال، واژه. هاي خاصي را يادداشت كنيد واژه 

 .آموزان را دو گروه كنند تا جمله يا خطي را به نوبت بخوانند دانش 

ش 
هو

ی
رد

 ف
ون

در
 

 

 .نوبت بخوانند يكي به متن را يكي 

 .ي مفهوم متن فكر كنند موقعيتي ايجاد كنند تا درباره 

 .ي متن بنويسند درك و واكنش شخصي خود را درباره 

ش 
هو

دی
فر

ن 
ميا

  

 .وگو كنند ي خاصي از متن گفت ي جنبه دونفر، دربارههاي  در گروه 

 .روي احساسات بيان شده در متن تأكيد كنند 

 .صدا بخوانند همگي با هم متن را يك 

ش 
هو

می
جس

ت
  

 .با استفاده از تصويرها و اشياي مختلف، مفهوم متن را توضيح دهيد و روشن كنند 

 .از مفهوم متن، تصوير ذهني بسازند 

 .ها را ببندند و مفهوم متن را تصور كنند چشم 
ش 

هو
شی

جنب
ی 

دن
ب

 

 

 .گذاري كنند با استفاده از حركات انگشت و صداهاي مختلف، متن را نقطه 

 .ها يا مفهوم متن را نمايش دهند با حركات دست، لحن جمله 

 .مفهوم متن يا بخشي از آن را با نمايش اجرا كنند 

ش 
هو

یی
قيا

سي
مو

  

 .با استفاده از موسيقي يا صداهايي كه مكمل متن باشند -متن، صدا اضافه كنندبه  

 .ريتم متن را با موسيقي نشان دهند 

 .آموزان را به اين موضوع جلب كنند متن را با لحن مناسب بخوانيد و توجه دانش 

ش 
هو

عی
طبي

  

 .موضوع متن را به طبيعت ارتباط دهند 

 ...قيدها / ها صفت/ ها اسم/ ها فعل -ي بعد ها؛ مرحله ي واژه همه -ي اول مرحله: بندي كنند طبقههاي متن را  واژه 

 .متن را در جايي خارج از كلاس بخوانند 
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 . ميآموزان قرار ده دانش یايار اوليدر اخت آموزان چندگانه دانش یها ش هوشیافزا را جهت ییهكارها

 یش هوش زبانیافزا یراهكارها

هستند، دوست دارند كتاب بخوانند؛ از گوش دادن به داستان و خواندن  هوش زبانياني كه داراي آموز دانشم ياست بدانلازم 

شـما بـراي   . برنـد  برند؛ دوست دارند حرف بزنند و از معما، بازي با كلمات و اداي كلمات با تلفظ دشوار لـذت مـي   آن لذت مي

هـايي كـه    در اين قسـمت، برخـي از فعاليـت   . توانيد انجام دهيد خود، كارهاي زيادي مي آموز دانششناختي  تقويت هوش زبان

  :برد، آمده است از آن لذت مي يزبانهوش  هدارند آموز دانش

 .تان كتاب بخوانيد و از او بخواهيد كه براي شما بخواندآموز دانشبراي  

 .(ديدر خانه درست كن ك كتابخانهي) ها در ن ر بگيريد مكان خاصي را براي كتاب 

 .ها با او صحبت كنيد نويسندگان محبوب و يا نقاشان كتاب هدربار 

 .گويد، بادقت گوش دهيد خود صحبت كنيد و به آنچه او مي آموز دانشبا  

 .خود را ترغيب به داشتن يك دفتر خاطرات روزانه از وقايع مهم كنيد آموز دانش 

 .ها صحبت كرد يا نوشت، بازديد كنيد آن هتوان دربار هايي كه مي و ساير مكان ها فروشي ها، كتاب از كتابخانه 

 .ها را براي شما بخواندد و سپت بخواهيد تا آنيخود را به نوشتن داستان، شعر و كتاب ترغيب كن آموز دانش 

 .آن حرف بزنيد هدربار. ديبيني پايان آن ترغيب كن را به پيش آموز دانشهاي تلويزيوني مناسب را ضبط و  داستان 

 .ديكردن و بازگويي يك داستان ترغيب كن خود را به خلاصه آموز دانش 

 .اش بپرسيد مورد علاقه هفعاليت روزان هخود دربار آموز دانشاز  

 یاضیر یهوش منطقش یافزا یراهكارها

الگوها را كشف كنند، مسـائل را حـل نماينـد،    ، دوست دارند بپرسند، ياضير يمنطقهوش آموزان داراي  دانشم يلازم است بدان

رياضـي  -شـما بـراي تقويـت هـوش منطقـي      .هاي شمارشي و عددي انجام دهند، آزمايش كنند و مسـائل را كشـف نماينـد    بازي

 ـهـوش   آموز دارنده هايي كه دانش در اين قسمت، برخي از فعاليت. توانيد انجام دهيد آموز خود، كارهاي زيادي مي دانش  يمنطق

  :برد، آمده است از آن لذت مي ياضير

 .بازي دومينو را فراموش نكنيد. هاي منطقي بپردازيدبازي كنيد و به بازي خود كارت آموز دانشبا  

 .ديخود ترغيب كن ههاي روزمر ها در فعاليت الگوها و ديدن آن هاو را به تفكر دربار 
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 .خود بدهيد آموز دانشهايي براي حل مسائل به  فرصت  

تـان  آموز دانـش هاي سرگرمي بـه همـراه    ان و فروشگاهآموز دانشهاي  هاي الكترونيك، موزه ه هاي علوم، نمايشگا از موزه 

 .ديديدن كن

 .يك موقعيت فرصت تفكر بدهيد هخود دربار آموز دانشهنگام انجام يك بازي، به  

 .دهنده به او كمك كنيد گيري مواد تشكيل خود را به آشپزي يا پخت نان دعوت و در اندازه آموز دانش 

 .هاي جديد بسازد هاي مختلف نقاشي يا آبرنگ، رنگ به او كمك كنيد تا با تركيب رنگ 

 .ديها و كمدها ترغيب كن كردن لباس او را به چيدن ميز، مرتب 

 .ديد دعوت كنيدهاي ج تان را به خلق بازيآموز دانش 

 .خود را به شمردن اشياء درون منزل ترغيب كنيد آموز دانش 

 یهوش تجسمش یافزا یراهكارها

، دوست دارند چيزها را سرهم كنند و سپت جدا نمايند، نقاشي كنند، بـا  يتجسمهوش ان داراي آموز دانشم يلازم است بدان

شـما بـراي   . سازي، خانه بسازند، چيزها را طراحي و خلق نمايند، به تصاوير نگاه كنند و فيلم ببينند هاي خانه استفاده از بلوك

هـايي كـه    سـمت، برخـي از فعاليـت   در ايـن ق . توانيـد انجـام دهيـد    خود، كارهاي زيادي مـي  آموز دانش هوش تجسميتقويت 

  :برد، آمده است از آن لذت مي يتجسمهوش  هدارند آموز دانش

تان را به استفاده از مواد آموزشي هنري و كاردستي متعددي چون رنگ، مدادرنگي، ماژيك، چسـب و كاغـذ   آموز دانش 

 .براي خلق كردن ترغيب كنيد

 .اختيار او بگذاريدنقشه و نمودارهايي براي كاوش كردن در  

 .خود بدهيد تا پازل درست كند يا يك ماز را تكميل نمايد آموز دانشهايي به  فرصت 

 .ها، شن و خاك در ن ر بگيريد ها، جعبه مكاني براي طراحي و ساخت با استفاده از بلوك 

 .خود بازديد كنيد آموز دانشراه هاي تاريخ طبيعي به هم ان و موزهآموز دانشهاي كاردستي  هاي هنري، موزه از موزه 

 .وگو كنيدها با او گفت هاي طراحي منازل و ساختمان روش هدربار 

 .ديكشنري تصويري هاز است، مثل تهييخود انجام دهيد كه به طراحي ن آموز دانشهايي با  بازي 

 .بكشد يا نقاشي كنداي  روي نقشه اين پياده هبرويد و سپت بخواهيد كه او دربار روي با او به پياده 
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 یجنبش یهوش بدنش یافزا یراهكارها

، دوست دارند اشياء را لمت و كاوش كنند، هنگام صحبت كردن از يجنبش هوش بدنيان داراي آموز دانشم يلازم است بدان

شـما بـراي تقويـت     .حركات دست استفاده نمايند، به ورزش بپردازند، اشياء را تعمير نمايند و با دست خود چيزهايي بسـازند 

 هدارنـد  آمـوز  دانـش هايي كه  در اين قسمت، برخي از فعاليت. توانيد انجام دهيد خود، كارهاي زيادي مي آموز دانشهوش بدني 

  :برد، آمده است از آن لذت مي يجنبش هوش بدني

 .خود بدهيد تا با توپ، طناب و شال بازي كنند آموز دانشهايي به  فرصت 

 .با استفاده از خاك رس، رنگ، كاغذ و ساير مواد و ابزار كاردستي، كارهاي دستي بسازيدبه همراه او و  

 .خود در داخل و خارج از خانه فراهم كنيد آموز دانشمكاني براي بازي  

 . هاي هنر و كاردستي برويد خود به ديـدار رويـدادهاي ورزشـي، اجراهاي باله و نمايشگاه آموز دانشبه همراه  

 .ها بپردازيد هاي فيزيكي با رعايت قوانين آن انجام بازي به 

 .سواري برويد روي، دويدن، بولينگ يا دوچرخه جمعي و خانوادگي به پياده صورت دسته به 

 .سازي هايي بپردازيد كه مستلزم حركات فيزيكي است، مثل جدول حروف براي واژه آموز خود به انجام بازي به همراه دانش 

 .ها را مونتاژ كند خود فراهم آوريد تا آن آموز دانشاي براي  مكانيكي قديمي و غيرقابل استفادهاشياء  

 .ها و لوگوها درست كنيد هاي دستي مثل بلوك بندي از بازي يك طبقه 

 ییقايهوش موسش یافزا یراهكارها

دوست دارند آواز بخوانند، زمزمه كنند، سوت بزنند، به موسيقي گوش دهنـد و بـه    هوش موسيقاييان داراي آموز دانشم يلازم است بدان

خـود،   آمـوز  دانـش شما براي تقويـت هـوش موسـيقايي    . آن واكنش نشان دهند، آهنگ بسازند و آلات موسيقي ريتم و ملودي بنوازند

از آن لـذت   هـوش موسـيقايي   هدارند آموز دانشهايي كه  در اين قسمت، برخي از فعاليت. توانيد انجام دهيد كارهاي زيادي مي

  :برد، آمده است مي

 .ها گوش دهد خود فراهم كنيد تا به آن آموز دانشانواع مختلف موسيقي را براي  

 .هنگام رانندگي در ماشين موزيك بگذاريد و او را به خواندن يا دست زدن همراه ريتم تشويق كنيد 

 .هاي موسيقي مثل كلاسيك، جاز و اپراست، ببريد آموزان كه شامل انواع سبك هاي مخصوص دانش او را به كنسرت 

 .خود را به اجراهاي موزون و ريتميك مانند تئاتر موزيكال ببريد آموز دانش 

 .ترغيب كنيد  تان را به ساخت آهنگآموز دانش 

 .جديد، تغيير دهدهاي  ها را براي ساخت آهنگ تان را ترغيب كنيد تا كلام آهنگآموز دانش 

 .آلات موسيقي خانگي و دستي براي او تهيه كنيد يا بسازيد 
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 .د و بخوانيديهاي مختلف را با او خلق كن آهنگ 

 .را به شكل نمايش درآورد و بخواند آموز دانشهاي مهد خود را ترغيب كنيد تا شعر و داستان آموز دانش 

 .هاي موسيقي شركت كند د تا در كلاساگر امكان دارد، فرصتي براي او فراهم كني 

 ج

 یفرد انيهوش مش یافزا یراهكارها

، دوست دارند با دوستان خود بازي كنند، با ديگـران حـرف بزننـد، بـه     يفرد انيمهوش ان داراي آموز دانشم يلازم است بدان

حل تضادها بين دوسـتان خـود كمـك    ها را سازماندهي كنند و به  هاي گروهي كار كنند، فعاليت ديگران كمك كنند، در پروژه

در ايـن قسـمت، برخـي از    . توانيد انجـام دهيـد   خود، كارهاي زيادي مي آموز دانششخصي  شما براي تقويت هوش بين .نمايند

  :برد، آمده است از آن لذت مي يفرد انيمهوش  هدارند آموز دانشهايي كه  فعاليت

 .با ديگران در اطراف خانه يا در همسايگي كار و همكاري كند تان را ترغيب كنيد تا تحت ن ارت شماآموز دانش 

 .خود ترغيب كنيد( طبيعي)هاي رهبري ذاتي  او را به استفاده از مهارت 

 .هاي گروهي بپردازد هايي براي او فراهم كنيد تا به بازي فرصت 

 .هاي خانوادگي بپردازيد با هم به بازي 

 .هاي نمايشي بپردازد م كنيد تا او به فعاليتمكاني در داخل و خارج خانه فراه 

 .خود را به بيان احساساتش تشويق كنيد آموز دانش 

 .فرصتي براي شركت او در رويدادهاي فرهنگي و اجتماعي فراهم كنيد 

 .هاي گروهي كنيد ها و فعاليت ه تان را دعوت به شركت در باشگاآموز دانش 

 .اص خود تشويق كنيدها و قواعد خ او را به خلق بازي 

 .كار درست يا غلط دعوت كنيد هاو را به تفكر دربار 

 یفرد هوش درونش یافزا یراهكارها 

، دوست دارند به تنهايي بازي كنند، اصـيل باشـند، خـود را بـا سـبك      يفرد درونهوش  يداراان آموز دانشم يلازم است بدان

شـما بـراي    .اند، تأمل كنند و غرايز خود را دنبال نماينـد  آنچه كه انجام داده يا گفته هفردي عرضه كنند، دربار لباس منحصربه

هـايي كـه    در اين قسـمت، برخـي از فعاليـت   . توانيد انجام دهيد خود، كارهاي زيادي مي آموز دانششخصي  تقويت هوش درون

  :برد، آمده است از آن لذت مي فردي درون هوش هدارند آموز دانش

 .تان فراهم كنيدآموز دانشها و علايق  مكان خاصي براي دنبال كردن سرگرمي 

 .زماني براي بازي يا كار كردن تنهايي او فراهم كنيد 



 

11 

 .اش تشويق كنيد او را به نوشتن يا نقاشي كردن در دفتر خاطرات روزانه 

 .تان گوش دهيدآموز دانشبه ابراز احساسات  

 .عقايدش ترغيب كنيداو را به بيان آرزوها و  

 .آرام يا پارك خلوت و ساكت براي او فراهم كنيد هبخش مثل يك درياچ هاي آرامش فرصتي براي ديدن مكان 

 .هاي آرار هنري ديدن كنيد ها و فروشگاه هاي سرگرمي، موزه ه خود از مغاز آموز دانشبه همراه  

 .دعوت كنيدخود ( باغچه)او را به باغباني و نگهداري از باغ  

 .تخيل خود و رفتن به سفرهاي خيالي همراهي كنيد هتان را به استفاده از قوآموز دانش 

 .تان بسازيدآموز دانشدرختي براي  هيك خان 

 گرا عتيهوش طبش یافزا یراهكارها 

حيوانـات خـانگي خـود حـرف بزننـد، چيزهـاي        ه، دوست دارند دربـار گرا تهوش طبيعان داراي آموز دانشم يلازم است بدان

شما بـراي تقويـت هـوش     .آوري كنند، خارج از خانه وقت بگذرانند و راه بروند ها و گياهان را جمع طبيعي مثل حشرات، سنگ

 هـوش  هنـد دار آموز دانشكه  هايي در اين قسمت، برخي از فعاليت. توانيد انجام دهيد زيادي ميخود، كارهاي  آموز دانشگراي  طبيعت

  :برد، آمده است از آن لذت مي گرا تطبيع

 .ها ترغيب كنيد ها، حشرات و گل ها، سنگ آوري برگ خود را به جمع آموز دانش 

 .ها و درختان حياط خود يا همسايه را بشناسد به او كمك كنيد تا انواع گل 

انواع نژادهاي سـگ يـا پرنـدگان     هبراي مثال، دربار. كنيدبندي حيوانات وقت صرف  تان براي يادگيري انواع طبقهآموز دانشبا  

 .چيز ياد بگيريد

  .بندي كنيد آوري و دسته تصاوير انواع مختلف گياهان و حيوانات را جمع 

 .بندي كنيد ها را طبقه ها يا كتاب ها، كفش خود مثل ماشين آموز دانش هاشياي مورد علاق 

 .دو، ماهيگيري و باغباني شركت كنيدهاي خارج از خانه مثل ار در فعاليت 

ها و سـاير حيوانـات    ها، وال خود تماشا كنيد كه زندگي حيات وحش، ماهي آموز دانشاي به همراه  تلويزيوني هاي برنامه 

 .دهند را نشان مي

 .هاي حيات وحش ديدن كنيد ها، مزارع و شكارگاه ها، آكواريوم وحش ها، باغ همراه او از موزه به 

 .آموزند گونه مي هاي گوناگون اين آموزان با هوش نشدا 
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 .پنجره: ، چاپ سوم، تهرانيليده خليف سپيم، ترجمه و تأليها را به فرزندانمان منتقل كن چگونه ارزش(. 0512)پورشه، سوزانه  

 .انتشارات مدرسه: ، تهرانيت اخلاقين در تربينو يكردهايرو(. 0511)، محمد يحسن 

 . انتشارات مدرسه: منش، تهران يت، ترجمه طاهره نجفينشان شخص 58(. 0506)د  سونت، كارنيو و يس داتسون، آن 

 . انتشارات مدرسه: ، تهرانيزبان يريادگي يها تيپرورش تفكر در موقع(. 0512)، نادر يليسلسب 

 .انتشارات مدرسه: ، تهرانيريچندگانه تصو يها هوش(. 0511)شاكر، محمد  

 .ستانيكتاب ن: ، جلد دوم، تهران(2)با بازي ت دقت و توجه يتقو(. 0516)وش ي، داريصادق 

 .ستانين كتاب: پرورش دقت و تمركز، چاپ دوم، تهران يها يباز(. 0516) ي، عليوش و صادقي، داريصادق 

 .انتشارات هرمت: د آورد؟ تهرانيعت فهم خوب و بد را پدي، چگونه طبيذهن اخلاق(. 0515)كتا، محمد ي يفرخ 

، ي، ترجمـه عـرب قهسـتان   يآموزش ـ يها طيچندگانه در مح يها هوشه ياستفاده از ن ر يراهنما(. 0515)ك يتهام، مايفل 

 .انتشارات رشد: تهران

 .انتشارات فراروان: نژاد، چاپ دوم، تهران يچندگانه، ترجمه بهرام قاسم يها هوش(. 0515)ك يتهم، مايفل 

 .رآتم: ، تهرانيدبستان شيپ يها چندگانه در آموزش يها كاربرد هوش(. 0516)ا يشيپت، پاتريف 

 . انتشارات مدرسه: ، تهران2806مطالعه پرلز  يها افتهي(. 0516)، مسعود و همكاران يريكب 

و دكتـر محسـن    يكودكان، ترجمه زهـره دهقـان   يو رفتار يجاني، هياجتماع يها پرورش مهارت(. 0516)انا ي، ماريكسوت 

 .انتشارات رشد: ، تهرانيدهقان

 .انتشارات عابد: ، تهرانيتحول يكردهايد بر روياخلاق در كودك با تأك يريگ رشد مراحل شكل يروانشناس(. 0518)م ي، عبدالع يميكر 

 .انتشارات مدرسه: ، چاپ دوم، تهرانيسواد خواندن، آموزش درك خواندار(. 0517)، معصومه يكوپاز ينجف 

 .ابوعطا: تهران د؟يا فرزندتان چه كردهت آن در يتقو يست و برايسواد خواندن چ(. 0517)، معصومه يپازوك ينجف 

 .انتشارات مدرسه: واژگان پايه فارسي از زبان كودكان ايراني، تهران(. 0518)زاده، شهين و همكاران  نعمت  



ویژگیهاي برجسته بسته توسعه سواد خواندن:

با رویکرد آموزش ارزش های اخلاقی در بستر هوش های چندگانه

دبستان- دوره اول 

 ایجاد تجربه لذت کتابخوانی با انتخاب موضوعات و گرافیک جذاب مناسب با سن دانش آموزان؛

 تبیین اهمیت مهارت بنیادین سواد خواندن در منابع پشتیبانی بسته؛

 افزایش و تقویت سطوح درك مطلب دانش آموزان در چارچوب مطالعات بین المللی پرلز؛

 ارائه بازخورد از سطوح درك مطلب دانش آموزان به منظور بهبود سواد خواندن؛

 آموزش و توسعه ارزش هاي اخلاقی مصرح در اسناد بالادستی وزارت آموزش و پرورش؛

 ایجاد بستري جهت توجه به تربیت چند ساحتی با رویکرد نظریه هوش هاي چندگانه ؛

 پشتیبانی الکترونیکی با استفاده از محتواي دیداري- شنیداري؛

 توجه به موضوعات یادگیري در داستان ها به منظور توسعه یادگیري میان رشته اي؛

 ارائه آموزش هاي ضمن خدمت مربوطه جهت توانمندسازي معلمان؛

 مناسب براي فعالیت هاي فوق برنامه دانش آموزان با توجه به بخشنامه برنامه ویژه مدرسه «بوم»؛

 داراي مجوز از سازمان پژوهش و برنامه ریزي وزارت آموزش و پرورش.
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