


 

  

  یآموز گرام دانش
  

ه دوازدهـم بـه یـآموزان پا دانش ژهی، برنامه تابستانه ویج كنكور سراسر یر فراوان آن در نتایو تأث ییام طلاین ایالعاده ا ت فوقیبا توجه به اهم
  .گردد یه میر ارایشرح ز

  

  
  

  
آمـوزش آنچـه  یصرف وقت برا یبه جامانده تا كنكور ضرورت دارد یدر فرصت باق

ــاكنون  ــت ــهی ــر یــشــتر زمــان و تــوان خــود را صرف تثبیب ،میا اد نگرفت ت و تســلط ب
شركـت در  ههـا، آمـاد ز آنرفـع اشـكال ا بـا موجود خـود كـرده و یعلم یها داشته

  . میكنكور شو
ــ ــه هم ــور یب ــا كتابن منظ ــ یه ــم و یدرس ــای كتاب دوازده ـــپا ه ــور ه یـ ــه كنك ب
شـما  وم شـده یتقسـ) های پيوسـت جـدول -یر یادگیواحد (ر ــت ككوچ یها قسمت

 ۳شركـت در  و مـرآت شـنیكیآزمون هماهنـگ اپلس یسرو با مراجعه بهد یتوان یم
شــده  یمرحلــه كنكورهــای بــازنگر  ۸ا یــشــده كنكــور و  یســاز  هیمرحلــه آزمــون شب

ت یوضـع) های رياضی و تجربی رشته  فقط ويژه(داخل و خارج  ۹۷تا  ۹۴ یها سال
و بازآموزی  مشاهده یكیكارپوشه الكتروندر  یر یادگیخود را در هر واحد  یآموزش

  .یيدنماهدفمند 
يـادگيری  یور  ش بهرهیباعث افزا یكیشن و كارپوشه الكترونیكیاپلن یاستفاده از ا با

راهنمای نصب اپلیكیشـن و اسـتفاده از سرویـس آزمـون هماهنـگ در  .دخود شوي
  .قسمت سامانه ارزشیابی آنلاین قابل مشاهده است (meraat.ir)سایت مرآت 

برگزاري آزمون شبيه سازي شده  
بازآموزي هدفمند متناسب با نتايج آزمونكنكور سراسري



 

  رديف

  نام درس

 بخش/ فصل
واحد يادگيري

  صفحه

جدول واحدهاي يادگيري
 

ك 
دوازدهم رياضي و فيزي

ك نگاه
در ي

  
 

1  
فارسي

  
8  

16
  

163

ش
ستاي

 :
ملكا، ذكر تو گويم 

 /
س يكم

در
 :

ت 
شكر نعم

 /
ت
گنج حكم

 :
گمان

  
س دوم

در
 :

ت و هشيار 
مس

 /
  

شعرخواني 
 /

ت
ب حقيق

در مكت
  

س سوم
در

 :
آزادي 

 /
  

ت
گنج حكم

  

س پنجم
در

 :
دماونديه 

 /
  

روان
 

خواني
 :

جاسوسي كه الاغ بود
!  

س ششم
در

 :
 ني

نامه 
/  

ت
گنج حكم

 :
آفتابِ جمال حق

  
س هفتم

در
 :

ت عشق 
در حقيق

 /
شعرخواني

 :
صبح ستاره
 

باران
  

س 
در

هشتم
 :

س 
از پاريز تا پاري

 /
  

ت
گنج حكم

 :
ب زندگي

سه مرك
  

س نهم
در

 :
كوير 

 /
  

روان
 

خواني
 :

بوي جوي موليان
  

س دهم
در

 :
فصل شكوفايي 

 /
  

ت
گنج حكم

 :
تيرانا
!  

س يازدهم
در

 :
ب عزيز 

آن ش
/  

 
شعرخواني

 :
شكوه چشمان تو

  

س دوازدهم
در

 :
ش 

ش از آت
گذر سياو

 /
  

ش
ت به جوانمردي كو

گنج حكم
  

س سيزدهم
در

 :
خوانِ هشتم 

 /
شعرخواني

 :
اي ميهن
!  

س چهاردهم
در

 :
 سي

مرغ و سيمرغ 
 / 

ت
گنج حكم

 :
كلان
 

تر و اولي
تر 

!  
س شانزدهم

در
 :

كباب غاز 
 /

روان
 

خواني
 :

ارميا
  

س هفدهم
در

 :
خنده تو 

 /
  

ت
گنج حكم

 :
مسافر

  

س هجدهم
در

 :
عشق جاوداني 

 /
  

روان
 

خواني
 :

س 
آخرين در

 /
ش

نياي
 :

ف تو
لط

  
 

2  
عربي

  
4  

8  
64 

س الاول 
الدر

)
تا ابتداي إعلموا

(  
س الاول

الدر
 )

س
از ابتداي إعلموا تا پايان در

(  
س الثاني 

الدر
)

تا ابتداي إعلموا
(  

س
الدر

 
الثاني

 )
س

از ابتداي إعلموا تا پايان در
(  

ث 
س الثال

الدر
)

تا ابتداي إعلموا
(  

ث
س الثال

الدر
 )

س
از ابتداي إعلموا تا پايان در

(  
س الرابع 

الدر
)

تا ابتداي إعلموا
(  

س الرابع
الدر

 )
س

از ابتداي إعلموا تا پايان در
(  

 

3  
دين و زندگي

  
2  

10
  

140
س 

در
1 :

هستي
 

ش
بخ

  
س 

در
2 :

يگانه 
 بي

همتا
  

س 
در

3 :
ك زندگي

توحيد و سب
  

س 
در

4 :
فقط براي او

  
س 

در
5 :

قدرت پرواز
  

س 
در

6 :
ت
سن

 
هاي خداوند در زندگي

  
س 

در
7 :

ت
بازگش

  
س 

در
8 :

احكام الهي در زندگي امروز
  

س 
در

9 :
پايه
 

هاي استوار
  

س 
در

10
 :

ت ما
تمدن جديد و مسئولي

  
 

4  
انگليسي

  
3  

12
  

99 

Lesson 1: C
onversation /  

N
ew

 W
ords &

 Expressions
Lesson 1:R

eading /  
V

ocabulary D
evelopm

ent
Lesson 1: G

ram
m

ar /  
Listening &

 Speaking
Lesson 1: W

riting 
Lesson 2: C

onversation /  
N

ew
 W

ords &
 Expressions 

Lesson 2: R
eading / 

V
ocabulary D

evelopm
ent 

Lesson 2: G
ram

m
ar /  

Listening &
 Speaking

Lesson 2: W
riting 

Lesson 3: C
onversation /  

N
ew

 W
ords &

 Expressions 
Lesson 3: R

eading /  
V

ocabulary D
evelopm

ent
Lesson 3: G

ram
m

ar /  
Listening &

 Speaking 
Lesson 3: W

riting 
 

5  
حسابان

  
5  

21
  

144

فصل 
1، 

س 
در

1 :
تبديل نمودار توابع  
  

فصل 
1، 

س 
در

2 :
تابع درجه سوم و   

چندجمله
 

اي
  

فصل 
1، 

س 
در

2 :
توابع يكنوا

  
فصل 

1، 
س 

در
2 :

ش
بخ

 
پذيري و تقسيم

  
فصل 

2، 
س 

در
1 :

تناوب 
  

)
ماكسيمم و مينيمم توابع 

مثلثاتي
(  

فصل 
2 ،

س 
در

1) :
ت
تانژان

(  
فصل 

2 ،
س 

در
معادلات مثلثاتي: 2

  
فصل 

3، 
س 

در
1 :

حدهاي 
نامتناهي 

)
حد بي
 

ت
نهاي

(  
فصل 

3 ،
س 

در
1 :

حدهاي 
نامتناهي 

)
ب قائم

مجان
(  

فصل 
3 ،

س 
در

2 :
حد در بي
 

ت 
نهاي

)
مفهوم و قضايا

-
رفع ابهام بي
 

نهايتي
(

فصل 
3 ،

س 
در

2 :
حد در 

 بي
ت 

نهاي
)

ب افقي
مجان

(  

فصل 
4، 

س 
در

1 :
مفهوم مشتقآشنايي با 

  

فصل 
4 ،

س 
در

2 :
مشتق
 

پذيري
 

 
و پيوستگي

)
تابع مشتق 

  
و مشتق پذ

يري
(  

فصل 
4 ،

س 
در

2 :
مشتق
 

پذيري و پيوستگي 
)

محاسبه
 

ف
مشتق توابع مختل

(

فصل 
4 ،

س 
در

2 :
مشتق
 

پذيري
و پيوستگي 

)
مشتق مرتبه دوم

يا بالاتر
(  

فصل 
4 ،

س 
در

3 :
گ 

آهن
گ 

متوسط تغيير و آهن
لحظه
 

اي تغيير
  

فصل 
5، 

س 
در

1 :
اكسترمم
 

ك 
هاي ي

تابع
)

ف اكسترمم
تعري

 
هاي نسبي و 

مطلق
- 

نقاط بحراني
(  

فصل 
5 ،

س 
در

1 :
اكسترمم
 

ك تابع 
هاي ي

)
محاسبه

(  

فص
5ل 

 ،
س 

در
1 :

صعودي و نزوليتوابع 
  

فصل 
5 ،

س 
در

2 :
ت تقعر 

جه
ف آن

ك تابع و نقطة عط
نمودار ي

فصل 
5 ،

س 
در

3 :
نمودار تابعرسم 

  

 

6  
هندسه

  
3  

10
  

86 
فصل 

1، 
س 

در
1 :

س و اعمال
ماتري

 
س

روي ماتري
ها 

  
فصل 

1، 
س 

در
2 :

س
وارون ماتري

  
فصل 

1، 
س 

در
2 :

دترمينان و كاربردها
 ي

آن
  

فصل 
2، 

س 
در

1 :
آشنايي با مقاطع مخروطي و مكان هندسي

  

فصل 
2، 

س 
در

2 :
دايره

  
فصل 

2، 
س 

در
3 :

بيضي و سهمي 
)

ث ب
مبح

يضي
(

فصل 
2، 

س 
در

3 :
بيضي و سهمي 

)
ث سهم

مبح
 ي

و انتقال محور ها
 ي

مختصات
(  

فصل 
3، 

س 
در

1 :
معرفي فضاي سه بعد

  ي
فصل 

3، 
س 

در
2 :

ضرب داخلي بردارها
  

فصل 
3، 

س 
در

2 :
ضرب خارجي بردارها
 

 

7  
رياضيات 

گسسته  
  

3  
8  

84 
فصل 

1، 
س 

در
1 :

استدلال رياضي
  

فصل 
1 ،

س 
در

2 :
ش

بخ
 

پذيري در اعداد صحيح
  

فصل 
1 ،

س 
در

3 :
 هم

نهشتي در اعداد صحيح و 
كاربردها

  
فصل 

2، 
س 

در
1 :

معرفي گراف
  

فصل 
2، 

س 
در

2 :
مدل
 

سازي با گراف
  

فصل 
3، 

س 
در

1 :
مباحثي در تركيبيات

)
جا

ت
يگش

/
معادله س

ياله
( 

  
فصل 

3، 
س 

در
1 :

مباحثي در تركيبيات 
)

مربع لاتين
(  

فصل 
3، 

س 
در

2 :
ش

رو
 

ش
هايي براي شمار

  
 

8  
ك

فيزي
  

6  
34

  
158

ت
ت حرك

شناخ
  

ت با 
حرك

ت  
ت ثاب

سرع
  

ت با 
حرك

ت  
شتاب ثاب

  
سقوط آزاد

  
قوانين 

ت نيوتون  
حرك

  
معرفي برخي 

ص  
از نيروهاي خا

  
مسائل تركيبي و كلي 

  
)

قوانين نيوتون
(  

تكانه و قانون 
  

دوم نيوتون
  

ت دايره
حرك

 
اي 

  
ت
يكنواخ

  
نيروي 

گرانشي  
  

نوسان 
  

دوره
 

اي
  

ت 
حرك

گ ساده  
هماهن

  

گ 
ت هماهن

انرژي در حرك
ساده
 )

انرژي
(  

گ ساده
ت هماهن

انرژي در حرك
  

)
گ ساده

آون
(  

مسايل تركيبي و كلي در 
  

ت نوساني
حرك

  
تشديد

  
موج و انواع آن

  
مشخصه
 

هاي موج
  

)
مفاهيم اوليه و پارامترها

(  
مشخصه
 

هاي موج
  

)
موج عرضي و مشخصه
  

هاي آن
/

ريسمان
- 

كابل
(  

مشخصه
 

هاي موج
  

)
موج عرضي و مشخصه
  

هاي آن
 /

امواج
ا 

لكترومغناطيسي
( 

مشخصه
 

هاي موج 
)

موج طولي و مشخصه
 

هاي آن
(  

مسايل تركيبي و كلي موج
  

بازتاب موج
  

ت موج
شكس

  
ش موج

پرا
  

تداخل موج
  

ك
اثر فوتوالكتري

 
و فوتون

  

ف خطي
طي

  
مدل اتم رادرفورد

 - 
بور

  
ليزر

  
ساختار هسته

  
پرتوزايي طبيعي و نيمه
 

عمر
  

ت هسته
شكاف

 
اي

  
ت 

گداخ
)

همجوشي
 (

هسته
 

اي
  

 

9  
شيمي

  
4  

31
  

121

فصل 
1 :

مقدمه
/

پاكيزگي 
  

محيط با مولكول
ها 

  
فصل 

1 :
ت
در جس

 و 
جوي 

  
ك

پا
  

كننده
 

هاي جديد
  

فصل 
1 :

ك
پا

   
 

كننده
 

ي خورنده
  

فصل 
1 :

اسيدها و بازها
  

فصل 
1 :

رسانايي الكتريكي 
  

محلول
 

ها و قدرت اسيدي
  

فصل 
1 :

ت تعادل 
ثاب

  
و قدرت اسيدي

  
فصل 

1 :
pH
 

، مقياسي براي تعيين 
  

ميزان اسيدي بودن
  

فصل 
1 :

بازها محلول
 

هايي 
  

با 
pH
 

بين 
و 7

 
14

  

فصل 
1 :

شوينده
 

هاي خورنده 
  

چگونه عمل مي
 

كنند؟
  

فصل 
2 :

مقدمه
/ 

انجام 
  

ش
واكن

 
با سفر الكترون

  
فصل 

2 :
جاري شدن 
انرژي با سفر الكترون
 

فصل 
2 :

ش
واكن

 
هاي شيميايي 

  
ت
و سفر هداي

 
شده الكترون
ها 

  
فصل 

2 :
سلول سوختي، منبعي 

  
براي توليد انرژي سبز

  
فصل 

2 :
ت آب، راهي 

برقكاف
  

براي توليد گاز هيدروژن
  

فصل 
2 :

ت 
برقكاف

 
(l)
 

N
aC

l
 

و تهيه فلز سديم
  

فصل 
2 :

ش 
ك واكن

خوردگي، ي
  

ش 
اكساي

- 
ش ناخواسته

كاه
  

فصل 
3 :

مقدمه
/

س، 
سيلي

ت
زيبا، سخ

 
و ماندگار
/ 

گرافن، گونه
 

ك اتم
ت ي

اي به ضخام
  

فصل 
3 :

سازه
 

هاي يخي، زيبا با 
ت اما زودگداز

ظاهري سخ
  

فصل 
3 :

رفتار مولكول
 

ها 
  

و توزيع الكترون
ها 

  
فصل 

3 :
هنرنمايي شاره 

)
سيال

(
هاي 

  
مولكولي و يوني براي توليد برق

  
فصل 

3 :
ش زيبا، منظم 

چين
  

و سه
 

بعدي يون
 

ها در جامد يوني
  

فصل 
3 :

فلزها، عنصرهايي شكل
 

پذير با جلايي زيبا
 /

  
تيتانيم، فلزي فراتر از انتظار

  
فصل 

4 :
مقدمه
ك  /
به دنبال هواي پا

  

فصل 
4 :

انرژي فعال
 

سازي 
  

ش
در واكن

 
هاي شيميايي

  
فصل 

4 :
ك 

آمونيا
  

و بهره
 

وري در كشاورزي
  

فصل 
4 :

تغ
يير
 

حجم سامانه 
  

در تعادل
ها 

 ي
گاز

  ي
فصل 

4 :
دما، عاملي براي 

جابه
 

جايي تعادل و تغيير 
K  

فصل 
4 :

ش فناوري
ارز

 
هاي شيميايي

  
فصل 

4 :
گروه عاملي، 

  
كليد سنتز مولكول
 

هاي
 

آلي
  

فصل 
4 :

ت بطري آب
ساخ

  
فصل 

4 :
ت 

بازياف
PET

  
 

مجموع
  

40
  

150
1059

  
  

  



  رديف

  پايه كنكور

  نام درس

 واحد يادگيري

جدول واحدهاي يادگيري 
"

س پايه
درو

 
كنكور
" 

ك
رياضي و فيزي

ك نگاه
در ي

  

 

1  

  فارسي پايه كنكور

فارسي
 1

  
16

  

ش
ستاي

/
س

در
1:

چشمه
/

گنج
ت
حكم

 :
ش

خلاصه دان
ها 

  
س

در
2:

گ مدار
از آموختن، نن

/
روان
 

خوان
: ي

ديوار
  

س
در

3 :
سفر به بصره 
/

گنج
ت
حكم

 :
شب

 ي
در كاروان

  
س

در
5:

س نقاّش
كلا

/ي
 

روان
 

خوان
: ي

پيرمرد چشم ما بود
  

د
س

ر
6:

مهر و وفا
/ 

ت
گنج حكم

 :
حقّه راز

  
س

در
7:

جمال و كم
ال 

 /
  

شعرخوان
: ي

بو
 ي

گل و ريحان
ها 

  
س 

در
8 :

پاسدار
 ي

ت
از حقيق

/ 
ت
گنج حكم

 :
ديوار عدل

  
س

در
9:

بيداد ظالمان 
 /

شعرخوان
: ي

هما
ي

ت
رحم

  

س 
در

10
 :

ف
دريادلان ص

 
شكن 

 /
  

ت
گنج حكم

 :
ك گام، فراتر

ي
  

س 
در

11
 :

ك آزادگان 
خا

 /
  

روان
 

خوان
: ي

شيرزنان ايران
  

س 
در

12
 :

س 
رستم و اشكبو

 / 
ت
گنج حكم

 :
ت
عامل و رعي

  
س 

در
13

 :
گُردآفريد 

 /
  

شعرخوان
: ي

دليران و مردان ايران
 

زمين
 

س 
در

14
 :

طوط
 ي

و بقاّل 
 /

  
ت
گنج حكم

ا: 
 ي

رفيق
  

س 
در

16
 :

خسرو 
 /

  
روان
 

خوان
: ي

طرّاران
  

س 
در

17
 :

سپيده
 

دم 
 /

  
ت
گنج حكم

 :
مزار شاعر

  
س 

در
18

 :
ت نگاه 

عظم
 /

  
روان
 

خوان
: ي

ش 
سه پرس

 /
ش

نياي
ا: 

 ي
خدا
 

فارسي 
2  

16
  

ش
ستاي

:
ف خدا

لط
/

س يكم
در

:
نيك

ي
 /

ت
گنج حكم

 :
ت
هم

  
س دوم

در
:

قاض
ي

ت
بس

/
شعرخوان

: ي
ك

زاغ و كب
  

س سوم
در

 :
در كو

 ي
عاشقان

/
ت
گنج حكم

 :
ش

چنان با
  

س پنجم
در

:
ف
ذوق لطي

/
روان

خوان
:ي

ميثاق دوست
  ي

س ششم
در

:
پرورده عشق

/ 
ت
گنج حكم

 :
مردان واقع

  ي
س هفتم

در
:

ت 
باران محب

 /
  

شعرخوان
: ي

آفتاب حسن
  

س هشتم
در

 :
در امواج سند

/ 
ت
گنج حكم

 :
ش

چو سرو با
  

س نهم
در

 :
آغازگر

 ي
تنها 

 /
  

روان
 

خوان
: ي

تا غزل بعد
  

س دهم
در

 :
رباع

 ي
هاي
 

امروز 
 /

  
ت
گنج حكم

 :
به ياد 

22 
بهمن

  
س يازدهم

در
 :

ياران عاشق 
 /

  
شعرخوان

: ي
صبح ب

 ي
تو

  
س دوازدهم

در
 :

كاو
ه دادخواه 

 / 
ت
گنج حكم

 :
كاردان

  ي
س چهاردهم

در
 :

حمله حيدر
/  ي

  
شعرخوان

: ي
وطن

  
س پانزدهم

در
 :

كبوتر طوق
 

دار 
 / 

ت
گنج حكم

 :
مهمان ناخوانده

  
س شانزدهم

در
 :

قصه عينكم 
 /

  
روان
  

خوان
: ي

ديدار
  

س هفدهم
در

 :
خاموش

 ي
دريا 

 / 
ت
گنج حكم

 :
تجسم عشق

  
س هجدهم

در
 :

خوان عدل 
 /

  
روان
 

خوان
: ي

آذرباد 
 /

ش
نياي

 :
اله

  ي
 

2  

  عربي پايه كنكور

عربي
 1 

2و 
  

15
  

عربي 
1 :

س الأول 
الدر

| 
ك هو االله 

ذا
 /

التّعارف
  

عربي
1:

ث
س الثاّل

الدر
|

ك 
مطر السم

 /
أشكال الأفعال

)1
/ (

 
يف

 
قسم الجوازات

  
عربي

1:
س الرّابع

الدر
|

التّعا
ش السلم

ي
ي/

أشكال الأفعال
)2

/ (
 

يف
 

ش
صالة التفّتي

  
عربي 

1 :
س الثاّمن

الدر
|

صناعة التلّميع ف
ي

الأدب الفارس
ي  /

  
اسم الفاعل و اسم المفعول و اسم المبالغة 

 /
ف الجوال

شراء شريحة الهات
  

عربي
2:

س الأول
الدر

|
من آيات الأخلاق

/ 
اسم التفّضيل و اسم المكان 
/ 

حوار ف
 ي

سوق مشهد
  

عربي
2:

س السابع
الدر

|
تأثير اللغّة الفارسية عل

ي
اللغّة

العربية 
 /

معان
 ي

الأفعال النّاقصة 
 /

ب
حوار مع الطبّي

  
عربي

2:
ث
س الثّال

الدر
|

ب الأشجار
عجائ

/
المعرفة

 
و النكّرة 

 /
حوار ف

 ي
ب الرّياض

الملع
  ي

عربي
2:

س الراّبع
الدر

|
آداب الكلام 

 /
  

الجملة بعد النكّرة
  

عربي 
1:

س
س الخام

الدر
|

هذا خلق االله 
 /

الجملة الفعلية و 
الاسمية 

 /
مع سائق سيارة الأجرة

  

عربي
1:

س السابع
الدر

|
يا من في البحار عجائبه

/
الجار و المجرور و نون الوقاية

/
مع مشرف خدمات الفندق

 
عربي

2:
س

س الخام
الدر

|
الكذب مفتاح لكلّ شرّ

/
ترجمة الفعل المضارع

)1
/ (

حوار ف
ي

الصيدلية
  

عربي 
2 :

س الثاّن
الدر

|ي
يف

محضر المعلمّ
/

أسلوب الشرّط و أدواته
  

عربي
2:

س
س الساد

الدر
|

آنهّ ماري شيمل
/

ترجمة الفعل المضارع
)2

( 
عربي

1:
س الثاّن

الدر
|ي

المواعظ العددية
/

الأعداد من واحد إل
ي

مئة
ف/

ي
ف
مطار النّج

 
عربي 

1 :
س 

س الساد
الدر

| 
ذوالقرنين 

 /
الفعل المجهول

/
مع مسؤول استقبال الفندق

  
 

3  

  دين و زندگي پايه كنكور

دين و زندگي
 1

  
10

  
س اول

در
:

هدف زندگ
 ي

س دوم
در

:
پر پرواز

  
س سوم

در
:

پنجره
يا

به روشناي
 ي

س چهارم
در

:
آينده روشن

 
س پنجم

در
 :

منزلگاه بعد
 

س ششم
در

 :
گ

واقعه بزر
  

س هفتم
در

 :
فرجام كار

  
س هشتم

در
 :

گ سفر
آهن

  
س نهم

در
 :

دوست
 ي

با خدا
  

س دهم
در

 :
يار

 ي
از نماز و روزه

  
  

س يازدهم
در

 :
ت آراستگ

فضيل
  ي

س دوازدهم
در

 :
زيباي

 ي
پوشيدگ

  ي

دين و زندگي
 2

  
10

  
س اول

در
 :

ت اله
هداي

  ي
س دوم

در
 :

ت
تداوم هداي

  
س سوم

در
 :

معجزه جاويدان
  

 
س چهارم

در
 :

ت
مسئولي

ها 
 ي

پيامبر 
)

)ص
  

س پنجم
در

 :
ت
ت، تداوم رسال

امام
  

س ششم
در

 :
پيشوايان اسوه

  

س هفتم
در

:
ت فرهنگ

وضعي
ي،

اجتماع
 ي

و سياس
 ي

ت
س از رحل

مسلمانان، پ
 

رسول خدا 
)

)ص
  

س هشتم
در

 :
ش

احياي ارز
 

هاي راستين
 

س نهم
در

 :
ت
عصر غيب

  
س دهم

در
 :

ت فقيه
ت و ولاي

مرجعي
  

س يازدهم
در

 :
س

عزّت نف
  

س دوازدهم
در

 :
س

پيوند مقد
  

 

4  

  انگليسي پايه كنكور

انگليسي
 1

  
12

  

Lesson 1: Saving N
ature | 

C
onversation

  
 / N

ew
 W

ords &
 Expressions

 

Lesson 1: Saving N
ature | 

R
eading / G

ram
m

ar
  

Lesson 1: Saving N
ature | Listening 

&
 Speaking /

  
 Pronunciation / W

riting
 

Lesson 2: W
onders of C

reation | 
C

onversation /
  

 N
ew

 W
ords &

 Expressions
 

Lesson 2: W
onders of C

reation | 
G

ram
m

ar / R
eading

  

Lesson 2: W
onders of C

reation | 
Listening &

 Speaking / Pronunciation / 
W

riting
Lesson 3: The V

alue of | 
C

onversation /
  

 N
ew

 W
ords &

 Expressions
 

Lesson 3: The V
alue of | R

eading / 
G

ram
m

ar
  

Lesson 3: The V
alue of | Listening &

 
Speaking / Pronunciation / W

riting
  

Lesson 4: traveling the W
orld | 

C
onversation / 

  
N

ew
 W

ords &
 Expressions

 

Lesson 4: traveling the W
orld 

| R
eading / G

ram
m

ar
  

Lesson 4: traveling the W
orld | 

Listening &
 Speaking / 

Pronunciation / W
riting

انگليسي
 2

  
9  

Lesson 1: U
nderstanding People | C

onversation / 
N

ew
 W

ords &
 Expressions

  
Lesson 1: U

nderstanding People | R
eading / 

V
ocabulary D

evelopm
ent

  

Lesson 1: U
nderstanding People | 

G
ram

m
ar / Listening &

 Speaking / 
Pronunciation / W

riting
 

Lesson 2: A
 H

ealthy Lifestyle | 
C

onversation /
  

 N
ew

 W
ords &

 Expressions
  

Lesson 2: A
 H

ealthy Lifestyle | 
Reading / V

ocabulary D
evelopm

ent

Lesson 2: A
 H

ealthy Lifestyle | G
ram

m
ar /

 
 Listening &

 Speaking / Pronunciation / W
riting

 
Lesson 3: A

rt and C
ulture | C

onversation / 
 

N
ew

 W
ords &

 Expressions
 

Lesson 3: A
rt and C

ulture | R
eading / 

V
ocabulary D

evelopm
ent

 
Lesson 3: A

rt and Culture | G
ram

m
ar / 

Listening &
 Speaking / Pronunciation / W

riting 
 

5  

  پايه كنكورحسابان 

رياضي
 1 

و حسابان 
1  

37
  

مفهوم تابع و بازنماي
ي

هاي
آن

 
دهم

 :
فصل 

5
س 

، در
1  |

يازدهم
 :

فصل 
2

س 
، در

1
دامنه و برد توابع
 

دهم
 :

فصل 
5

س 
، در

2  
انواع تابع
 

دهم
 :

فصل 
5

س 
، در

3  |
يازدهم

 :
فصل 

2
س 

، در
2

وارون تابع
 

يازدهم
 :

فصل 
2

س 
، در

3 
اعمال رو

ي
توابع
 

يازدهم
 :

فصل 
2

س 
، در

4
ش

رو
ها

ي
حل معادله درجه دوم و نمودار سهمي

  
دهم

 :
فصل 

4
س 

، در
و 1

2  |
يازدهم

 :
فصل 

1
س 

، در
2 

روابط بين ريشه هاي معادله درجه دوم
يازدهم

 :
فصل 

1
س 

، در
2  

معادلات دو مجذوري
  

يازدهم
 :

فصل 
1

س 
، در

2  

ت
تعيين علام

و نامعادله
 

دهم
 :

فصل 
4

س 
، در

3  
معادله و نامعادله گويا و راديكالي

  
يازدهم

 :
فصل 

1
س 

، در
3  

قدرمطلق و ويژگ
ي

هاي
آن
 

دهم
 :

فصل 
4

س 
، در

3  |
يازدهم

 :
فصل 

1
س 

، در
4 

ت
نسب

ها
ي

مثلثات
 ي

دهم
 :

فصل 
2

س 
، در

1  |
يازدهم

 :
فصل 

4
س 

، در
2

دايره مثلثات
  ي

دهم
 :

فصل 
2

س 
، در

2  |
يازدهم

 :
فصل 

4
س 

، در
1 

ريشه و توان
  

دهم
 :

فصل 
3

س
، در

 
هاي 

1 ،
2 

3و 
  

عبارت
ها 

 ي
جبر

  ي
دهم

 :
فصل 

3
س 

، در
4  

توابع مثلثات
  ي

يازدهم
 :

فصل 
4

س 
، در

3 
اتحادهاي مثلثاتي

  
يازدهم

 :
فصل 

4
س 

، در
4  

مفهوم حد و فرآيندها
 ي

حد
  ي

يازدهم
 :

فصل 
5

س 
، در

1  
حدها

 ي
ك

ي
 

طرفه 
)

ت
پ و حد راس

حد چ
(  

يازدهم
 :

فصل 
5

س 
، در

2  
قضايا

 ي
حد

  
يازدهم

 :
فصل 

5
س 

، در
3  

محاسبه
 

حد توابع كسر
  ي

يازدهم
 :

فصل 
5

س 
، در

4  
پيوستگ

  ي
يازدهم

 :
فصل 

5
س 

، در
5  

الگو و دنباله
  

دهم
 :

فصل 
1

س 
، در

3  
دنباله حساب

  ي
دهم

 :
فصل 

1
س 

، در
4  |

يازدهم
 :

فصل 
1

س 
، در

1  
دنباله هندس

  ي
دهم

 :
فصل 

1
س 

، در
4  |

يازدهم
 :

فصل 
1

س 
، در

1  
مجموعه
ها 

 ي
متناه

 ي
و نامتناه

  ي
دهم

 :
فصل 

1
س 

، در
1  

ك مجموعه و تعداد 
متمم ي

اعضاي مجموعه ها
  

دهم
 :

فصل 
1

س 
، در

2  
تابع نماي

 ي
و ويژگي
 

هاي آن
  

يازدهم
 :

فصل 
3

س 
، در

1  

تابع لگاريتم
 ي

و 
و ويژگي
 

هاي آن
 

يازدهم
 :

فصل 
3

س 
، در

2  
كاربردهاي توابع نمايي و 

لگاريتم
  ي

يازدهم
 :

فصل 
3

س 
، در

3  
ش

شمار
  

دهم
 :

فصل 
6

س 
، در

1  
ت
جايگش

  
دهم

 :
فصل 

6
س 

، در
2  

ب
تركي

  
دهم

 :
فصل 

6
س 

، در
3  

احتمال يا اندازه
 

گير
 ي

س
شان

  
دهم

 :
فصل 

7
س 

، در
1  

مقدمه
ا 

 ي
بر علم آمار، جامعه و نمونه

  
دهم

 :
فصل 

7
س 

، در
2  

متغير و انواع آن
  

دهم
 :

فصل 
7

س 
، در

3  
آشناي

 ي
با هندسه تحليل

  ي
يازدهم

 :
فصل 

1
س 

، در
5  

  



  رديف

  پايه كنكور

  نام درس

 واحد يادگيري

جدول واحدهاي يادگيري 
"

س پايه
درو

 
كنكور
" 

ك 
رياضي و فيزي

ك نگاه
در ي

  

 

6  

  هندسه پايه كنكور

هندسه
 1

  
10

  

فصل 
1 :

ترسيم
 

هاي هندسي و استدلال 
| 

 
 

س 
در

1 :
ترسيم
 

هاي هندسي
  

فصل 
1 :

ترسيم
 

هاي هندسي و استدلال 
| 

  
س 

در
2 :

استدلال
  

فصل 
2 :

س، تشابه و كاربردهاي آن 
قضيه تال

| 
 

 
س 

در
1 :

ب در هندسه
ت و تناس

نسب
  

فصل 
2 :

س، تشابه و كاربردهاي آن 
قضيه تال

| 
 

 
س 

در
2 :

س
قضيه تال

  
فصل 

2 :
س، تشابه و كاربردهاي آن 

قضيه تال
|  

س 
در

3 :
ث
تشابه مثل

ها 
  

فصل 
2 :

س، تشابه و كاربردهاي آن 
قضيه تال

| 
  

س 
در

4 :
ث
س و تشابه مثل

كاربردهايي از قضيه تال
ها 

  
فصل 

3 :
چندضلعي
 

|ها 
 

 
 

س 
در

1 :
چندضلعي
 

ها و ويژگي
 

هايي از آنها
  

فصل 
3 :

چندضلعي
 

|ها 
 

  
س 

در
2 :

ت و كاربردهاي آن
مساح

  
فصل 

4 :
تجسم فضايي 
| 

 
 

س 
در

1 :
خط، نقطه و صفحه

  
فصل 

4 :
تج

سم فضايي 
| 

 
 

س 
در

2 :
تفكر تجسمي

  

هندسه
 2

  
9  

فصل 
1 :

دايره 
| 

س اول
در

 :
مفاهيم اوليه و

  
زاويه
 

ها در دايره
  

فصل 
1 :

دايره 
| 

 
 

س دوم
در

 :
رابطه
ها 

 ي
طول

 ي
در دايره

  
فصل 

1 :
دايره 
| 

س سوم
در

 :
چندضلع

 ي
هاي
 

محاط
 ي

و محيط
ي

فصل 
2 :

تبديل
ها 

 ي
هندس

 ي
و كاربردها 
| 

س اول
در

 :
تبديل
ها 

 ي
هندس

  ي
فصل

 2
 :

تبديل
ها 

 ي
هندس

 ي
و كاربردها 
| 

س 
در

دوم
 :

كاربرد تبديل
ها 

  
فصل 

3 :
روابط طول

 ي
ث 

در مثل
| 

  
س اول

در
 :

س
قضيه سينو

ها 
  

فصل 
3 :

روابط طول
 ي

ث 
در مثل

| 
 

 
س دوم

در
 :

س
قضيه كسينو

ها 
  

فصل 
3 :

روابط طول
 ي

ث 
در مثل

| 
 

 
س سوم

در
 :

قضيه نيمسازها
 ي

زوايا
 ي

داخل
 ي

و محاسبه طول نيمسازها
  

فصل 
3 :

روابط طول
 ي

ث 
در مثل

| 
 

 
س چهارم

در
 :

قضيه هرون 
)

محاسبه ارتفاع
 

ث
ت مثل

ها و مساح
(  

  

7  

  گسسته 
  پايه كنكور

آمار و احتمال
  

12
  

فصل 
1 :

آشناي
 ي

با مبان
 ي

رياضيات 
| 

  
س 

در
1 :

آشناي
 ي

با منطق رياض
  ي

فصل 
1 :

آشناي
 ي

با مبان
 ي

رياضيات 
| 

  
س 

در
2 :

مجموعه
 - 

زيرمجموعه
  

فصل 
1 :

آشناي
 ي

با مبان
 ي

رياضيات 
| 

 
 

س 
در

3 :
قوانين و اعمال بين مجموعه
 

ها 
)

جبر مجموعه
ها 

(  
فصل 

3 :
آمار توصيف

 | ي
 

 
س 

در
1 :

ش داده
ف و نماي

توصي
ها 

  
فصل 

3 :
آمار توصيف

 | ي
  

س 
در

2 :
معيارها

 ي
ش به مركز

گراي
  

فصل 
3 :

آمار توصيف
 | ي

 
 

س 
در

3 :
معيارها

 ي
پراكندگ

  ي
فصل 

2 :
احتمال 
| 

  
س

در
 1

 :
مبان

 ي
احتمال

  
فصل 

2 :
احتمال 
| 

  
س 

در
2 :

احتمال غيرهم
 

س
شان

  
فصل 

2 :
احتمال 
| 

 
 

س 
در

3 :
احتمال شرط

  ي
فصل 

2 :
احتمال 
| 

  
س 

در
4 :

پيشامدها
 ي

مستقل و وابسته
  

فصل 
4 :

آمار استنباط
 | ي

  
س 

در
1 :

گردآور
 ي

داده
ها 

  
فصل 

4 :
آمار استنباط

 | ي
 

 
س 

در
2 :

برآورد
  

 

8  

  پايه كنكورفيزيك 

ك
فيزي

 1
  

21
  

فصل
1:

ك و اندازه
فيزي

گير
|ي

ك
فيزي

:
ش بنياد

دان
/  ي

مدل
 

ساز
 ي

ك 
در فيزي

 /
اندازه
 

گير
 ي

ت
و كمي

ها 
 ي

فيزيك
/  ي

اندازه
 

گير
 ي

و دستگاه بين
 

الملل
 ي

يكاها
  

فصل
1:

ك و
فيزي

اندازه
 

گير
 | ي

اندازه
 

گير
: ي

ت 
خطا و دق

 /
تخمين مرتبه 

بزرگ
 ي

ك
در فيزي

  

فصل 
1 :

ك 
فيزي

و 
اندازه
 

گير
 | ي

چگال
 ي

فصل
2:

كار، انرژ
وي

توان 
| 

انرژ
 ي

جنبش
كار انجام شده توسط /  ي

نيرو
 ي

ت
ثاب

  

فصل 
2 :

كار، انرژ
 ي

و 
توان 
| 

كار و انرژ
 ي

جنبش
  ي

فصل
2:

كار، انرژ
وي

توان 
| 

كار و انرژ
 ي

پتانسيل 
 /

پايستگ
 ي

انرژ
ي

مكانيك
  ي

فصل 
2 :

كار، انرژ
ي

و توان 
| 

كار و 
انرژ

 ي
درون

/  ي
توان

فصل
3:

ويژگ
 ي

هاي
 

فيزيك
 ي

مواد 
| 

ت
حال

 
هاي ماده 

 /
ويژگ

 ي
هاي
 

فيزيك
 ي

س نانو 
مواد در مقيا

 /
نيروها

 ي
بين
 

مولكول
  ي

فصل 
3 :

ويژگ
 ي

هاي
فيزيك

 ي
مواد 
| 

فشار
در شاره
ها 

  

فصل 
3 :

ويژگ
 ي

هاي
 

فيزيك
 ي

مواد 
| 

شناور
ي

س
و اصل ارشميد

  

فصل 
3 :

ويژگ
 ي

هاي
 

فيزيك
 ي

مواد 
| 

شاره 
ت و اصل 

در حرك
برنول

  ي

فصل 
4 :

دما و گرما 
| 

دما و دماسنج
  ي

فصل 
4 :

دما و گرما 
| 

انبساط گرماي
  ي

فصل 
4 :

دما و گرما
| 

گرما
  

فصل 
4 :

دما و گرما 
| 

تغيير حا
ت
ل

ها 
 ي

ماده
  

فصل 
4 :

دما و گرما 
| 

ش
رو

ها 
 ي

انتقال گرما
  

فصل 
4 :

دما و گرما 
| 

قوانين گازها
  

فصل
5:

ك
ترمودينامي

|
معادله حالت

/
فرايندها

ي
ترموديناميك

 ي
ايستاوار 

 /
تبادل انرژ

/  ي
انرژ

 ي
درون

 ي
ك

و قانون اول ترمودينامي
  

فصل 
5 :

ك 
ترمودينامي

| 
برخي از

فرايندها
 ي

ترموديناميك
  ي

فصل 
5 :

ك
ترمودينامي

|
چرخه ترموديناميك

/  ي
ماشين
ها 

 ي
گرماي

  ي

فصل
5:

ك 
ترمودينامي

| 
قانون دوم 

ك 
ترمودينامي

)
به بيان ماشين گرماي

ي
 / (

ك و يخچال
قانون دوم ترمودينامي

ها 
  

ك
فيزي

 2
  

18
  

فصل 
1 :

الكتريسيته
 

ساكن 
| 

بار 
الكتريك

/  ي
پايستگ

 ي
بودن بار الكتريكو كوانتيده 

  ي

فصل 
1 :

ساكن الكتريسيته 
| 

قانون كولن
  

فصل 
1 :

الكتريسيته ساكن 
| 

ميدان الكتريك
ي

 /
ميدان الكتريك

 ي
ك ذره باردار 

حاصل از ي
 /

خطوط ميدان الكتريك
  ي

فصل 
1 :

الكتريسيته ساكن 
|

انرژ
 ي

پتانسيل الكتريك
/  ي

پتانسيل الكتريك
  ي

فصل 
1 :

الكتريسيته ساكن 
ميدان الكتريكي در داخل |

رساناها
  

فصل 
1 :

الكتريسيته ساكن 
|

خازن 
/

خازن با د
 ي

الكتر
ك

ي
/

انرژ
 ي

خازن
  

فصل
2:

جريان الكتريك
 ي

و 
مدارها

 ي
جريان مستقيم 
| 

جريان
الكتريك

/  ي
ت الكتريك

مقاوم
 ي

و 
قانون اهم

  

فصل 
2 :

جريان الكتريك
 ي

و 
مد

ارها
 ي

جريان مستقيم 
| 

ت الكتريكعوامل
مؤثر بر مقاوم

  ي

فصل 
2 :

جريان الكتريك
 ي

و 
مدارها

 ي
جريان مستقيم 
| 

نيرو
 ي

محركه الكتريك
 ي

و مدارها
  

فصل 
2 :

جريان الكتريك
 ي

و 
مدارها

 ي
جريان مستقيم 
| 

توان در مدارها
 ي

الكتريك
  ي

فصل 
2 :

جريان الكتريك
 ي

و 
مدارها

 ي
جريان مستقيم 
| 

ت
ب مقاوم

تركي
ها 

  

فصل
3:

س
مغناطي

|
ب
س و قط

مغناطي
ها 

ي
مغناطيس

/  ي
ميدان مغناطيس

/  ي
نيرو

 ي
مغناطيس

 ي
ك در 

وارد بر ذره باردار متحر
ميدان مغناطيس

  ي

فصل 
3 :

س 
مغناطي

| 
نيرو

 ي
مغناطيس

 ي
وارد بر سيم حامل 

جريان
  

فصل
3:

س
مغناطي

|
ميدان

مغناطيس
 ي

حاصل از جريان 
الكتريك

/  ي
ويژگ

 ي
هاي

 
مغناطيس

 ي
مواد

  

فصل
4:

القاي الكترومغناطيسي و 
جريان متناوب 
| 

پديده القا
 ي

الكترومغناطيس
/  ي

قانون القا
 ي

الكترومغناطيس
 ي

فاراده
  

فصل 
4 :

القاي 
الكترومغناطيسي و 

جريان متناوب 
| 

قانون لنز

فصل 
4 :

الكترومغناطيسيالقاي 
 

و جريان 
متناوب 
| 

القاگرها
  

فصل 
4 :

القاي 
الكترومغناطيسي و جريان 

متناوب 
| 

جريان متناوب
  

  

9  

  شيمي پايه كنكور

شيمي
 1

  
12

  

فصل اول
 :

كيهان زادگاه الفبا
 ي

هست
|  ي

 
مقدمه 

 /
عنصرها چگونه پديد آمدند؟ 

 /
آيا 

همه اتم
ها 

 ي
ك 

ي
عنصر پايدارند؟ 

 /
ت بشر

تكنسيم، نخستين عنصر ساخ

فصل اول
 :

كيهان زادگاه الفبا
 ي

هست
|  ي

 
طبقه
 

بندي عنصرها 
 /

جرم اتمي عنصرها 
 /

ش ذره
شمار

 
ها از روي جرم آن
ها 

  

فصل اول
:

كيهان زادگاه الفبا
ي

هست
| ي

نور، كليد
ت جهان 

شناخ
 /

ف نشري 
نشر نور و طي

 /
ف 

كش
ساختار اتم 

 /
توزيع الكترون
 

ها در لايه
 

ها و زيرلايه
ها 

 /
ش الكتروني اتم

آراي
  

فصل اول
 :

كيهان زادگاه الفبا
 ي

هست
|  ي

 
ساختار اتم و رفتار آن 

 /
تبديل اتم
 

ها به 
يون
 

ها 
 /

تبديل اتم
 

ها به مولكول
ها 

  

فصل دوم
 :

ردپا
 ي

گازها در زندگ
 | ي

مقدمه
/

هوا
معجوني ارزشمند 

 /
ش

اكسيژن، گازي واكن
 

پذير در
هواكره 

 /
ش

واكن
 

هاي شيميايي و قانون پايستگي 
جرم

  

فصل دوم
:

ردپا
 ي

گازها در زندگ
 | ي

موازنه 
ش

كردن معادله واكن
 

هاي شيميايي 
 /

ب
تركي

اكسيژن با فلزها و نافلزها
/

ص اكس
خوا

يدهاي
فلز

 ي
و نافلز

  ي
فصل دوم
:

ردپا
ي

گازها در زندگ
|ي

چه بر سر
هواكره مي
 

آوريم؟ 
 /

اثر گلخانه
 

اي 
 /

شيمي سبز، 
ت از هواكره 

راهي براي محافظ
 /

از اكسيژن در هواكرهاوزون، دگرشكلي
  

فصل دوم
 :

ردپا
 ي

گازها در زندگ
 | ي

ص و 
خوا

رفتار گازها 
 /

از هر گاز چقدر؟ 
 /

ك، 
توليد آمونيا

ك
ت
ش گازها در صنع

اربردي از واكن
  

فصل سوم
 :

گ زندگ
آب، آهن

 | ي
مقدمه 

 /
همراهان ناپيداي آب 

 /
محلول و مقدار 

 حل
شونده
 

ها 
 /

ت در ميليون
قسم

  

فصل سوم
:

گ زندگ
آب، آهن

|ي
ت مولي

غلظ
)

مولار
 / (

ك
آيا نم

 
ك اندازه در آب حل

ها به ي
 مي

شوند؟ 
 /

رفتار آب و ديگر مولكول
 

ها در 
ميدان الك

تريكي
  

فصل سوم
:

گ زندگ
آب، آهن

 | ي
نيروهاي بين
 

مولكولي آب، فراتر از
انتظار 

 /
ت
پيوندهاي هيدروژني در حال

 
هاي فيزيكي گوناگون آب 
/

آب و ديگر حلال
 

ها 
 /

ك
كدام مواد با ي

 
ديگر محلول مي
 

سازند؟ 
 /

ك يوني در فرآيند انحلال
تفكي

  

فصل سوم
 :

گ زندگ
آب، آهن

 | ي
آيا گازها 

هم در آب 
حل مي
 

شوند؟ 
 /

رسانايي 
الكتريكي محلول
 

ها 
 /

ردپاي آب در زندگي
 

شيمي
 2

  
12

  

فصل اول
:

قدر هدايا
ي

زمين
ي

را بدانيم
|

مقدمه 
 /

الگوها و روندها در رفتار مواد و 
عنصرها 

 /
رفتار عنصرها و شعاع اتم 

 /
دنيا

يي
رنگ

 ي
با عنصرها

 ي
دسته 

d  

فصل اول
:

قدر هدايا
ي

زمين
ي

را بدانيم
| 

عنصرها به چه
ت مي

ت ياف
شكلي در طبيع

 
شوند؟ 

 /
دنياي واقعي 

ش
واكن

 
ها 

 /
گنج
 

هاي اعماق دريا 
 /

ت و جامعهجريان فلز بين محيط
زيس

  

فصل اول
 :

قدر هدايا
 ي

زمين
 ي

را بدانيم 
| 

ت 
نف

 /
كربن 

 /
آلكان
 

ها 
 /

نامگذاري آلكان
ها 

فصل اول
 :

قدر هدايا
 ي

زمين
 ي

را بدانيم 
| 

آلكن
 

ها، آلكين
 

/ها 
هيدروكربن
 

هاي حلقوي 
 /

ت، ماده
نف

 
تاي كه اقتصاد جهان را

دگرگون ساخ
  

فصل دوم
 :

در پ
 ي

غذا
 ي

سالم 
| 

مقدمه 
 /

غذا، ماده
و انرژي 

 /
ك ماده از چه خبر مي

دماي ي
 

دهد؟ 
 /

تهيه غذاي آب
 

پز، تجربه تفاوت دما و گرما
  

فصل دوم
 :

در پ
 ي

غذا
 ي

سالم 
| 

جاري شدن 
انرژي گرماي

/ ي 
ش

گرما در واكن
 

هاي 
شيميايي 

)
گرماشيمي

(  

فصل دوم
:

در پ
ي

غذا
ي

سالم
|

آنتالپي، همان
ت 

محتواي انرژي اس
 /

آنتالپي پيوند و 
ميانگين آن 

 /
تعيين آنتالپي پيوند، راهي براي 

ΔH
 

ش
واكن

  

فصل دوم
 :

در پ
 ي

غذا
 ي

سالم 
| 

آنتالپي
سوختن 

 /
جمع
 

پذيري گرماي 
ش

واكن
 

ها، قان
س

ون ه
  

فصل دوم
 :

در پ
ي

غذا
ي

سالم
|

غذاي سالم
/

ش
گ واكن

آهن
/

ت
سرع

ت
توليد يا مصرف مواد شرك

 
ش از ديدگاه كمي 

كننده در واكن
 /

ت 
سرع

ب نمودار مول 
متوسط و شي

- 
زمان 

 /
خوراكي
 

هاي طبيعي رنگين 
 /

ش 
ت واكن

سرع
 /

غذا، پسماند و ردپاي آن
  

فصل سوم
 :

ك، نياز
پوشا

 ي
پايان
 

ناپذير 
| 

مقدمه 
 /

ت
الياف و درش

 
مولكول
 

ها 
 /

پليمري 
شدن 

)
ش

بسپار
(  

فصل سوم
 :

ك، نياز
پوشا

 ي
پايان
 

ناپذير 
| 

پلي
 

استرها 
 /

الكل
 

ها و اسيدها 
 /

ش استري 
واكن

شدن
  

فصل سوم
 :

ك، نياز
پوشا

 ي
پايان
 

ناپذير 
| 

پلي
 

آميدها 
 /

ب
پليمرها، ماندگار يا تخري

 
پذير 
/

پليمر سبز
  

 

جمع
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