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اي ن  . رود ش مار م ي   دارس ب ه هاي مديريتي در گردانندگي م   رويكرد سيستمي به عنوان يكي از كارآمدترين و جديدترين سبك

ب ه وي  ه    دهد تا بتواند مدرسه را با همه عناصر و فرايندهاي پيچيده آن نگرانه در اختيار مدرسه قرار مي يك نگرش كل رويكرد،

توان در تصوير زير  را به طور ساده ميسيستم طراحي آموزشي . نمايدياري ، اجرا و ارزشيابي طراحي فرايند اصلي سيستم يعني

 :مشاهده كرد
 

 

  
 

ب ه   تربيت و يادگيري برنامه درسي ملي هاي بر اساس حوزه)هاي درسي  در مدرسه، اهداف آموزشي كتاب "اهداف قصد شده آموزشي"

اهداف كتاب درسي در قالب مفه ومي   ،مجلددر اين  .باشد مي (هاي سند تحول بنيادين آموزش و پرورش يكي از زيرنظامعنوان 

ب ا   ه ا  ارتب اط آن  و برنامه درسي مل ي و  ها با بالادست يعني كتاب درسي طراحي و ارتباط آن واحدهاي‌يادگيريتحت عنوان 

يعن ي فراين د    "اه داف قص د ش ده   "در رابطه با سوال اساسي  .ترسيم شده است دست يعني موضوعات و اهداف آموزشي ايينپ

 :آموزشي مدرسه اين است كهريزي  طراحي و برنامه

‌

توان به راحتي همه  با پاسخگويي به اين سوال مي. رود پاسخگويي به اين سوال، گام اول طراحي آموزشي در مدرسه به شمار مي

ال در راستاي پشتيباني از م دارس در پاس خگويي ب ه س و    . اندركاران مدرسه را در اجراي بهتر برنامه قصد شده ياري كرد دست

 :با اهداف زير تدوين گرديده است "شيابيزاز طراحي تا ار" مجلد، مذكور

  درسي در قالب واحدهاي يادگيري  هاي آشنايي با اهداف آموزشي كتاب 

   درسي هاي كتاب هاي يادگيري و موضوعواحدهاي يادگيري ، عناوين يادگيرينقشه مفهومي آشنايي با 

   هاي نيمه ساخته مبتني بر واحدهاي يادگيري درسطرح  نويسي بر اساس طرح درسآشنايي با 

راهنم اي   هاي آموزشي ضمن خ دمت  و شركت در دوره مجلداين  دستنامهمعلمان در طول تابستان با مطالعه شود  پيشنهاد مي

هاي خ ود را ب ر اس اس واح دهاي      طرح درس ،(ltms.ir مدارس يادگيرنده مرآت به نشاني در سامانه)عملي نگارش طرح درس 

 .طراحي نمايند "اهداف قصد شده"متناسب با  سال تحصيلي طول يادگيري به منظور اجراي آن در

 «هاي‌درسي‌آشنا‌هستند؟‌اندركاران‌مدرسه‌چقدر‌با‌اهداف‌قصد‌شده‌كتاب‌دست»

‌اهداف‌كسب‌شده
 (ارزشيابي)

‌اهداف‌اجرا‌شده

 (اجرا)

‌اهداف‌قصد‌شده
 (ريزي‌طراحي‌و‌برنامه)

 بازخورد



 سخني‌با‌مديريت‌و‌رهبر‌آموزشي‌مدرسه 
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ان دركاران آموزش ي    توسط دس ت  در طول سال تحصيلي و اجراي آن "قصد شده اهداف آموزشي" ريزي و برنامه پس از طراحي

س وال   و باش د  ميو ضروري لازم  ،در مدرسه درسي مليبه منظور رصد و مراقبت از برنامه ها  ارزشيابي ميزان تحقق آن ،مدرسه

 :شود مطرح ميدر فرايند آموزشي مدرسه  "اهداف كسب شده"اساسي در رابطه با 
 

‌
 

و يا هر معلم چقدر از واحدهاي يادگيري قصد ش ده ه ر    آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ يا به عبارتي هر دانش

قع اين سوال در وامحور اصلي اين سوال اساسي، دانش آموز يا يادگيرنده است، اما  چه گر كتاب درسي را به آموزش گرفته است؟

دانش آموز با خودارزيابي از خود، معلمّ با ان واع  )مدرسه پاسخ داده شود  آموزشي اندركاران توسط همه دست مستمر طوربه  بايد

در واقع ارزشيابي بخشي از فرايند آموزش تلق ي   .(محور هاي مدرسه ا رصد و ارزشيابيهاي كلاسي و در نهايت مدرسه ب ارزشيابي

پشتيباني از مدارس در پاسخگويي به اي ن س وال،    در راستاي. گردد، به اين معنا كه ارزشيابي در جريان آموزش جاري است مي

 : گردد زير ارائه ميارزشيابي  خدمات

  ؛آموزان در هر واحد يادگيري خودارزيابي دانش منظوربه  :اپليكيشن 

  ؛مبتني بر واحدهاي يادگيري يك دوره آموزشيمدرسه در ارزشيابي عملكرد منظور به  :هماهنگ‌‌آزمون 

  به منظور ارزشيابي همه سطوح يادگيري مبتني بر واحدهاي يادگيري :بسته‌ارزشيابي‌تشريحي 

درگي ر ك ردن   . آموزشي برخوردار است هاي ارزشيابياي در  ارائه بازخورد مؤثر همراه با بازآموزي هدفمند از اهميت وي ه

آگاه كردن معلمان از وضعيت آموزشي  ،خود از در ارزيابيآموزان  دانشتوانا كردن  ،در فرايند يادگيري آموزان مؤثر دانش

در اي ن راس تا پ س از    . رس اند  همه به ارتقاي آموزش در مدرسه ياري مي ...و  كلاس درس متناسب با هر واحد يادگيري

ب ا  بن دي ش ده    طبق ه  ه ا باقابلي ت دسترس ي    آزم ون  تجميع نتايج منظوربه  كارپوشه‌الكترونيكيها،  زشيابياجراي ار

 :گردد هاي زير ارائه مي وي گي

   آزمون هماهنگ آن واحد يادگيري در هاي سؤال واپليكيشن  ها در به ازاي خودارزيابي يادگيري واحد در هرارائه ميزان تسلط 

   هاي هماهنگ به ازاي هر واحد يادگيري ها و آزمون پاسخ تشريحي خودارزيابيقابليت مشاهده سوال و 

  به منظور بازآموزي هدفمند آزمون پيشرفته هاي سوال براي آموزشي ويديوييِ ارائه پاسخ 

  و در طول سال تحصيلي آموز با خود در هر واحد يادگيري امكان مقايسه عملكرد هر دانش 

  ظور بازخورد هدفمندهاي توصيفي به من ارائه گزارش 

  امكان ذخيره نتايج عملكرد به ازاي هر واحد يادگيري در سنوات مختلف 

 

 

 

 «در‌مدرسه‌تحقق‌يافته‌است؟‌ هاي‌درسي‌كتاب‌چقدر‌از‌اهداف‌قصد‌شده»
 



 

‌تجربي‌دهمشيوه‌كاربست‌پايه‌ 3

تواند محور توسعه و رشد آن جامع ه باش د، چ را ك ه گس تره فعالي ت اي ن نه اد، تم ام           اي مي تربيت در هر جامعه و  نهاد تعليم

اي  در اهميت وجود فلسفه تربيت براي هر نظام آموزشي بايد گفت كه وجود چن ين فلس فه   .گيرد بر مي هاي زندگي را در عرصه

نظ ام  . ش ود  هاي مختلف نظ ام تربيت ي م ي    هاي بخش وپرورش، منجر به هدفمند شدن و انسجام فعاليت عنوان اساس آموزش به

ه ا،   كن د، بلك ه ب راي تحق ق آن     خ اب و تعي ين م ي   تنها اهداف و موازين تربيتي را با ديد نقادانه انت آموزشي متكي بر فلسفه نه

هاي فراواني را  وتربيت ايران، تلاش طي سه دهه گذشته، نهادهاي سياستگذار در حوزه تعليم. دهد رهنمودهاي كلي نيز نشان مي

ورش جمه وري  وپ ر  سند تحول بني ادين آم وزش  »هاي اخير، تدوين  ها در سال ترين آن اند كه از بنيادي در اين جهت انجام داده

وپ رورش ب راي    به تصويب شوراي عالي انقلاب فرهنگي رسيد و به وزارت آم وزش  1331اين سند در سال . است« اسلامي ايران

 .اجرا ابلاغ شد

ها و عوامل آشكار و پنه ان نظ ام تعل يم   سند مذكور درصدد است با بازخواني و بازتوليد تمام مؤلفه

زمينه تربيت آگاهانه و .... ها و في، اهداف، اصول، رويكردها، روشوتربيت، اعم از مباني نظري و فلس

هاي ايران اسلامي را متناسب آزادانه، نسلي مؤمن، خلاق، فعال، با نشاط، شايسته و وفادار به ارزش

انج ام اي ن   . با تحولات محيطي و نيازهاي زمان، تا رسيدن به مراتبي از حي ات طيب ه ف راهم آورد   

منظر سازماني، نيازمند آموزش و پرورشي با كيفيت، چاب ك، كارآم د و اث ربخش،    رسالت خطير، از 

ه اي علم ي و   مند از آخ رين يافت ه  ههاي نوين و بهرپذير و برخوردار از فناوريجو و رقابتمشاركت

ب ه در  جانبخش تحولات اساس ي و هم ه  سند تحول بنيادين، منادي چنين نهاد فرهنگي   تربيتي و تحقق . پ وهشي است

 . است 1111وپرورش كشور در افق نظام آموزش

در اي  ن س  ند در ي  ك نگ  اه كل  ي مفه  وم تعل  يم و تربي  ت در ش  ش س  احت 

اين شش وجه در فرايند يادگيري و تربيتي بسيار مه م  . بندي شده است طبقه

كن د ك ه در طراح ي آموزش ي خ ود       كمك م ي  مدرسهاست و دانستن آن به 

وج ه اعتق ادي، عب ادي و    : ان د از  اين شش وج ه عب ارت  . هدفمند عمل نمايد

اخلاقي؛ وجه اجتماعي و سياسي؛ وج ه زيس تي و ب دني؛ وج ه زيباشناس ي و      

 .اي در پايان هم وجه علمي و فناورانه هنري؛ وجه اقتصادي و حرفه

ش ود   عناي كليّ از شش ساحت تشكيل ميبه م تعليم و تربيتبه عبارت ديگر، 

و  قلمرو، تعريفها در قالب  اين ساحت. مند گردد بهرهها  از اين ساحت مدرسهبايست بتواند در طراحي آموزشي  مي مدرسهكه 

 :باشند مي آيد، ي كه در ادامه ميآن به شرح رويكرد
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 و اخلاقي ناظر بر رشد و تقويت مرتبه قابل قبولي از جنبه ساحت تربيت اعتقادي، عبادي :‌تعريف

 ديني و اخلاقي حيات طيبه در وجود متربيان؛

 هاي ديني، رعايت  هاي ديني، ايمان، تقيد عملي به احكام، مناسك و ارزش عقايد و ارزش :قلمرو

ي خودسازي اصول و آداب اخلاقي در زندگي روزمره در ابعاد فردي و اجتماعي، تلاش پيوسته برا

 براساس نظام معيار؛

 مداري، تعالي مَرتِبَتي، جامع بودن بين روش موضوعي و روش تلفيقي؛ فطرت :رويكرد 

 ساحت تربيت اعتقادي، عبادي و اخلاقي= اخلاق + ورزي  داري و دين دين

  اجتماعي و سياسياجتماعي و سياسي. . 22

 

 كه متربيان را قادر هايي است  ساحت تربيت اجتماعي و سياسي ناظر به كسب شايستگي:‌تعريف

 .هاي سياسي و اجتماعي مشاركت كنند سازد تا شهرونداني فعال و آگاه باشند و در فعاليت مي

 قلمرو:‌o  ؛...(اعضاي خانواده، خويشاوندان، دوستان، همسايگان، همكاران و )ارتباط مناسب با ديگران 

o تعامل شايسته با نهاد دولت و ساير نهادهاي مدني و سياسي؛ 

o  هاي ارتباطي دانش و اخلاق اجتماعي و مهارتكسب. 

 مدارانه در  گيري ساحت تربيت اجتماعي و سياسي، تربيت براي عضويت فضيلت و جهت رويكرد

 .است« خانواده صالح و جامعه صالح»

  زيستي و بدنيزيستي و بدني. . 33

 

 رواني ساحت تربيت زيستي و بدني ناظر به حفظ و ارتقاي سلامت و رعايت بهداشت جسمي و :‌تعريف

متربيان در قبال خود و ديگران، تقويت قواي جسمي و رواني، مبارزه با عوامل ضعف و بيماري، حفاظت 

 .از محيط زيست و احترام به طبيعت

 قلمرو: o تربيت جنسي؛ 

o سلامت فردي و اجتماعي؛ 

o محيطي؛ بهداشت زيست 

o صحيح توليد و  الگوهايبوم شهري، آگاهي از  احساس مسئوليت در قبال حفظ زيست)بوم شهري  زيست

 ؛...(مصرف و 

o منابع طبيعي و شناخت طبيعت. 

 تعامل مستمر روح و بدن :رويكرد. 
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  زيباشناختي و هنريزيباشناختي و هنري. . 44

 

 ساحت تربيت زيباشناختي و هنري، ناظر بر رشد قوه خيال و پرورش عواطف، احساسات و ذوق :‌تعريف

 .شناختي متربيان است زيبايي

 شناسي، نقد هنر توليد هنر، تاريخ هنر، زيبايي :قلمرو 

 شناسي همه متربيان نه پرورش هنرمند  محور، پرورش ادراك زيبايي تربيت هنري موضوع :رويكرد

 .ريزي گيري و برنامه گذاري، تصميم اي، دريافت احساس و معنا به عنوان مبناي سياست حرفه

  

  اياي  اقتصادي و حرفهاقتصادي و حرفه. . 55

 

 اي ناظر به رشد توانايي متربيان در تدبير امر معاش و ت لاش   اقتصادي و حرفهساحت تربيت :‌تعريف

اي، توان ك ارآفريني،   اي، اخلاق حرفه درك و فهم مسائل اقتصادي، مهارت حرفه)اي  اقتصادي و حرفه

 ؛...(پرهيز از بيكاري و بطالت و 

 بعد اقتصادي و معيشتي؛ :قلمرو 

 هاي گرا و تلفيقي با مشخصه كلي :رويكرد: 

o ها در جامعه؛ به حساب آوردن نيازهاي فردي، تحول مشاغل و حرفه 

o اي با تربيت رسمي و عمومي در همه مراحل تربيت  تلفيق تربيت اقتصادي و حرفه

 رسمي و عمومي؛

o توجه به تجربه كاري به عنوان بخشي از فرايند يادگيري؛ 

o العمر؛ ايجاد شايستگي يادگيري مادام 

محور يا مهارت مدارِ خشك و محصور شده در يك دوره زماني مشخص كه  به جاي رويكرد دانش

هاي وجودي متربيان در راستاي اصلاح و بهبود مستمر  نتيجه آن توسعه و تعالي كليه ظرفيت

 .موقعيت خود و ديگران است
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  علمي و فناورانهعلمي و فناورانه. . 66

 

 ها و  ها، صفات، توانمندي كسب شايستگيساحت تربيت علمي و فناوري ناظر به :‌تعريف

 :نمايد هايي است كه متربيان را در موارد زير ياري مي مهارت

o گيري و توسعه نتايج تجارب بشر در عرصه علم و فناوري؛ شناخت و بهره 

o هاي پايه و عمومي؛ رشد توانمندي در راستاي فهم دانش 

o افزايي؛ كسب مهارت دانش 

o و منطقي؛كارگيري شيوه تفكر علمي  به 

o توان تفكر انتقادي؛ 

o آمادگي جهت بروز خلاقيت و نوآوري؛ 

o كسب دانش، بينش و تفكر فناورانه براي بهبود كيفيت زندگي. 

 هايي از قبيل نگر و تلفيقي در چارچوب نظام معيار اسلامي داراي مشخصه كلي :رويكرد: 

o تلفيق نظر و عمل، تلفيق علم و فناوري؛ 

o ين؛تأكيد بر هماهنگي علم و د 

o توجه متعادل و متوازن به رويكردهاي پ وهش كمي و كيفي؛ 

o هاي فرايندي؛ تلفيق مهارت، دانش و نگرش به وي ه تلفيق بين مهارت 
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هاي  اهداف دوره»تحت عنوان ها متناسب با هر مقطع تحصيلي، اهدافي  ساحتاين زم به ذكر است براي لا

 :در ادامه آمده استجدول اهداف چهار مقطع در شش ساحت  .مدون شده است« تحصيلي

 

 

 

 اهداف‌دورة‌تحصيلي‌دوره‌اول‌ابتدايي ساحت‌تعليم‌و‌تربيت

 
اعتقادي، عبادي و 

   اخلاقي

با صفات مهرباني، بخشندگي، دانايي و توانايي خداوند آشنا شود و احساس اطمينان و آرامش حاصل از آن را  .1

 .ابراز نمايد

آداب و رفتار فردي و اجتماعي، راستگويي، نظم )هاي اخلاقي پيشوايان ديني  اخت روش زندگي و آموزهنبا ش .2

 .تأثير آن را در رفتار خود نشان دهد  ،(و پشتكار

 .هاي قرآني خود را در زندگي به كار گيرد با قرائت صحيح نماز و آيات آسان قرآن، آموخته .3

 
شناسي و  زيبايي

 هنري

هاي طبيعي، فرهنگي و هنري ساده، دريافت حسي خود و لذت حاصل از آن را  با مشاهدة اشياء اطراف، پديده .1

 .با زبان هنر ابراز كند

 .با تغيير سازنده در محيط و اشياء اطراف، قدرت تخيل، تجسم و خلاقيت خود را پرورش دهد .2

 
 زيستي و بدني

حركتي خود، رفتارهاي متناسب با آن را ب راي حف ظ    -هاي جسمي ها، نيازها و توانمندي با شناسايي وي گي .1

 .هاي بدني خويش به عنوان امانت الهي انجام دهد شادابي، ارتقاي سطح سلامت و توانايي

نتايج آن را به با كسب آگاهي نسبت به محيط زيست، تأثير عملكرد خود بر محيط زندگي را بررسي كند و  .2

 .كار گيرد

 
 علمي و فناورانه

هاي خود را با  هاي طبيعي و روابط رياضي را مطالعه كند و يافته گيري از مهارت پاية يادگيري، پديده با بهره .1

 .ديگران به اشتراك بگذارد

 .هاي پاية فناوري، پرسشگري و خلاقيت، فرايند توليد يك محصول را تجربه كند با كسب مهارت .2

 
 اجتماعي و سياسي

، احساس تعلق خود را نسبت به گروه (خانواده، دوستان، مدرسه)با ايفاي نقش خود به عنوان عضوي از گروه  .1

 .جويانه نشان دهد با رفتار همدلانه، محترمانه و مشاركت

وظ ايف خ ود را در قب ال    ( مح يط زن دگي و مدرس ه   )با رعايت نظم و قانون در روابط خانوادگي و اجتماعي  .2

 .ديگران انجام دهد

 .عنوان يك شهروند ايراني، تعلق خاطر خود را نسبت به وطن و نمادهاي آن نشان دهد با شناخت خود به .3

 
 اي اقتصادي و حرفه

هاي مصرف بهينه را در زندگي شخصي و خانوادگي  ، روش(فايده، هزينه، مصرف)با درك مفاهيم پاية اقتصاد  .1

 .كار گيرد به

كار  هاي ساده كارآفريني، قدرت تخيل و خلاقيت خود را براي توليد يك محصول يا خدمت به با كسب مهارت .2

 .گيرد
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 دوم‌ابتدايياهداف‌دورة‌تحصيلي‌دوره‌ ساحت‌تعليم‌و‌تربيت

 
اعتقادي، عبادي و 

  اخلاقي 

 .مفهوم اوليه هر يك از اصول دين، پذيرش و احساس تعلق خاطر خود نسبت به آن را نشان دهد دركبا  .1

عزت نفس، تكريم والدين، احترام به طبيعت و ديگ ران،  )هاي اخلاقي پيشوايان ديني  روش زندگي و آموزه مطالعةبا  .2

 .و شناخت احكام مورد نياز، الگوهايي را براي عمل صالح شناسايي كند و در زندگي به كار گيرد( وفاي به عهد

 .هاي آن را در زندگي به كار گيرد موزهبا قرائت صحيح و روان، درك مفاهيم عيني و انس با قرآن كريم، آ .3

 
شناسي و  زيبايي

 هنري

 .ساز در پيرامون خود، فضاي زندگي خويش را بهبود بخشد و درك اهميت عناصر زيبايي شناساييبا  .1

 .پردازي خود را تقويت كند شناسي، قدرت تخيل، تجسم و ايده يك اثر هنري با استفاده از معيارهاي زيبايي خلقبا  .2

شناسي، يك پديدة طبيعي يا اثر هن ري را بررس ي و چگ ونگي ت أثير آن را ب ر خ ود        با شناخت اصول اولية زيبايي .3

 .توصيف كند

 
 زيستي و بدني

ه اي   حركتي و رواني خود، الگوي رفتاري متناسب با موقعي ت  -هاي جسمي ها، نيازها و توانمندي وي گي شناساييبا  .1

 .مختلف را انتخاب كند و سطح سلامت و شادابي خود را ارتقاء دهد

ري هاي ورزشي، تأثيرگذا هاي بهداشت، سلامت، تفريحات سالم، تربيت بدني و فعاليت ها و برنامه در طرح مشاركتبا  .2

 .آن را بر سلامت خود و ديگران مورد بررسي قرار دهد

با شناسايي محيط زندگي خود، تأثير الگوي رفتاري خويش بر محيط زيست به مثابه آيات اله ي را تبي ين كن د و عملك رد      .3

 .خود را بهبود بخشد

 
 علمي و فناورانه

و الگوها و روابط رياضي را مطالعه كن د و  ( آيات الهي)هاي طبيعي  هاي كار علمي و تفكر، پديده از مهارت استفادهبا  .1

 .نتايج آن را براي حل مسائل روزمره زندگي بكار گيرد

 (فردي و گروه ي )پ وهشي  -هاي علمي هاي حاصل از فعاليت ها و يافته هاي كار با ديگران، ايده با استفاده از مهارت .2

 .را با ديگران به مشاركت بگذارد

هاي پاية فن اوري، كالاه ا و وس ايل م ورد اس تفاده در       گيري از مهارت هاي علمي و فناورانه و بهره از يافته استفادهبا  .3

 .هايي براي بهبود كيفيت و استفاده مسئولانه از منابع پيشنهاد كند زندگي روزمره را بررسي و ايده

 
 اجتماعي و سياسي

جويان ه،   هاي خود در زندگي خانوادگي و اجتماعي و بكارگيري رفتار سازنده و مسالمت حقوق و مسئوليت شناختبا  .1

 .از قوانين و مقررات به صورت آزادانه و سازنده پيروي كند

 .تغييرات محيط طبيعي و اجتماعي در گذر زمان، تأثير آن را در زندگي خود تبيين كند شناختبا  .2

هاي  ها و برنامه ها و وظايف خود را در قبال جامعه محلي با مشاركت در فعاليت هاي شهروندي، نقش مهارت بكسبا  .3

 .زيست محيطي، فرهنگي، سياسي اجتماعي انجام دهد

 
 اي اقتصادي و حرفه

پ ذيري و انض باط م الي در     و درك نق ش مس ئوليت  ( تولي د، توزي ع و مص رف   )مفاهيم عمومي اقتصاد  شناساييبا  .1

 .كار گيرد هايي را براي حل مسائل ساده اقتصادي شناسايي كند و به هاي اقتصادي، روش فعاليت

دمت اجرا و نت ايج آن را  هاي اصلي كارآفريني، قدرت تخيل و خلاقيت خود را براي توليد يك محصول يا خ مهارت كسببا  .2

 .تحليل كند

، (الناس، نيكوكاري، امانتداري، پرهي ز از اس راف و تب ذير    كار و تلاش، رعايت حق)با درك مفاهيم اخلاق اقتصادي  .3

 .رفتار خود در زندگي شخصي و ارتباط با ديگران را بر مبناي آن سازمان دهد و عمل كند
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 تحصيلي‌دوره‌متوسطه‌اولاهداف‌دورة‌ ساحت‌تعليم‌و‌تربيت

 
اعتقادي، عبادي و 

  اخلاقي 

ده ي ب ه    ، توانايي ش كل  ها در زندگي انسان ها و تصميم با شناخت كلي نظام معارف ديني و چگونگي تأثير آن بر انتخاب. 1

 .هويت ديني و اخلاقي خود را كسب كند

گرايي، امرارمعاش، حفظ سلامت فردي، جمع ي و   الناس، كرامت نفس، جديت، قانون حق)و سيره پيشوايان ديني  گفتاربا بررسي . 2

هايي را براي انتخاب سبك زندگي شخصي و اجتماعي خود انتخاب و با عمل ب ه آنه ا، مي زان ت أثير آن را      ملاك( زيست محيطي

 .ارزيابي كند

هاي قرآني را در زندگي به كار گيرد و به رعايت احكام  دبر در آيات موضوعي، آموزهبا قرائت صحيح و روان قرآن كريم و ت .3

 .اهتمام ورزد( فرادا و جماعت)مورد نياز و اقامة نماز 

 
شناسي و  زيبايي

 هنري

شناسي و ارزشي، محيط زندگي خود را تغيير ده د و ت أثير آن را در بهب ود كيفي ت زن دگي و       با بكارگيري اصول زيبايي .1

 .دستيابي به آرامش روحي و رواني ارزيابي كند

 .يف نمايدشناسي آن را توص پردازي خود، اثر فرهنگي هنري خلق كند و ابعاد زيبايي از قدرت تخيل، تجسم و ايده گيري بهرهبا  .2

 .شناسي و ارزشي بررسي و تأثير آن را بر هويت خويش توصيف كند آثار فرهنگي هنري، آنها را بر مبناي اصول زيبايي انتخاببا  .3

 
 زيستي و بدني

ه ايي را ب راي    با شناسايي معيارهاي زندگي سالم، سطح سلامت جسمي، رواني، اجتماعي، معنوي خود را بررسي و روش .1

 .دهي به هويت خود انتخاب كند و به كار گيرد شكل

س ازي   لمهاي ارتقاي سلامت، تفريح ات س الم و تربي ت ب دني، س ا      مسئوليت در قبال سلامت و بهداشت جامعه، در برنامه پذيرشبا  .2

 .كار گيرد هايي را براي بهبود كيفيت زندگي فردي و اجتماعي به مشاكت كند و روش( مدرسه/ محله )محيط زيست 

ه اي زيس ت محيط ي     با شناسايي معيارهاي محيط زيست سالم و بررسي تأثير الگوي رفتاري خود و ديگران ب ر س امانه   .3

 .كار گيرد سازي زيستگاه خود بههايي را براي حفظ و به اي، راه حل محلي و منطقه

 
 علمي و فناورانه

هاي خود را ب راي ح ل مس ايل و توس عة      ها را شناسايي كند و يافته از راهبردهاي تفكر، الگوها و روابط حاكم بر پديده استفادهبا . 1

 .كار گيرد علمي به

ه اي خ ود را    هاي علمي و پ وهشي، ديدگاه فناورانه يا گزاره -هاي علمي ها و يافته در فرايند كار مشاركتي با بررسي ايده .2

 .ارائه و براي پاسخ به پرسشي جديد، طرح مطالعاتي و پ وهشي تهيه و اجرا كند

س ازي   هايي را براي بهينه ليد يك محصول، روشبا بررسي فرايندها، قوانين، اصول علمي و فناورانه بكار گرفته شده در تو .3

 .آن بكار گيرد

 
 اجتماعي و سياسي

پذيري در قبال ديگ ران را تجرب ه كن د و ب ا      ساز، نوعدوستي، ايثار و مسئوليت هاي اجتماعي هويت با مشاركت در فعاليت .1

 .گيري مبتني بر خرد جمعي خود را توسعه دهد پرهيز از روحية فردگرايي، توانايي تصميم

راي تأثيرگذاري ب ر بهب ود س بك زن دگي     هايي ب هاي خود در قبال زيست اجتماعي، روش با شناخت وظايف و مسئوليت .2

 .كار گيرد هاي اجتماعي انتخاب كند و به اجتماعي و حفاظت از خود و ديگران در برابر مسايل و آسيب

با بررسي علل تكوين، تغيير و تداوم محيط طبيعي، اجتماعي، سياسي و آشنايي با قانون اساسي و ساختار سياسي كشور،  .3

 .ييرات و تأثيرات آن بر زيست اجتماعي بيان كنددرك خود را از روند تغ

 .، عملكرد خود را در راستاي حفظ و ارتقاي آن مورد بررسي قرار دهد(اسلامي -ايراني)هاي هويت ملي  شاخص شناختبا  .1

 
 اي اقتصادي و حرفه

، مصاديق آن را در (انداز و مديريت ريسك پس)هاي ماليه شخصي  با شناسايي مفاهيم اصلي اقتصاد خانواده و درك شيوه .1

 .كار بگيرد و در بهبود اقتصاد خانواده فعالانه مشاركت نمايد زندگي به

هاي فني پايه در توليد و عرضه محصول، متناسب با علايق، اس تعدادها و   ها، مشاغل و كسب صلاحيت با شناخت از حرفه .2

 . ريزي كند جنسيت، براي انتخاب مسير شغلي آينده خود برنامه

، (ام و حماي ت از تولي د مل ي   شكر، قناعت، تعاون، منافع جمعي، رعايت حلال و حر)با شناخت مفاهيم كليدي رفتار اقتصادي سازنده  .3

 .هايي را براي بهسازي رفتارهاي اقتصادي پيشنهاد دهد تأثير آنها را در امور فردي، خانوادگي و اجتماعي تحليل كند و روش
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 ي‌دوره‌متوسطه‌دوماهداف‌دورة‌تحصيل ساحت‌تعليم‌و‌تربيت

 
اعتقادي، عبادي و 

  اخلاقي 

اي را با تكي ه ب ر    كننده هاي متقاعد ها و مسائل، پاسخ معارف ديني، در مواجهه با پرسشبا درك وجه استدلالي و عقلاني . 1

  .منابع و شواهد ديني ارائه كند و تأثير آن را مورد ارزيابي قرار دهد
: جامع ه ع دل مه دوي   )با الگوگيري از سيرة پيشوايان ديني، نقش ايش ان را در احي اي دي ن و ترس يم آين دة بش ريت       . 2

ه اي مختل ف زن دگي     هاي آن را در موقعيت تبيين كند و دلالت( جويي، عمران و آبادي ستيزي، صلح خواهي، ظلم عدالت

  .فردي و اجتماعي به كار گيرد
جامعيت، ثبات، سازگاري با فطرت، پويايي نسبت به نيازهاي ح ال و  )هاي قرآن و جاودانگي دين اسلام  با باور به ظرفيت. 3

  .اي از مسايل دنياي امروز استفاده كند آن براي حل نمونهقادر است از ( آينده

 
 شناسي و هنري زيبايي

ه ا را ب ر اس اس اص ول      ، آن... (فن اوري، اقتص اد، فرهن گ، اخ لاق     : رابط ه هن ر ب ا   )با مطالعة آثار و مسايل حوزه هن ر  . 1

  .شناسي و ارزشي، نقد و تأثير آن را بر خود و جامعه ارزيابي كند زيبايي
شناسي مورد ارزيابي  قدرت تخيل و ذوق هنري، اثري فرهنگي هنري را خلق كند و آن را بر اساس معيارهاي زيبايي بكارگيريبا . 2

  .قرار دهد
شناسي، نقش هنر را به عنوان زبان مشترك ميان  با انتخاب و بررسي آثار فرهنگي هنري بر مبناي اصول ارزشي و زيبايي. 3

  .ان و مكان تبيين نمايدها در بستر زم انسان

 
 زيستي و بدني

عوامل فرهنگي اجتماعي، اقتصادي و سياسي تأثيرگذار بر سلامت و توانايي جسماني، رواني، اجتماعي و معن وي خ ود را   . 1

  .كارگيري راهبردهاي زندگي شايسته، به الگوي رفتاري پايداري دست يابد شناسايي كند و با به
س ازي مح يط زيس ت و     ب دني و ورزش، س الم   هاي بهبود سبك زندگي، تفريح ات س الم، تربي ت    ها و برنامه در طرح مشاركتبا . 2

هاي خداوند و سلامت خ ود، خ انواده و جامع ه انج ام ده د و مي زان        هاي خويش را نسبت به حفظ آفريده المنفعه مسئوليت عام

  .تأثيرگذاري آن را ارزيابي كند
مشكلات محيط زيست در سطح مل ي و جه اني و ش ناخت ك اركرد نهاده اي اجتم اعي، ب ه عن وان          با مطالعة مسايل و. 3

  .محيطي براي اصلاح و بهبود پايدار آن ايفاي نقش كند دار و فعال زيست دوست

 
 علمي و فناورانه

س ازي   مس ايل رياض ي از م دل   و حل ( آيات الهي)هاي انساني، طبيعي   با تحليل و ارزيابي الگوها و روابط حاكم بر پديده. 1

  .براي شناخت و حل مسايل واقعي زندگي استفاده كند
فناورانه را دربارة يك موضوع مطالعه و آزمايش  -هاي علمي ها و يافته طي يك فرايند كار مشاركتي در سطح مدرسه، ايده. 2

  .اي ارائه كند هاي خود را با رعايت اخلاق علمي در سطح فرامدرسه كند و يافته
تحولات علمي و فناوري، ايده خود را در قالب يك طرح يا محصول / گيري از سواد فناوري و بررسي وضعيت آينده  با بهره. 3

  .ارائه كند

 
 اجتماعي و سياسي

ه اي اجتم اعي،    مشكلات و آس يب )سياسي، مسايل جامعه  -هاي خود در زندگي اجتماعي با شناخت حقوق و مسئوليت. 1

ها در راستاي حفظ امني ت و من افع مل ي، وح دت و      را شناسايي كند و وظايف خود را براي حل آن...(  محيطي و زيست

  .انسجام اجتماعي انجام دهد
ه اي   سياسي، مه ارت گفتگ و و مش اركت س ازنده در فعالي ت      -گيري از شيوه كنش اقناعي در تعاملات اجتماعي با بهره. 2

  .جمعي و مديريت مشاركتي را تجربه كند
زماني را انتخاب كند و وظ ايف و  / سياسي، موقعيت مكاني -با تحليل سازوكارهاي تكوين، تداوم و تغيير زندگي اجتماعي. 3

  .المللي انجام دهد سياسي مترتب بر آن را در سطح خانوادگي، محلي، ملي و بين -هاي اجتماعي مسئوليت
هايي را براي صيانت و گسترش اين فرهن گ و   و سير تحول آن، روشاسلامي  -با تحليل و ارزيابي فرهنگ و تمدن ايراني. 1

  .المللي پيشنهاد كند تعامل ميان فرهنگي در سطح محلي، ملي و بين

 
 اي اقتصادي و حرفه

گيري مسائل و تحولات اقتصادي در فضاي واقعي و مجازي، الگوي رفتار اقتصادي خود، خانواده  با درك ابعاد و روند شكل. 1

  .هايي براي تدبير معاش حلال به كار گيرد جامعه را بررسي كند و روشو 
اي خ ود را ارزي ابي و ب راي كس ب و ك ار و       ه اي حرف ه   گ ذاري، ص لاحيت   با شناسايي تحولات عرصه اشتغال و سرمايه. 2

  .ريزي كند آفريني اقتصادي در آينده برنامه نقش
ن اقتصادي و درك رفتارهاي مثبت و منفي بازيگران اقتصادي در س طح  هاي كلا ها و سياست با شناخت عمومي از بخش. 3

  .ملي و فراملي تأثير آن را بر مسائل اقتصادي جامعه تحليل كند
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   

براي نظ ام تربي ت رس مي و    تحول بنيادين آموزش و پرورش در سند 

زيرنظام عنوان شده است كه هر يك نقش پراهميتي در عمومي، شش 

گان ه را   ش ش  يه ا اي ن زيرنظ ام  . تحقق اه داف نظ ام تربيت ي دارن د    

نكته مهمي ك ه باي د ب ه آن    . رو مشاهده كنيد توانيد در شكل روبه مي

اشاره كرد اين است كه تحولات بنيادين در نظ ام آم وزش و پ رورش    

ه اي   ك ه براس اس يافت ه   شامل تغيي رات هماهن گ و منظم ي اس ت     

ه ا و فراين دها و رواب ط     مؤلف ه  1ها مطالعات نظري بايد تمامي زيرنظام

ه ا در   اين سلسله تغييرات منظم كه از آن. درون و بيرون آموزش و پرورش و عملكرد اركان و عوامل سهيم و مؤثر را در برگيرد

ه اي مطالع ات    شود، از سويي مبتني بر يافته م برده مينا« ها از وضع موجود به سمت وضع مطلوب چرخش»اينجا تحت عنوان 

س ند تح ول   »در « راهكاره ا »تحليل ي انج ام ش ده در قال ب      -هاي توصيفي نظري است و از ديگر سو با توجه به نتايج پ وهش

 .طراحي و تدوين شده است« بنيادين آموزش و پرورش

 

 :اند از اسي در زيرنظام رهبري و مديريت عبارتهاي اس چرخش

 به راهبري تربيتي مبتني بر نظام معيار اسلامي؛ از مديريت اداري و كنترلي 

 پذيري مبتني بر خرد جمعي؛ جويي و مسئوليت به مشاركت از تمركزگرايي 

 نگر؛ هاي راهبردي و آينده ريزي به برنامه هاي موردي و پراكنده ريزي از برنامه 

  بر فرايندها و پيامدها براساس يد به تأك هاي اجرايي اي در حوزه حاكميت نگاه جزيرهاز 

 نظام معيار اسلامي؛       

 سالاري در مديريت به شايسته اي مديران براساس ضوابط اداري از انتصاب سليقه. 
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 هاي تربيت براي كسب  ه درسي مبتني بر ساحتبه برنام محور از برنامه درسي موضوع

 ها؛ شايستگي 

 ها در سطح  تحقق شايستگي)به برنامه درسي پيامدمحور  محور از برنامه درسي نتيجه

 ؛(داد نظام و پيامد آن در سطح جامعه محصول و سطح برون 

 ورزي و درك معنا؛ به فرايند دستيابي به انديشه از يادگيري موضوعات 

  به برنامه درسي يكپارچه؛ هاي آموزشي و پرورشي برنامهاز جداسازي 

 هاي آموزشي به توليد بسته محوري از كتاب. 

 دهنده  به معلم به عنوان مربي تربيتي و سازمان دهنده دانش از معلم به عنوان انتقال

 براي احياء و ارتقاء مراتب حيات طيبه متربيان؛ هاي تربيتي متنوع فرصت 

 ريزي درسي؛ ساز در فرايند برنامه به معلم تصميم از معلم به عنوان مجري تصميمات برنامه درسي 

  جويي علمي  به مشاركت (محصور نمودن مربيان در فضاي مدرسه)از فرهنگ سازماني بسته 

 ؛(المللي ، ملي و بينمدرسه، محلي)انتقال تجربيات در سطوح مختلف  و 

 به معلم به عنوان شخصيتي علمي و تربيتي از نگاه به معلم به عنوان كارمند اداري . 

 به مشاركت در تأمين منابع؛ از انحصار در تأمين منابع 

 هينه منابع و مصارف؛گذاري ب به مديريت و سياست كرد منابع از هزينه 

 محور؛ مدار و نتيجه به ستانده محور از عرضه مدار و نهاده 

 به تنوع منابع و توزيع عادلانه؛ از توزيع يكسان منابع 

 انساني اي و مولد منابع به مثابه دستگاهي مصرفي به دستگاهي سرمايه از نگاه به نظام تعليم و تربيت. 

  

 هاي يادگيري؛ به ساماندهي موقعيت از تأمين كلاس درس 

 هاي يادگيري و تربيتي؛ بخشي به محيط به تنوع از انحصار يادگيري در كلاس درس 

 محله؛باهويت مدرسه صالح، كانون تربيتي به مدارسي  هويت و فاقد امكانات و فناوري از مدارس بي 

 اسلاميهاي نوين متناسب با نظام معيار  يبه استفاده هوشمندانه از فناور اه از نگاه ابزاري به فناوري. 
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 و تربيت؛هاي نظام تعليم  سازنده با چالشنگرانه براي مواجهه  نگر و كل به نگاه آينده نگر از نگاه جزئي 

 هاي پ وهشي؛ به تنوع و كثرت در روش هاي كمي در پ وهش از تمركز بر روش 

 آفرين  مند، نوآورانه و تحول هاي نظام به پ وهش هاي توصيفي، موردي و پراكنده از پ وهش

 در راستاي عملياتي نمودن اهداف نظام تربيت رسمي و عمومي؛ 

 اي در سطوح كلان به  به مراكز رسمي و پ وهشگران حرفه هاي پ وهشي از تخصيص فرصت 

 هاي پ وهشي و جاري و ساري شدن پ وهش در تمامي سطوح؛ ايجاد فرصت             

 گيري  به جهت هاي تربيتي و پ وهش براي پ وهش از رويكرد آكادميك و نظري در پ وهش  

 .ساز و كاربستي مدار، تشخيصي و درماني، تصميم عمل                                 

هاي اصلي در به حركت درآوردن موتور نظام آموزشي كشور جهت تحق ق ح داكثري   دندهچرختوان گفت اين شش زيرنظام، مي

ها در چرخاندن محور اصلي نظام آموزشي ها با يكديگر و همياري آندندهالبته نحوه ارتباط اين چرخ. اهداف تربيتي خواهند بود

 .ار اساسي و مهمي استها با كمترين اصطكاك مسئله بسيو همچنين روان بودن حركات اين چرخ

ه اي اص لي اي ن    عنوان س تون كنندگان سند تحول بنيادين، شش زيرنظام بهطور كه اشاره شد، با توجه به ديدگاه تدوينهمان 

رود از انس جام و يكپ ارچگي م وردنظر برخ وردار     سند مبتني بر فلسفه تربيت رسمي و عمومي تعريف شده است كه انتظار م ي 

هاي موجود در نظام آموزشي كشور از گذشته تاكنون، عدم وجود نگاه سيستمي نس بت ب ه اج زا و    از ضعف باشند؛ چرا كه يكي

طور ك ه  آن. اي و جدا از هم رقم بخورد صورت جزيرههاي نظام بوده كه سبب شده در بسياري از موارد عملكرد اين اجزا بهمؤلفه

هاي مؤثر در تربيت از يك ديگر نب وده،   ز يكديگر ناشي از جدا بودن مؤلفهها ادر اسناد تحول بنيادين آمده است تفكيك زيرنظام

اي ه اي اص لي رابط ه   ه ا و زيرنظ ام  ارتب اط مي ان مؤلف ه   »: شده استبيان« مباني نظري تحول بنيادين»طور كه در بلكه همان

ي خود ارتباط مستقيمي با برخ ي از  ها، حسب قلمرو، وظايف و كاركردهاهم پيوسته است و هر يك از زيرنظامسيستماتيك و به

 «.ها داردهاي نظام تربيت رسمي و عمومي و ارتباط غيرمستقيمي با برخي ديگر از مؤلفهمؤلفه

رو، زيرنظ ام  از اي ن . دهن ده دارن د   محوري و جه ت  در سطوح مختلف نقش« راهبري و مديريت»و « درسيبرنامه»دو زيرنظام 

دهن دگي دارد،   مح وري و خ ط   هاي درسي نقشعبارتي در مرحله طراحي برنامه ريزي كلان و بهبرنامه درسي در سطح برنامه

از طرفي عناصر برنامه درس ي در  . كندعنوان نقشه راه يادگيري، فرايند ياددهي   يادگيري را هدايت مي چرا كه برنامه درسي به

، ب ه چ ه   اه داف  كند ب راي محق ق ش دن   رسي است كه مشخص ميبه عبارت ديگر برنامه د. باشندها ميتعامل با ديگر زيرنظام

 .ي م ارزش يابي و غي ره ني از دار    چ ه روش ، (محيط ي ادگيري )هايي، چه نوع فضا و تجهيزات و فناوري معلمي و با چه شايستگي

اص لي در س طح   دن ده  عبارتي چرخبه. زيرنظام راهبري و مديريت نيز، در سطح مدرسه، محور و موتور محرك نظام تربيتي است

اي ن م دير اس ت ك ه در مدرس ه،      . ريزي كلان، زيرنظام برنامه درسي و در سطح مدرسه، زيرنظام راهبري و مديريت استبرنامه

ريزي و ايجاد انسجام و يكپارچگي بين اجزا و عناصر نظ ام آموزش ي، تحق ق ح داكثري     ، با برنامهآموزشي - يعني پايگاه تربيتي

 .سازدپذير مياهداف را امكان
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 كه برنامه وي ه مدرسه است،« برنامه بوم»هم تحت عنوان در برنامة درسي ملي، يازده حوزه تربيت و يادگيري و يك برنامه وي ه 

ه ا در قال ب    هاي آموزش ي و مق اطع و پاي ه    كه در طول سال كنيد مشاهده ميزير ها را در شكل  است كه اين حوزهعنوان شده 

، صييلي‌تحسال‌در  يادگيري موضوعاتو  واحدها، عناويند و هر كتاب درسي در قالب نكن كتاب درسي رخنمون پيدا مي

 . شود به آموزش گرفته مي جلسه‌آموزشيو  هفته‌آموزشي
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كني د ك ه مراقب ت و ص يانت از      تعداد عناوين و واحدهاي يادگيري هر پايه را در جدول زي ر مش اهده م ي    اجماليدر يك نگاه 

 .گردد ها وظيفه اصلي مدرسه تلقي مي آموزش اين واحدهاي يادگيري در راستاي اهداف در چارچوب ساحت

 

‌اي‌درسي‌در‌يك‌نگاهه‌جدول‌تعداد‌عناوين‌و‌واحدهاي‌يادگيري‌كتاب
 

 تعداد‌صفحات واحد‌يادگيري عنوان‌يادگيري پايه مقطع

‌دوره‌اول‌ابتدايي

 333 63 12 اول

 362 62 23 دوم

 117 71 23 سوم

‌‌111‌195‌1112جمع

‌دوره‌دوم‌ابتدايي

 673 111 52 چهارم

 627 31 17 پنجم

 617 36 56 ششم

‌155‌294‌1923 جمع

 1متوسطه‌

 1111 123 67 هفتم

 1115 121 65 هشتم

 363 116 62 نهم

 3115 359 194 جمع

 2متوسطه‌

 1153 115 11 دهم

 1131 116 33 يازدهم

 1153 151 38 دوازدهم

 3241 311 111 جمع

‌‌441‌1229‌9191 جمع‌كل

 

  



 هاي‌درسي‌و‌طراحي‌آموزشي‌مدرسه‌واحدهاي‌يادگيري‌كتاب 
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 :تصوير زير مشاهده كردتوان در  را به طور ساده ميسيستم طراحي آموزشي طور كه در مقدمه اشاره شد  همان
 

 

  

هاي درسي را به واحدهاي يادگيري و واحدهاي ي ادگيري را ب ه زيرواح دهاي     بايست كتاب براي طراحي آموزشي در مدرسه مي

 . تقسيم كنيم تا بتوانيم براي هر موضوع يادگيري، اهداف آموزشي آن را مشخص كنيم( موضوعات يادگيري)يادگيري 

اي به جهت عملي اتي س ازي طراح ي آموزش ي      نويسي معلمان مبتني بر واحد يادگيري از اهميت وي ه ، طرح درسادر اين راست

در .  پ ردازيم  معلم ان مبتن ي ب ر واح د ي ادگيري م ي      برخوردار است كه در دستنامه پيوست، به چگونگي طرح درس نويس ي  

 .هاي درسي هر پايه مشاهده نماييد كتابتوانيد موارد زير را مربوط به  هاي اين مجلد مي پيوست

 جدول واحدهاي يادگيري درس و پايه در يك نگاه. 1 

  در يك نگاه ها هاي تحصيلي و ساحت ، اهداف دورهكتاب درسي. 2 

 نقشه مفهومي هر كتاب درسي. 3 

 هر كتاب درسي هاي نيمه ساخته طرح درس. 1 

 كتاب درسيهر  برگه مراقبت و وارسي واحدهاي يادگيري. 5 

راهنم اي   هاي آموزشي ضمن خ دمت  و شركت در دورهاين مجلد  دستنامهمعلمان در طول تابستان با مطالعه شود  پيشنهاد مي

هاي خ ود را ب ر اس اس واح دهاي      طرح درس ،(ltms.ir مدارس يادگيرنده مرآت به نشاني در سامانه)عملي نگارش طرح درس 

 .طراحي نمايند "اهداف قصد شده"متناسب با  حصيلييادگيري به منظور اجراي آن در سال ت

 

‌اهداف‌كسب‌شده
 (ارزشيابي)

‌اهداف‌اجرا‌شده

 (اجرا)

‌اهداف‌قصد‌شده
 (ريزي‌طراحي‌و‌برنامه)

 بازخورد
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اه داف  ارزشيابي ميزان تحقق  ،در طول سال تحصيلي اجراي آنو  بر اساس واحدهاي يادگيري طراحي آموزشي مدرسهپس از 

 .باش د  لازم و ضروري مي ها با انواع ارزشيابي به منظور رصد و مراقبت از برنامه درسي ملي در مدرسه آموزشي هر واحد يادگيري

 :عبارتند ازها  بندي انواع ارزشيابي دسته

 يابيه ا ب ه ارزش     آن يبن د  ميتقس يآموزش يها يابيارزش يبرا يبند مين تقسيتر معروف‌

 .وابسته به هنجار است يابيوابسته به ملاك و ارزش

 ش ياز پ   يابيا م لاك ارزش   ي  ار ي  شود، مع يده مينام يملاك يابيكه ارزش يابين ارزشيدر ا‌:ارزشيابي وابسته به ملاك

كن د   ين مييتع يابين نوع ارزشيا. رديگ يبا توجه به آن ملاك مورد قضاوت قرار مآموز  دانششود و عملكرد  ين مييتع

  .اند هبه چه ميزان آموختاموزند، يرا كه قرار بوده است ب ي يك واحد يادگيريها آموزان مطالب و هدف ا دانشيكه آ

 اين نوع ارزشيابي به جاي يك ملاك مطلق از پيش تعيين شده بر ن وعي م لاك نس بي وابس ته     : وابسته به هنجار ارزشيابي

يا يك ك لاس درس   آموزان ديگر  آموز نسبت به دانش توان تعيين كرد كه پيشرفت يك دانش نوع ارزشيابي مي در اين. است

 .چه وضعي داردنسبت به كلاس ديگر 

هاي  هاي آموزشي را با توجه به زمان و هدف استفاده به چهار دسته ارزشيابي ارزشيابي 

 :كنند آغازين، تكويني، تشخيصي و تراكمي تقسيم مي

 ابي آغ ازين ي ا   آي د، ارزش ي   هاي آموزشي به اجرا درم ي  نخستين ارزشيابي كه پيش از انجام فعاليت: آغازين ارزشيابي

 . شود سنجش آغازين ناميده مي

 آموزان، آگاهي يافتن از ميزان  هدف از كاربرد ارزشيابي تكويني در رابطه با پيشرفت تحصيلي دانش :تكويني ارزشيابي

ص مش كلات روش آم وزش معل م در رابط ه ب ا      يز، تشخيو ن يريادگين نقاط قوت و ضعف ييتع يبراي يادگيري آنان  و نحوه

  .است يآموزش يها هدف

 زم اني م ورد   رود و  يك ار م    آموزان به دانش يريادگيص مشكلات يبا هدف تشخ يابيارزشين ا :تشخيصي ارزشيابي

ش ود، ك ه ب ا     رو م ي  آم وز روب ه   گيرد كه معلم با مشكلات مبرم و مكرري در يك ي ا چن د دان ش    استفاده قرار مي

 .رفع نيستهاي اصلاحيِ معمولِ ارزشيابي تكويني قابل  روش



 ها‌هاي‌درسي‌و‌انواع‌ارزشيابي‌واحدهاي‌يادگيري‌كتاب 
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  ارزش يابي   يآموزش   ي ك دورهي  آم وزان در ط ول    دان ش  يه ا  تمام آموخته 1يتراكم يابيدر ارزش :تراكميارزشيابي

 يه ا  برنام ه  ي سهيو مقاطراحي آموزشي  ياثربخش ي آموزان و قضاوت درباره و هدف آن، نمره دادن به دانش شوند مي

  .يگر استكديبا  يمختلف درس
 

منظ ور از ارزش يابي   . دو نوع ارزشيابي آموزشي ديگر اس ت  3و ارزشيابي بيروني 2ارزشيابي دروني: 

انجام گيرد و  منظ ور از ارزش يابي بيرون ي، ارزش يابي     ( معلم ساخته)اي  مدرسه دروني، اين است كه بر اساس آزمون درون

ه ر دو ن وع   . گ ردد  صورت هماهن گ ب ين م دارس برگ زار م ي      بهها  آن هاي آموزشي بيرونيست كه آزمون توسط موسسه

 : بايست به دو پرسش زير پاسخ دهد چرا كه مدرسه همواره مي. ارزشيابي دروني و بيروني ضروري هستند

 آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ هر دانش. 1

 مدارس، وضع ما چگونه است؟ر مقايسه با ساير د. 2

 ي دهنده شود كه نشان يرنده گفته ميادگي يها تياز فعال يا به مجموعه» 1ف، كارپوشهيبنا به تعر  

 ينيتك و  يابيارزش توان با استفاده از كارپوشه هم مي. «است واحد يادگيريك ياو در  يليت تحصيشرفت و موفقيكوشش، پ

 يريادگي  ان آموزش معلم و يدر جر ينيا سنجش تكوي ينيتكو يابيم كه ارزشيدادح يتوضقبلاً . يبه عمل آورد و هم تراكم

 يآموزان و رفع نواقص روش آموزش   دانش يريادگي يريگ ا شكلين يرد و هدف آن كمك به تكويگ يآموزان صورت م دانش

مت راكم   يه ا  ن آموخت ه ييتع يبرا يا لهيبه عنوان وس( اي دوره) يا سنجش تراكمي يتراكم يابيدر مقابل، ارزش. معلم است

 يت وان ب را   يم   يك  يالكترون ياز فنّ اور . رود مدت معين تحصيلي به كار ميك يآموزان در طول  دانش ي ا جمع شدهيشده 

 ي كارپوش ه ب ه آن،   ك ه ب ه اص طلاح    .اس تفاده ك رد   يآم وز  دانش يها ره كردن، و ارائه دادن كار پوشهيسازمان دادن، ذخ

 .ودش گفته مي 5يكيالكترون

                                                      
1 summative evaluation 
2 internal evaluation  
3 external evaluation 

portfolio

5 electronic portfolio 
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آموزان و عملكرد آموزشي معلمان و مس ئولين آموزش ي    از وضعيت تحصيلي دانش هاي مذكور با انواع ارزشيابيمديران مدارس، 

متناسب چه مهم است، اين است كه اولاً اطلاعات فراهم شده با دقت كافي و صحت قابل اعتماد و  اما آن. نمايند كسب اطلاع مي

م رآت ب ا ارائ ه خ دمات زي ر بن ا دارد هم ه         در اي ن راس تا  . تهيه شده باشد؛ ثانياً سريع و روزآم د باش د  با واحدهاي يادگيري 

 .مدرسه را در جريان ميزان تحقق اهداف آموزشي هر واحد يادگيري قرار دهداندركاران  دست

شخص ي س ازي ي ادگيري ب ر اس اس      توانند براي ايجاد موقعيت يادگيري اقدام ب ه  آموزان ميكه دانش بستري استاپليكيشن 

  .نمايند هاي درسي واحدهاي يادگيري كتاب

 : عبارتند ازاپليكيشن هاي  وي گي

  ثبت نتايج در كارپوشهو مشاهده ميزان تسلط در هر واحديادگيري  و روزانه با قابليت خودارزيابي هاي مستمرانجام  

  و هاي آموزش ي   و فيلمبازآموزي هدفمند دانش آموزان پس از انجام خودارزيابي از طريق مشاهده پاسخنامه تشريحي

  (اين سرويس براي مدارس عضو رايگان است)بررسي خطاهاي يادگيري در هر سوال 

 ندامكان ثبت برنامه مطالعاتي روزانه در هر واحد يادگيري به همراه پيشنهاد مطالعاتيِ هوشم 

    ايجاد كارپوشه الكترونيكي شخصي از وضعيت پيشرفت و ميزان تسلط دانش آموز در هر واحد يادگيري ب ا دسترس ي

 مدرسهاندركاران  توسط دستمدرسه به منظور ارزشيابي مستمر عملكرد آموزشي  كارپوشهبندي شده در  طبقه

 ش و پرورش ريزي آموزشي وزارت آموز داراي تأييديه از سازمان پ وهش و برنامه 

مدرس ه و   ان دركاران  دس ت هاي هماهنگ مدارس با هدف رصد ميزان تحقق اهداف واح دهاي ي ادگيري توس ط تم امي      آزمون

ها را هم به صورت حضوري و هم از طريق اپليكيشن  اين آزمون توانند مدارس مي .متناسب با برنامه آموزشي، طراحي شده است

 :به شرح زير استها  اين آزمونهاي برجسته  وي گي.  به صورت آنلاين برگزار نمايند

 واحدهاي يادگيري و مدرسه  هاي آزمون متناسب با برنامه گام 

 1طراحي سوالات آزمون متناسب با اهداف كتاب درسي 

                                                      
google playios 



 هاي‌درسي ‌اپليكيشن‌خودارزيابي‌و‌آزمون‌هماهنگ‌واحدهاي‌يادگيري‌كتاب 
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 ختلف آموزش در مدرسههاي م ارزشيابي از لايه 

 هماهنگي با طرح درس معلم 

 سنجي و بازخوردگيري دقيق براي معلمان آسيب 

 تشكيل كارپوشه بر اساس واحدهاي يادگيري 

 بر اساس واحدهاي يادگيري به منظور رصد تحقق اهداف آموزشي  ارائه گزارش 

 هاي نوشتاري ارائه گزارش 

 ها براي تشويق موفق  ارائه تقديرنامه 

مشاور به جهت كمك به يادگيري براي اوليا و  يآموزش اهدافميزان تحقق رصد به منظور تجميع اطلاعات آموزشي دانش آموز 

زي ادي از دان ش آم وز، معل م،     بديهي است زم ان  . باشد براي معلم براي بازبيني مجدد طرح درس خود بسيار پراهميت مياو و 

گذرد تا بتوانند يك ارزشيابي آموزش ي ب راي برنام ه و فعالي ت بع دي       بندي اطلاعات آموزشي مي مدرسه به جمع آوري و طبقه

در اپليكيشن )هاي آموزشي دانش آموز  فعاليتمنظور كارپوشة الكترونيكي از تجميع اطلاعات دايناميك  بدين .خود داشته باشند

توانند از طريق نام كاربري و رمز عب ور اختصاص ي خ ود ب ه آن دسترس ي       مدارس مي. ايجاد شده است (هاي هماهنگ و آزمون

 .داشته باشند

                                                                                                                                                                      

 



  
 

 

 

  نويسي طرح درس دستنامه
  )ها كليه رشته(فارسي دهم عمومي   

  

 

  يادگيري هايمبتني بر واحد
 ويژه معلم

  

 : ...................مدرسه            : .......................نام و نام خانوادگي معلم

 

  ها پيوست
 

 جـدول واحــدهــاي يــادگـيــري

كــتـــــاب  در  يــك  نــگـــاه    

ــــابتــي كـومــهـه مفـــشـنق   

ساخته كتاب هـهاي نيم طرح درس  

ابــــت و وارسي كتـه مراقبـبرگ  

  



 

 شيوه‌كاربست‌در‌كلاس‌درس 1

  

و ش غل معلم ي   پيش ه  ه اي   از مه ارت  اي مجموع ه معلمان، هاي تخصصي  مهارت و هاي عمومي دانيم علاوه بر مهارت مي همچنان كه

ه اي آموزش ي    ه ا ك ه عموم اً در قال ب دوره     از ميان خيل عظيم اين مهارت. شود اي گفته مي هاي حرفه ها مهارت ارند كه به آندوجود 

‌مهيارت‌و  مهيارت‌تيدري ‌‌، نويسي‌طرح‌درس‌‌مهارتامل ش  اي معلمان  هفانه حرگهاي سه  مهارت ،گردد ضمن خدمت ارائه مي

 :در تصوير زير مشاهده كرد طراحي آموزشي كلاس درس را توان به طور ساده مي. براي طراحي آموزشي لازم است ارزشيابي

 

س درس همواره كتاب درسي را به عنوان طرح و برنام ه رس مي   كلا و طراح آموزشيِ در مدرسه معلمان به عنوان محور آموزش

يك ي   ؟باش د  مي اهداف آموزشيچه  اما نكته اساسي اين است كه كتاب درسي داراي. يرندگ خود در كلاس درس به آموزش مي

 :دارد بداند يك معلم نياز. كتاب درسي است ا اهداف آموزشيآشنايي ب ،از نيازهاي معلمان به منظور طراحي طرح درس خود

 

ريزي  تا بتواند متناسب به كميت و كيفيت اهداف قصد شده كتاب درسي طراحي آموزشي خود را براي يك سال تحصيلي برنامه

جه ت  ب ه  اي  دس تنامه  ل ذا . نماي د تدريس آن را ارزشيابي از انتخاب و پس  ،فرايند تدريس خود را متناسب با هر هدف و كرده

 كتاب درسي و عناوين آن با مفه وم  پاسخ به اين سوال تهيه شده است كه معلمان با آن بتوانند علاوه بر مشاهده نقشه مفهومي

 "ييادگيري‌موضيوعات‌‌"متناس ب ب ا   خود را طراح ي و   ي كلاسلسات آموزشج ،"واحدهاي‌يادگيري"عنوان با ديگري 

 گردي ده دستنامه با اهداف زير ت دوين   اين. تكميل و توليد نمايند "تهنيمه‌ساخ‌هاي‌طرح‌درس"خود را در آموزشي اهداف 

 .است

  هاي درسي در قالب واحدهاي يادگيري  آشنايي با اهداف آموزشي كتاب 

   درسي هاي كتاب هاي يادگيري و موضوعواحدهاي يادگيري ، عناوين يادگيريآشنايي با نقشه مفهومي 

  موضوعات يادگيري"با ارائه  هاي نيمه ساخته مبتني بر واحدهاي يادگيري رسنويسي بر اساس طرح د آشنايي با طرح درس" 

راهنم اي  " هاي آموزشي ضمن خدمت و شركت در دوره دستنامه به كار گيري اينمعلمان در طول تابستان با شود  پيشنهاد مي

هاي خود را بر اس اس واح دهاي    طرح درس ،(ltms.ir مدارس يادگيرنده مرآت به نشاني در سامانه) "عملي نگارش طرح درس

 .طراحي نمايند "اهداف قصد شده"متناسب با  سال تحصيليطول يادگيري به منظور اجراي آن در 

 اهداف‌قصد‌شده‌كتاب‌درسي‌چيست؟

 بازخورد 

 طرح درس  تدريس ارزشيابي



 سخني‌با‌معلمان 
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در طول س ال تحص يلي در ك لاس درس،     و اجراي آن در طرح درس" اهداف آموزشي قصد شده"ريزي  پس از طراحي و برنامه

 :شود باشد و سوال اساسي در اين رابطه مطرح مي ها لازم و ضروري مي ارزشيابي ميزان تحقق آن
 

‌
 

چقدر از واحدهاي ي ادگيري قص د ش ده ه ر كت اب      و يا  آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ يا به عبارتي هر دانش

گ ردد، ب ه اي ن معن ا ك ه ارزش يابي در        تلقي م ي  بخشي از فرايند آموزش ،در واقع ارزشيابياست؟  شده درسي به آموزش گرفته

 : گردد پشتيباني از مدارس در پاسخگويي به اين سوال، خدمات ارزشيابي زير ارائه مي در راستاي. جريان آموزش جاري است

  آموزان در هر واحد يادگيري؛ خودارزيابي دانشمنظور به  :اپليكيشن 

  يك دوره آموزشي مبتني بر واحدهاي يادگيري؛ ارزشيابي عملكرد در منظوربه  :هماهنگ‌‌آزمون 

  به منظور ارزشيابي همه سطوح يادگيري مبتني بر واحدهاي يادگيري :بسته‌ارزشيابي‌تشريحي. 

درگير كردن م ؤثر  . هاي آموزشي برخوردار است اي در ارزشيابي ارائه بازخورد مؤثر همراه با بازآموزي هدفمند از اهميت وي ه

آموزان در ارزيابي از خود، آگاه كردن معلمان از وضعيت آموزش ي ك لاس    ايند يادگيري، توانا كردن دانشآموزان در فر دانش

در اين راستا پ س از اج راي   . رساند ياري مي كلاس درسهمه به ارتقاي آموزش در ... درس متناسب با هر واحد يادگيري و 

ه اي زي ر    بندي شده با وي گ ي  ها باقابليت دسترسي طبقه زمونبه منظور تجميع نتايج آ كارپوشه‌الكترونيكيها،  ارزشيابي

 :گردد ارائه مي

  آن واحد يادگيري در آزمون هماهنگ هاي سؤالها در اپليكيشن و  ارائه ميزان تسلط در هر واحد يادگيري به ازاي خودارزيابي 

  هر واحد يادگيري هاي هماهنگ به ازاي ها و آزمون قابليت مشاهده سوال و پاسخ تشريحي خودارزيابي 

  هاي پيشرفته آزمون به منظور بازآموزي هدفمند ارائه پاسخ ويديوييِ آموزشي براي سوال 

  آموز با خود در هر واحد يادگيري و در طول سال تحصيلي امكان مقايسه عملكرد هر دانش 

  هاي توصيفي به منظور بازخورد هدفمند ارائه گزارش 

   هر واحد يادگيري در سنوات مختلفامكان ذخيره نتايج عملكرد به ازاي 

 

 

 

 

  

 «در‌كلاس‌درس‌تحقق‌يافته‌است؟‌ هاي‌درسي‌كتاب‌چقدر‌از‌اهداف‌قصد‌شده»
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هايي كه معلمان به جهت توسعه شغلي به آن احتياج دارند، در س ه گ روه    بندي كلي، مهارت دانيم در يك طبقه همچنان كه مي

 .شوند بندي مي اي  طبقه هاي حرفه مهارت هاي تخصصي و هاي عمومي، مهارت مهارت

شناس ي تربيت ي    پ وهي، اقدام پ وهي، روان هاي بدو خدمت، درس اي خود اعم از مهارت هاي حرفه توانند براي توسعه مهارت علمان ميم

طراح ي آموزش ي   معلم ان را در  در اين مجلد تلاش شده تا  .مراجعه نمايند ltms.irبه سايت مدارس يادگيرنده مرآت به آدرس ...   و 

 .مرسانيياري ، كلاس درس

آموز فراگرفته شود را واحد يادگيري بن اميم؛   بايست توسط دانش ترين واحد محتواي آموزشي كتاب درسي را كه مي اگر كوچك

تواند به طور مس تمر ب ه اي ن     آن را تدريس كند و با ارزشيابي آن مي تواند براي هر واحد يادگيري طرح درس بنويسد،  معلم مي

و با بازخورد موثر به بهبود مستمر « است  نش آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموختههر دا»سوال اساسي پاسخ دهد كه 

 .آن ياري رساند

پذيرد كه قسمتي از آن در كلاس درس، قسمتي از آن در خانه  آموزشي انجام مي يادگيري تحت عنوان طراحي -ياددهيفرايند 

د و معلم به عنوان طراح اين فرايند به ابزارهايي احتي اج دارد ت ا ه م در    گرد آموز انجام مي هاي ديگر توسط دانش و حتي محيط

آموزان را ياري كند و هم خود از ميزان تحقق اهداف قصد شده در طرح درس مطمئن گردد و مدرس ه را   فرايند يادگيري، دانش

 .مطمئن سازد كه اهداف كتاب درسي در درس مربوطه محقق شده است

آم وز ب ه منظ ور      ه اجزاي مختلف فرايند آموزشي براي مشاركت دان ش طرح درس، سندي است ك

ه ايي   در يك طرح درس مجموعه فعالي ت . كند دستيابي به اهداف يك سال تحصيلي را ترسيم مي

بين ي و   بين د، پ يش   كه معلم از پيش براي رسيدن به يك يا چند هدف آموزشي وي ه ت دارك م ي  

هاي ضروري آموزشي را ب ه ترتي ب و    تواند فعاليت س ميتنظيم شده است و معلم با كمك طرح در

مجموعه كه بتوانيد از اين  براي اين .اي منطقي پيش ببرد هاي مشخص و به شيوه در مراحل و زمان

راهنماي عملي نگارش طرح »شود كه دوره ضمن خدمت  پيشنهاد مي به نحو احسن استفاده كنيد،

عمل ي نگ ارش     راهنم اي »و يا از كت اب   مشاهده نماييد ltms.irمرآت به آدرس  را در سايت موسسه مدارس يادگيرنده« درس

يك ي از س اختارهاي عم ومي و همگ اني ك ه      . ساختار پيشنهاد شده اس ت  12الي  11در اين دوره  . استفاده كنيد« طرح درس

 مجلد پيش رو، مجموعة ح داقلي در .  است« طرح‌درس‌مبتني‌بر‌واحد‌يادگيري»كنند، ساختار  معمولاً معلمان استفاده مي

 .ارائه شده است به منظور تدوين طرح درسمبتني بر واحدهاي يادگيري  ساخته و نيمه



 طرح‌درس‌مبتني‌بر‌واحدهاي‌يادگيري 
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براي آموزش يك واحد يادگيري، چه چي زي را ب ه   : پاسخ بدهد كه يك معلم بايد به اين سؤالهاي نيمه ساخته،  در طرح درس

 .(شود نظر معلم براي ايجاد انگيزه يعني گرم كردن كلاس درس تمِ گفته مي نوع فعاليتي را كه مد)  م استفاده كند؟عنوان تِ

ك ه بتوان د اه داف ي ك واح د       زم اني يك معل م  . «هدف»عنصر ثابت همة ساختارهاي طرح درس، مفهومي است تحت عنوان 

ارزشيابي، مواد و وسايل م ورد   راحتي براي آن نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه، روش تدريس، روش تواند به يادگيري را بنويسد مي

 . آوردنياز را به دست 

 . معيارو  عملكرد، شرايط: يك جملة هدفي معمولاً سه بخش دارد

 
 

آموز بعد  آموز بعد از خواندن اين كتاب، دانش رود دانش انتظار مي: گونه بنويسيد براي مثال، شما بايد يك جملة هدفي را اين

آموز بعد از انجام مباحثه،  آموز بعد از ديدن اين فيلم، دانش آموز بعد از تمرين اين موضوع، دانش از خواندن اين مطلب، دانش

ترين حالتي را كه ي ك معل م اس تفاده     بعد از چه شرايطي؟ معمولاً رايج. ها شرايط است نويسي، اين آموز بعد از خلاصه دانش

 . است« از پايان اين كلاسرود بعد  انتظار مي»كند،  مي

بخواند، بداند، بپرد، بدود، ايمان بياورد، اعتق اد  : دهند در چه سطحي را معمولاً با فعل نشان مي. معيار يعني در چه سطحي است

انتظ ار  . بن دي كني د   توانيد در حيطه جانشين، در حيطه مهارتي يا در حيطه نگرش ي اينه ا را طبق ه    مي. داشته باشد، باور كند

 . آموز بعد از اين شرايط، عملكردي را در چه سطحي داشته باشد رود دانش يم

 نگير ‌كند ن وع ه دف ش ما     مد نظر داشته باشيد، نوع فعل جمله هدفي شماست كه مشخص مي كه حتماً بايستي آخرنكتة 

به عبارت ديگر، ن وع فع ل   . آموز مد نظر است دانش مهارتكه  آموز مد نظر است، يا اين دانش شناختآموز مد نظر است،  دانش

آموز كار داريد، اگر فعل نگرش ي   اگر فعل شناختي به كار ببريد با شناخت دانش. كند گانه شما را مشخص مي شما نوع هدف سه

، گويي د بدان د   وقتي م ي . آموز كار داريد اگر فعل مهارتي به كار ببريد با مهارت دانش. آموز كار داريد به كار ببريد با نگرش دانش

 .گوييد اعتراض كند، مقايسه كند، باور كند، نگرش است وقتي مي. گوييد بپرد، ببُرد، مهارت است وقتي مي. شناخت است

‌.يييييييييي‌+‌‌يييييييييي‌‌+‌يييييييييي‌‌‌‌ رود دانش آموز بعد از انتظار مي 

 معيار‌‌‌‌     عملكرد‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌         ‌‌‌‌شرايط                  ‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌‌
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راي گ ام ب ه گ ام    به عبارت ديگر، اج  . باشد آموزان مي يابي ميزان اجراي طرح درس به معناي ميزان تحقق يادگيري دانششارز

چرخد و يك معلم توانمند بايد به اين س ؤال بس يار مه م پاس خ      طرح درس حول محور اهداف واحدهاي يادگيري هر درس مي

 . «آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ هر دانش»دهد كه 

در . دآي   هاي مرتبط به حساب م ي  ير فعاليتسا  ل كنندهياست و تكم معلم يآموزش يطراح ي رهين حلقه از زنجيآخر ي،ابيارزش

ج يكند و با توجه به نتا ياقدام م آموزان دانش يريادگي يهافرايند 1ها و فنون مختلف به سنجش به كمك روش معلمن مرحله يا

ع بن دي ان وا   دس ته  .پ ردازد  يم   يق خود در آم وزش ب ه داور  يو توف يريادگيشرفت آنان در يپف يكم و ك ي درباره هحاصل

 :ها عبارتند از ارزشيابي

 يابيه ا ب ه ارزش     آن يبن د  ميتقس يآموزش يها يابيارزش يبرا يبند مين تقسيتر معروف‌

 .وابسته به هنجار است يابيوابسته به ملاك و ارزش

  ش ياز پ   يابيا م لاك ارزش   ي  ار يشود، مع يده مينام يملاك يابيكه ارزش يابين ارزشيدر ا‌:ارزشيابي وابسته به ملاك

كند  ين مييتع يابين نوع ارزشيا. رديگ يبا توجه به آن ملاك مورد قضاوت قرار مآموز  دانششود و عملكرد  ين مييتع

  .اند به چه ميزان آموختهاموزند، يرا كه قرار بوده است ب ي يك واحد يادگيريها آموزان مطالب و هدف ا دانشيكه آ

  اين نوع ارزشيابي به جاي يك ملاك مطلق از پيش تعيين شده بر نوعي م لاك نس بي وابس ته    : وابسته به هنجار يارزشياب

ي ا ي ك ك لاس     آم وزان ديگ ر    آموز نسبت به دان ش  توان تعيين كرد كه پيشرفت يك دانش نوع ارزشيابي مي در اين. است

 .چه وضعي دارددرس نسبت به كلاس ديگر 

هاي  هاي آموزشي را با توجه به زمان و هدف استفاده به چهار دسته ارزشيابي ارزشيابي 

 :كنند آغازين، تكويني، تشخيصي و تراكمي تقسيم مي

  آي د، ارزش يابي آغ ازين ي ا      هاي آموزشي به اجرا درم ي  نخستين ارزشيابي كه پيش از انجام فعاليت: آغازين ارزشيابي

 . شود آغازين ناميده ميسنجش 

  آم وزان، آگ اهي ي افتن از     هدف از كاربرد ارزشيابي تكويني در رابطه با پيش رفت تحص يلي دان ش    :تكويني ارزشيابي

ص مش كلات روش آم وزش معل م در    يز، تش خ ي  و ن يريادگين نقاط قوت و ضعف ييتع يبراي يادگيري آنان  ميزان و نحوه

  .است يآموزش يها رابطه با هدف
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  زم اني م ورد   رود و  يكار م   آموزان به دانش يريادگيص مشكلات يبا هدف تشخ يابيارزشين ا :زشيابي تشخيصيار

ش ود، ك ه ب ا     رو م ي  آم وز روب ه   گيرد كه معلم با مشكلات مبرم و مكرري در يك ي ا چن د دان ش    استفاده قرار مي

 .هاي اصلاحيِ معمولِ ارزشيابي تكويني قابل رفع نيست روش

  ارزش يابي   يآموزش   ي ك دورهي  آم وزان در ط ول    دان ش  يه ا  تمام آموخته 1يتراكم يابيدر ارزش :راكميت ارزشيابي

 يه ا  برنامه ي سهيو مقاطراحي آموزشي  ياثربخش ي آموزان و قضاوت درباره و هدف آن، نمره دادن به دانش شوند مي

  .يگر استكديبا  يمختلف درس
 

منظ ور از ارزش يابي   . دو نوع ارزشيابي آموزشي ديگر اس ت  3و ارزشيابي بيروني 2بي درونيارزشيا: 

انجام گيرد و  منظ ور از ارزش يابي بيرون ي، ارزش يابي     ( معلم ساخته)اي  مدرسه دروني، اين است كه بر اساس آزمون درون

ه ر دو ن وع   . گ ردد  رس برگ زار م ي  به صورت هماهن گ ب ين م دا   ها  آن هاي آموزشي بيرونيست كه آزمون توسط موسسه

 : بايست به دو پرسش زير پاسخ دهد چرا كه مدرسه همواره مي. ارزشيابي دروني و بيروني ضروري هستند

 آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ هر دانش. 1

 مدارس، وضع ما چگونه است؟ر مقايسه با ساير د. 2

 ي دهنده شود كه نشان يرنده گفته ميادگي يها تياز فعال يا به مجموعه» 1ف، كارپوشهيبنا به تعر  

 ينيتك و  يابيارزش توان با استفاده از كارپوشه هم مي. «است واحد يادگيريك ياو در  يليت تحصيشرفت و موفقيكوشش، پ

 يريادگي  ان آموزش معلم و يدر جر ينيا سنجش تكوي ينيتكو يابيم كه ارزشيح داديتوضقبلاً . يبه عمل آورد و هم تراكم

 يآموزان و رفع نواقص روش آموزش   دانش يريادگي يريگ ا شكلين يرد و هدف آن كمك به تكويگ يآموزان صورت م دانش

م مت راك  يه ا  ن آموخت ه ييتع يبرا يا لهيبه عنوان وس( اي دوره) يا سنجش تراكمي يتراكم يابيدر مقابل، ارزش. معلم است

 يت وان ب را   يم   يك  يالكترون ياز فنّ اور . رود مدت معين تحصيلي به كار ميك يآموزان در طول  دانش ي ا جمع شدهيشده 

 ي كارپوش ه ب ه آن،   ك ه ب ه اص طلاح    .اس تفاده ك رد   يآم وز  دانش يها ره كردن، و ارائه دادن كار پوشهيسازمان دادن، ذخ

 .شود گفته مي 5يكيالكترون

                                                      
1 summative evaluation 
2 internal evaluation  
3 external evaluation 

portfolio

5 electronic portfolio 
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چه مهم است، اين است ك ه   اما آن. نمايند آموزان كسب اطلاع مي از وضعيت تحصيلي دانشهاي مذكور  با انواع ارزشيابي معلمان

د؛ ثاني اً س ريع و   تهي ه ش ده باش     متناسب با واح دهاي ي ادگيري  اولاً اطلاعات فراهم شده با دقت كافي و صحت قابل اعتماد و 

را در جري ان مي زان تحق ق اه داف آموزش ي ه ر واح د        معلم ان  مرآت با ارائه خدمات زير بنا دارد  در اين راستا. روزآمد باشد

 .يادگيري قرار دهد

شخص ي س ازي ي ادگيري ب ر اس اس      موقعيت يادگيري اقدام ب ه   توانند براي ايجادآموزان ميكه دانش بستري استاپليكيشن 

  .نمايند هاي درسي واحدهاي يادگيري كتاب

 : هاي اپليكيشن عبارتند از وي گي

  ثبت نتايج در كارپوشهو مشاهده ميزان تسلط در هر واحديادگيري  و روزانه با قابليت خودارزيابي هاي مستمرانجام  

  هاي آموزش ي و   و فيلمپس از انجام خودارزيابي از طريق مشاهده پاسخنامه تشريحي بازآموزي هدفمند دانش آموزان

  (اين سرويس براي مدارس عضو رايگان است)بررسي خطاهاي يادگيري در هر سوال 

 امكان ثبت برنامه مطالعاتي روزانه در هر واحد يادگيري به همراه پيشنهاد مطالعاتيِ هوشمند 

  شخصي از وضعيت پيشرفت و ميزان تسلط دانش آموز در هر واحد يادگيري ب ا دسترس ي   ايجاد كارپوشه الكترونيكي

 آموزان دانشمدرسه به منظور ارزشيابي مستمر عملكرد آموزشي  كارپوشهبندي شده در  طبقه

 ريزي آموزشي وزارت آموزش و پرورش  داراي تأييديه از سازمان پ وهش و برنامه 

هاي هماهنگ مدارس با هدف رصد ميزان تحقق اهداف واحدهاي يادگيري متناس ب ب ا برنام ه آموزش ي، طراح ي ش ده        آزمون

.  ها هم به صورت حضوري و هم از طريق اپليكيشن به صورت آنلاين ش ركت نماين د   در اين آزمون توانند آموزان مي دانش .است

 :به شرح زير استها  اين آزمونهاي برجسته  وي گي

 واحدهاي يادگيري و مدرسه  هاي آزمون متناسب با برنامه گام 

 1طراحي سوالات آزمون متناسب با اهداف كتاب درسي 

                                                      
google playios 



 هاي‌درسي ‌اپليكيشن‌خودارزيابي‌و‌آزمون‌هماهنگ‌واحدهاي‌يادگيري‌كتاب 
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  هاي شناختي  حيطهارزشيابي از 

 هماهنگي با طرح درس معلم 

 سنجي و بازخوردگيري دقيق براي معلمان آسيب 

 تشكيل كارپوشه بر اساس واحدهاي يادگيري 

 بر اساس واحدهاي يادگيري به منظور رصد تحقق اهداف آموزشي  ائه گزارشار 

 هاي نوشتاري ارائه گزارش 

 براي تشويق   ارائه تقديرنامه 

خود بسيار پراهميت آموزشي طرح درس  اهدافميزان تحقق رصد به منظور  معلمانتجميع اطلاعات آموزشي دانش آموز براي 

گذرد ت ا بتوانن د ي ك ارزش يابي      بندي اطلاعات آموزشي مي به جمع آوري و طبقهبديهي است زمان زيادي از معلمان . دباش مي

منظ ور كارپوش ة الكترونيك ي از تجمي ع اطلاع ات داينامي ك        ب دين  .آموزشي براي برنامه و فعاليت بعدي خ ود داش ته باش ند   

توانند از طريق نام كاربري و  معلمان مي. ايجاد شده است (هاي هماهنگ در اپليكيشن و آزمون)هاي آموزشي دانش آموز  فعاليت

 .رمز عبور اختصاصي خود به آن دسترسي داشته باشند

                                                                                                                                                                      

 



 
ت 

پيوس
1  

ت 
پيوس

1 
فارسي دهم عمومي

 

 

  رديف

  نام درس

  بخش/ فصل

  واحد يادگيري

  صفحه

جدول واحدهاي يادگيري 
دهم 

  
ك نگاه

در ي
   

1  
فارسي

  
8  

16
  

149
  

ش
ستاي

/
س

در
1:

چشمه
/

گنج
ت
حكم

:
ش

خلاصه دان
 ها

س
در

2:
گ مدار

از آموختن، نن
/

روان
خوان

:ي
ديوار

 
س

در
3:

پاسدار
 ي

ت
از حقيق

/
ت
گنج حكم

 :
ديوار عدل

 
س

در
5:

بيداد ظالمان
/

شعرخواني
:

ت
هماي رحم

 
س

در
6:

مهر و وفا
/

ت
گنج حكم

:
حقّه راز

 
س

در
7:

جمال و كمال 
 /

شعرخوان
:ي

بو
 ي

گل و ريحان
ها 

 
س 

در
8 :

سفر به بصره
/

گنج
ت
حكم

:
شب

ي
در كاروان

 
س 

در
9 :

س نقاّش
كلا

/  ي
روان
 

خوان
: ي

پيرمرد
 

چشم ما بود
 

س 
در

10
 :

ف
دريادلان ص

 
شكن 

 /
ت
گنج حكم

 :
ك گام، فراتر

ي
  

س 
در

11
 :

ك آزادگان 
خا

 /
روان
 

خوان
: ي

شيرزنان ايران
  

س 
در

12
 :

س 
رستم و اشكبو

 /
ت
گنج حكم

 :
ت
عامل و رعي

  
س 

در
13

 :
گُردآفريد 

 /
شعرخوان

:ي
دليران و مردان ايران
 

زمين
  

س 
در

14
 :

طوط
 ي

و بقاّل 
 /

گنج 
ت
حكم

ا: 
 ي

رفيق
  

س 
در

16
 :

خسرو 
 /

روان
 

خوان
: ي

طرّاران
  

س 
در

17
 :

سپيده
 

دم 
 /

گنج 
ت
حكم

 :
مزار شاعر

  

س 
در

18
 :

ت نگاه 
عظم

 /
روان
 

خوان
: ي

ش 
سه پرس

 /
ش

نياي
 :

يا
 

خدا
  

2  
عربي

  
8  

8  
102

  
ك هو االله

ذا
/

التعّارف
 

المواعظ العددية 
 /

الأعداد من واحد إل
ي

مئة
ف/

ي
ف
مطار النجّ

 
ك

مطر السم
/

أشكال
الأفعال

)1
/ (

يف
قسم الجوازات

  
ش السلم

التّعاي
ي/

أشكال الأفعال 
)2

 / (
يف

 
ش

صالة التّفتي
  

هذا خلق االله
/

الجملة الفعلية و الاسمية
/

مع سائق سيارة
الأجرة

 
ذوالقرنين 

 /
الفعل المجهول 

 /
مع مسؤول استقبال الفندق

  
يا من في البحار عجائبه

/
الجار و المجرور و

نون الوقاية 
 /

مع 
مشرف خدمات الفندق

 
صناعة التّلميع ف

ي
الأدب الفارس

ي 
 /

اسم الفاعل و اسم المفعول و
اسم المبالغة

/
ف الجوال

شراء شريحة الهات
  

3  
دين و زندگي

 
2  

12
  

152
  

س اول
در

:
هدف زندگ

 ي
س دوم

در
:

پر پرواز
 

س سوم
در

:
پنجره
يا

به روشناي
 ي

س چهارم
در

:
آينده روشن

 
س 

در
پنجم

 :
منزلگاه بعد

 
س ششم

در
 :

گ
واقعه بزر

  
س هفتم

در
:

فرجام كار
 

س هشتم
در

:
گ سفر

آهن
  

س نهم
در

:
دوست

ي
با خدا

 
س دهم

در
:

يار
ي

از نماز و روزه
 

س يازدهم
در

 :
ت آراستگ

فضيل
 ي

س دوازدهم
در

 :
زيباي

 ي
پوشيدگ

  ي

4  
انگليسي

  
4  

12
  

119
  

C
onversation / N

ew
 W

ords &
 

Expressions
 

R
eading / G

ram
m

ar
  

Listening &
 Speaking / 

Pronunciation / W
riting

 
C

onversation / N
ew

 W
ords &

 
Expressions

 
G

ram
m

ar / R
eading

  
Listening &

 Speaking / 
Pronunciation / W

riting
  

C
onversation / N

ew
 W

ords &
 

Expressions
 

R
eading / G

ram
m

ar
  

Listening &
 Speaking / 

Pronunciation / W
riting

 
C

onversation / N
ew

 W
ords &

 
Expressions

 
R

eading / G
ram

m
ar

  
Listening &

 Speaking / 
Pronunciation / W

riting
  

5  
رياضي

  
7  

23
  

170
  

س
در

1:
مجموعه

ها
ي

متناه
وي

نامتناه
 ي

س 
در

2 :
ك مجموعه

متمم ي
  

س 
در

3 :
الگو و دنباله

  
س

در
4:

دنباله
ها

ي
حساب

وي
هندس

 ي
س 

در
1 :

ت
نسب

ها 
 ي

مثلثات
  ي

س 
در

2 :
دايره مثلثات

  ي
س 

در
3 :

ت
روابط بين نسب

ها
ي

مثلثات
 ي

س 
در

1 :
ريشه و توان

  

س 
در

2 :
ريشه 

nام
  

س 
در

3 :
توان
ها 

 ي
گويا

  
س 

در
4 :

عبارت
ها 

 ي
جبر

  ي
س

در
1:

معادله درجه دوم
 

ش
و رو

ها
ي

مختلف حل آن
 

س 
در

2 :
سهم

  ي
س 

در
3 :

ت
تعيين علام

  
س

در
1:

مفهوم
تابع و

بازنماي
ي

هاي
آن

 
س 

در
2 :

دامنه و برد توابع
  

س 
در

3 :
انواع تابع

  
س 

در
1 :

ش
شمار

  
س 

در
2 :

ت
جايگش

  
س 

در
3 :

ب
تركي

  
س 

در
1 :

احتمال يا اندازه
 

گير
 ي

س
شان

س 
در

2 :
مقدمه
ا 

 ي
بر علم آمار، جامعه

و نمونه
 

س 
در

3 :
متغير و انواع آن

  

6  
زيست
شن 

اسي
  

7  
21

  
111

  

گفتار
1:

زيست
شناس

ي
چيست؟

/
گفتار

2:
گستره حيات

 
گفتار 

3 :
ت در بدن انسان

ياخته و باف
 

گفتار 
1 :

ش
ساختار و عملكرد لوله گوار

 
گفتار

2:
ت
جذب مواد و تنظيم فعالي

ش
دستگاه گوار

 
گفتار 

3 :
ش در جانداران

تنوع گوار
  

گفتار 
1 :

س در انسان
سازوكار دستگاه تنف

گفتار 
2: 

تهويه شش
  ي

گفتار 
3 :

تنوع تبادلات گاز
  ي

گفتار 
1 :

ب
قل

  
گفتار 

2 :
گ

ر
ها 

  
گفتار 

3 :
خون

  
گفتار

4:
ش مواد در 

تنوع گرد
جانداران

 
گفتار 

1 :
 هم

ايستاي
 ي

و كليه
ها 

  
گفتار 

2 :
تشكيل ادرار و تخليه آن

  

گفتا
3ر

:
تنوع دفع و تنظيم اسمز

ي
در جانداران

 
گفتار 

1 :
ويژگ

 ي
هاي
 

ياخته گياه
  ي

گفتار 
2 :

سامانه بافت
  ي

گفتار 
3 :

ساختار گياهان
  

گفتار 
1 :

تغذيه گياه
  ي

گفتار 
2 :

جانداران مؤثر در تغذيه گياه
 ي

گفتار 
3 :

انتقال مواد در گياهان
  

7  
ك

فيزي
  

4  
16

  
120

  

ك
فيزي

:
ش بنياد

دان
/ي

مدل
ساز

ي
ك

در فيزي
/

اندازه
گير

وي
ت
كمي

ها
ي

فيزيك
/ي

اندازه
گير

ي
و دستگاه بين

الملل
ي

يكاها
 

اندازه
 

گير
 ي

ت وسيله
و دق

ها 
 ي

اندازه
 

گير
  ي

چگال
  ي

ت
حال

ها 
 ي

ماده 
 /

نيروها
 ي

بين
 

مولكول
  ي

فشار در شاره
 ها

شناور
 ي

ت و اصل
شاره در حرك

برنول
  ي

انرژ
ي

جنبش
/ي

كار انجام شده توسط نيرو
 ي

ثابت
  

كار و انرژ
ي

جنبش
 ي

كار و انرژ
 ي

پتانسيل
/

پايستگ
ي

انرژ
ي

مكانيك
 ي

كار و انرژ
ي

درون
/ي

توان
 

دما و دماسنج
  ي

انبساط گرماي
 ي

گرما
 

ت
تغيير حال

ها
ي

ماده
 

ش
رو

ها
ي

انتقال گرما
  

8  
شيمي

  
3  

13
  

122
  

مقدمه
/

عنصرها
چگونه پديد آمدند؟

/
آيا همه

 اتم
ك عنصر پايدارند؟ 

ها ي
 /

تكنسيم، نخستين
ت بشر

عنصر ساخ
 

طبقه
 

بند
 ي

عنصرها 
 /

جرم اتم
 ي

عنصرها 
 /

ش ذره
شمار

 
ها از رو

 ي
جرم آن
ها 

  

ت جهان
نور كليد شناخ

/
نشر نور و طيف

نشر
/  ي

ساختار اتم
/

توزيع الكترون
 

ها در لايه
ها 

و زيرلايه
/ها

ش ال
آراي

كترون
ي

اتم
 

ساختار اتم 
  /

تبديل اتم
 

ها به يون
 

ها 
 /

تبديل 
 اتم

ها به مولكول
ها 

  
مقدمه 

 /
هوا معجون

 ي
ارزشمند 

 /
اكسيژن گاز

ي
ش

واكن
 

پذير در هواكره
  

ب اكسيژن با فلزها و نافلزها
تركي

 /
اكسيدها در

فراورده
 

هاي سوختن
 /

رفتار اكسيدهاي فلزي و
نافلزي

  

ش
واكن

 
هاي شيميايي و 

قانون پايستگي
جرم

 /
ش

موازنه كردن معادلة واكن
 

هاي 
شيميايي

  

چه بر سر هواكره م
ي

آوريم؟
/

اثر
گلخانه
ا 

/  ي
شيم

 ي
سبز، راه

 ي
برا

 ي
محافظت از هواكره 

 /
اوزون دگرشكل

 ي
از 

اكسيژن در هواكره
 

رفتار گازها 
 /

از هر گاز چقدر؟ 
 /

توليد 
ك، كاربرد

آمونيا
 ي

ش گازها در 
از واكن

ت
صنع

  

مقدمه
/

همراهان ناپيدا
ي

آب
/

محلول و
مقدار حل
 

شونده
 

ها 
 /

قسمت در ميليون 
 /

غلظت مولي 
)

مولار
 / (

ك
آيا نم

 
ك 

ها به ي
اندازه در آب حل مي

شوند؟
 

رفتار آب و ديگر مولكول
ها در ميدان 

الكتريك
/ ي

نيروها
 ي

بين
 

مولكول
 ي

آب، 
فراتر از انتظار 

 /
پيوندها

 ي
هيدروژن

 ي
در

حالت
ها

ي
فيزيك

ي
گوناگون آب

  

آب و ديگر حلال
 

ها 
 /

كدام مواد با 
ك

ي
 

ديگر محلول م
 ي

سازند؟
 /

فرايند 
ك

انحلال نم
 

ها در آب
  

آيا گازها هم در آب حل مي
 

شوند؟ 
 /

ردپا
 ي

آب در زندگ
  ي

مجموع
  

43
  

121
  

1045
  

  

 عمومي (كلية رشته ها)



 

 
ت 

پيوس
2  

ت 
پيوس

2 
فارسي دهم عمومي

 

كتاب 
فارسي پايه 

دهم
 

عمومي 
)

كليه رشته
ها 

 (
ك نگاه

در ي
 

 
ش 

در آموز
اين 

ت
كتاب ساح

 
ها و اهداف پايه را مدنظر قرار دهيم
. 

ت 
ساح

ت
تعليم و تربي

  
اهداف دورة تحصيلي

  

اعتقادي، عبادي و اخلاقي
  

1.
ش

با درك وجه استدلالي و عقلاني معارف ديني، در مواجهه با پرس
ها و مسائل، پاسخ

هاي متقاعد
 

كننده
 

اي را با تكيه بر منابع و شواهد ديني ارائه كند و تأثير آن را مورد ارزيابي قرار دهد
. 

2. 
ش ايشان را در احياي دين و ترسيم آيندة ب

با الگوگيري از سيرة پيشوايان ديني، نق
شريت 
)

جامعه عدل مهدوي
 :

عدالت
 

خواهي، ظلم
 

ستيزي، صلح
 

جويي، عمران و آبادي
 (

تبيين كند و دلالت
 

هاي آن را در موقعيت
 

هاي مختلف زندگي فردي و اجتماعي به كار گيرد
.  

3.
با باور به ظرفيت

هاي قرآن و جاودانگي دين اسلام
)

جامعيت، ثبات، سازگاري با فطرت، پويايي نسبت به نيازه
اي حال و آينده
(

قادر است از آن براي حل نمونه
اي از مسايل دنياي امروز استفاده كند
.  

زيبايي
 

شناسي و هنري
  

1.
با مطالعة آثار و مسايل حوزه هنر

)
رابطه هنر با
:

فناوري، اقتصاد، فرهنگ، اخلاق
( ...

، آن
ها را بر اساس اصول زيبايي

شناسي و ارزشي، نقد و تأثير آن را بر خود و جامعه ارزيابي كند
. 

2. 
با بكارگيري قدرت تخيل و ذوق هنري، اثري فرهنگي هنري را خلق كند و آن را بر اساس م

عيارهاي زيبايي
 

شناسي مورد ارزيابي قرار دهد
.  

3.
با انتخاب و بررسي آثار فرهنگي هنري بر مبناي اصول ارزشي و زيبايي

ش هنر را به عنوان زبان مشترك ميان انسان
شناسي، نق

ها در بستر زمان و مكان تبيين نمايد
. 

زيستي و بدني
  

1.
عوامل فرهنگي اجتماعي، اقتصادي و سياسي تأثير

گذار بر سلامت و توانايي جسماني، رواني، اجتماعي و معنوي خود را شناسايي كند و با به
كارگيري راهبردهاي زندگي شايسته، به الگوي رفتاري پايداري دست يابد
.  

2 .
با مشاركت در طرح
 

ها و برنامه
 

هاي بهبود سبك زندگي، تفريحات سالم، تربيت
 

بدني و ورزش، سالم
 

سازي محيط زيست و 
 عام

المنفعه مسئوليت
 

ش را نسبت به حفظ آفريده
هاي خوي

 
هاي خداوند و سلامت خود، خانواده و جامعه انجام دهد و ميزان تأثيرگذاري آن را ارزيابي كند
.  

3.
با مطالعة مسايل و مشكلات محيط زيست در سطح ملي و جهاني و شناخت كاركرد نهادهاي اجتماعي، به عنوان دوست

دار و فعال زيس
ت

ش كند
محيطي براي اصلاح و بهبود پايدار آن ايفاي نق

.  

علمي و فناورانه
  

1.
با تحليل و ارزيابي الگوها و روابط حاكم بر پديده

هاي انساني، طبيعي
)

آيات الهي
(

و حل مسايل رياضي از مدل
سازي براي شناخت و حل مسايل واقعي زندگي استفاده كند
. 

2. 
طي يك فرايند كار مشاركتي در سطح مدرسه، ايده
 

ها و يافته
 

هاي علمي
- 

ش كند و يافته
فناورانه را دربارة يك موضوع مطالعه و آزماي

 
هاي خود را با رعايت اخلاق علمي در سطح فرامدرسه
 

اي ارائه كند
.  

3.
با بهره

گيري از سواد فناوري و بررسي وضعيت آينده
/

تحولات علمي و فناوري
، ايده خود را در قالب يك طرح يا محصول ارائه كند
. 

اجتماعي و سياسي
  

1.
با شناخت حقوق و مسئوليت

هاي خود در زندگي اجتماعي
-

سياسي، مسايل جامعه
)

مشكلات و آسيب
 

هاي اجتماعي، زيست
محيطي و

(...
را شناسايي كند و وظايف خود را براي حل آن

ها در راستاي حفظ امنيت و منافع 
ملي، وحدت و انسجام اجتماعي انجام دهد
.  

2. 
با بهره
 

ش اقناعي در تعاملات اجتماعي
گيري از شيوه كن

- 
سياسي، مهارت گفتگو و مشاركت سازنده در فعاليت
 

هاي جمعي و مديريت مشاركتي را تجربه كند
.  

3. 
با تحليل سازوكارهاي تكوين، تداوم و تغيير زندگي اجتماعي

 - 
سياسي، موقعيت مكاني

 /
زماني را انتخاب كند و وظايف و مسئوليت
 

هاي اجتماعي
 - 

سياسي مترتب بر آن را در سطح خانوادگي، محلي، ملي و بين
 

المللي انجام دهد
.  

4.
با تحليل و ارزيابي فرهنگ و تمدن ايراني

-
اسلامي و سير تحول آن، روش

ش اين فرهنگ و تعامل ميان فرهنگي در سط
هايي را براي صيانت و گستر

ح محلي، ملي و بين
المللي پيشنهاد كند
. 

اقتصادي و حرفه
اي 

  
1.

با درك ابعاد و روند شكل
گيري مسائل و تحولات اقتصادي در فضاي واقعي و مجازي، الگوي رفتار اقتصادي خود، خانواده و جامعه را بررسي كند و روش

هايي براي تدبير معاش حلال به كار گيرد
.  

2. 
با شناسايي تحولات ع

رصه اشتغال و سرمايه
 

گذاري، صلاحيت
 

هاي حرفه
 

ش
اي خود را ارزيابي و براي كسب و كار و نق

 
آفريني اقتصادي در آينده برنامه
 

ريزي كند
.  

3.
ش

با شناخت عمومي از بخ
ها و سياست

هاي كلان اقتصادي و درك رفتارهاي مثبت و منفي بازيگران اقتصادي در سطح ملي و فراملي تأثير آن را بر
مسائل اقتصادي جامعه تحليل كند
. 

 
جايگاه 

اين 
كتاب را در حوزه
 

ت و يادگيري برنامه درسي مليّ بدانيم
هاي تربي

. 
1 .

ت و معارف اسلامي
حكم

 
 

2.
قرآن و عربي

 
  

3.
زبان و ادبيات فارسي

  
  

4.
گ و هنر

فرهن
 

  
5.

سلامت و تربيت بدني
 

  
6.

كار و فن
آوري

  
  

7 .
علوم 

انساني و مطالعات اجتماعي
 

  
8.

رياضيات
 

  
9.

علوم تجربي
 

  
10.

زبان
هاي خارجي

 
  

11.
آداب و مهارت

هاي زندگي و بنيان خانواده
  

  
12.

بوم
)

برنامه ويژه مدرسه
(  

  

 
با مشخصات كمي اين كتاب آشنا شويم
.  

  
      

 
  

فصل 
1 :

تعليميادبيات  
13

%
فصل 

2 :
پايداريادبيات  

12
%

فصل 
3 :

%9ادبيات غنايي

فصل 
4 :

ادبيات  
سفر و زندگي

12
%

فصل 
5 :

ادبيات
 

انقلاب اسلامي
14

%

فصل 
6 :

حماسيادبيات  
13

% فصل 
7 :

داستانيادبيات  
14

%

فصل 
8 :

13جهانادبيات  
%

نسبت هر عنوان يادگيري در كتاب
1  

عنوان
 

يادگيري 
)

فصل
(  

8  

2  
واحد يادگيري 
)

س
در

(  
16

  

3  
موضوع

 
يادگيري

  
90

  

4  
تعداد صفحه

  
149

  

5  
ش

پي
 

نياز
  

  

6  
عناصر هر واحد يادگيري

  
  



 

 
ت 

پيوس
3 

فارسي دهم عمومي
 

 ـ  .5 آرايـه : يقلمرو ادب .4 دستور: يانيقلمرو ز .3 املا: يقلمرو زبان .2 لغت: يقلمرو زبان .1  تـاريخ ادبيـات  : يقلمـرو ادب
 ...  .7. قرابت: يقلمرو فكر .6

عنوان يادگيري

نقشه مفهومي كتاب 
فارسي
 

دهم
 

عمومي 
)

كليه رشته
ها 

( 

 يريــــيادگ موضوع 90 يريـــد يادگـواح 16

فصل
1:

تعليمادبيات
  ي
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ــدار: 3درس  .3 ــت  يپاس /از حقيق
 ديوار عدل: گنج حكمت

:شعرخواني/ بيداد ظالمان : 5درس  .4
 هماي رحمت

:گنج حكمـت / مهر و وفا : 6درس  .5
 حقّه راز

:يشعرخوان/ جمال و كمال : 7درس  .6
 ها گل و ريحان يبو

فصل
2:

پايدارادبيات
  ي

فصل
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فصل
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ادبيات
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 مبتني بر واحد يادگيري طرح درس

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فارسي

 واحد يادگيري ها خلاصه دانش: گنج حكمت/ چشمه : 1درس / ستايش 

  ............................................................................................................................................... را لغت: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................. را املا: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۲
  ............................................................................................................................................. را دستور: يانيقلمرو ز موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۳

  ................................................................................................................................................ را آرايه: يقلمرو ادب موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................... را تاريخ ادبيات: يقلمرو ادب موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۵

  .......................................................................................................................................... را قرابت: يقلمرو فكر موضوع........... ............................. بعد ازآموزان  رود دانش انتظار مي. ۶

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فارسي دهم عمومي 4پيوست  2

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فارسي

 واحد يادگيري ديوار: يخوان روان/ از آموختن، ننگ مدار : 2درس 

  ............................................................................................................................................... را لغت: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................. را املا: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ............................................................................................................................................. را دستور: يانيقلمرو ز موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ................................................................................................................................................ را آرايه: يقلمرو ادب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................... را تاريخ ادبيات: قلمرو ادبي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  .......................................................................................................................................... را قرابت: يقلمرو فكر موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۶

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 ارزشيابيهاي  روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فارسي

 واحد يادگيري ديوار عدل: گنج حكمت/ از حقيقت  يپاسدار: 3درس 

  ............................................................................................................................................... را لغت: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................. را املا: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ............................................................................................................................................. را دستور: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ................................................................................................................................................ را آرايه: يقلمرو ادب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................... را تاريخ ادبيات: قلمرو ادبي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  .......................................................................................................................................... را قرابت: يقلمرو فكر موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۶

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 ارزشيابيهاي  روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فارسي

 واحد يادگيري هماي رحمت: شعرخواني/ بيداد ظالمان : 5درس 

  ............................................................................................................................................ را قرابت: يقلمرو فكر موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................. را املا: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ............................................................................................................................................. را دستور: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ................................................................................................................................................ را آرايه: يقلمرو ادب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................... را تاريخ ادبيات: قلمرو ادبي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  .......................................................................................................................................... را قرابت: يقلمرو فكر موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۶

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فارسي دهم عمومي 4پيوست  5

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فارسي

 واحد يادگيري حقّه راز: گنج حكمت/ مهر و وفا : 6درس 

  ............................................................................................................................................... را لغت: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................. را املا: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ............................................................................................................................................. را دستور: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ................................................................................................................................................ را آرايه: يقلمرو ادب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ........................................................................................................................................... را قرابت: يقلمرو فكر موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فارسي دهم عمومي 4پيوست  6

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فارسي

 واحد يادگيري ها گل و ريحان يبو: يشعرخوان/ جمال و كمال : 7درس 

  ............................................................................................................................................... را لغت: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................. را املا: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ............................................................................................................................................. را دستور: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ................................................................................................................................................ را آرايه: يقلمرو ادب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................... را تاريخ ادبيات: قلمرو ادبي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  .......................................................................................................................................... را قرابت: يقلمرو فكر موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۶

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 ارزشيابيهاي  روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فارسي دهم عمومي 4پيوست  7

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فارسي

 واحد يادگيري در كاروان يشب: گنج حكمت/ سفر به بصره :  8درس 

  ............................................................................................................................................... را لغت: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................. را املا: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ............................................................................................................................................. را دستور: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ................................................................................................................................................ را آرايه: يقلمرو ادب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ........................................................................................................................................... را قرابت: يقلمرو فكر موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 ارزشيابي هاي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فارسي دهم عمومي 4پيوست  8

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فارسي

 واحد يادگيري چشم ما بودپيرمرد : يخوان روان/  يكلاس نقاّش: 9درس 

  ............................................................................................................................................... را لغت: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................. را املا: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ............................................................................................................................................. را دستور: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ................................................................................................................................................ را آرايه: يقلمرو ادب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ........................................................................................................................................... را قرابت: يقلمرو فكر موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 ارزشيابيهاي  روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فارسي دهم عمومي 4پيوست  9

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فارسي

 واحد يادگيري يك گام، فراتر: گنج حكمت/ شكن  دريادلان صف: 10درس 

  ............................................................................................................................................... را لغت: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................. را املا: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ............................................................................................................................................. را دستور: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ................................................................................................................................................ را آرايه: يقلمرو ادب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ........................................................................................................................................... را قرابت: يقلمرو فكر موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 ارزشيابيهاي  روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فارسي دهم عمومي 4پيوست  10

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فارسي

 واحد يادگيري ايرانشيرزنان : يخوان روان/ خاك آزادگان : 11درس 

  ............................................................................................................................................... را لغت: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................. را املا: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ............................................................................................................................................. را دستور: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  .......................................................................................................................... را آرايه و دانش ادبي: يقلمرو ادب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................... را تاريخ ادبيات: قلمرو ادبي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  .......................................................................................................................................... را قرابت: يقلمرو فكر موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۶

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 ارزشيابيهاي  روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فارسي دهم عمومي 4پيوست  11

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فارسي

 واحد يادگيري عامل و رعيت: گنج حكمت/ رستم و اشكبوس : 12درس 

  ............................................................................................................................................... را لغت: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................. را املا: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ............................................................................................................................................. را دستور: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ................................................................................................................................................ را آرايه: يقلمرو ادب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ........................................................................................................................................... را قرابت: يقلمرو فكر موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 ارزشيابيهاي  روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فارسي دهم عمومي 4پيوست  12

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فارسي

مردان دليران و : يشعرخوان/ گرُدآفريد : 13درس 
 زمين ايران

 واحد يادگيري

  ............................................................................................................................................... را لغت: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................. را املا: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ............................................................................................................................................. را دستور: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ................................................................................................................................................ را آرايه: يقلمرو ادب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ........................................................................................................................................... را قرابت: يقلمرو فكر موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 ارزشيابيهاي  روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فارسي دهم عمومي 4پيوست  13

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فارسي

 واحد يادگيري رفيق يا: گنج حكمت/ و بقّال  يطوط: 14درس 

  ............................................................................................................................................... را لغت: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................. را املا: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ............................................................................................................................................. را دستور: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ................................................................................................................................................ را آرايه: يقلمرو ادب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................... را تاريخ ادبيات: قلمرو ادبي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  .......................................................................................................................................... را قرابت: يقلمرو فكر موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۶

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 ارزشيابيهاي  روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فارسي دهم عمومي 4پيوست  14

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فارسي

 واحد يادگيري طرّاران: يخوان روان/ خسرو : 16درس 

  ............................................................................................................................................... را لغت: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................. را املا: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ............................................................................................................................................. را دستور: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ................................................................................................................................................ را آرايه: يقلمرو ادب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................... را تاريخ ادبيات: قلمرو ادبي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  .......................................................................................................................................... را قرابت: يقلمرو فكر موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۶

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 ارزشيابيهاي  روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فارسي دهم عمومي 4پيوست  15

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فارسي

 واحد يادگيري مزار شاعر: گنج حكمت/ دم  سپيده: 17درس 

  ............................................................................................................................................... را لغت: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................. را املا: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ............................................................................................................................................. را دستور: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ................................................................................................................................................ را آرايه: يقلمرو ادب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................... را تاريخ ادبيات: قلمرو ادبي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  .......................................................................................................................................... را قرابت: يقلمرو فكر موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۶

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فارسي دهم عمومي 4پيوست  16

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فارسي

/ سه پرسش : يخوان روان/ نگاه عظمت: 18درس 
 خدا يا: نيايش

 واحد يادگيري

  ............................................................................................................................................... را لغت: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................. را املا: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ............................................................................................................................................. را دستور: يقلمرو زبان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ................................................................................................................................................ را آرايه: يقلمرو ادب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................... را تاريخ ادبيات: قلمرو ادبي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵
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  )ها كليه رشته(عمومي  دهممراقبت و وارسي واحدهاي يادگيري فارسي  ةبرگ
 ها خلاصه دانش: گنج حكمت/ چشمه : 1درس / ستايش : 1واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  .......
.......

.......
.....

  .......
.......

.......
.....

  .......
.......

.......
.....

  

              لغت: يقلمرو زبان

              املا: يقلمرو زبان

              دستور: يانيقلمرو ز

              آرايه: يقلمرو ادب
تاريخ : يقلمرو ادب

              ادبيات

              قرابت: يقلمرو فكر

 ديوار: يخوان روان/ از آموختن، ننگ مدار : 2درس : 2واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              لغت: يقلمرو زبان
              املا: يقلمرو زبان

              دستور: يانيقلمرو ز
              آرايه: يقلمرو ادب

تاريخ : قلمرو ادبي
              ادبيات

              قرابت: يقلمرو فكر

  ديوار عدل: گنج حكمت/ از حقيقت  يپاسدار: 3درس : 3واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              لغت: يقلمرو زبان
              املا: يقلمرو زبان
              دستور:يقلمرو زبان
              آرايه: يقلمرو ادب

تاريخ : قلمرو ادبي
              ادبيات

              قرابت: يقلمرو فكر

  هماي رحمت: شعرخواني/ بيداد ظالمان : 5درس : 4واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              قرابت: يقلمرو فكر

              املا: يقلمرو زبان

              دستور: يقلمرو زبان

              آرايه: يقلمرو ادب
تاريخ : قلمرو ادبي
              ادبيات

              قرابت: يقلمرو فكر

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءامضاءتاريخ و 

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

غايبآموزان دانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء
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 حقّه راز: گنج حكمت/ مهر و وفا : 6درس : 5واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              لغت: يقلمرو زبان
              املا: يقلمرو زبان
              دستور: يقلمرو زبان
              آرايه: يقلمرو ادب
              قرابت: يقلمرو فكر

 ها گل و ريحان يبو: يشعرخوان/ جمال و كمال : 7درس : 6واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري
دري

ت
ف  

كلي
ت

ابي  
زشي

ار
  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              لغت: يزبانقلمرو 
              املا: يقلمرو زبان
              دستور: يقلمرو زبان
              آرايه: يقلمرو ادب

تاريخ : قلمرو ادبي
              ادبيات

              قرابت: يقلمرو فكر

 

  در كاروان يشب: گنج حكمت/ سفر به بصره :  8درس : 7واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              لغت: يقلمرو زبان
              املا: يقلمرو زبان
              دستور: يقلمرو زبان
              آرايه: يقلمرو ادب
              قرابت: يقلمرو فكر

  پيرمرد چشم ما بود: يخوان روان/  يكلاس نقّاش: 9درس : 8واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              لغت: يقلمرو زبان
              املا: يقلمرو زبان
              دستور: يقلمرو زبان
              آرايه: يقلمرو ادب
              قرابت: يقلمرو فكر

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءامضاءتاريخ و 

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءامضاء تاريخ و

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء
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يك گام،:گنج حكمت/شكندريادلان صف: 10درس : 9واحد يادگيري 
 فراتر

 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              لغت: يقلمرو زبان
              املا: يقلمرو زبان
              دستور: يقلمرو زبان
              آرايه: يقلمرو ادب
              قرابت: يقلمرو فكر

 شيرزنان ايران:يخوانروان/خاك آزادگان: 11درس : 10واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              لغت: يقلمرو زبان
              املا :يقلمرو زبان
              دستور: يقلمرو زبان
آرايه و : يقلمرو ادب

              دانش ادبي

تاريخ : قلمرو ادبي
              ادبيات

              قرابت: يقلمرو فكر

عامل و : گنج حكمت/ رستم و اشكبوس : 12درس : 11واحد يادگيري 
 رعيت

 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              لغت: يقلمرو زبان
              املا: يقلمرو زبان
              دستور: يقلمرو زبان
              آرايه: يقلمرو ادب
              قرابت: يقلمرو فكر

دليران و مردان : يشعرخوان/ گرُدآفريد : 13درس : 12واحد يادگيري 
  زمينايران

 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              لغت: يقلمرو زبان
              املا: يقلمرو زبان
              دستور: يقلمرو زبان
              آرايه: يقلمرو ادب
              قرابت: يقلمرو فكر

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

امضاءتاريخ وتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء
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 رفيقيا:گنج حكمت/و بقّاليطوط: 14درس : 13واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              لغت: يقلمرو زبان
              املا: يقلمرو زبان
              دستور: يقلمرو زبان
              آرايه: يقلمرو ادب

تاريخ : قلمرو ادبي
              ادبيات

              قرابت: يقلمرو فكر

 طرّاران:يخوانروان/خسرو: 16درس : 14واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              لغت: يقلمرو زبان
              املا: يقلمرو زبان
              دستور: يقلمرو زبان
              آرايه: يقلمرو ادب

تاريخ : قلمرو ادبي
              ادبيات

              قرابت: يقلمرو فكر

 
 
 
 
 
 
 
 

  مزار شاعر: گنج حكمت/ دم  سپيده: 17درس : 15واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              لغت: يزبانقلمرو 
              املا: يقلمرو زبان
              دستور: يقلمرو زبان
              آرايه: يقلمرو ادب

تاريخ : قلمرو ادبي
              ادبيات

              قرابت: يقلمرو فكر

/ سه پرسش : يخوان روان/ عظمت نگاه : 18درس : 16واحد يادگيري 
  خدايا:نيايش

 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              لغت: يقلمرو زبان
              املا: يقلمرو زبان
              دستور: يقلمرو زبان
              آرايه: يقلمرو ادب

تاريخ : قلمرو ادبي
              ادبيات

              قرابت: يقلمرو فكر

 
 

 
 

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

امضاءتاريخ و تاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءامضاء تاريخ و

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء



  
 

 

 

  نويسي طرح درس دستنامه
  رياضي و تجربيدهم  عربي  

  

 

  يادگيري هايمبتني بر واحد
 ويژه معلم

  

 ................... :مدرسه            : .......................نام و نام خانوادگي معلم

 

  ها پيوست
 

 جـدول واحــدهــاي يــادگـيــري

كــتـــــاب  در  يــك  نــگـــاه    

ــــابتــي كـومــهـه مفـــشـنق   

ساخته كتاب هـهاي نيم طرح درس  

ابــــت و وارسي كتـه مراقبـبرگ  
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و ش غل معلم ي   پيش ه  ه اي   از مه ارت  اي مجموع ه معلمان، هاي تخصصي  مهارت و هاي عمومي دانيم علاوه بر مهارت مي همچنان كه

ه اي آموزش ي    ه ا ك ه عموم اً در قال ب دوره     از ميان خيل عظيم اين مهارت. شود اي گفته مي هاي حرفه ها مهارت ارند كه به آندوجود 

‌مهيارت‌و  مهيارت‌تيدري ‌‌، نويسي‌طرح‌درس‌‌مهارتامل ش  اي معلمان  هفانه حرگهاي سه  مهارت ،گردد ضمن خدمت ارائه مي

 :در تصوير زير مشاهده كرد طراحي آموزشي كلاس درس را توان به طور ساده مي. براي طراحي آموزشي لازم است ارزشيابي

 

س درس همواره كتاب درسي را به عنوان طرح و برنام ه رس مي   كلا و طراح آموزشيِ در مدرسه معلمان به عنوان محور آموزش

يك ي   ؟باش د  مي اهداف آموزشيچه  اما نكته اساسي اين است كه كتاب درسي داراي. يرندگ خود در كلاس درس به آموزش مي

 :دارد بداند يك معلم نياز. كتاب درسي است ا اهداف آموزشيآشنايي ب ،از نيازهاي معلمان به منظور طراحي طرح درس خود

 

ريزي  تا بتواند متناسب به كميت و كيفيت اهداف قصد شده كتاب درسي طراحي آموزشي خود را براي يك سال تحصيلي برنامه

جه ت  ب ه  اي  دس تنامه  ل ذا . نماي د تدريس آن را ارزشيابي از انتخاب و پس  ،فرايند تدريس خود را متناسب با هر هدف و كرده

 كتاب درسي و عناوين آن با مفه وم  پاسخ به اين سوال تهيه شده است كه معلمان با آن بتوانند علاوه بر مشاهده نقشه مفهومي

 "ييادگيري‌موضيوعات‌‌"متناس ب ب ا   خود را طراح ي و   ي كلاسلسات آموزشج ،"واحدهاي‌يادگيري"عنوان با ديگري 

 گردي ده دستنامه با اهداف زير ت دوين   اين. تكميل و توليد نمايند "تهنيمه‌ساخ‌هاي‌طرح‌درس"خود را در آموزشي اهداف 

 .است

  هاي درسي در قالب واحدهاي يادگيري  آشنايي با اهداف آموزشي كتاب 

   درسي هاي كتاب هاي يادگيري و موضوعواحدهاي يادگيري ، عناوين يادگيريآشنايي با نقشه مفهومي 

  موضوعات يادگيري"با ارائه  هاي نيمه ساخته مبتني بر واحدهاي يادگيري رسنويسي بر اساس طرح د آشنايي با طرح درس" 

راهنم اي  " هاي آموزشي ضمن خدمت و شركت در دوره دستنامه به كار گيري اينمعلمان در طول تابستان با شود  پيشنهاد مي

هاي خود را بر اس اس واح دهاي    طرح درس ،(ltms.ir مدارس يادگيرنده مرآت به نشاني در سامانه) "عملي نگارش طرح درس

 .طراحي نمايند "اهداف قصد شده"متناسب با  سال تحصيليطول يادگيري به منظور اجراي آن در 

 اهداف‌قصد‌شده‌كتاب‌درسي‌چيست؟

 بازخورد 

 طرح درس  تدريس ارزشيابي



 سخني‌با‌معلمان 
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در طول س ال تحص يلي در ك لاس درس،     و اجراي آن در طرح درس" اهداف آموزشي قصد شده"ريزي  پس از طراحي و برنامه

 :شود باشد و سوال اساسي در اين رابطه مطرح مي ها لازم و ضروري مي ارزشيابي ميزان تحقق آن
 

‌
 

چقدر از واحدهاي ي ادگيري قص د ش ده ه ر كت اب      و يا  آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ يا به عبارتي هر دانش

گ ردد، ب ه اي ن معن ا ك ه ارزش يابي در        تلقي م ي  بخشي از فرايند آموزش ،در واقع ارزشيابياست؟  شده درسي به آموزش گرفته

 : گردد پشتيباني از مدارس در پاسخگويي به اين سوال، خدمات ارزشيابي زير ارائه مي در راستاي. جريان آموزش جاري است

  آموزان در هر واحد يادگيري؛ خودارزيابي دانشمنظور به  :اپليكيشن 

  يك دوره آموزشي مبتني بر واحدهاي يادگيري؛ ارزشيابي عملكرد در منظوربه  :هماهنگ‌‌آزمون 

  به منظور ارزشيابي همه سطوح يادگيري مبتني بر واحدهاي يادگيري :بسته‌ارزشيابي‌تشريحي. 

درگير كردن م ؤثر  . هاي آموزشي برخوردار است اي در ارزشيابي ارائه بازخورد مؤثر همراه با بازآموزي هدفمند از اهميت وي ه

آموزان در ارزيابي از خود، آگاه كردن معلمان از وضعيت آموزش ي ك لاس    ايند يادگيري، توانا كردن دانشآموزان در فر دانش

در اين راستا پ س از اج راي   . رساند ياري مي كلاس درسهمه به ارتقاي آموزش در ... درس متناسب با هر واحد يادگيري و 

ه اي زي ر    بندي شده با وي گ ي  ها باقابليت دسترسي طبقه زمونبه منظور تجميع نتايج آ كارپوشه‌الكترونيكيها،  ارزشيابي

 :گردد ارائه مي

  آن واحد يادگيري در آزمون هماهنگ هاي سؤالها در اپليكيشن و  ارائه ميزان تسلط در هر واحد يادگيري به ازاي خودارزيابي 

  هر واحد يادگيري هاي هماهنگ به ازاي ها و آزمون قابليت مشاهده سوال و پاسخ تشريحي خودارزيابي 

  هاي پيشرفته آزمون به منظور بازآموزي هدفمند ارائه پاسخ ويديوييِ آموزشي براي سوال 

  آموز با خود در هر واحد يادگيري و در طول سال تحصيلي امكان مقايسه عملكرد هر دانش 

  هاي توصيفي به منظور بازخورد هدفمند ارائه گزارش 

   هر واحد يادگيري در سنوات مختلفامكان ذخيره نتايج عملكرد به ازاي 
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هايي كه معلمان به جهت توسعه شغلي به آن احتياج دارند، در س ه گ روه    بندي كلي، مهارت دانيم در يك طبقه همچنان كه مي

 .شوند بندي مي اي  طبقه هاي حرفه مهارت هاي تخصصي و هاي عمومي، مهارت مهارت

شناس ي تربيت ي    پ وهي، اقدام پ وهي، روان هاي بدو خدمت، درس اي خود اعم از مهارت هاي حرفه توانند براي توسعه مهارت علمان ميم

طراح ي آموزش ي   معلم ان را در  در اين مجلد تلاش شده تا  .مراجعه نمايند ltms.irبه سايت مدارس يادگيرنده مرآت به آدرس ...   و 

 .مرسانيياري ، كلاس درس

آموز فراگرفته شود را واحد يادگيري بن اميم؛   بايست توسط دانش ترين واحد محتواي آموزشي كتاب درسي را كه مي اگر كوچك

تواند به طور مس تمر ب ه اي ن     آن را تدريس كند و با ارزشيابي آن مي تواند براي هر واحد يادگيري طرح درس بنويسد،  معلم مي

و با بازخورد موثر به بهبود مستمر « است  نش آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموختههر دا»سوال اساسي پاسخ دهد كه 

 .آن ياري رساند

پذيرد كه قسمتي از آن در كلاس درس، قسمتي از آن در خانه  آموزشي انجام مي يادگيري تحت عنوان طراحي -ياددهيفرايند 

د و معلم به عنوان طراح اين فرايند به ابزارهايي احتي اج دارد ت ا ه م در    گرد آموز انجام مي هاي ديگر توسط دانش و حتي محيط

آموزان را ياري كند و هم خود از ميزان تحقق اهداف قصد شده در طرح درس مطمئن گردد و مدرس ه را   فرايند يادگيري، دانش

 .مطمئن سازد كه اهداف كتاب درسي در درس مربوطه محقق شده است

آم وز ب ه منظ ور      ه اجزاي مختلف فرايند آموزشي براي مشاركت دان ش طرح درس، سندي است ك

ه ايي   در يك طرح درس مجموعه فعالي ت . كند دستيابي به اهداف يك سال تحصيلي را ترسيم مي

بين ي و   بين د، پ يش   كه معلم از پيش براي رسيدن به يك يا چند هدف آموزشي وي ه ت دارك م ي  

هاي ضروري آموزشي را ب ه ترتي ب و    تواند فعاليت س ميتنظيم شده است و معلم با كمك طرح در

مجموعه كه بتوانيد از اين  براي اين .اي منطقي پيش ببرد هاي مشخص و به شيوه در مراحل و زمان

راهنماي عملي نگارش طرح »شود كه دوره ضمن خدمت  پيشنهاد مي به نحو احسن استفاده كنيد،

عمل ي نگ ارش     راهنم اي »و يا از كت اب   مشاهده نماييد ltms.irمرآت به آدرس  را در سايت موسسه مدارس يادگيرنده« درس

يك ي از س اختارهاي عم ومي و همگ اني ك ه      . ساختار پيشنهاد شده اس ت  12الي  11در اين دوره  . استفاده كنيد« طرح درس

 مجلد پيش رو، مجموعة ح داقلي در .  است« طرح‌درس‌مبتني‌بر‌واحد‌يادگيري»كنند، ساختار  معمولاً معلمان استفاده مي

 .ارائه شده است به منظور تدوين طرح درسمبتني بر واحدهاي يادگيري  ساخته و نيمه
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براي آموزش يك واحد يادگيري، چه چي زي را ب ه   : پاسخ بدهد كه يك معلم بايد به اين سؤالهاي نيمه ساخته،  در طرح درس

 .(شود نظر معلم براي ايجاد انگيزه يعني گرم كردن كلاس درس تمِ گفته مي نوع فعاليتي را كه مد)  م استفاده كند؟عنوان تِ

ك ه بتوان د اه داف ي ك واح د       زم اني يك معل م  . «هدف»عنصر ثابت همة ساختارهاي طرح درس، مفهومي است تحت عنوان 

ارزشيابي، مواد و وسايل م ورد   راحتي براي آن نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه، روش تدريس، روش تواند به يادگيري را بنويسد مي

 . آوردنياز را به دست 

 . معيارو  عملكرد، شرايط: يك جملة هدفي معمولاً سه بخش دارد

 
 

آموز بعد  آموز بعد از خواندن اين كتاب، دانش رود دانش انتظار مي: گونه بنويسيد براي مثال، شما بايد يك جملة هدفي را اين

آموز بعد از انجام مباحثه،  آموز بعد از ديدن اين فيلم، دانش آموز بعد از تمرين اين موضوع، دانش از خواندن اين مطلب، دانش

ترين حالتي را كه ي ك معل م اس تفاده     بعد از چه شرايطي؟ معمولاً رايج. ها شرايط است نويسي، اين آموز بعد از خلاصه دانش

 . است« از پايان اين كلاسرود بعد  انتظار مي»كند،  مي

بخواند، بداند، بپرد، بدود، ايمان بياورد، اعتق اد  : دهند در چه سطحي را معمولاً با فعل نشان مي. معيار يعني در چه سطحي است

انتظ ار  . بن دي كني د   توانيد در حيطه جانشين، در حيطه مهارتي يا در حيطه نگرش ي اينه ا را طبق ه    مي. داشته باشد، باور كند

 . آموز بعد از اين شرايط، عملكردي را در چه سطحي داشته باشد رود دانش يم

 نگير ‌كند ن وع ه دف ش ما     مد نظر داشته باشيد، نوع فعل جمله هدفي شماست كه مشخص مي كه حتماً بايستي آخرنكتة 

به عبارت ديگر، ن وع فع ل   . آموز مد نظر است دانش مهارتكه  آموز مد نظر است، يا اين دانش شناختآموز مد نظر است،  دانش

آموز كار داريد، اگر فعل نگرش ي   اگر فعل شناختي به كار ببريد با شناخت دانش. كند گانه شما را مشخص مي شما نوع هدف سه

، گويي د بدان د   وقتي م ي . آموز كار داريد اگر فعل مهارتي به كار ببريد با مهارت دانش. آموز كار داريد به كار ببريد با نگرش دانش

 .گوييد اعتراض كند، مقايسه كند، باور كند، نگرش است وقتي مي. گوييد بپرد، ببُرد، مهارت است وقتي مي. شناخت است

‌.يييييييييي‌+‌‌يييييييييي‌‌+‌يييييييييي‌‌‌‌ رود دانش آموز بعد از انتظار مي 

 معيار‌‌‌‌     عملكرد‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌         ‌‌‌‌شرايط                  ‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌‌



 

 شيوه‌كاربست‌در‌كلاس‌درس 5

راي گ ام ب ه گ ام    به عبارت ديگر، اج  . باشد آموزان مي يابي ميزان اجراي طرح درس به معناي ميزان تحقق يادگيري دانششارز

چرخد و يك معلم توانمند بايد به اين س ؤال بس يار مه م پاس خ      طرح درس حول محور اهداف واحدهاي يادگيري هر درس مي

 . «آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ هر دانش»دهد كه 

در . دآي   هاي مرتبط به حساب م ي  ير فعاليتسا  ل كنندهياست و تكم معلم يآموزش يطراح ي رهين حلقه از زنجيآخر ي،ابيارزش

ج يكند و با توجه به نتا ياقدام م آموزان دانش يريادگي يهافرايند 1ها و فنون مختلف به سنجش به كمك روش معلمن مرحله يا

ع بن دي ان وا   دس ته  .پ ردازد  يم   يق خود در آم وزش ب ه داور  يو توف يريادگيشرفت آنان در يپف يكم و ك ي درباره هحاصل

 :ها عبارتند از ارزشيابي

 يابيه ا ب ه ارزش     آن يبن د  ميتقس يآموزش يها يابيارزش يبرا يبند مين تقسيتر معروف‌

 .وابسته به هنجار است يابيوابسته به ملاك و ارزش

  ش ياز پ   يابيا م لاك ارزش   ي  ار يشود، مع يده مينام يملاك يابيكه ارزش يابين ارزشيدر ا‌:ارزشيابي وابسته به ملاك

كند  ين مييتع يابين نوع ارزشيا. رديگ يبا توجه به آن ملاك مورد قضاوت قرار مآموز  دانششود و عملكرد  ين مييتع

  .اند به چه ميزان آموختهاموزند، يرا كه قرار بوده است ب ي يك واحد يادگيريها آموزان مطالب و هدف ا دانشيكه آ

  اين نوع ارزشيابي به جاي يك ملاك مطلق از پيش تعيين شده بر نوعي م لاك نس بي وابس ته    : وابسته به هنجار يارزشياب

ي ا ي ك ك لاس     آم وزان ديگ ر    آموز نسبت به دان ش  توان تعيين كرد كه پيشرفت يك دانش نوع ارزشيابي مي در اين. است

 .چه وضعي دارددرس نسبت به كلاس ديگر 

هاي  هاي آموزشي را با توجه به زمان و هدف استفاده به چهار دسته ارزشيابي ارزشيابي 

 :كنند آغازين، تكويني، تشخيصي و تراكمي تقسيم مي

  آي د، ارزش يابي آغ ازين ي ا      هاي آموزشي به اجرا درم ي  نخستين ارزشيابي كه پيش از انجام فعاليت: آغازين ارزشيابي

 . شود آغازين ناميده ميسنجش 

  آم وزان، آگ اهي ي افتن از     هدف از كاربرد ارزشيابي تكويني در رابطه با پيش رفت تحص يلي دان ش    :تكويني ارزشيابي

ص مش كلات روش آم وزش معل م در    يز، تش خ ي  و ن يريادگين نقاط قوت و ضعف ييتع يبراي يادگيري آنان  ميزان و نحوه

  .است يآموزش يها رابطه با هدف
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  زم اني م ورد   رود و  يكار م   آموزان به دانش يريادگيص مشكلات يبا هدف تشخ يابيارزشين ا :زشيابي تشخيصيار

ش ود، ك ه ب ا     رو م ي  آم وز روب ه   گيرد كه معلم با مشكلات مبرم و مكرري در يك ي ا چن د دان ش    استفاده قرار مي

 .هاي اصلاحيِ معمولِ ارزشيابي تكويني قابل رفع نيست روش

  ارزش يابي   يآموزش   ي ك دورهي  آم وزان در ط ول    دان ش  يه ا  تمام آموخته 1يتراكم يابيدر ارزش :راكميت ارزشيابي

 يه ا  برنامه ي سهيو مقاطراحي آموزشي  ياثربخش ي آموزان و قضاوت درباره و هدف آن، نمره دادن به دانش شوند مي

  .يگر استكديبا  يمختلف درس
 

منظ ور از ارزش يابي   . دو نوع ارزشيابي آموزشي ديگر اس ت  3و ارزشيابي بيروني 2بي درونيارزشيا: 

انجام گيرد و  منظ ور از ارزش يابي بيرون ي، ارزش يابي     ( معلم ساخته)اي  مدرسه دروني، اين است كه بر اساس آزمون درون

ه ر دو ن وع   . گ ردد  رس برگ زار م ي  به صورت هماهن گ ب ين م دا   ها  آن هاي آموزشي بيرونيست كه آزمون توسط موسسه

 : بايست به دو پرسش زير پاسخ دهد چرا كه مدرسه همواره مي. ارزشيابي دروني و بيروني ضروري هستند

 آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ هر دانش. 1

 مدارس، وضع ما چگونه است؟ر مقايسه با ساير د. 2

 ي دهنده شود كه نشان يرنده گفته ميادگي يها تياز فعال يا به مجموعه» 1ف، كارپوشهيبنا به تعر  

 ينيتك و  يابيارزش توان با استفاده از كارپوشه هم مي. «است واحد يادگيريك ياو در  يليت تحصيشرفت و موفقيكوشش، پ

 يريادگي  ان آموزش معلم و يدر جر ينيا سنجش تكوي ينيتكو يابيم كه ارزشيح داديتوضقبلاً . يبه عمل آورد و هم تراكم

 يآموزان و رفع نواقص روش آموزش   دانش يريادگي يريگ ا شكلين يرد و هدف آن كمك به تكويگ يآموزان صورت م دانش

م مت راك  يه ا  ن آموخت ه ييتع يبرا يا لهيبه عنوان وس( اي دوره) يا سنجش تراكمي يتراكم يابيدر مقابل، ارزش. معلم است

 يت وان ب را   يم   يك  يالكترون ياز فنّ اور . رود مدت معين تحصيلي به كار ميك يآموزان در طول  دانش ي ا جمع شدهيشده 

 ي كارپوش ه ب ه آن،   ك ه ب ه اص طلاح    .اس تفاده ك رد   يآم وز  دانش يها ره كردن، و ارائه دادن كار پوشهيسازمان دادن، ذخ

 .شود گفته مي 5يكيالكترون

                                                      
1 summative evaluation 
2 internal evaluation  
3 external evaluation 

portfolio

5 electronic portfolio 
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چه مهم است، اين است ك ه   اما آن. نمايند آموزان كسب اطلاع مي از وضعيت تحصيلي دانشهاي مذكور  با انواع ارزشيابي معلمان

د؛ ثاني اً س ريع و   تهي ه ش ده باش     متناسب با واح دهاي ي ادگيري  اولاً اطلاعات فراهم شده با دقت كافي و صحت قابل اعتماد و 

را در جري ان مي زان تحق ق اه داف آموزش ي ه ر واح د        معلم ان  مرآت با ارائه خدمات زير بنا دارد  در اين راستا. روزآمد باشد

 .يادگيري قرار دهد

شخص ي س ازي ي ادگيري ب ر اس اس      موقعيت يادگيري اقدام ب ه   توانند براي ايجادآموزان ميكه دانش بستري استاپليكيشن 

  .نمايند هاي درسي واحدهاي يادگيري كتاب

 : هاي اپليكيشن عبارتند از وي گي

  ثبت نتايج در كارپوشهو مشاهده ميزان تسلط در هر واحديادگيري  و روزانه با قابليت خودارزيابي هاي مستمرانجام  

  هاي آموزش ي و   و فيلمپس از انجام خودارزيابي از طريق مشاهده پاسخنامه تشريحي بازآموزي هدفمند دانش آموزان

  (اين سرويس براي مدارس عضو رايگان است)بررسي خطاهاي يادگيري در هر سوال 

 امكان ثبت برنامه مطالعاتي روزانه در هر واحد يادگيري به همراه پيشنهاد مطالعاتيِ هوشمند 

  شخصي از وضعيت پيشرفت و ميزان تسلط دانش آموز در هر واحد يادگيري ب ا دسترس ي   ايجاد كارپوشه الكترونيكي

 آموزان دانشمدرسه به منظور ارزشيابي مستمر عملكرد آموزشي  كارپوشهبندي شده در  طبقه

 ريزي آموزشي وزارت آموزش و پرورش  داراي تأييديه از سازمان پ وهش و برنامه 

هاي هماهنگ مدارس با هدف رصد ميزان تحقق اهداف واحدهاي يادگيري متناس ب ب ا برنام ه آموزش ي، طراح ي ش ده        آزمون

.  ها هم به صورت حضوري و هم از طريق اپليكيشن به صورت آنلاين ش ركت نماين د   در اين آزمون توانند آموزان مي دانش .است

 :به شرح زير استها  اين آزمونهاي برجسته  وي گي

 واحدهاي يادگيري و مدرسه  هاي آزمون متناسب با برنامه گام 

 1طراحي سوالات آزمون متناسب با اهداف كتاب درسي 

                                                      
google playios 



 هاي‌درسي ‌اپليكيشن‌خودارزيابي‌و‌آزمون‌هماهنگ‌واحدهاي‌يادگيري‌كتاب 

 

 اربست‌در‌كلاس‌درسشيوه‌ك 8

  هاي شناختي  حيطهارزشيابي از 

 هماهنگي با طرح درس معلم 

 سنجي و بازخوردگيري دقيق براي معلمان آسيب 

 تشكيل كارپوشه بر اساس واحدهاي يادگيري 

 بر اساس واحدهاي يادگيري به منظور رصد تحقق اهداف آموزشي  ائه گزارشار 

 هاي نوشتاري ارائه گزارش 

 براي تشويق   ارائه تقديرنامه 

خود بسيار پراهميت آموزشي طرح درس  اهدافميزان تحقق رصد به منظور  معلمانتجميع اطلاعات آموزشي دانش آموز براي 

گذرد ت ا بتوانن د ي ك ارزش يابي      بندي اطلاعات آموزشي مي به جمع آوري و طبقهبديهي است زمان زيادي از معلمان . دباش مي

منظ ور كارپوش ة الكترونيك ي از تجمي ع اطلاع ات داينامي ك        ب دين  .آموزشي براي برنامه و فعاليت بعدي خ ود داش ته باش ند   

توانند از طريق نام كاربري و  معلمان مي. ايجاد شده است (هاي هماهنگ در اپليكيشن و آزمون)هاي آموزشي دانش آموز  فعاليت

 .رمز عبور اختصاصي خود به آن دسترسي داشته باشند
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2  

پيوست
2 

عربي دهم رياضي و تجربي

كتاب عربي پايه دهم
 

رشته
 

ك نگاه
رياضي و تجربي در ي

 
 

ش 
در آموز

اين 
ت
كتاب ساح

 
ها و اهداف پايه را مدنظر قرار دهيم
. 

ت 
ساح

ت
تعليم و تربي

  
اهداف 

دورة تحصيلي
  

اعتقادي، عبادي و اخلاقي
  

1.
ش

با درك وجه استدلالي و عقلاني معارف ديني، در مواجهه با پرس
ها و مسائل، پاسخ

هاي متقاعد
 

كننده
 

اي را با تكيه بر منابع و شواهد ديني ارائه كند و تأثير آن را مورد ارزيابي قرار دهد
. 

2. 
ش ايشان را در احياي دين و ترسيم آيندة بشريت 

با الگوگيري از سيرة پيشوايان ديني، نق
)

جامعه عدل مهدوي
 :

عدالت
 

خواهي، ظلم
 

ستيزي، صلح
 

جويي، عمران و آبادي
 (

تبيين كند و دلالت
 

هاي آن را در موقعيت
 

هاي مختلف زندگي فردي و اجتماعي به كار گيرد
.  

3.
با باور به ظرفيت

هاي ق
رآن و جاودانگي دين اسلام

)
جامعيت، ثبات، سازگاري با فطرت، پويايي نسبت به نيازهاي حال و آينده
(

قادر است از آن براي حل نمونه
اي از مسايل دنياي امروز استفاده كند
.  

زيبايي
 

شناسي و هنري
  

1.
با مطالعة آثار و مسايل حوزه هنر

)
رابطه هنر با
:

فناوري، اقتصاد، فرهنگ، اخلاق
( ...

، آن
ها را بر اساس اصول زيبايي

شناسي و ارزشي، نقد و تأثير آن را بر خود و جامعه ارزيابي كند
. 

2. 
با بكارگيري قدرت تخيل و ذوق هنري، اثري فرهنگي هنري را خلق كند و آن را بر اساس م

عيارهاي زيبايي
 

شناسي مورد ارزيابي قرار دهد
.  

3.
با انتخاب و بررسي آثار فرهنگي هنري بر مبناي اصول ارزشي و زيبايي

ش هنر را به عنوان زبان مشترك ميان انسان
شناسي، نق

ها در بستر زمان و مكان تبيين نمايد
. 

زيستي و بدني
  

1.
عوامل فرهنگي اجتماعي، اقتصادي و سياسي تأثير

گذار بر سلامت و توانايي جسماني، رواني، اجتماعي و معنوي خود را شناسايي كند و با به
كارگيري راهبردهاي زندگي شايسته، به الگوي رفتاري پايداري دست يابد
.  

2 .
با مشاركت در طرح
 

ها و برنامه
 

هاي بهبود سبك زندگي، تفريحات سالم، تربيت
 

بدني و ورزش، سالم
 

سازي محيط زيست و 
 عام

المنفعه مسئوليت
 

ش را نسبت به حفظ آفريده
هاي خوي

 
هاي خداوند و سلامت خود، خانواده و جامعه انجام دهد و ميزان تأثيرگذاري آن را ارزيابي كند
.  

3.
با مطالعة مسايل و مشكلات محيط زيست در سطح ملي و جهاني و شناخت كاركرد نهادهاي اجتماعي، به عنوان دوست

دار و فعال زيس
ت

ش كند
محيطي براي اصلاح و بهبود پايدار آن ايفاي نق

.  

علمي و فناورانه
  

1.
با تحليل و ارزيابي الگوها و روابط حاكم بر پديده

هاي انساني، طبيعي
)

آيات الهي
(

و حل مسايل رياضي از مدل
سازي براي شناخت و حل مسايل واقعي زندگي استفاده كند
. 

2. 
طي يك فرايند كار مشاركتي در سطح مدرسه، ايده
 

ها و يافته
 

هاي علمي
- 

ش كند و يافته
فناورانه را دربارة يك موضوع مطالعه و آزماي

 
هاي خود را با رعايت اخلاق علمي در سطح فرامدرسه
 

اي ارائه كند
.  

3.
با بهره

گيري از سواد فناوري و بررسي وضعيت آينده
/

تحولات علمي و فناوري، ايده خود را در قالب يك طرح يا محصول ارائه كند
. 

اجتماعي و سياسي
  

1.
با شناخت حقوق و مسئوليت

هاي خود در زندگي اجتماعي
-

سياسي، مسايل جامعه
)

مشكلات و آسيب
 

هاي اجتماعي، زيست
محيطي و

(...
ر

ا شناسايي كند و وظايف خود را براي حل آن
ها در راستاي حفظ امنيت و منافع ملي، وحدت و انسجام اجتماعي انجام دهد
.  

2. 
با بهره
 

ش اقناعي در تعاملات اجتماعي
گيري از شيوه كن

- 
سياسي، مهارت گفتگو و مشاركت سازنده در فعاليت
 

هاي جمعي و مديريت مشاركتي را تجربه كند
.  

3. 
با ت

حليل سازوكارهاي تكوين، تداوم و تغيير زندگي اجتماعي
 - 

سياسي، موقعيت مكاني
 /

زماني را انتخاب كند و وظايف و مسئوليت
 

هاي اجتماعي
 - 

سياسي مترتب بر آن را در سطح خانوادگي، محلي، ملي و بين
 

المللي انجام دهد
.  

4.
با تحليل و ارزيابي فرهنگ و تمدن ايراني

-
اسلامي و سير تحول

آن، روش
ش اين فرهنگ و تعامل ميان فرهنگي در سطح محلي، ملي و بين

هايي را براي صيانت و گستر
المللي پيشنهاد كند
. 

اقتصادي و حرفه
اي 

  
1.

با درك ابعاد و روند شكل
گيري مسائل و تحولات اقتصادي در فضاي واقعي و مجازي، الگوي رفتار اقتصادي خود، خانواده و جامعه را بررسي

كند و روش
هايي براي تدبير معاش حلال به كار گيرد
.  

2. 
با شناسايي تحولات عرصه اشتغال و سرمايه
 

گذاري، صلاحيت
 

هاي حرفه
 

ش
اي خود را ارزيابي و براي كسب و كار و نق

 
آفريني اقتصادي در آينده برنامه
 

ريزي كند
.  

3.
ش

با شناخت عمومي از بخ
ها و سياست

هاي كلان اقتصادي و درك ر
فتارهاي مثبت و منفي بازيگران اقتصادي در سطح ملي و فراملي تأثير آن را بر مسائل اقتصادي جامعه تحليل كند
. 

 
جايگاه 

اين 
كتاب را در حوزه
 

ت و يادگيري برنامه درسي مليّ بدانيم
هاي تربي

. 
1 .

ت و معارف اسلامي
حكم

 
 

2.
قرآن و عربي

 
  

3.
زبان و ادبيات فارسي

  
  

4.
گ و هنر

فرهن
 

  
5.

سلامت و تربيت بدني
 

  
6.

كار و فن
آوري

  
  

7 .
علوم 

انساني و مطالعات اجتماعي
 

  
8.

رياضيات
 

  
9.

علوم تجربي
 

  
10.

زبان
هاي خارجي

 
  

11.
آداب و مهارت

هاي زندگي و بنيان خانواده
  

  
12.

بوم
)

برنامه ويژه مدرسه
(  

  

 
با مشخصات كمي اين كتاب آشنا شويم
.  

  

    
 

  

س الأول
الدر

10
%

س الثاّني
الدر

12
ث%
س الثاّل

الدر
12

%

س الراّبع
الدر

12
%

س 
الدر

س
الخام
13

%

س
س الساد

الدر
12

%

س السابع
الدر

15
%

س الثاّمن
الدر

14
%

نسبت هر عنوان يادگيري در كتاب
1  

عنوان
 

يادگيري 
)

فصل
(  

8  

2  
واحد يادگيري 
)

س
در

(  
8  

3  
موضوع

 
يادگيري

  
45

  

4  
تعداد صفحه

  
102

  

5  
ش

پي
 

نياز
  

  

6  
عناصر هر واحد يادگيري
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عنوان يادگيري

نقشه مفهومي كتاب عربي دهم رياضي و تجربي
 

 يريــــيادگ موضوع 45 يريـــد يادگـواح 8

س الأول
الدر

 

الأعداد من واحد/  العدديةالمواعظ  .2
 مطار النجّف  يف/  مئة يإل

س الثّان
الدر

 ي
س الثّالث

الدر
 

س الرّابع
الدر

 
س

س الخام
الدر

س
س الساد

الدر
س السابع

الدر
 

س الثّامن
الدر

 

 التّعارف/ ذاك هو االله  .1

) /1(أشكال الأفعال / مطر السمك  .3
 قسم الجوازات يف

أشكال الأفعـال/  يالتّعايش السلم .4
 التّفتيش صالة يف) / 2(

ــق االله  .5 ــذا خل ــة/ ه ــة الجمل و الفعلي
 ةالأجر ةمع سائق سيار/  الاسمية

مـع/ الفعـل المجهـول   / ذوالقرنين  .6
 مسؤول استقبال الفندق

الجـار و/ يا من في البحار عجائبه  .7
مـع مشـرف/  يةالمجرور و نون الوقا

 خدمات الفندق

/ يالأدب الفارس يالتلّميع ف عةصنا .8
اسم الفاعـل و اسـم المفعـول و اسـم

 الهاتف الجوال يحةشراء شر/  لغةالمبا



 

  4پيوست  1

 ۴پيوست
  ساخته هاي نيمه طرح درس

  عربي دهم رياضي و تجربي



 

عربي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  1

  

 بر واحد يادگيريطرح درس مبتني 

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب عربي

 واحد يادگيري التعّارف/ ذاك هو االله 

  .................................................................................................................................................................... را ترجمه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................................. را واژگان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ..................................................................................................................................................................... را حوار موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  .................................................................................................................................................................. را قواعد موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................................راۭتعيين محل اعرابي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

عربي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  2

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب عربي

  يف/  ه۟مئ يالأعداد من واحد إل/ ه۟العدديالمواعظ 
 مطار النجّف

 واحد يادگيري

  .................................................................................................................................................................... را ترجمه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................................. را واژگان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ..................................................................................................................................................................... را حوار موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  .................................................................................................................................................................. را قواعد موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................................راۭتعيين محل اعرابي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

عربي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  3

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب عربي

 ـ) / 1(أشـكال الأفعـال   /مطر السمك  قسـم   يف
 الجوازات

 واحد يادگيري

  .................................................................................................................................................................... را ترجمه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................................. را واژگان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ..................................................................................................................................................................... را حوار موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  .................................................................................................................................................................. را قواعد موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................................راۭتعيين محل اعرابي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

عربي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  4

 يادگيريطرح درس مبتني بر واحد 

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب عربي

 ه۟صـال  يف) / 2(أشكال الأفعال / يالتعّايش السلم
 التفّتيش

 واحد يادگيري

  .................................................................................................................................................................... را ترجمه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................................. را واژگان موضوع........... ............................. ازآموزان بعد  رود دانش انتظار مي. ۲
  ..................................................................................................................................................................... را حوار موضوع........... ............................. زآموزان بعد ا رود دانش انتظار مي. ۳

  .................................................................................................................................................................. را قواعد موضوع........... ............................. ازآموزان بعد  رود دانش انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................................راۭتعيين محل اعرابي موضوع........... ............................. ازآموزان بعد  رود دانش انتظار مي. ۵

  ........................................................................................................................................................را بدرك مطل موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۶

  پيامدها/ اهداف. 2

 

تدريسهاي  روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

عربي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  5

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب عربي

 ـ/هذا خلق االله   ـ ه۟الجمل مـع  /  ه۟الاسـمي و  ه۟الفعلي
 ه۟الأجر ه۟سيارسائق 

 واحد يادگيري

  .................................................................................................................................................................... را ترجمه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................................. را واژگان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ..................................................................................................................................................................... را حوار موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  .................................................................................................................................................................. را قواعد موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................................راۭتعيين محل اعرابي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  ........................................................................................................................................................را بدرك مطل موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۶

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

عربي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  6

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب عربي

ــرنين  ــول / ذوالق ــل المجه ــع مســؤول / الفع م
 استقبال الفندق

 واحد يادگيري

  .................................................................................................................................................................... را ترجمه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................................. را واژگان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ..................................................................................................................................................................... را حوار موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  .................................................................................................................................................................. را قواعد موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................................راۭتعيين محل اعرابي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  ........................................................................................................................................................را بدرك مطل موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۶

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

عربي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  7

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب عربي

الجار و المجرور و نـون  / البحار عجائبه  فيۭيا من 
 مع مشرف خدمات الفندق/  ه۟الوقاي

 واحد يادگيري

  .................................................................................................................................................................... را ترجمه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................................. را واژگان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ..................................................................................................................................................................... را حوار موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  .................................................................................................................................................................. را قواعد موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................................راۭتعيين محل اعرابي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  ........................................................................................................................................................را بدرك مطل موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۶

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

عربي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  8

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب عربي

اسم الفاعل و اسم /  يالأدب الفارسيالتلّميع ف ه۟صناع
 الهاتف الجوال ه۟شريحشراء /  ه۟المبالغالمفعول و اسم 

 واحد يادگيري

  .................................................................................................................................................................... را ترجمه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................................. را واژگان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ..................................................................................................................................................................... را حوار موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  .................................................................................................................................................................. را قواعد موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴
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  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 

  

 ۵پيوست
  برگه مراقبت و وارسي
  واحـدهاي يـادگـيـري

  عربي دهم رياضي و تجربي



 

عربي دهم رياضي و تجربي 5پيوست  1

  مراقبت و وارسي واحدهاي يادگيري عربي دهم رياضي و تجربي ةبرگ
 التعّارف/ ذاك هو االله : 1واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  .......
.......

.......
.....

  .......
.......

.......
.....

  .......
.......

.......
.....

  

              ترجمه

              واژگان

              حوار

              قواعد

              تعيين محل اعرابيۭ

مطار   يف/  ه۟مئ يالأعداد من واحد إل/  ه۟المواعظ العددي: 2واحد يادگيري 
 النجّف

 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              ترجمه
              واژگان
              حوار
              قواعد

              تعيين محل اعرابيۭ

  قسم الجوازات يف) / 1(أشكال الأفعال / مطر السمك : 3واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              ترجمه
              واژگان
              حوار
              قواعد

              تعيين محل اعرابيۭ

  التفّتيش ه۟صال يف) / 2(أشكال الأفعال /  يالتعّايش السلم: 4واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              ترجمه

              واژگان

              حوار

              قواعد

              تعيين محل اعرابيۭ

              درك مطلب

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء



 

عربي دهم رياضي و تجربي 5پيوست  2

 ه۟مع سائق سيار/  ه۟و الاسمي ه۟الفعلي ه۟الجمل/ هذا خلق االله : 5واحد يادگيري 
 ه۟الأجر

 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              ترجمه
              واژگان
              حوار
              قواعد

              تعيين محل اعرابيۭ
              درك مطلب

 مع مسؤول استقبال الفندق/ الفعل المجهول / ذوالقرنين : 6واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              ترجمه
              واژگان
              حوار
              قواعد

              تعيين محل اعرابيۭ
              درك مطلب

 

/  ه۟الجار و المجرور و نون الوقاي/ البحار عجائبه  يا من فيۭ: 7واحد يادگيري 
  مع مشرف خدمات الفندق

 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              ترجمه
              واژگان
              حوار
              قواعد

              تعيين محل اعرابيۭ
              درك مطلب

اسم الفاعل و اسم /  يالأدب الفارسيالتّلميع ف ه۟صناع: 8واحد يادگيري 
  الهاتف الجوال ه۟شراء شريح/  ه۟المفعول و اسم المبالغ

 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              ترجمه
              واژگان
              حوار
              قواعد

              تعيين محل اعرابيۭ
              درك مطلب

 
 

 

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء



  
 

 

 

  نويسي طرح درس دستنامه
  رياضي و تجربيو زندگي دهم   دين  

  

 

  يادگيري هايمبتني بر واحد
 ويژه معلم

  

 : ...................مدرسه            : .......................نام و نام خانوادگي معلم

 

  ها پيوست
 

 جـدول واحــدهــاي يــادگـيــري

كــتـــــاب  در  يــك  نــگـــاه    

ــــابتــي كـومــهـه مفـــشـنق   

ساخته كتاب هـهاي نيم طرح درس  

ابــــت و وارسي كتـه مراقبـبرگ  

  



 
ت 

پيوس
1  

پيوست
1 

 دين
 و

زندگي دهم 
رياضي و تجربي

 

  رديف

  نام درس

  بخش/ فصل

  واحد يادگيري

  صفحه

جدول واحدهاي يادگيري 
 

دهم 
تجربي

  
ك نگاه

در ي
   

1  
فارسي

  
8  

16
  

149
  

ش
ستاي

/
س

در
1:

چشمه
/

گنج
ت
حكم

:
ش

خلاصه دان
 ها

س
در

2:
گ مدار

از آموختن، نن
/

روان
خوان

:ي
ديوار

 
س

در
3:

پاسدار
 ي

ت
از حقيق

/
ت
گنج حكم

 :
ديوار عدل

 
س

در
5:

بيداد ظالمان
/

شعرخواني
:

ت
هماي رحم

 
س

در
6:

مهر و وفا
/

ت
گنج حكم

:
حقّه راز

 
س

در
7:

جمال و كمال 
 /

شعرخوان
:ي

بو
 ي

گل و ريحان
ها 

 
س 

در
8 :

سفر به بصره
/

گنج
ت
حكم

:
شب

ي
در كاروان

 
س 

در
9 :

س نقاّش
كلا

/  ي
روان
 

خوان
: ي

پيرمرد
 

چشم ما بود
 

س 
در

10
 :

ف
دريادلان ص

 
شكن 

 /
ت
گنج حكم

 :
ك گام، فراتر

ي
  

س 
در

11
 :

ك آزادگان 
خا

 /
روان
 

خوان
: ي

شيرزنان ايران
  

س 
در

12
 :

س 
رستم و اشكبو

 /
ت
گنج حكم

 :
ت
عامل و رعي

  
س 

در
13

 :
گُردآفريد 

 /
شعرخوان

:ي
دليران و مردان ايران
 

زمين
  

س 
در

14
 :

طوط
 ي

و بقاّل 
 /

گنج 
ت
حكم

ا: 
 ي

رفيق
  

س 
در

16
 :

خسرو 
 /

روان
 

خوان
: ي

طرّاران
  

س 
در

17
 :

سپيده
 

دم 
 /

گنج 
ت
حكم

 :
مزار شاعر

  

س 
در

18
 :

ت نگاه 
عظم

 /
روان
 

خوان
: ي

ش 
سه پرس

 /
ش

نياي
 :

يا
 

خدا
  

2  
عربي

  
8  

8  
102

  
ك هو االله

ذا
/

التعّارف
 

المواعظ العددية 
 /

الأعداد من واحد إل
ي

مئة
ف/

ي
ف
مطار النجّ

 
ك

مطر السم
/

أشكال
الأفعال

)1
/ (

يف
قسم الجوازات

  
ش السلم

التّعاي
ي/

أشكال الأفعال 
)2

 / (
يف

 
ش

صالة التّفتي
  

هذا خلق االله
/

الجملة الفعلية و الاسمية
/

مع سائق سيارة
الأجرة

 
ذوالقرنين 

 /
الفعل المجهول 

 /
مع مسؤول استقبال الفندق

  
يا من في البحار عجائبه

/
الجار و المجرور و

نون الوقاية 
 /

مع 
مشرف خدمات الفندق

 
صناعة التّلميع ف

ي
الأدب الفارس

ي 
 /

اسم الفاعل و اسم المفعول و
اسم المبالغة

/
ف الجوال

شراء شريحة الهات
  

3  
دين و زندگي

 
2  

12
  

152
  

س اول
در

:
هدف زندگ

 ي
س دوم

در
:

پر پرواز
 

س سوم
در

:
پنجره
يا

به روشناي
 ي

س چهارم
در

:
آينده روشن

 
س 

در
پنجم

 :
منزلگاه بعد

 
س ششم

در
 :

گ
واقعه بزر

  
س هفتم

در
:

فرجام كار
 

س هشتم
در

:
گ سفر

آهن
  

س نهم
در

:
دوست

ي
با خدا

 
س دهم

در
:

يار
ي

از نماز و روزه
 

س يازدهم
در

 :
ت آراستگ

فضيل
 ي

س دوازدهم
در

 :
زيباي

 ي
پوشيدگ

  ي

4  
انگليسي

  
4  

12
  

119
  

C
onversation / N

ew
 W

ords &
 

Expressions
 

R
eading / G

ram
m

ar
  

Listening &
 Speaking / 

Pronunciation / W
riting

 
C

onversation / N
ew

 W
ords &

 
Expressions

 
G

ram
m

ar / R
eading

  
Listening &

 Speaking / 
Pronunciation / W

riting
  

C
onversation / N

ew
 W

ords &
 

Expressions
 

R
eading / G

ram
m

ar
  

Listening &
 Speaking / 

Pronunciation / W
riting

 
C

onversation / N
ew

 W
ords &

 
Expressions

 
R

eading / G
ram

m
ar

  
Listening &

 Speaking / 
Pronunciation / W

riting
  

5  
رياضي

  
7  

23
  

170
  

س
در

1:
مجموعه

ها
ي

متناه
وي

نامتناه
 ي

س 
در

2 :
ك مجموعه

متمم ي
  

س 
در

3 :
الگو و دنباله

  
س

در
4:

دنباله
ها

ي
حساب

وي
هندس

 ي
س 

در
1 :

ت
نسب

ها 
 ي

مثلثات
  ي

س 
در

2 :
دايره مثلثات

  ي
س 

در
3 :

ت
روابط بين نسب

ها
ي

مثلثات
 ي

س 
در

1 :
ريشه و توان

  

س 
در

2 :
ريشه 

nام
  

س 
در

3 :
توان
ها 

 ي
گويا

  
س 

در
4 :

عبارت
ها 

 ي
جبر

  ي
س

در
1:

معادله درجه دوم
 

ش
و رو

ها
ي

مختلف حل آن
 

س 
در

2 :
سهم

  ي
س 

در
3 :

ت
تعيين علام

  
س

در
1:

مفهوم
تابع و

بازنماي
ي

هاي
آن

 
س 

در
2 :

دامنه و برد توابع
  

س 
در

3 :
انواع تابع

  
س 

در
1 :

ش
شمار

  
س 

در
2 :

ت
جايگش

  
س 

در
3 :

ب
تركي

  
س 

در
1 :

احتمال يا اندازه
 

گير
 ي

س
شان

س 
در

2 :
مقدمه
ا 

 ي
بر علم آمار، جامعه

و نمونه
 

س 
در

3 :
متغير و انواع آن

  

6  
زيست
شن 

اسي
  

7  
21

  
111

  

گفتار
1:

زيست
شناس

ي
چيست؟

/
گفتار

2:
گستره حيات

 
گفتار 

3 :
ت در بدن انسان

ياخته و باف
 

گفتار 
1 :

ش
ساختار و عملكرد لوله گوار

 
گفتار

2:
ت
جذب مواد و تنظيم فعالي

ش
دستگاه گوار

 
گفتار 

3 :
ش در جانداران

تنوع گوار
  

گفتار 
1 :

س در انسان
سازوكار دستگاه تنف

گفتار 
2: 

تهويه شش
  ي

گفتار 
3 :

تنوع تبادلات گاز
  ي

گفتار 
1 :

ب
قل

  
گفتار 

2 :
گ

ر
ها 

  
گفتار 

3 :
خون

  
گفتار

4:
ش مواد در 

تنوع گرد
جانداران

 
گفتار 

1 :
 هم

ايستاي
 ي

و كليه
ها 

  
گفتار 

2 :
تشكيل ادرار و تخليه آن

  

گفتا
3ر

:
تنوع دفع و تنظيم اسمز

ي
در جانداران

 
گفتار 

1 :
ويژگ

 ي
هاي
 

ياخته گياه
  ي

گفتار 
2 :

سامانه بافت
  ي

گفتار 
3 :

ساختار گياهان
  

گفتار 
1 :

تغذيه گياه
  ي

گفتار 
2 :

جانداران مؤثر در تغذيه گياه
 ي

گفتار 
3 :

انتقال مواد در گياهان
  

7  
ك

فيزي
  

4  
16

  
120

  

ك
فيزي

:
ش بنياد

دان
/ي

مدل
ساز

ي
ك

در فيزي
/

اندازه
گير

وي
ت
كمي

ها
ي

فيزيك
/ي

اندازه
گير

ي
و دستگاه بين

الملل
ي

يكاها
 

اندازه
 

گير
 ي

ت وسيله
و دق

ها 
 ي

اندازه
 

گير
  ي

چگال
  ي

ت
حال

ها 
 ي

ماده 
 /

نيروها
 ي

بين
 

مولكول
  ي

فشار در شاره
 ها

شناور
 ي

ت و اصل
شاره در حرك

برنول
  ي

انرژ
ي

جنبش
/ي

كار انجام شده توسط نيرو
 ي

ثابت
  

كار و انرژ
ي

جنبش
 ي

كار و انرژ
 ي

پتانسيل
/

پايستگ
ي

انرژ
ي

مكانيك
 ي

كار و انرژ
ي

درون
/ي

توان
 

دما و دماسنج
  ي

انبساط گرماي
 ي

گرما
 

ت
تغيير حال

ها
ي

ماده
 

ش
رو

ها
ي

انتقال گرما
  

8  
شيمي

  
3  

13
  

122
  

مقدمه
/

عنصرها
چگونه پديد آمدند؟

/
آيا همه

 اتم
ك عنصر پايدارند؟ 

ها ي
 /

تكنسيم، نخستين
ت بشر

عنصر ساخ
 

طبقه
 

بند
 ي

عنصرها 
 /

جرم اتم
 ي

عنصرها 
 /

ش ذره
شمار

 
ها از رو

 ي
جرم آن
ها 

  

ت جهان
نور كليد شناخ

/
نشر نور و طيف

نشر
/  ي

ساختار اتم
/

توزيع الكترون
 

ها در لايه
ها 

و زيرلايه
/ها

ش ال
آراي

كترون
ي

اتم
 

ساختار اتم 
  /

تبديل اتم
 

ها به يون
 

ها 
 /

تبديل 
 اتم

ها به مولكول
ها 

  
مقدمه 

 /
هوا معجون

 ي
ارزشمند 

 /
اكسيژن گاز

ي
ش

واكن
 

پذير در هواكره
  

ب اكسيژن با فلزها و نافلزها
تركي

 /
اكسيدها در

فراورده
 

هاي سوختن
 /

رفتار اكسيدهاي فلزي و
نافلزي

  

ش
واكن

 
هاي شيميايي و 

قانون پايستگي
جرم

 /
ش

موازنه كردن معادلة واكن
 

هاي 
شيميايي

  

چه بر سر هواكره م
ي

آوريم؟
/

اثر
گلخانه
ا 

/  ي
شيم

 ي
سبز، راه

 ي
برا

 ي
محافظت از هواكره 

 /
اوزون دگرشكل

 ي
از 

اكسيژن در هواكره
 

رفتار گازها 
 /

از هر گاز چقدر؟ 
 /

توليد 
ك، كاربرد

آمونيا
 ي

ش گازها در 
از واكن

ت
صنع

  

مقدمه
/

همراهان ناپيدا
ي

آب
/

محلول و
مقدار حل
 

شونده
 

ها 
 /

قسمت در ميليون 
 /

غلظت مولي 
)

مولار
 / (

ك
آيا نم

 
ك 

ها به ي
اندازه در آب حل مي

شوند؟
 

رفتار آب و ديگر مولكول
ها در ميدان 

الكتريك
/ ي

نيروها
 ي

بين
 

مولكول
 ي

آب، 
فراتر از انتظار 

 /
پيوندها

 ي
هيدروژن

 ي
در

حالت
ها

ي
فيزيك

ي
گوناگون آب

  

آب و ديگر حلال
 

ها 
 /

كدام مواد با 
ك

ي
 

ديگر محلول م
 ي

سازند؟
 /

فرايند 
ك

انحلال نم
 

ها در آب
  

آيا گازها هم در آب حل مي
 

شوند؟ 
 /

ردپا
 ي

آب در زندگ
  ي
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 دين
 و

زندگي دهم رياضي و تجربي

ك نگاه
كتاب دين و زندگي پايه دهم رشته رياضي و تجربي در ي

 
 

ش 
در آموز

اين 
كتاب 

ت
ساح

 
ها و اهداف پايه را مدنظر قرار دهيم
. 

ت 
ساح

ت
تعليم و تربي

  
اهداف دورة تحصيلي

  

اعتقادي، عبادي و اخلاقي
  

1.
ش

با درك وجه استدلالي و عقلاني معارف ديني، در مواجهه با پرس
ها و مسائل، پاسخ

هاي متقاعد
 

كننده
 

اي را با تكيه بر منابع و شواهد ديني ارائه كند و تأثير آن را مورد ارزيابي قرار دهد
. 

2. 
ش ايشان را در احياي دين و ترسيم آيندة بشريت 

با الگوگيري از سيرة پيشوايان ديني، نق
)

جامعه عدل مهدوي
 :

عدالت
 

خواهي، ظلم
 

ستيزي، صلح
 

جويي، عمران و آبادي
 (

تبيين كند و دلالت
 

هاي آن را در موقعيت
 

هاي مختلف زندگي فردي و اجتماعي به كار گيرد
.  

3.
با باور به ظرفيت

هاي ق
رآن و جاودانگي دين اسلام

)
جامعيت، ثبات، سازگاري با فطرت، پويايي نسبت به نيازهاي حال و آينده
(

قادر است از آن براي حل نمونه
اي از مسايل دنياي امروز استفاده كند
.  

زيبايي
 

شناسي و هنري
  

1.
با مطالعة آثار و مسايل حوزه هنر

)
رابطه هنر با
:

فناوري، اقتصاد، فرهنگ، اخلاق
( ...

، آن
ها را بر اساس اصول زيبايي

شناسي و ارزشي، نقد و تأثير آن را بر خود و جامعه ارزيابي كند
. 

2. 
با بكارگيري قدرت تخيل و ذوق هنري، اثري فرهنگي هنري را خلق كند و آن را بر اساس م

عيارهاي زيبايي
 

شناسي مورد ارزيابي قرار دهد
.  

3.
با انتخاب و بررسي آثار فرهنگي هنري بر مبناي اصول ارزشي و زيبايي

ش هنر را به عنوان زبان مشترك ميان انسان
شناسي، نق

ها در بستر زمان و مكان تبيين نمايد
. 

زيستي و بدني
  

1.
عوامل فرهنگي اجتماعي، اقتصادي و سياسي تأثير

گذار بر سلامت و توانايي جسماني، رواني، اجتماعي و معنوي خود را شناسايي كند و با به
كارگيري راهبردهاي زندگي شايسته، به الگوي رفتاري پايداري دست يابد
.  

2 .
با مشاركت در طرح
 

ها و برنامه
 

هاي بهبود سبك زندگي، تفريحات سالم، تربيت
 

بدني و ورزش، سالم
 

سازي محيط زيست و 
 عام

المنفعه مسئوليت
 

ش را نسبت به حفظ آفريده
هاي خوي

 
هاي خداوند و سلامت خود، خانواده و جامعه انجام دهد و ميزان تأثيرگذاري آن را ارزيابي كند
.  

3.
با مطالعة مسايل و مشكلات محيط زيست در سطح ملي و جهاني و شناخت كاركرد نهادهاي اجتماعي، به عنوان دوست

دار و فعال زيس
ت

ش كند
محيطي براي اصلاح و بهبود پايدار آن ايفاي نق

.  

علمي و فناورانه
  

1.
با تحليل و ارزيابي الگوها و روابط حاكم بر پديده

هاي انساني، طبيعي
)

آيات الهي
(

و حل مسايل رياضي از مدل
سازي براي شناخت و حل مسايل واقعي زندگي استفاده كند
. 

2. 
طي يك فرايند كار مشاركتي در سطح مدرسه، ايده
 

ها و يافته
 

هاي علمي
- 

ش كند و يافته
فناورانه را دربارة يك موضوع مطالعه و آزماي

 
هاي خود را با رعايت اخلاق علمي در سطح فرامدرسه
 

اي ارائه كند
.  

3.
با بهره

گيري از سواد فناوري و بررسي وضعيت آينده
/

تحولات علمي و فناوري، ايده خود را در قالب يك طرح يا محصول ارائه كند
. 

اجتماعي و سياسي
  

1.
با شناخت حقوق و مسئوليت

هاي خود در زندگي اجتماعي
-

سياسي، مسايل جامعه
)

مشكلات و آسيب
 

هاي اجتماعي، زيست
محيطي و

(...
ر

ا شناسايي كند و وظايف خود را براي حل آن
ها در راستاي حفظ امنيت و منافع ملي، وحدت و انسجام اجتماعي انجام دهد
.  

2. 
با بهره
 

ش اقناعي در تعاملات اجتماعي
گيري از شيوه كن

- 
سياسي، مهارت گفتگو و مشاركت سازنده در فعاليت
 

هاي جمعي و مديريت مشاركتي را تجربه كند
.  

3. 
با ت

حليل سازوكارهاي تكوين، تداوم و تغيير زندگي اجتماعي
 - 

سياسي، موقعيت مكاني
 /

زماني را انتخاب كند و وظايف و مسئوليت
 

هاي اجتماعي
 - 

سياسي مترتب بر آن را در سطح خانوادگي، محلي، ملي و بين
 

المللي انجام دهد
.  

4.
با تحليل و ارزيابي فرهنگ و تمدن ايراني

-
اسلامي و سير تحول

آن، روش
ش اين فرهنگ و تعامل ميان فرهنگي در سطح محلي، ملي و بين

هايي را براي صيانت و گستر
المللي پيشنهاد كند
. 

اقتصادي و حرفه
اي 

  
1.

با درك ابعاد و روند شكل
گيري مسائل و تحولات اقتصادي در فضاي واقعي و مجازي، الگوي رفتار اقتصادي خود، خانواده و جامعه را بررسي

كند و روش
هايي براي تدبير معاش حلال به كار گيرد
.  

2. 
با شناسايي تحولات عرصه اشتغال و سرمايه
 

گذاري، صلاحيت
 

هاي حرفه
 

ش
اي خود را ارزيابي و براي كسب و كار و نق

 
آفريني اقتصادي در آينده برنامه
 

ريزي كند
.  

3.
ش

با شناخت عمومي از بخ
ها و سياست

هاي كلان اقتصادي و درك ر
فتارهاي مثبت و منفي بازيگران اقتصادي در سطح ملي و فراملي تأثير آن را بر مسائل اقتصادي جامعه تحليل كند
. 

 
جايگاه 

اين 
كتاب را در حوزه
 

ت و يادگيري برنامه درسي مليّ بدانيم
هاي تربي

. 
1 .

ت و معارف اسلامي
حكم

 
 

2.
قرآن و عربي

 
  

3.
زبان و ادبيات فارسي

  
  

4.
گ و هنر

فرهن
 

  
5.

سلامت و تربيت بدني
 

  
6.

كار و فن
آوري

  
  

7 .
علوم 

انساني و مطالعات اجتماعي
 

  
8.

رياضيات
 

  
9.

علوم تجربي
 

  
10.

زبان
هاي خارجي

 
  

11.
آداب و مهارت

هاي زندگي و بنيان خانواده
  

  
12.

بوم
)

برنامه ويژه مدرسه
(  

  

 
با مشخصات كمي اين كتاب آشنا شويم
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب  دين و زندگي
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه
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 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب  دين و زندگي

 واحد يادگيري آينده روشن: درس چهارم

 
  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب  دين و زندگي

 واحد يادگيري منزلگاه بعد: درس پنجم

 
  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب  دين و زندگي

 واحد يادگيري واقعه بزرگ: درس ششم

 
  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب  دين و زندگي

 واحد يادگيري فرجام كار: درس هفتم

 
  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب  دين و زندگي

 واحد يادگيري آهنگ سفر: درس هشتم

 
  پيامدها/ اهداف .2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب  دين و زندگي

 واحد يادگيري با خدا يدوست: درس نهم

 
  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب  دين و زندگي

 واحد يادگيري از نماز و روزه ييار: درس دهم

 
  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب  دين و زندگي

 واحد يادگيري يفضيلت آراستگ: درس يازدهم

 
  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب  دين و زندگي

 واحد يادگيري يپوشيدگ يزيباي: درس دوازدهم

 
  پيامدها/ اهداف. 2
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  مراقبت و وارسي واحدهاي يادگيري دين و زندگي دهم رياضي و تجربي ةبرگ
 يهدف زندگ: درس اول: 1واحد يادگيري 
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ابي  
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...         

  پر پرواز: درس دوم: 2واحد يادگيري 

 موضوع
س  يادگيري
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زشي
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...         

 يبه روشناي يا پنجره: درس سوم: 3واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري
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...          

  آينده روشن: درس چهارم: 4واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
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ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
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......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

...             

  منزلگاه بعد: درس پنجم: 5واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري
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ف  
كلي
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ابي  
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...             

  واقعه بزرگ: درس ششم: 6واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
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.......
......  

......
.......

.......
......  

...             

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء
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 فرجام كار: درس هفتم: 7واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار
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...          

 آهنگ سفر: درس هشتم: 8واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار
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...          

 با خدا يدوست: درس نهم: 9واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي
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ابي  

زشي
ار
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...          

  از نماز و روزه ييار: درس دهم: 10واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

...             

  يفضيلت آراستگ: درس يازدهم: 11واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار
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...             

  يپوشيدگ يزيباي: درس دوازدهم: 12واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
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......
.......

.......
......  

...             

 
 

آموزان غايبدانش

تكليفآموزان فاقد دانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

تكليفآموزان فاقد دانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

تكليفآموزان فاقد دانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء



  
 

 

 

  نويسي طرح درس دستنامه
  )ها كليه رشته( يعمومدهم  انگليسي  

  

 

  يادگيري هايمبتني بر واحد
 ويژه معلم

  

 : ...................مدرسه            : .......................نام و نام خانوادگي معلم

 

  ها پيوست
 

 جـدول واحــدهــاي يــادگـيــري

كــتـــــاب  در  يــك  نــگـــاه    

ــــابتــي كـومــهـه مفـــشـنق   

ساخته كتاب هـهاي نيم طرح درس  

ابــــت و وارسي كتـه مراقبـبرگ  

  



 

 شيوه‌كاربست‌در‌كلاس‌درس 1

  

و ش غل معلم ي   پيش ه  ه اي   از مه ارت  اي مجموع ه معلمان، هاي تخصصي  مهارت و هاي عمومي دانيم علاوه بر مهارت مي همچنان كه

ه اي آموزش ي    ه ا ك ه عموم اً در قال ب دوره     از ميان خيل عظيم اين مهارت. شود اي گفته مي هاي حرفه ها مهارت ارند كه به آندوجود 

‌مهيارت‌و  مهيارت‌تيدري ‌‌، نويسي‌طرح‌درس‌‌مهارتامل ش  اي معلمان  هفانه حرگهاي سه  مهارت ،گردد ضمن خدمت ارائه مي

 :در تصوير زير مشاهده كرد طراحي آموزشي كلاس درس را توان به طور ساده مي. براي طراحي آموزشي لازم است ارزشيابي

 

س درس همواره كتاب درسي را به عنوان طرح و برنام ه رس مي   كلا و طراح آموزشيِ در مدرسه معلمان به عنوان محور آموزش

يك ي   ؟باش د  مي اهداف آموزشيچه  اما نكته اساسي اين است كه كتاب درسي داراي. يرندگ خود در كلاس درس به آموزش مي

 :دارد بداند يك معلم نياز. كتاب درسي است ا اهداف آموزشيآشنايي ب ،از نيازهاي معلمان به منظور طراحي طرح درس خود

 

ريزي  تا بتواند متناسب به كميت و كيفيت اهداف قصد شده كتاب درسي طراحي آموزشي خود را براي يك سال تحصيلي برنامه

جه ت  ب ه  اي  دس تنامه  ل ذا . نماي د تدريس آن را ارزشيابي از انتخاب و پس  ،فرايند تدريس خود را متناسب با هر هدف و كرده

 كتاب درسي و عناوين آن با مفه وم  پاسخ به اين سوال تهيه شده است كه معلمان با آن بتوانند علاوه بر مشاهده نقشه مفهومي

 "ييادگيري‌موضيوعات‌‌"متناس ب ب ا   خود را طراح ي و   ي كلاسلسات آموزشج ،"واحدهاي‌يادگيري"عنوان با ديگري 

 گردي ده دستنامه با اهداف زير ت دوين   اين. تكميل و توليد نمايند "تهنيمه‌ساخ‌هاي‌طرح‌درس"خود را در آموزشي اهداف 

 .است

  هاي درسي در قالب واحدهاي يادگيري  آشنايي با اهداف آموزشي كتاب 

   درسي هاي كتاب هاي يادگيري و موضوعواحدهاي يادگيري ، عناوين يادگيريآشنايي با نقشه مفهومي 

  موضوعات يادگيري"با ارائه  هاي نيمه ساخته مبتني بر واحدهاي يادگيري رسنويسي بر اساس طرح د آشنايي با طرح درس" 

راهنم اي  " هاي آموزشي ضمن خدمت و شركت در دوره دستنامه به كار گيري اينمعلمان در طول تابستان با شود  پيشنهاد مي

هاي خود را بر اس اس واح دهاي    طرح درس ،(ltms.ir مدارس يادگيرنده مرآت به نشاني در سامانه) "عملي نگارش طرح درس

 .طراحي نمايند "اهداف قصد شده"متناسب با  سال تحصيليطول يادگيري به منظور اجراي آن در 

 اهداف‌قصد‌شده‌كتاب‌درسي‌چيست؟

 بازخورد 

 طرح درس  تدريس ارزشيابي



 سخني‌با‌معلمان 
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در طول س ال تحص يلي در ك لاس درس،     و اجراي آن در طرح درس" اهداف آموزشي قصد شده"ريزي  پس از طراحي و برنامه

 :شود باشد و سوال اساسي در اين رابطه مطرح مي ها لازم و ضروري مي ارزشيابي ميزان تحقق آن
 

‌
 

چقدر از واحدهاي ي ادگيري قص د ش ده ه ر كت اب      و يا  آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ يا به عبارتي هر دانش

گ ردد، ب ه اي ن معن ا ك ه ارزش يابي در        تلقي م ي  بخشي از فرايند آموزش ،در واقع ارزشيابياست؟  شده درسي به آموزش گرفته

 : گردد پشتيباني از مدارس در پاسخگويي به اين سوال، خدمات ارزشيابي زير ارائه مي در راستاي. جريان آموزش جاري است

  آموزان در هر واحد يادگيري؛ خودارزيابي دانشمنظور به  :اپليكيشن 

  يك دوره آموزشي مبتني بر واحدهاي يادگيري؛ ارزشيابي عملكرد در منظوربه  :هماهنگ‌‌آزمون 

  به منظور ارزشيابي همه سطوح يادگيري مبتني بر واحدهاي يادگيري :بسته‌ارزشيابي‌تشريحي. 

درگير كردن م ؤثر  . هاي آموزشي برخوردار است اي در ارزشيابي ارائه بازخورد مؤثر همراه با بازآموزي هدفمند از اهميت وي ه

آموزان در ارزيابي از خود، آگاه كردن معلمان از وضعيت آموزش ي ك لاس    ايند يادگيري، توانا كردن دانشآموزان در فر دانش

در اين راستا پ س از اج راي   . رساند ياري مي كلاس درسهمه به ارتقاي آموزش در ... درس متناسب با هر واحد يادگيري و 

ه اي زي ر    بندي شده با وي گ ي  ها باقابليت دسترسي طبقه زمونبه منظور تجميع نتايج آ كارپوشه‌الكترونيكيها،  ارزشيابي

 :گردد ارائه مي

  آن واحد يادگيري در آزمون هماهنگ هاي سؤالها در اپليكيشن و  ارائه ميزان تسلط در هر واحد يادگيري به ازاي خودارزيابي 

  هر واحد يادگيري هاي هماهنگ به ازاي ها و آزمون قابليت مشاهده سوال و پاسخ تشريحي خودارزيابي 

  هاي پيشرفته آزمون به منظور بازآموزي هدفمند ارائه پاسخ ويديوييِ آموزشي براي سوال 

  آموز با خود در هر واحد يادگيري و در طول سال تحصيلي امكان مقايسه عملكرد هر دانش 

  هاي توصيفي به منظور بازخورد هدفمند ارائه گزارش 

   هر واحد يادگيري در سنوات مختلفامكان ذخيره نتايج عملكرد به ازاي 

 

 

 

 

  

 «در‌كلاس‌درس‌تحقق‌يافته‌است؟‌ هاي‌درسي‌كتاب‌چقدر‌از‌اهداف‌قصد‌شده»
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هايي كه معلمان به جهت توسعه شغلي به آن احتياج دارند، در س ه گ روه    بندي كلي، مهارت دانيم در يك طبقه همچنان كه مي

 .شوند بندي مي اي  طبقه هاي حرفه مهارت هاي تخصصي و هاي عمومي، مهارت مهارت

شناس ي تربيت ي    پ وهي، اقدام پ وهي، روان هاي بدو خدمت، درس اي خود اعم از مهارت هاي حرفه توانند براي توسعه مهارت علمان ميم

طراح ي آموزش ي   معلم ان را در  در اين مجلد تلاش شده تا  .مراجعه نمايند ltms.irبه سايت مدارس يادگيرنده مرآت به آدرس ...   و 

 .مرسانيياري ، كلاس درس

آموز فراگرفته شود را واحد يادگيري بن اميم؛   بايست توسط دانش ترين واحد محتواي آموزشي كتاب درسي را كه مي اگر كوچك

تواند به طور مس تمر ب ه اي ن     آن را تدريس كند و با ارزشيابي آن مي تواند براي هر واحد يادگيري طرح درس بنويسد،  معلم مي

و با بازخورد موثر به بهبود مستمر « است  نش آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموختههر دا»سوال اساسي پاسخ دهد كه 

 .آن ياري رساند

پذيرد كه قسمتي از آن در كلاس درس، قسمتي از آن در خانه  آموزشي انجام مي يادگيري تحت عنوان طراحي -ياددهيفرايند 

د و معلم به عنوان طراح اين فرايند به ابزارهايي احتي اج دارد ت ا ه م در    گرد آموز انجام مي هاي ديگر توسط دانش و حتي محيط

آموزان را ياري كند و هم خود از ميزان تحقق اهداف قصد شده در طرح درس مطمئن گردد و مدرس ه را   فرايند يادگيري، دانش

 .مطمئن سازد كه اهداف كتاب درسي در درس مربوطه محقق شده است

آم وز ب ه منظ ور      ه اجزاي مختلف فرايند آموزشي براي مشاركت دان ش طرح درس، سندي است ك

ه ايي   در يك طرح درس مجموعه فعالي ت . كند دستيابي به اهداف يك سال تحصيلي را ترسيم مي

بين ي و   بين د، پ يش   كه معلم از پيش براي رسيدن به يك يا چند هدف آموزشي وي ه ت دارك م ي  

هاي ضروري آموزشي را ب ه ترتي ب و    تواند فعاليت س ميتنظيم شده است و معلم با كمك طرح در

مجموعه كه بتوانيد از اين  براي اين .اي منطقي پيش ببرد هاي مشخص و به شيوه در مراحل و زمان

راهنماي عملي نگارش طرح »شود كه دوره ضمن خدمت  پيشنهاد مي به نحو احسن استفاده كنيد،

عمل ي نگ ارش     راهنم اي »و يا از كت اب   مشاهده نماييد ltms.irمرآت به آدرس  را در سايت موسسه مدارس يادگيرنده« درس

يك ي از س اختارهاي عم ومي و همگ اني ك ه      . ساختار پيشنهاد شده اس ت  12الي  11در اين دوره  . استفاده كنيد« طرح درس

 مجلد پيش رو، مجموعة ح داقلي در .  است« طرح‌درس‌مبتني‌بر‌واحد‌يادگيري»كنند، ساختار  معمولاً معلمان استفاده مي

 .ارائه شده است به منظور تدوين طرح درسمبتني بر واحدهاي يادگيري  ساخته و نيمه



 طرح‌درس‌مبتني‌بر‌واحدهاي‌يادگيري 
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براي آموزش يك واحد يادگيري، چه چي زي را ب ه   : پاسخ بدهد كه يك معلم بايد به اين سؤالهاي نيمه ساخته،  در طرح درس

 .(شود نظر معلم براي ايجاد انگيزه يعني گرم كردن كلاس درس تمِ گفته مي نوع فعاليتي را كه مد)  م استفاده كند؟عنوان تِ

ك ه بتوان د اه داف ي ك واح د       زم اني يك معل م  . «هدف»عنصر ثابت همة ساختارهاي طرح درس، مفهومي است تحت عنوان 

ارزشيابي، مواد و وسايل م ورد   راحتي براي آن نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه، روش تدريس، روش تواند به يادگيري را بنويسد مي

 . آوردنياز را به دست 

 . معيارو  عملكرد، شرايط: يك جملة هدفي معمولاً سه بخش دارد

 
 

آموز بعد  آموز بعد از خواندن اين كتاب، دانش رود دانش انتظار مي: گونه بنويسيد براي مثال، شما بايد يك جملة هدفي را اين

آموز بعد از انجام مباحثه،  آموز بعد از ديدن اين فيلم، دانش آموز بعد از تمرين اين موضوع، دانش از خواندن اين مطلب، دانش

ترين حالتي را كه ي ك معل م اس تفاده     بعد از چه شرايطي؟ معمولاً رايج. ها شرايط است نويسي، اين آموز بعد از خلاصه دانش

 . است« از پايان اين كلاسرود بعد  انتظار مي»كند،  مي

بخواند، بداند، بپرد، بدود، ايمان بياورد، اعتق اد  : دهند در چه سطحي را معمولاً با فعل نشان مي. معيار يعني در چه سطحي است

انتظ ار  . بن دي كني د   توانيد در حيطه جانشين، در حيطه مهارتي يا در حيطه نگرش ي اينه ا را طبق ه    مي. داشته باشد، باور كند

 . آموز بعد از اين شرايط، عملكردي را در چه سطحي داشته باشد رود دانش يم

 نگير ‌كند ن وع ه دف ش ما     مد نظر داشته باشيد، نوع فعل جمله هدفي شماست كه مشخص مي كه حتماً بايستي آخرنكتة 

به عبارت ديگر، ن وع فع ل   . آموز مد نظر است دانش مهارتكه  آموز مد نظر است، يا اين دانش شناختآموز مد نظر است،  دانش

آموز كار داريد، اگر فعل نگرش ي   اگر فعل شناختي به كار ببريد با شناخت دانش. كند گانه شما را مشخص مي شما نوع هدف سه

، گويي د بدان د   وقتي م ي . آموز كار داريد اگر فعل مهارتي به كار ببريد با مهارت دانش. آموز كار داريد به كار ببريد با نگرش دانش

 .گوييد اعتراض كند، مقايسه كند، باور كند، نگرش است وقتي مي. گوييد بپرد، ببُرد، مهارت است وقتي مي. شناخت است

‌.يييييييييي‌+‌‌يييييييييي‌‌+‌يييييييييي‌‌‌‌ رود دانش آموز بعد از انتظار مي 

 معيار‌‌‌‌     عملكرد‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌         ‌‌‌‌شرايط                  ‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌‌
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راي گ ام ب ه گ ام    به عبارت ديگر، اج  . باشد آموزان مي يابي ميزان اجراي طرح درس به معناي ميزان تحقق يادگيري دانششارز

چرخد و يك معلم توانمند بايد به اين س ؤال بس يار مه م پاس خ      طرح درس حول محور اهداف واحدهاي يادگيري هر درس مي

 . «آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ هر دانش»دهد كه 

در . دآي   هاي مرتبط به حساب م ي  ير فعاليتسا  ل كنندهياست و تكم معلم يآموزش يطراح ي رهين حلقه از زنجيآخر ي،ابيارزش

ج يكند و با توجه به نتا ياقدام م آموزان دانش يريادگي يهافرايند 1ها و فنون مختلف به سنجش به كمك روش معلمن مرحله يا

ع بن دي ان وا   دس ته  .پ ردازد  يم   يق خود در آم وزش ب ه داور  يو توف يريادگيشرفت آنان در يپف يكم و ك ي درباره هحاصل

 :ها عبارتند از ارزشيابي

 يابيه ا ب ه ارزش     آن يبن د  ميتقس يآموزش يها يابيارزش يبرا يبند مين تقسيتر معروف‌

 .وابسته به هنجار است يابيوابسته به ملاك و ارزش

  ش ياز پ   يابيا م لاك ارزش   ي  ار يشود، مع يده مينام يملاك يابيكه ارزش يابين ارزشيدر ا‌:ارزشيابي وابسته به ملاك

كند  ين مييتع يابين نوع ارزشيا. رديگ يبا توجه به آن ملاك مورد قضاوت قرار مآموز  دانششود و عملكرد  ين مييتع

  .اند به چه ميزان آموختهاموزند، يرا كه قرار بوده است ب ي يك واحد يادگيريها آموزان مطالب و هدف ا دانشيكه آ

  اين نوع ارزشيابي به جاي يك ملاك مطلق از پيش تعيين شده بر نوعي م لاك نس بي وابس ته    : وابسته به هنجار يارزشياب

ي ا ي ك ك لاس     آم وزان ديگ ر    آموز نسبت به دان ش  توان تعيين كرد كه پيشرفت يك دانش نوع ارزشيابي مي در اين. است

 .چه وضعي دارددرس نسبت به كلاس ديگر 

هاي  هاي آموزشي را با توجه به زمان و هدف استفاده به چهار دسته ارزشيابي ارزشيابي 

 :كنند آغازين، تكويني، تشخيصي و تراكمي تقسيم مي

  آي د، ارزش يابي آغ ازين ي ا      هاي آموزشي به اجرا درم ي  نخستين ارزشيابي كه پيش از انجام فعاليت: آغازين ارزشيابي

 . شود آغازين ناميده ميسنجش 

  آم وزان، آگ اهي ي افتن از     هدف از كاربرد ارزشيابي تكويني در رابطه با پيش رفت تحص يلي دان ش    :تكويني ارزشيابي

ص مش كلات روش آم وزش معل م در    يز، تش خ ي  و ن يريادگين نقاط قوت و ضعف ييتع يبراي يادگيري آنان  ميزان و نحوه

  .است يآموزش يها رابطه با هدف
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  زم اني م ورد   رود و  يكار م   آموزان به دانش يريادگيص مشكلات يبا هدف تشخ يابيارزشين ا :زشيابي تشخيصيار

ش ود، ك ه ب ا     رو م ي  آم وز روب ه   گيرد كه معلم با مشكلات مبرم و مكرري در يك ي ا چن د دان ش    استفاده قرار مي

 .هاي اصلاحيِ معمولِ ارزشيابي تكويني قابل رفع نيست روش

  ارزش يابي   يآموزش   ي ك دورهي  آم وزان در ط ول    دان ش  يه ا  تمام آموخته 1يتراكم يابيدر ارزش :راكميت ارزشيابي

 يه ا  برنامه ي سهيو مقاطراحي آموزشي  ياثربخش ي آموزان و قضاوت درباره و هدف آن، نمره دادن به دانش شوند مي

  .يگر استكديبا  يمختلف درس
 

منظ ور از ارزش يابي   . دو نوع ارزشيابي آموزشي ديگر اس ت  3و ارزشيابي بيروني 2بي درونيارزشيا: 

انجام گيرد و  منظ ور از ارزش يابي بيرون ي، ارزش يابي     ( معلم ساخته)اي  مدرسه دروني، اين است كه بر اساس آزمون درون

ه ر دو ن وع   . گ ردد  رس برگ زار م ي  به صورت هماهن گ ب ين م دا   ها  آن هاي آموزشي بيرونيست كه آزمون توسط موسسه

 : بايست به دو پرسش زير پاسخ دهد چرا كه مدرسه همواره مي. ارزشيابي دروني و بيروني ضروري هستند

 آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ هر دانش. 1

 مدارس، وضع ما چگونه است؟ر مقايسه با ساير د. 2

 ي دهنده شود كه نشان يرنده گفته ميادگي يها تياز فعال يا به مجموعه» 1ف، كارپوشهيبنا به تعر  

 ينيتك و  يابيارزش توان با استفاده از كارپوشه هم مي. «است واحد يادگيريك ياو در  يليت تحصيشرفت و موفقيكوشش، پ

 يريادگي  ان آموزش معلم و يدر جر ينيا سنجش تكوي ينيتكو يابيم كه ارزشيح داديتوضقبلاً . يبه عمل آورد و هم تراكم

 يآموزان و رفع نواقص روش آموزش   دانش يريادگي يريگ ا شكلين يرد و هدف آن كمك به تكويگ يآموزان صورت م دانش

م مت راك  يه ا  ن آموخت ه ييتع يبرا يا لهيبه عنوان وس( اي دوره) يا سنجش تراكمي يتراكم يابيدر مقابل، ارزش. معلم است

 يت وان ب را   يم   يك  يالكترون ياز فنّ اور . رود مدت معين تحصيلي به كار ميك يآموزان در طول  دانش ي ا جمع شدهيشده 

 ي كارپوش ه ب ه آن،   ك ه ب ه اص طلاح    .اس تفاده ك رد   يآم وز  دانش يها ره كردن، و ارائه دادن كار پوشهيسازمان دادن، ذخ

 .شود گفته مي 5يكيالكترون

                                                      
1 summative evaluation 
2 internal evaluation  
3 external evaluation 

portfolio

5 electronic portfolio 
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چه مهم است، اين است ك ه   اما آن. نمايند آموزان كسب اطلاع مي از وضعيت تحصيلي دانشهاي مذكور  با انواع ارزشيابي معلمان

د؛ ثاني اً س ريع و   تهي ه ش ده باش     متناسب با واح دهاي ي ادگيري  اولاً اطلاعات فراهم شده با دقت كافي و صحت قابل اعتماد و 

را در جري ان مي زان تحق ق اه داف آموزش ي ه ر واح د        معلم ان  مرآت با ارائه خدمات زير بنا دارد  در اين راستا. روزآمد باشد

 .يادگيري قرار دهد

شخص ي س ازي ي ادگيري ب ر اس اس      موقعيت يادگيري اقدام ب ه   توانند براي ايجادآموزان ميكه دانش بستري استاپليكيشن 

  .نمايند هاي درسي واحدهاي يادگيري كتاب

 : هاي اپليكيشن عبارتند از وي گي

  ثبت نتايج در كارپوشهو مشاهده ميزان تسلط در هر واحديادگيري  و روزانه با قابليت خودارزيابي هاي مستمرانجام  

  هاي آموزش ي و   و فيلمپس از انجام خودارزيابي از طريق مشاهده پاسخنامه تشريحي بازآموزي هدفمند دانش آموزان

  (اين سرويس براي مدارس عضو رايگان است)بررسي خطاهاي يادگيري در هر سوال 

 امكان ثبت برنامه مطالعاتي روزانه در هر واحد يادگيري به همراه پيشنهاد مطالعاتيِ هوشمند 

  شخصي از وضعيت پيشرفت و ميزان تسلط دانش آموز در هر واحد يادگيري ب ا دسترس ي   ايجاد كارپوشه الكترونيكي

 آموزان دانشمدرسه به منظور ارزشيابي مستمر عملكرد آموزشي  كارپوشهبندي شده در  طبقه

 ريزي آموزشي وزارت آموزش و پرورش  داراي تأييديه از سازمان پ وهش و برنامه 

هاي هماهنگ مدارس با هدف رصد ميزان تحقق اهداف واحدهاي يادگيري متناس ب ب ا برنام ه آموزش ي، طراح ي ش ده        آزمون

.  ها هم به صورت حضوري و هم از طريق اپليكيشن به صورت آنلاين ش ركت نماين د   در اين آزمون توانند آموزان مي دانش .است

 :به شرح زير استها  اين آزمونهاي برجسته  وي گي

 واحدهاي يادگيري و مدرسه  هاي آزمون متناسب با برنامه گام 

 1طراحي سوالات آزمون متناسب با اهداف كتاب درسي 

                                                      
google playios 
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  هاي شناختي  حيطهارزشيابي از 

 هماهنگي با طرح درس معلم 

 سنجي و بازخوردگيري دقيق براي معلمان آسيب 

 تشكيل كارپوشه بر اساس واحدهاي يادگيري 

 بر اساس واحدهاي يادگيري به منظور رصد تحقق اهداف آموزشي  ائه گزارشار 

 هاي نوشتاري ارائه گزارش 

 براي تشويق   ارائه تقديرنامه 

خود بسيار پراهميت آموزشي طرح درس  اهدافميزان تحقق رصد به منظور  معلمانتجميع اطلاعات آموزشي دانش آموز براي 

گذرد ت ا بتوانن د ي ك ارزش يابي      بندي اطلاعات آموزشي مي به جمع آوري و طبقهبديهي است زمان زيادي از معلمان . دباش مي

منظ ور كارپوش ة الكترونيك ي از تجمي ع اطلاع ات داينامي ك        ب دين  .آموزشي براي برنامه و فعاليت بعدي خ ود داش ته باش ند   

توانند از طريق نام كاربري و  معلمان مي. ايجاد شده است (هاي هماهنگ در اپليكيشن و آزمون)هاي آموزشي دانش آموز  فعاليت

 .رمز عبور اختصاصي خود به آن دسترسي داشته باشند
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R
eading / G

ram
m
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Listening &
 Speaking / 

Pronunciation / W
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C
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G

ram
m

ar / R
eading

  
Listening &

 Speaking / 
Pronunciation / W

riting
  

C
onversation / N
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ords &
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R
eading / G
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m

ar
  

Listening &
 Speaking / 

Pronunciation / W
riting

 
C

onversation / N
ew

 W
ords &

 
Expressions

 
R

eading / G
ram

m
ar

  
Listening &

 Speaking / 
Pronunciation / W

riting
  

5  
رياضي

  
7  

23
  

170
  

س
در

1:
مجموعه

ها
ي

متناه
وي

نامتناه
 ي

س 
در

2 :
ك مجموعه

متمم ي
  

س 
در

3 :
الگو و دنباله

  
س

در
4:

دنباله
ها

ي
حساب

وي
هندس

 ي
س 

در
1 :

ت
نسب

ها 
 ي

مثلثات
  ي

س 
در

2 :
دايره مثلثات

  ي
س 

در
3 :

ت
روابط بين نسب

ها
ي

مثلثات
 ي

س 
در

1 :
ريشه و توان

  

س 
در

2 :
ريشه 

nام
  

س 
در

3 :
توان
ها 

 ي
گويا

  
س 

در
4 :

عبارت
ها 

 ي
جبر

  ي
س

در
1:

معادله درجه دوم
 

ش
و رو

ها
ي

مختلف حل آن
 

س 
در

2 :
سهم

  ي
س 

در
3 :

ت
تعيين علام

  
س

در
1:

مفهوم
تابع و

بازنماي
ي

هاي
آن

 
س 

در
2 :

دامنه و برد توابع
  

س 
در

3 :
انواع تابع

  
س 

در
1 :

ش
شمار

  
س 

در
2 :

ت
جايگش

  
س 

در
3 :

ب
تركي

  
س 

در
1 :

احتمال يا اندازه
 

گير
 ي

س
شان

س 
در

2 :
مقدمه
ا 

 ي
بر علم آمار، جامعه

و نمونه
 

س 
در

3 :
متغير و انواع آن

  

6  
زيست
شن 

اسي
  

7  
21

  
111

  

گفتار
1:

زيست
شناس

ي
چيست؟

/
گفتار

2:
گستره حيات

 
گفتار 

3 :
ت در بدن انسان

ياخته و باف
 

گفتار 
1 :

ش
ساختار و عملكرد لوله گوار

 
گفتار

2:
ت
جذب مواد و تنظيم فعالي

ش
دستگاه گوار

 
گفتار 

3 :
ش در جانداران

تنوع گوار
  

گفتار 
1 :

س در انسان
سازوكار دستگاه تنف

گفتار 
2: 

تهويه شش
  ي

گفتار 
3 :

تنوع تبادلات گاز
  ي

گفتار 
1 :

ب
قل

  
گفتار 

2 :
گ

ر
ها 

  
گفتار 

3 :
خون

  
گفتار

4:
ش مواد در 

تنوع گرد
جانداران

 
گفتار 

1 :
 هم

ايستاي
 ي

و كليه
ها 

  
گفتار 

2 :
تشكيل ادرار و تخليه آن

  

گفتا
3ر

:
تنوع دفع و تنظيم اسمز

ي
در جانداران

 
گفتار 

1 :
ويژگ

 ي
هاي
 

ياخته گياه
  ي

گفتار 
2 :

سامانه بافت
  ي

گفتار 
3 :

ساختار گياهان
  

گفتار 
1 :

تغذيه گياه
  ي

گفتار 
2 :

جانداران مؤثر در تغذيه گياه
 ي

گفتار 
3 :

انتقال مواد در گياهان
  

7  
ك

فيزي
  

4  
16

  
120

  

ك
فيزي

:
ش بنياد

دان
/ي

مدل
ساز

ي
ك

در فيزي
/

اندازه
گير

وي
ت
كمي

ها
ي

فيزيك
/ي

اندازه
گير

ي
و دستگاه بين

الملل
ي

يكاها
 

اندازه
 

گير
 ي

ت وسيله
و دق

ها 
 ي

اندازه
 

گير
  ي

چگال
  ي

ت
حال

ها 
 ي

ماده 
 /

نيروها
 ي

بين
 

مولكول
  ي

فشار در شاره
 ها

شناور
 ي

ت و اصل
شاره در حرك

برنول
  ي

انرژ
ي

جنبش
/ي

كار انجام شده توسط نيرو
 ي

ثابت
  

كار و انرژ
ي

جنبش
 ي

كار و انرژ
 ي

پتانسيل
/

پايستگ
ي

انرژ
ي

مكانيك
 ي

كار و انرژ
ي

درون
/ي

توان
 

دما و دماسنج
  ي

انبساط گرماي
 ي

گرما
 

ت
تغيير حال

ها
ي

ماده
 

ش
رو

ها
ي

انتقال گرما
  

8  
شيمي

  
3  

13
  

122
  

مقدمه
/

عنصرها
چگونه پديد آمدند؟

/
آيا همه

 اتم
ك عنصر پايدارند؟ 

ها ي
 /

تكنسيم، نخستين
ت بشر

عنصر ساخ
 

طبقه
 

بند
 ي

عنصرها 
 /

جرم اتم
 ي

عنصرها 
 /

ش ذره
شمار

 
ها از رو

 ي
جرم آن
ها 

  

ت جهان
نور كليد شناخ

/
نشر نور و طيف

نشر
/  ي

ساختار اتم
/

توزيع الكترون
 

ها در لايه
ها 

و زيرلايه
/ها

ش ال
آراي

كترون
ي

اتم
 

ساختار اتم 
  /

تبديل اتم
 

ها به يون
 

ها 
 /

تبديل 
 اتم

ها به مولكول
ها 

  
مقدمه 

 /
هوا معجون

 ي
ارزشمند 

 /
اكسيژن گاز

ي
ش

واكن
 

پذير در هواكره
  

ب اكسيژن با فلزها و نافلزها
تركي

 /
اكسيدها در

فراورده
 

هاي سوختن
 /

رفتار اكسيدهاي فلزي و
نافلزي

  

ش
واكن

 
هاي شيميايي و 

قانون پايستگي
جرم

 /
ش

موازنه كردن معادلة واكن
 

هاي 
شيميايي

  

چه بر سر هواكره م
ي

آوريم؟
/

اثر
گلخانه
ا 

/  ي
شيم

 ي
سبز، راه

 ي
برا

 ي
محافظت از هواكره 

 /
اوزون دگرشكل

 ي
از 

اكسيژن در هواكره
 

رفتار گازها 
 /

از هر گاز چقدر؟ 
 /

توليد 
ك، كاربرد

آمونيا
 ي

ش گازها در 
از واكن

ت
صنع

  

مقدمه
/

همراهان ناپيدا
ي

آب
/

محلول و
مقدار حل
 

شونده
 

ها 
 /

قسمت در ميليون 
 /

غلظت مولي 
)

مولار
 / (

ك
آيا نم

 
ك 

ها به ي
اندازه در آب حل مي

شوند؟
 

رفتار آب و ديگر مولكول
ها در ميدان 

الكتريك
/ ي

نيروها
 ي

بين
 

مولكول
 ي

آب، 
فراتر از انتظار 

 /
پيوندها

 ي
هيدروژن

 ي
در

حالت
ها

ي
فيزيك

ي
گوناگون آب

  

آب و ديگر حلال
 

ها 
 /

كدام مواد با 
ك

ي
 

ديگر محلول م
 ي

سازند؟
 /

فرايند 
ك

انحلال نم
 

ها در آب
  

آيا گازها هم در آب حل مي
 

شوند؟ 
 /

ردپا
 ي

آب در زندگ
  ي

مجموع
  

43
  

121
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 عمومي (كلية رشته ها)



 

 
ت 

پيوس
2  

ت 
پيوس

2 
انگليسي دهم عمومي

كتاب 
انگليسي

 
پايه 

دهم
 

عمومي 
)

كليه رشته
ها 

( 
ك نگاه

در ي
 

 
ش 

در آموز
اين 

ت
كتاب ساح

 
ها و اهداف پايه را مدنظر قرار دهيم
. 

ت 
ساح

تعليم و 
ت
تربي

  
اهداف دورة تحصيلي

  

اعتقادي، عبادي و اخلاقي
  

1.
ش

با درك وجه استدلالي و عقلاني معارف ديني، در مواجهه با پرس
ها و مسائل، پاسخ

هاي متقاعد
 

كننده
 

اي را با تكيه بر منابع و شواهد ديني ارائه كند و تأثير آن را مورد ارزيابي قرار دهد
. 

2. 
ش ايشان را در احياي دين و ترسيم آيندة بشريت 

با الگوگيري از سيرة پيشوايان ديني، نق
)

جامعه عدل مهدوي
 :

عدالت
 

خواهي، ظلم
 

ستيزي، صلح
 

جويي، عمران و آبادي
 (

تبيين كند و دلالت
 

هاي آن را در موقعيت
 

هاي مختلف زندگي فردي و اجتماعي به كار گيرد
.  

3.
با باور به ظرفيت

هاي ق
رآن و جاودانگي دين اسلام

)
جامعيت، ثبات، سازگاري با فطرت، پويايي نسبت به نيازهاي حال و آينده
(

قادر است از آن براي حل نمونه
اي از مسايل دنياي امروز استفاده كند
.  

زيبايي
 

شناسي و هنري
  

1.
با مطالعة آثار و مسايل حوزه هنر

)
رابطه هنر با
:

فناوري، اقتصاد، فرهنگ، اخلاق
( ...

، آن
ها را بر اساس اصول زيبايي

شناسي و ارزشي، نقد و تأثير آن را بر خود و جامعه ارزيابي كند
. 

2. 
با بكارگيري قدرت تخيل و ذوق هنري، اثري فرهنگي هنري را خلق كند و آن را بر اساس م

عيارهاي زيبايي
 

شناسي مورد ارزيابي قرار دهد
.  

3.
با انتخاب و بررسي آثار فرهنگي هنري بر مبناي اصول ارزشي و زيبايي

ش هنر را به عنوان زبان مشترك ميان انسان
شناسي، نق

ها در بستر زمان و مكان تبيين نمايد
. 

زيستي و بدني
  

1.
عوامل فرهنگي اجتماعي، اقتصادي و سياسي تأثير

گذار بر سلامت و توانايي جسماني، رواني، اجتماعي و معنوي خود را شناسايي كند و با به
كارگيري راهبردهاي زندگي شايسته، به الگوي رفتاري پايداري دست يابد
.  

2 .
با مشاركت در طرح
 

ها و برنامه
 

هاي بهبود سبك زندگي، تفريحات سالم، تربيت
 

بدني و ورزش، سالم
 

سازي محيط زيست و 
 عام

المنفعه مسئوليت
 

ش را نسبت به حفظ آفريده
هاي خوي

 
هاي خداوند و سلامت خود، خانواده و جامعه انجام دهد و ميزان تأثيرگذاري آن را ارزيابي كند
.  

3.
با مطالعة مسايل و مشكلات محيط زيست در سطح ملي و جهاني و شناخت كاركرد نهادهاي اجتماعي، به عنوان دوست

دار و فعال زيس
ت

ش كند
محيطي براي اصلاح و بهبود پايدار آن ايفاي نق

.  

علمي و فناورانه
  

1.
با تحليل و ارزيابي الگوها و روابط حاكم بر پديده

هاي انساني، طبيعي
)

آيات الهي
(

و حل مسايل رياضي از مدل
سازي براي شناخت و حل مسايل واقعي زندگي استفاده كند
. 

2. 
طي يك فرايند كار مشاركتي در سطح مدرسه، ايده
 

ها و يافته
 

هاي علمي
- 

ش كند و يافته
فناورانه را دربارة يك موضوع مطالعه و آزماي

 
هاي خود را با رعايت اخلاق علمي در سطح فرامدرسه
 

اي ارائه كند
.  

3.
با بهره

گيري از سواد فناوري و بررسي وضعيت آينده
/

تحولات علمي و فناوري
، ايده خود را در قالب يك طرح يا محصول ارائه كند
. 

اجتماعي و سياسي
  

1.
با شناخت حقوق و مسئوليت

هاي خود در زندگي اجتماعي
-

سياسي، مسايل جامعه
)

مشكلات و آسيب
 

هاي اجتماعي، زيست
محيطي و

(...
را شناسايي كند و وظايف خود را براي حل آن

ها در راستاي حفظ امنيت و منافع 
ملي، وحدت و انسجام اجتماعي انجام دهد
.  

2. 
با بهره
 

ش اقناعي در تعاملات اجتماعي
گيري از شيوه كن

- 
سياسي، مهارت گفتگو و مشاركت سازنده در فعاليت
 

هاي جمعي و مديريت مشاركتي را تجربه كند
.  

3. 
با تحليل سازوكارهاي تكوين، تداوم و تغيير زندگي اجتماعي

 - 
سياسي، موقعيت مكاني

 /
زماني را انتخاب كند و وظايف و مسئوليت
 

هاي اجتماعي
 - 

سياسي مترتب بر آن را در سطح خانوادگي، محلي، ملي و بين
 

المللي انجام دهد
.  

4.
با تحليل و ارزيابي فرهنگ و تمدن ايراني

-
اسلامي و سير تحول آن، روش

ش اين فرهنگ و تعامل ميان فرهنگي در سط
هايي را براي صيانت و گستر

ح محلي، ملي و بين
المللي پيشنهاد كند
. 

اقتصادي و حرفه
اي 

  
1.

با درك ابعاد و روند شكل
گيري مسائل و تحولات اقتصادي در فضاي واقعي و مجازي، الگوي رفتار اقتصادي خود، خانواده و جامعه را بررسي كند و روش

هايي براي تدبير معاش حلال به كار گيرد
.  

2. 
با شناسايي تحولات ع

رصه اشتغال و سرمايه
 

گذاري، صلاحيت
 

هاي حرفه
 

ش
اي خود را ارزيابي و براي كسب و كار و نق

 
آفريني اقتصادي در آينده برنامه
 

ريزي كند
.  

3.
ش

با شناخت عمومي از بخ
ها و سياست

هاي كلان اقتصادي و درك رفتارهاي مثبت و منفي بازيگران اقتصادي در سطح ملي و فراملي تأثير آن را بر
مسائل اقتصادي جامعه تحليل كند
. 

 
جايگاه 

اين 
كتاب را در حوزه
 

ت و يادگيري برنامه درسي مليّ بدانيم
هاي تربي

. 
1 .

ت و معارف اسلامي
حكم

 
 

2.
قرآن و عربي

 
  

3.
زبان و ادبيات فارسي

  
  

4.
گ و هنر

فرهن
 

  
5.

سلامت و تربيت بدني
 

  
6.

كار و فن
آوري

  
  

7 .
علوم 

انساني و مطالعات اجتماعي
 

  
8.

رياضيات
 

  
9.

علوم تجربي
 

  
10.

زبان
هاي خارجي

 
  

11.
آداب و مهارت

هاي زندگي و بنيان خانواده
  

  
12.

بوم
)

برنامه ويژه مدرسه
(  

  

 
با مشخصات كمي اين كتاب آشنا شويم
.  
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5  
ش

پي
 

نياز
  

  

6  
عناصر هر واحد يادگيري
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عنوان يادگيري

نقشه مفهومي كتاب 
انگليسي
 

دهم
 

عمومي 
)

كليه 
رشته
ها 

( 

 يريــــيادگ موضوع 28 يريـــد يادگـواح 12

L
esson 1: Saving N

ature
 

1. Conversation / New Words 
& Expressions 

L
esson 2: W

onders of C
reation

 
L

esson 3: T
he V

alue of  K
now

ledge
L

esson 4: traveling the W
orld

 

2. Reading / Grammar 

3. Listening & Speaking / 
Pronunciation / Writing 

4. Conversation / New Words 
& Expressions 

5 . Grammar / Reading 

6.Listening & Speaking / 
Pronunciation / Writing 

7. Conversation / New Words 
& Expressions 

8 . Reading / Grammar 

9. Listening & Speaking / 
Pronunciation / Writing 

10. Conversation / New 
Words & Expressions 

11 .Reading / Grammar 

12. Listening & Speaking / 
Pronunciation / Writing 

1.Reading 2. cloze 3. Grammar 4.  ... 

1. Vocabulary2. Pronunciation 3.  ... 

1.Vocabulary 2. Reading 3. cloze 4. ... 

1. Reading 2. cloze 3. Grammar 4.  ... 

1. Vocabulary 2. Pronunciation 3.  ... 

1. Vocabulary2. ...  

1. Reading 2. cloze 3. Grammar 4.  ... 

1. Vocabulary2. Pronunciation 3.  ... 

1. Vocabulary2. Reading 3. cloze 4.  ... 

1. Reading 2. cloze 3. Grammar 4.  ... 

1. Vocabulary 2. Pronunciation 3.  ... 



 

  4پيوست  1

 ۴پيوست
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انگليسي دهم عمومي 4پيوست  1

  

 مبتني بر واحد يادگيريطرح درس 

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب انگليسي

Conversation / New Words & Expressions واحد يادگيري 

  ............................................................................................................................................... را Vocabulary موضوع........... ............................. بعد ازآموزان  رود دانش انتظار مي. ۱

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب انگليسي

Reading / Grammar واحد يادگيري 

  ........................................................................................................................................................ را Reading موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ............................................................................................................................................................... را cloze موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۲

  ................................................................................................................................................... را Grammar موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب انگليسي

Listening & Speaking / Pronunciation 
/ Writing 

 واحد يادگيري

  ............................................................................................................................................... را Vocabulary موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ........................................................................................................................................ را Pronunciation موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب انگليسي

Conversation / New Words & Expressions واحد يادگيري 

  ............................................................................................................................................... را Vocabulary موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ....................................................................................................................................................... را Reading موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  .............................................................................................................................................................. را cloze موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش مي انتظار. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب انگليسي

Grammar / Reading واحد يادگيري 

  ........................................................................................................................................................ را Reading موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ............................................................................................................................................................... را cloze موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۲

  ................................................................................................................................................... را Grammar موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب انگليسي

Listening & Speaking / Pronunciation 
/ Writing 

 واحد يادگيري

  ............................................................................................................................................... را Vocabulary موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ........................................................................................................................................ را Pronunciation موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب انگليسي

Conversation / New Words & Expressions واحد يادگيري 

  ............................................................................................................................................... را Vocabulary موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب انگليسي

Reading / Grammar واحد يادگيري 

  ........................................................................................................................................................ را Reading موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ............................................................................................................................................................... را cloze موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۲

  ................................................................................................................................................... را Grammar موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب انگليسي

Listening & Speaking / Pronunciation 
/ Writing 

 واحد يادگيري

  ............................................................................................................................................... را Vocabulary موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ........................................................................................................................................ را Pronunciation موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب انگليسي

Conversation / New Words & Expressions واحد يادگيري 

  ............................................................................................................................................... را Vocabulary موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ....................................................................................................................................................... را Reading موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  .............................................................................................................................................................. را cloze موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب انگليسي

Reading / Grammar واحد يادگيري 

  ........................................................................................................................................................ را Reading موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ............................................................................................................................................................... را cloze موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ................................................................................................................................................... را Grammar موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي )هاكليه رشته(عمومي دهم 

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب انگليسي

Listening & Speaking / Pronunciation 
/ Writing 

 واحد يادگيري

  ............................................................................................................................................... را Vocabulary موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ........................................................................................................................................ را Pronunciation موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 

  

 ۵پيوست
  برگه مراقبت و وارسي
  واحـدهاي يـادگـيـري
  )ها كليه رشته( انگليسي دهم عمومي



 

انگليسي دهم عمومي 5پيوست  1

)ها كليه رشته(عمومي  دهممراقبت و وارسي واحدهاي يادگيري انگليسي  ةبرگ
 Conversation / New Words & Expressions: 1واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  .......
.......

.......
.....

  .......
.......

.......
.....

  .......
.......

.......
.....

  

Vocabulary              

 Reading / Grammar: 2واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

Reading              
cloze              

Grammar              

 / Listening & Speaking / Pronunciation: 3واحد يادگيري 
Writing  

 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

Vocabulary              
Pronunciation              

  Conversation / New Words & Expressions: 4واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

Vocabulary              
Reading              

cloze              

  Grammar / Reading: 5واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

Reading              
cloze              

Grammar              

  Listening & Speaking / Pronunciation / Writing: 6واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

Vocabulary              
Pronunciation              

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء
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 Conversation / New Words & Expressions: 7واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

Vocabulary              

 Reading / Grammar: 8واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

Reading              
cloze              

Grammar              

 / Listening & Speaking / Pronunciation: 9واحد يادگيري 
Writing  

 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

Vocabulary         
Pronunciation         

  Conversation / New Words & Expressions: 10واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

Vocabulary              
Reading              

cloze              

  Reading / Grammar: 11واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

Reading              
cloze              

Grammar              

 / Listening & Speaking / Pronunciation: 12واحد يادگيري 
Writing 

 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

Vocabulary              
Pronunciation              

 

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء



  
 

 

 

  نويسي طرح درس دستنامه
  تجربيرياضي و دهم  رياضي  

  

 

  يادگيري هايمبتني بر واحد
 ويژه معلم

  

 : ...................مدرسه            : .......................نام و نام خانوادگي معلم

 

  ها پيوست
 

 جـدول واحــدهــاي يــادگـيــري

كــتـــــاب  در  يــك  نــگـــاه    

ــــابتــي كـومــهـه مفـــشـنق   

ساخته كتاب هـهاي نيم طرح درس  

ابــــت و وارسي كتـه مراقبـبرگ  

  



 

 شيوه‌كاربست‌در‌كلاس‌درس 1

  

و ش غل معلم ي   پيش ه  ه اي   از مه ارت  اي مجموع ه معلمان، هاي تخصصي  مهارت و هاي عمومي دانيم علاوه بر مهارت مي همچنان كه

ه اي آموزش ي    ه ا ك ه عموم اً در قال ب دوره     از ميان خيل عظيم اين مهارت. شود اي گفته مي هاي حرفه ها مهارت ارند كه به آندوجود 

‌مهيارت‌و  مهيارت‌تيدري ‌‌، نويسي‌طرح‌درس‌‌مهارتامل ش  اي معلمان  هفانه حرگهاي سه  مهارت ،گردد ضمن خدمت ارائه مي

 :در تصوير زير مشاهده كرد طراحي آموزشي كلاس درس را توان به طور ساده مي. براي طراحي آموزشي لازم است ارزشيابي

 

س درس همواره كتاب درسي را به عنوان طرح و برنام ه رس مي   كلا و طراح آموزشيِ در مدرسه معلمان به عنوان محور آموزش

يك ي   ؟باش د  مي اهداف آموزشيچه  اما نكته اساسي اين است كه كتاب درسي داراي. يرندگ خود در كلاس درس به آموزش مي

 :دارد بداند يك معلم نياز. كتاب درسي است ا اهداف آموزشيآشنايي ب ،از نيازهاي معلمان به منظور طراحي طرح درس خود

 

ريزي  تا بتواند متناسب به كميت و كيفيت اهداف قصد شده كتاب درسي طراحي آموزشي خود را براي يك سال تحصيلي برنامه

جه ت  ب ه  اي  دس تنامه  ل ذا . نماي د تدريس آن را ارزشيابي از انتخاب و پس  ،فرايند تدريس خود را متناسب با هر هدف و كرده

 كتاب درسي و عناوين آن با مفه وم  پاسخ به اين سوال تهيه شده است كه معلمان با آن بتوانند علاوه بر مشاهده نقشه مفهومي

 "ييادگيري‌موضيوعات‌‌"متناس ب ب ا   خود را طراح ي و   ي كلاسلسات آموزشج ،"واحدهاي‌يادگيري"عنوان با ديگري 

 گردي ده دستنامه با اهداف زير ت دوين   اين. تكميل و توليد نمايند "تهنيمه‌ساخ‌هاي‌طرح‌درس"خود را در آموزشي اهداف 

 .است

  هاي درسي در قالب واحدهاي يادگيري  آشنايي با اهداف آموزشي كتاب 

   درسي هاي كتاب هاي يادگيري و موضوعواحدهاي يادگيري ، عناوين يادگيريآشنايي با نقشه مفهومي 

  موضوعات يادگيري"با ارائه  هاي نيمه ساخته مبتني بر واحدهاي يادگيري رسنويسي بر اساس طرح د آشنايي با طرح درس" 

راهنم اي  " هاي آموزشي ضمن خدمت و شركت در دوره دستنامه به كار گيري اينمعلمان در طول تابستان با شود  پيشنهاد مي

هاي خود را بر اس اس واح دهاي    طرح درس ،(ltms.ir مدارس يادگيرنده مرآت به نشاني در سامانه) "عملي نگارش طرح درس

 .طراحي نمايند "اهداف قصد شده"متناسب با  سال تحصيليطول يادگيري به منظور اجراي آن در 

 اهداف‌قصد‌شده‌كتاب‌درسي‌چيست؟

 بازخورد 

 طرح درس  تدريس ارزشيابي



 سخني‌با‌معلمان 
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در طول س ال تحص يلي در ك لاس درس،     و اجراي آن در طرح درس" اهداف آموزشي قصد شده"ريزي  پس از طراحي و برنامه

 :شود باشد و سوال اساسي در اين رابطه مطرح مي ها لازم و ضروري مي ارزشيابي ميزان تحقق آن
 

‌
 

چقدر از واحدهاي ي ادگيري قص د ش ده ه ر كت اب      و يا  آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ يا به عبارتي هر دانش

گ ردد، ب ه اي ن معن ا ك ه ارزش يابي در        تلقي م ي  بخشي از فرايند آموزش ،در واقع ارزشيابياست؟  شده درسي به آموزش گرفته

 : گردد پشتيباني از مدارس در پاسخگويي به اين سوال، خدمات ارزشيابي زير ارائه مي در راستاي. جريان آموزش جاري است

  آموزان در هر واحد يادگيري؛ خودارزيابي دانشمنظور به  :اپليكيشن 

  يك دوره آموزشي مبتني بر واحدهاي يادگيري؛ ارزشيابي عملكرد در منظوربه  :هماهنگ‌‌آزمون 

  به منظور ارزشيابي همه سطوح يادگيري مبتني بر واحدهاي يادگيري :بسته‌ارزشيابي‌تشريحي. 

درگير كردن م ؤثر  . هاي آموزشي برخوردار است اي در ارزشيابي ارائه بازخورد مؤثر همراه با بازآموزي هدفمند از اهميت وي ه

آموزان در ارزيابي از خود، آگاه كردن معلمان از وضعيت آموزش ي ك لاس    ايند يادگيري، توانا كردن دانشآموزان در فر دانش

در اين راستا پ س از اج راي   . رساند ياري مي كلاس درسهمه به ارتقاي آموزش در ... درس متناسب با هر واحد يادگيري و 

ه اي زي ر    بندي شده با وي گ ي  ها باقابليت دسترسي طبقه زمونبه منظور تجميع نتايج آ كارپوشه‌الكترونيكيها،  ارزشيابي

 :گردد ارائه مي

  آن واحد يادگيري در آزمون هماهنگ هاي سؤالها در اپليكيشن و  ارائه ميزان تسلط در هر واحد يادگيري به ازاي خودارزيابي 

  هر واحد يادگيري هاي هماهنگ به ازاي ها و آزمون قابليت مشاهده سوال و پاسخ تشريحي خودارزيابي 

  هاي پيشرفته آزمون به منظور بازآموزي هدفمند ارائه پاسخ ويديوييِ آموزشي براي سوال 

  آموز با خود در هر واحد يادگيري و در طول سال تحصيلي امكان مقايسه عملكرد هر دانش 

  هاي توصيفي به منظور بازخورد هدفمند ارائه گزارش 

   هر واحد يادگيري در سنوات مختلفامكان ذخيره نتايج عملكرد به ازاي 

 

 

 

 

  

 «در‌كلاس‌درس‌تحقق‌يافته‌است؟‌ هاي‌درسي‌كتاب‌چقدر‌از‌اهداف‌قصد‌شده»
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هايي كه معلمان به جهت توسعه شغلي به آن احتياج دارند، در س ه گ روه    بندي كلي، مهارت دانيم در يك طبقه همچنان كه مي

 .شوند بندي مي اي  طبقه هاي حرفه مهارت هاي تخصصي و هاي عمومي، مهارت مهارت

شناس ي تربيت ي    پ وهي، اقدام پ وهي، روان هاي بدو خدمت، درس اي خود اعم از مهارت هاي حرفه توانند براي توسعه مهارت علمان ميم

طراح ي آموزش ي   معلم ان را در  در اين مجلد تلاش شده تا  .مراجعه نمايند ltms.irبه سايت مدارس يادگيرنده مرآت به آدرس ...   و 

 .مرسانيياري ، كلاس درس

آموز فراگرفته شود را واحد يادگيري بن اميم؛   بايست توسط دانش ترين واحد محتواي آموزشي كتاب درسي را كه مي اگر كوچك

تواند به طور مس تمر ب ه اي ن     آن را تدريس كند و با ارزشيابي آن مي تواند براي هر واحد يادگيري طرح درس بنويسد،  معلم مي

و با بازخورد موثر به بهبود مستمر « است  نش آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموختههر دا»سوال اساسي پاسخ دهد كه 

 .آن ياري رساند

پذيرد كه قسمتي از آن در كلاس درس، قسمتي از آن در خانه  آموزشي انجام مي يادگيري تحت عنوان طراحي -ياددهيفرايند 

د و معلم به عنوان طراح اين فرايند به ابزارهايي احتي اج دارد ت ا ه م در    گرد آموز انجام مي هاي ديگر توسط دانش و حتي محيط

آموزان را ياري كند و هم خود از ميزان تحقق اهداف قصد شده در طرح درس مطمئن گردد و مدرس ه را   فرايند يادگيري، دانش

 .مطمئن سازد كه اهداف كتاب درسي در درس مربوطه محقق شده است

آم وز ب ه منظ ور      ه اجزاي مختلف فرايند آموزشي براي مشاركت دان ش طرح درس، سندي است ك

ه ايي   در يك طرح درس مجموعه فعالي ت . كند دستيابي به اهداف يك سال تحصيلي را ترسيم مي

بين ي و   بين د، پ يش   كه معلم از پيش براي رسيدن به يك يا چند هدف آموزشي وي ه ت دارك م ي  

هاي ضروري آموزشي را ب ه ترتي ب و    تواند فعاليت س ميتنظيم شده است و معلم با كمك طرح در

مجموعه كه بتوانيد از اين  براي اين .اي منطقي پيش ببرد هاي مشخص و به شيوه در مراحل و زمان

راهنماي عملي نگارش طرح »شود كه دوره ضمن خدمت  پيشنهاد مي به نحو احسن استفاده كنيد،

عمل ي نگ ارش     راهنم اي »و يا از كت اب   مشاهده نماييد ltms.irمرآت به آدرس  را در سايت موسسه مدارس يادگيرنده« درس

يك ي از س اختارهاي عم ومي و همگ اني ك ه      . ساختار پيشنهاد شده اس ت  12الي  11در اين دوره  . استفاده كنيد« طرح درس

 مجلد پيش رو، مجموعة ح داقلي در .  است« طرح‌درس‌مبتني‌بر‌واحد‌يادگيري»كنند، ساختار  معمولاً معلمان استفاده مي

 .ارائه شده است به منظور تدوين طرح درسمبتني بر واحدهاي يادگيري  ساخته و نيمه



 طرح‌درس‌مبتني‌بر‌واحدهاي‌يادگيري 
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براي آموزش يك واحد يادگيري، چه چي زي را ب ه   : پاسخ بدهد كه يك معلم بايد به اين سؤالهاي نيمه ساخته،  در طرح درس

 .(شود نظر معلم براي ايجاد انگيزه يعني گرم كردن كلاس درس تمِ گفته مي نوع فعاليتي را كه مد)  م استفاده كند؟عنوان تِ

ك ه بتوان د اه داف ي ك واح د       زم اني يك معل م  . «هدف»عنصر ثابت همة ساختارهاي طرح درس، مفهومي است تحت عنوان 

ارزشيابي، مواد و وسايل م ورد   راحتي براي آن نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه، روش تدريس، روش تواند به يادگيري را بنويسد مي

 . آوردنياز را به دست 

 . معيارو  عملكرد، شرايط: يك جملة هدفي معمولاً سه بخش دارد

 
 

آموز بعد  آموز بعد از خواندن اين كتاب، دانش رود دانش انتظار مي: گونه بنويسيد براي مثال، شما بايد يك جملة هدفي را اين

آموز بعد از انجام مباحثه،  آموز بعد از ديدن اين فيلم، دانش آموز بعد از تمرين اين موضوع، دانش از خواندن اين مطلب، دانش

ترين حالتي را كه ي ك معل م اس تفاده     بعد از چه شرايطي؟ معمولاً رايج. ها شرايط است نويسي، اين آموز بعد از خلاصه دانش

 . است« از پايان اين كلاسرود بعد  انتظار مي»كند،  مي

بخواند، بداند، بپرد، بدود، ايمان بياورد، اعتق اد  : دهند در چه سطحي را معمولاً با فعل نشان مي. معيار يعني در چه سطحي است

انتظ ار  . بن دي كني د   توانيد در حيطه جانشين، در حيطه مهارتي يا در حيطه نگرش ي اينه ا را طبق ه    مي. داشته باشد، باور كند

 . آموز بعد از اين شرايط، عملكردي را در چه سطحي داشته باشد رود دانش يم

 نگير ‌كند ن وع ه دف ش ما     مد نظر داشته باشيد، نوع فعل جمله هدفي شماست كه مشخص مي كه حتماً بايستي آخرنكتة 

به عبارت ديگر، ن وع فع ل   . آموز مد نظر است دانش مهارتكه  آموز مد نظر است، يا اين دانش شناختآموز مد نظر است،  دانش

آموز كار داريد، اگر فعل نگرش ي   اگر فعل شناختي به كار ببريد با شناخت دانش. كند گانه شما را مشخص مي شما نوع هدف سه

، گويي د بدان د   وقتي م ي . آموز كار داريد اگر فعل مهارتي به كار ببريد با مهارت دانش. آموز كار داريد به كار ببريد با نگرش دانش

 .گوييد اعتراض كند، مقايسه كند، باور كند، نگرش است وقتي مي. گوييد بپرد، ببُرد، مهارت است وقتي مي. شناخت است

‌.يييييييييي‌+‌‌يييييييييي‌‌+‌يييييييييي‌‌‌‌ رود دانش آموز بعد از انتظار مي 

 معيار‌‌‌‌     عملكرد‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌         ‌‌‌‌شرايط                  ‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌‌
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راي گ ام ب ه گ ام    به عبارت ديگر، اج  . باشد آموزان مي يابي ميزان اجراي طرح درس به معناي ميزان تحقق يادگيري دانششارز

چرخد و يك معلم توانمند بايد به اين س ؤال بس يار مه م پاس خ      طرح درس حول محور اهداف واحدهاي يادگيري هر درس مي

 . «آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ هر دانش»دهد كه 

در . دآي   هاي مرتبط به حساب م ي  ير فعاليتسا  ل كنندهياست و تكم معلم يآموزش يطراح ي رهين حلقه از زنجيآخر ي،ابيارزش

ج يكند و با توجه به نتا ياقدام م آموزان دانش يريادگي يهافرايند 1ها و فنون مختلف به سنجش به كمك روش معلمن مرحله يا

ع بن دي ان وا   دس ته  .پ ردازد  يم   يق خود در آم وزش ب ه داور  يو توف يريادگيشرفت آنان در يپف يكم و ك ي درباره هحاصل

 :ها عبارتند از ارزشيابي

 يابيه ا ب ه ارزش     آن يبن د  ميتقس يآموزش يها يابيارزش يبرا يبند مين تقسيتر معروف‌

 .وابسته به هنجار است يابيوابسته به ملاك و ارزش

  ش ياز پ   يابيا م لاك ارزش   ي  ار يشود، مع يده مينام يملاك يابيكه ارزش يابين ارزشيدر ا‌:ارزشيابي وابسته به ملاك

كند  ين مييتع يابين نوع ارزشيا. رديگ يبا توجه به آن ملاك مورد قضاوت قرار مآموز  دانششود و عملكرد  ين مييتع

  .اند به چه ميزان آموختهاموزند، يرا كه قرار بوده است ب ي يك واحد يادگيريها آموزان مطالب و هدف ا دانشيكه آ

  اين نوع ارزشيابي به جاي يك ملاك مطلق از پيش تعيين شده بر نوعي م لاك نس بي وابس ته    : وابسته به هنجار يارزشياب

ي ا ي ك ك لاس     آم وزان ديگ ر    آموز نسبت به دان ش  توان تعيين كرد كه پيشرفت يك دانش نوع ارزشيابي مي در اين. است

 .چه وضعي دارددرس نسبت به كلاس ديگر 

هاي  هاي آموزشي را با توجه به زمان و هدف استفاده به چهار دسته ارزشيابي ارزشيابي 

 :كنند آغازين، تكويني، تشخيصي و تراكمي تقسيم مي

  آي د، ارزش يابي آغ ازين ي ا      هاي آموزشي به اجرا درم ي  نخستين ارزشيابي كه پيش از انجام فعاليت: آغازين ارزشيابي

 . شود آغازين ناميده ميسنجش 

  آم وزان، آگ اهي ي افتن از     هدف از كاربرد ارزشيابي تكويني در رابطه با پيش رفت تحص يلي دان ش    :تكويني ارزشيابي

ص مش كلات روش آم وزش معل م در    يز، تش خ ي  و ن يريادگين نقاط قوت و ضعف ييتع يبراي يادگيري آنان  ميزان و نحوه

  .است يآموزش يها رابطه با هدف
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  زم اني م ورد   رود و  يكار م   آموزان به دانش يريادگيص مشكلات يبا هدف تشخ يابيارزشين ا :زشيابي تشخيصيار

ش ود، ك ه ب ا     رو م ي  آم وز روب ه   گيرد كه معلم با مشكلات مبرم و مكرري در يك ي ا چن د دان ش    استفاده قرار مي

 .هاي اصلاحيِ معمولِ ارزشيابي تكويني قابل رفع نيست روش

  ارزش يابي   يآموزش   ي ك دورهي  آم وزان در ط ول    دان ش  يه ا  تمام آموخته 1يتراكم يابيدر ارزش :راكميت ارزشيابي

 يه ا  برنامه ي سهيو مقاطراحي آموزشي  ياثربخش ي آموزان و قضاوت درباره و هدف آن، نمره دادن به دانش شوند مي

  .يگر استكديبا  يمختلف درس
 

منظ ور از ارزش يابي   . دو نوع ارزشيابي آموزشي ديگر اس ت  3و ارزشيابي بيروني 2بي درونيارزشيا: 

انجام گيرد و  منظ ور از ارزش يابي بيرون ي، ارزش يابي     ( معلم ساخته)اي  مدرسه دروني، اين است كه بر اساس آزمون درون

ه ر دو ن وع   . گ ردد  رس برگ زار م ي  به صورت هماهن گ ب ين م دا   ها  آن هاي آموزشي بيرونيست كه آزمون توسط موسسه

 : بايست به دو پرسش زير پاسخ دهد چرا كه مدرسه همواره مي. ارزشيابي دروني و بيروني ضروري هستند

 آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ هر دانش. 1

 مدارس، وضع ما چگونه است؟ر مقايسه با ساير د. 2

 ي دهنده شود كه نشان يرنده گفته ميادگي يها تياز فعال يا به مجموعه» 1ف، كارپوشهيبنا به تعر  

 ينيتك و  يابيارزش توان با استفاده از كارپوشه هم مي. «است واحد يادگيريك ياو در  يليت تحصيشرفت و موفقيكوشش، پ

 يريادگي  ان آموزش معلم و يدر جر ينيا سنجش تكوي ينيتكو يابيم كه ارزشيح داديتوضقبلاً . يبه عمل آورد و هم تراكم

 يآموزان و رفع نواقص روش آموزش   دانش يريادگي يريگ ا شكلين يرد و هدف آن كمك به تكويگ يآموزان صورت م دانش

م مت راك  يه ا  ن آموخت ه ييتع يبرا يا لهيبه عنوان وس( اي دوره) يا سنجش تراكمي يتراكم يابيدر مقابل، ارزش. معلم است

 يت وان ب را   يم   يك  يالكترون ياز فنّ اور . رود مدت معين تحصيلي به كار ميك يآموزان در طول  دانش ي ا جمع شدهيشده 

 ي كارپوش ه ب ه آن،   ك ه ب ه اص طلاح    .اس تفاده ك رد   يآم وز  دانش يها ره كردن، و ارائه دادن كار پوشهيسازمان دادن، ذخ

 .شود گفته مي 5يكيالكترون

                                                      
1 summative evaluation 
2 internal evaluation  
3 external evaluation 

portfolio

5 electronic portfolio 
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چه مهم است، اين است ك ه   اما آن. نمايند آموزان كسب اطلاع مي از وضعيت تحصيلي دانشهاي مذكور  با انواع ارزشيابي معلمان

د؛ ثاني اً س ريع و   تهي ه ش ده باش     متناسب با واح دهاي ي ادگيري  اولاً اطلاعات فراهم شده با دقت كافي و صحت قابل اعتماد و 

را در جري ان مي زان تحق ق اه داف آموزش ي ه ر واح د        معلم ان  مرآت با ارائه خدمات زير بنا دارد  در اين راستا. روزآمد باشد

 .يادگيري قرار دهد

شخص ي س ازي ي ادگيري ب ر اس اس      موقعيت يادگيري اقدام ب ه   توانند براي ايجادآموزان ميكه دانش بستري استاپليكيشن 

  .نمايند هاي درسي واحدهاي يادگيري كتاب

 : هاي اپليكيشن عبارتند از وي گي

  ثبت نتايج در كارپوشهو مشاهده ميزان تسلط در هر واحديادگيري  و روزانه با قابليت خودارزيابي هاي مستمرانجام  

  هاي آموزش ي و   و فيلمپس از انجام خودارزيابي از طريق مشاهده پاسخنامه تشريحي بازآموزي هدفمند دانش آموزان

  (اين سرويس براي مدارس عضو رايگان است)بررسي خطاهاي يادگيري در هر سوال 

 امكان ثبت برنامه مطالعاتي روزانه در هر واحد يادگيري به همراه پيشنهاد مطالعاتيِ هوشمند 

  شخصي از وضعيت پيشرفت و ميزان تسلط دانش آموز در هر واحد يادگيري ب ا دسترس ي   ايجاد كارپوشه الكترونيكي

 آموزان دانشمدرسه به منظور ارزشيابي مستمر عملكرد آموزشي  كارپوشهبندي شده در  طبقه

 ريزي آموزشي وزارت آموزش و پرورش  داراي تأييديه از سازمان پ وهش و برنامه 

هاي هماهنگ مدارس با هدف رصد ميزان تحقق اهداف واحدهاي يادگيري متناس ب ب ا برنام ه آموزش ي، طراح ي ش ده        آزمون

.  ها هم به صورت حضوري و هم از طريق اپليكيشن به صورت آنلاين ش ركت نماين د   در اين آزمون توانند آموزان مي دانش .است

 :به شرح زير استها  اين آزمونهاي برجسته  وي گي

 واحدهاي يادگيري و مدرسه  هاي آزمون متناسب با برنامه گام 

 1طراحي سوالات آزمون متناسب با اهداف كتاب درسي 

                                                      
google playios 



 هاي‌درسي ‌اپليكيشن‌خودارزيابي‌و‌آزمون‌هماهنگ‌واحدهاي‌يادگيري‌كتاب 
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  هاي شناختي  حيطهارزشيابي از 

 هماهنگي با طرح درس معلم 

 سنجي و بازخوردگيري دقيق براي معلمان آسيب 

 تشكيل كارپوشه بر اساس واحدهاي يادگيري 

 بر اساس واحدهاي يادگيري به منظور رصد تحقق اهداف آموزشي  ائه گزارشار 

 هاي نوشتاري ارائه گزارش 

 براي تشويق   ارائه تقديرنامه 

خود بسيار پراهميت آموزشي طرح درس  اهدافميزان تحقق رصد به منظور  معلمانتجميع اطلاعات آموزشي دانش آموز براي 

گذرد ت ا بتوانن د ي ك ارزش يابي      بندي اطلاعات آموزشي مي به جمع آوري و طبقهبديهي است زمان زيادي از معلمان . دباش مي

منظ ور كارپوش ة الكترونيك ي از تجمي ع اطلاع ات داينامي ك        ب دين  .آموزشي براي برنامه و فعاليت بعدي خ ود داش ته باش ند   

توانند از طريق نام كاربري و  معلمان مي. ايجاد شده است (هاي هماهنگ در اپليكيشن و آزمون)هاي آموزشي دانش آموز  فعاليت

 .رمز عبور اختصاصي خود به آن دسترسي داشته باشند
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تعليم و تربي

  
اهداف دورة تحصيلي

  

اعتقادي، عبادي و اخلاقي
  

1.
ش

با درك وجه استدلالي و عقلاني معارف ديني، در مواجهه با پرس
ها و مسائل، پاسخ

هاي متقاعد
 

كننده
 

اي را با تكيه بر منابع و شواهد ديني ارائه كند و تأثير آن را مورد ارزيابي قرار دهد
. 

2. 
ش ايشان را در احياي دين و ترسيم آيندة بشريت 

با الگوگيري از سيرة پيشوايان ديني، نق
)

جامعه عدل مهدوي
 :

عدالت
 

خواهي، ظلم
 

ستيزي، صلح
 

جويي، عمران و آبادي
 (

تبيين كند و دلالت
 

هاي آن را در موقعيت
 

هاي مختلف زندگي فردي و اجتماعي به كار گيرد
.  

3.
با باور به ظرفيت

هاي ق
رآن و جاودانگي دين اسلام

)
جامعيت، ثبات، سازگاري با فطرت، پويايي نسبت به نيازهاي حال و آينده
(

قادر است از آن براي حل نمونه
اي از مسايل دنياي امروز استفاده كند
.  

زيبايي
 

شناسي و هنري
  

1.
با مطالعة آثار و مسايل حوزه هنر

)
رابطه هنر با
:

فناوري، اقتصاد، فرهنگ، اخلاق
( ...

، آن
ها را بر اساس اصول زيبايي

شناسي و ارزشي، نقد و تأثير آن را بر خود و جامعه ارزيابي كند
. 

2. 
با بكارگيري قدرت تخيل و ذوق هنري، اثري فرهنگي هنري را خلق كند و آن را بر اساس م

عيارهاي زيبايي
 

شناسي مورد ارزيابي قرار دهد
.  

3.
با انتخاب و بررسي آثار فرهنگي هنري بر مبناي اصول ارزشي و زيبايي

ش هنر را به عنوان زبان مشترك ميان انسان
شناسي، نق

ها در بستر زمان و مكان تبيين نمايد
. 

زيستي و بدني
  

1.
عوامل فرهنگي اجتماعي، اقتصادي و سياسي

تأثيرگذار بر سلامت و توانايي جسماني، رواني، اجتماعي و معنوي خود را شناسايي كند و با به
كارگيري راهبردهاي زندگي شايسته، به الگوي رفتاري پايداري دست يابد
.  

2 .
با مشاركت در طرح
 

ها و برنامه
 

هاي بهبود سبك زندگي، تفريحات سالم، تربيت
 

بدني و ورزش، سالم
 

سازي محيط زي
ست و عام
 

المنفعه مسئوليت
 

ش را نسبت به حفظ آفريده
هاي خوي

 
هاي خداوند و سلامت خود، خانواده و جامعه انجام دهد و ميزان تأثيرگذاري آن را ارزيابي كند
.  

3.
با مطالعة مسايل و مشكلات محيط زيست در سطح ملي و جهاني و شناخت كاركرد نهادهاي اجتماعي، به عنوان دوست

دار و فعا
ل زيست

ش كند
محيطي براي اصلاح و بهبود پايدار آن ايفاي نق

.  

علمي و فناورانه
  

1.
با تحليل و ارزيابي الگوها و روابط حاكم بر پديده

هاي انساني، طبيعي
)

آيات الهي
(

و حل مسايل رياضي از مدل
سازي براي شناخت و حل مسايل واقعي زندگي استفاده كند
. 

2. 
طي يك فرايند كار مشاركتي در سطح مدرسه، ايده
 

ها و يافته
 

هاي علمي
- 

ش كند و يافته
فناورانه را دربارة يك موضوع مطالعه و آزماي

 
هاي خود را با رعايت اخلاق علمي در سطح فرامدرسه
 

اي ارائه كند
.  

3.
با بهره

گيري از سواد فناوري و بررسي وضعيت آينده
/

تحولات علمي و فناوري
، ايده خود را در قالب يك طرح يا محصول ارائه كند
. 

اجتماعي و سياسي
  

1.
با شناخت حقوق و مسئوليت

هاي خود در زندگي اجتماعي
-

سياسي، مسايل جامعه
)

مشكلات و آسيب
 

هاي اجتماعي، زيست
محيطي و

(...
را شناسايي كند و وظايف خود را براي حل آن

ها در راستاي حفظ امنيت و منافع ملي، وحدت و انسجام اجتماعي انجام دهد
.  

2. 
با بهره
 

ش اق
گيري از شيوه كن

ناعي در تعاملات اجتماعي
- 

سياسي، مهارت گفتگو و مشاركت سازنده در فعاليت
 

هاي جمعي و مديريت مشاركتي را تجربه كند
.  

3. 
با تحليل سازوكارهاي تكوين، تداوم و تغيير زندگي اجتماعي

 - 
سياسي، موقعيت مكاني

 /
زماني را انتخاب كند و وظايف و مسئوليت
 

هاي اجتماعي
 - 

سياسي مترتب بر 
آن را در سطح خانوادگي، محلي، ملي و بين
 

المللي انجام دهد
.  

4.
با تحليل و ارزيابي فرهنگ و تمدن ايراني

-
اسلامي و سير تحول آن، روش

ش اين فرهنگ و تعامل ميان فرهنگي در سطح محلي، ملي و بين
هايي را براي صيانت و گستر

المللي پيشنهاد كند
. 

اقتصادي و حرفه
اي 

  
1.

با درك ا
بعاد و روند شكل

گيري مسائل و تحولات اقتصادي در فضاي واقعي و مجازي، الگوي رفتار اقتصادي خود، خانواده و جامعه را بررسي كند و روش
هايي براي تدبير معاش حلال به كار گيرد
.  

2. 
با شناسايي تحولات عرصه اشتغال و سرمايه
 

گذاري، صلاحيت
 

هاي حرفه
 

اي خود را ارزيابي و براي 
ش

كسب و كار و نق
 

آفريني اقتصادي در آينده برنامه
 

ريزي كند
.  

3.
ش

با شناخت عمومي از بخ
ها و سياست

هاي كلان اقتصادي و درك رفتارهاي مثبت و منفي بازيگران اقتصادي در سطح ملي و فراملي تأثير آن را بر مسائل اقتصادي جامعه تحليل كند
. 

 
جايگاه 

اين 
كتاب را در حوزه
 

هاي 
ت و يادگيري برنامه درسي مليّ بدانيم

تربي
. 

1 .
ت و معارف اسلامي

حكم
 

 
2.

قرآن و عربي
 

  
3.

زبان و ادبيات فارسي
 

  
4.

گ و هنر
فرهن

 
  

5.
سلامت و تربيت بدني

 
  

6.
كار و فن

آوري
  

  

7 .
علوم انساني و مطالعات اجتماعي

  
  

8 .
رياضيات

  
  

9 .
علوم تجربي

  
  

10 .
 زبان

هاي خارجي
  

  
11 .

آداب و 
مهارت
 

هاي زندگي و بنيان خانواده
  

  
12

 .
بوم 

)
برنامه ويژه مدرسه

(  
  

  

  
با مشخصات كمي اين كتاب آشنا شويم
.  
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عنوان يادگيري

فصل 
1 :

مجموعه، الگو و دنباله
 

نقشه مفهومي كتاب 
رياضي
 

دهم رياضي
 

و تجربي
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  4پيوست  1

 ۴پيوست
  ساخته هاي نيمه طرح درس

  يبرجتدهم رياضي و  رياضي



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  1

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري يو نامتناه يمتناه يهامجموعه: 1درس 

  ................................................................................................................................................ را اعداد يها مجموعه موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۱

  ......................................................................................................... را ها و اعمال اجتماع و اشتراك و تفاضل بازه موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۲

  ............................................................................................................................ را يو نامتناه يمتناه يها مجموعه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  2

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري متمم يك مجموعه: 2درس 

  ............................................................................................................ را مجموعه مرجع و تعريف متمم يك مجموعه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ........................................................................................................................ را اجتماع دو مجموعه يتعداد عضوها موضوع........... ............................. بعد ازآموزان  رود دانش انتظار مي. ۲

  ............................................................................................................................ را جدا از هم يها تعريف مجموعه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  3

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري الگو و دنباله: 3درس 

  ....................................................................................................................................................................... را الگو موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۱

  .......................................................................................................................................................... را يخط يالگو موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ................................................................................................................................................. را يغيرخط يالگوها موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ................................................................................................................................................................... را دنباله موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۴

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  4

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري يو هندس يحساب يها دنباله: 4درس 

  ............................................................................................................................................. را يتعريف دنباله حسابموضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱
  ........................................................................................................................................ را يام دنباله حسابnجمله  موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  .......................................................................................................................................... را يواسطه حساب Kج در موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۳
  .......................................................................................................................................... را يتعريف دنباله هندس موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۴
  .......................................................................................................................... را يام دنباله هندسn يجمله عموم موضوع........... ............................. بعد ازآموزان  رود دانش انتظار مي. ۵
  .......................................................................................................................................... را يواسطه هندس Kدرج  موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۶
  .............................................................................................................................. را يضرب جملات دنباله هندس موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۷

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  5

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري يمثلثات يها نسبت: 1درس 

  ............................................................................................................ را الزاويه در مثلث قائم يمثلثات يها نسبت موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ..................................................................................................................... را معروف يزوايا يمثلثات يها نسبت موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۲

  ..................................................................................................................................... را رابطه مساحت در مثلث موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

تدريسهاي  روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  6

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري يدايره مثلثات: 2درس 

  ................................................................................................................................ را يو زاويه مثلثات يدايره مثلثات موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۱

  ............................................................................................... را يزاويه در دايره مثلثات يمثلثات يها محاسبه نسبت موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۲

  .................................................................................................. را دايره يها در مربع يمثلثات يها علامت نسبت موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ....................................................................................................................... را رابطه شيب خط با تانژانت زاويه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

نيازمواد و وسايل مورد . 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  7

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري يمثلثات يها روابط بين نسبت: 3درس 

  .......................................................................................... را )منتج از رابطه فيثاغورس( يمثلثات يمقدمات ياتحادها موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  8

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري ريشه و توان: 1درس 

  ..................................................................................................................... را تعريف ريشه مرتبه زوج و مرتبه فرد موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۱

  ............................................................................................. را ام يك عدد با هم و با خود عددn يها مقايسه ريشه موضوع........... ............................. بعد ازآموزان  رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  9

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري امnريشه : 2درس 

  .............................................................................................................................................................. را امnريشه  موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۱

  پيامدها /اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  10

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري گويا يها توان: 3درس 

  ....................................................................................................................................... را گويا يها توان يها رابطه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۱

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  11

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري يجبر يهاعبارت: 4درس 

  ..................................................................................................................................................... را يجبر ياتحادها موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش مي انتظار. ۱

  ......................................................................................................................................... را گويا كردن مخرج كسرها موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  12

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري مختلف حل آن يها و روش معادله درجه دوم: 1درس 

  ................................................................................................. را يگير حل معادله درجه دوم به روش تجزيه و ريشه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ............................................................................................................ را حل معادله درجه دوم به روش مربع كامل موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۲

  ....................................................................................................................... را ∆حل معادله درجه دوم به روش  موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  13

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري يسهم: 2درس 

  ......................................................................................................................................... را يو سهم 2نمودار درجه  موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۱

  ............................................................................................................................. را و محور تقارن آن يرأس سهم موضوع........... ............................. بعد از آموزان رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

تدريسهاي  روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  14

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري تعيين علامت: 3درس 

  .................................................................................................................. را اولدرجه يا تعيين علامت چند جمله موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۱

  .................................................................................................................. را درجه دوم يا تعيين علامت چند جمله موضوع........... ............................. از آموزان بعد رود دانش انتظار مي. ۲

  ............................................................................................................................................... را ها يخواص نامساو موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  .......................................................................................................................................... را و گويا 2نامعادله درجه  موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ............................................................................................................................................... را ينامعادله قدرمطلق موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  15

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 يادگيريواحد آن هاي يمفهوم تابع و بازنماي: 1درس 

  ........................................................................................................................ را يمفهوم تابع به كمك نمودار پيكان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ....................................................................................... را ينمايش تابع به صورت زوج مرتب و نمودار مختصات موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  16

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري دامنه و برد توابع: 2درس 

  ................................................................................................................................................... را دامنه و برد توابع موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  .............................................................................................................................................................. را يتابع خط موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف .2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  17

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري انواع تابع: 3درس 

  ................................................................................................................................................... را يا توابع چندجمله موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۱

  .......................................................................................................................................................... را يتابع همان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۲
  .......................................................................................................................................................... را تابع ثابت موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۳
  ...................................................................................................................................................... را تابع قدرمطلق موضوع........... ............................. آموزان بعد از د دانشرو انتظار مي. ۴
  ................................................................................................................................................. را يا تابع چندضابطه موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۵

  ........................................................................................................ را يو عمود يرسم توابع به كمك انتقال افق موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۶

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  18

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري شمارش: 1درس 

  ............................................................................................................................................................. را اصل جمع موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۱

  ........................................................................................................................................................ را اصل ضرب موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  19

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري جايگشت: 2درس 

  ........................................................................................................................................................ را نماد فاكتوريل موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۱

  .............................................................................................................................................................. را جايگشت موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  20

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري تركيب: 3درس 

  ................................................................................................................................................................. را تركيب موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۱

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  21

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري شانس يگير احتمال يا اندازه: 1درس 

  .............................................................................................................................................. را يپيشامدهاي تصادف موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  .......................................................................................................................................... را پيشامدها ياعمال رو موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ................................................................................................................................................. را متمم يك پيشامد موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۳

  ..................................................................................................................................... را احتمال رخداد يك پيشامد موضوع........... ............................. آموزان بعد از نشرود دا انتظار مي. ۴

  .............................................................................................................................................. را ناسازگار يپيشامدها موضوع........... ............................. از آموزان بعد رود دانش انتظار مي. ۵

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 4پيوست  22

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري بر علم آمار، جامعه و نمونه يامقدمه: 2درس 

  ......................................................................................................................................... را تعريف آمار و علم آمار موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ....................................................................................................................................................... را جامعه و نمونه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب رياضي

 واحد يادگيري متغير و انواع آن: 3درس 

  .................................................................................................................................... را تعريف متغير و مقدار متغير موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  .......................................................................................................................................... را يو كيف يكم يمتغيرها موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۲

  ................................................................................................................ را )پيوسته و گسسته( يكم يانواع متغيرها موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۳

  ....................................................................................................... را )يو اسم يمتغير ترتيب( يكيف يانواع متغيرها موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 

  

 ۵پيوست
  برگه مراقبت و وارسي
  واحـدهاي يـادگـيـري

  يبرجترياضي و دهمرياضي



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 5پيوست  1

  يبرجترياضي و دهم  رياضيمراقبت و وارسي واحدهاي يادگيري  ةبرگ
 يو نامتناه يمتناه يها مجموعه: 1درس : 1واحد يادگيري 

موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  .......
.......

.......
.....

  .......
.......

.......
.....

  .......
.......

.......
.....

  

              اعداد يها مجموعه
ها و اعمال اجتماع بازه

              و اشتراك و تفاضل

 يها مجموعه
              يو نامتناه يمتناه

 متمم يك مجموعه: 2درس : 2واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

مجموعه مرجع و 
تعريف متمم يك 

  مجموعه
            

 يتعداد عضوها
              اجتماع دو مجموعه

 يها تعريف مجموعه
              جدا از هم

  الگو و دنباله: 3درس : 3واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              الگو
              يخط يالگو
              يغيرخط يالگوها

              دنباله

  يو هندس يحساب يها دنباله: 4درس : 4واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

تعريف دنباله 
              يحساب

ام دنباله nجمله 
              يحساب

واسطه  Kدرج 
              يحساب

              يتعريف دنباله هندس

ام n يجمله عموم
              يدنباله هندس

              يواسطه هندس Kدرج 

ضرب جملات 
              يدنباله هندس

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 5پيوست  2

 يمثلثات يها نسبت: 1درس : 5واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

 يمثلثات يها نسبت
              الزاويه در مثلث قائم

 يمثلثات يها نسبت
              معروف يزوايا

رابطه مساحت در 
              مثلث

 يدايره مثلثات: 2درس : 6واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري
دري

ت
ف  

كلي
ت

ابي  
زشي

ار
  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

و  يدايره مثلثات
              يزاويه مثلثات

 يها محاسبه نسبت
زاويه در  يمثلثات

  يدايره مثلثات
            

 يها علامت نسبت
در  يمثلثات
  دايره يها مربع

            

رابطه شيب خط با 
              تانژانت زاويه

 

  يمثلثات يها روابط بين نسبت: 3درس : 7واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

 يمقدمات ياتحادها
منتج از ( يمثلثات

  )رابطه فيثاغورس
            

  ريشه و توان: 1درس : 8واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

تعريف ريشه مرتبه 
              زوج و مرتبه فرد

 يها مقايسه ريشه
nبا هم  ام يك عدد

  و با خود عدد
            

  امnريشه: 2درس : 9واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              امnريشه 

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 5پيوست  3

 گويا يها توان: 3درس : 10واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

 يها توان يها رابطه
              گويا

 يجبر يها عبارت: 4درس : 11واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              يجبر ياتحادها

              گويا كردن مخرج كسرها

 مختلف حل آن يها و روش معادله درجه دوم: 1درس : 12واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

حل معادله درجه 
دوم به روش تجزيه 

  يگير ريشهو 
            

حل معادله درجه دوم 
              به روش مربع كامل

حل معادله درجه 
              ∆دوم به روش 

  يسهم: 2درس : 13واحد يادگيري 

موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

و  2نمودار درجه 
              يسهم

و محور  يرأس سهم
              تقارن آن

  تعيين علامت: 3درس : 14واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

تعيين علامت چند 
              درجه اول يا جمله

تعيين علامت چند 
              درجه دوم يا جمله

              ها يخواص نامساو
              و گويا 2نامعادله درجه 

              ينامعادله قدرمطلق

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 5پيوست  4

 آن هاي يمفهوم تابع و بازنماي: 1درس : 15واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

مفهوم تابع به كمك 
              ينمودار پيكان

تابع به نمايش
صورت زوج مرتب 

  يو نمودار مختصات
            

 دامنه و برد توابع: 2درس : 16واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              دامنه و برد توابع
              يتابع خط

  انواع تابع: 3درس : 17واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              يا توابع چندجمله

              يتابع همان

              تابع ثابت

              قدرمطلقتابع 

              يا تابع چندضابطه

رسم توابع به كمك 
  يو عمود يانتقال افق

            

  شمارش: 1درس : 18واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              اصل جمع
              اصل ضرب

  جايگشت: 2درس : 19واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري
دري

ت
ف  

كلي
ت

ابي  
زشي

ار
  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              نماد فاكتوريل
              جايگشت

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

فاقد تكليفآموزان دانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

غايبآموزان دانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء



 

يربتج و رياضيدهم  رياضي 5پيوست  5

 تركيب: 3درس : 20واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              تركيب

 شانس يگير احتمال يا اندازه: 1درس : 21واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              يپيشامدهاي تصادف
              پيشامدها ياعمال رو

              متمم يك پيشامد
احتمال رخداد يك 

              پيشامد

              ناسازگار يپيشامدها

 

  بر علم آمار، جامعه و نمونه يا مقدمه: 2درس : 22واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

تعريف آمار و علم 
              آمار

              نمونهجامعه و 

  متغير و انواع آن: 3درس : 23واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

تعريف متغير و 
              مقدار متغير

              يو كيف يكم يمتغيرها
 يكم يانواع متغيرها

              )پيوسته و گسسته(

 يكيف يانواع متغيرها
              )يو اسم يمتغير ترتيب(

  
  
  
  

  
  
  
  

 

  
  
  
 
 

 

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء



  
 

 

 

  نويسي طرح درس دستنامه
  تجربيدهم علوم  شناسي زيست  

  

 

  يادگيري هايمبتني بر واحد
 ويژه معلم

  

 : ...................مدرسه            : .......................نام و نام خانوادگي معلم

 

  ها پيوست
 

 جـدول واحــدهــاي يــادگـيــري

هكــتـــــاب  در  يــك  نــگـــا    

ــــابتــي كـومــهـه مفـــشـنق   

ساخته كتاب هـهاي نيم طرح درس  

ابــــت و وارسي كتـه مراقبـبرگ  

  



 

 شيوه‌كاربست‌در‌كلاس‌درس 1

  

و ش غل معلم ي   پيش ه  ه اي   از مه ارت  اي مجموع ه معلمان، هاي تخصصي  مهارت و هاي عمومي دانيم علاوه بر مهارت مي همچنان كه

ه اي آموزش ي    ه ا ك ه عموم اً در قال ب دوره     از ميان خيل عظيم اين مهارت. شود اي گفته مي هاي حرفه ها مهارت ارند كه به آندوجود 

‌مهيارت‌و  مهيارت‌تيدري ‌‌، نويسي‌طرح‌درس‌‌مهارتامل ش  اي معلمان  هفانه حرگهاي سه  مهارت ،گردد ضمن خدمت ارائه مي

 :در تصوير زير مشاهده كرد طراحي آموزشي كلاس درس را توان به طور ساده مي. براي طراحي آموزشي لازم است ارزشيابي

 

س درس همواره كتاب درسي را به عنوان طرح و برنام ه رس مي   كلا و طراح آموزشيِ در مدرسه معلمان به عنوان محور آموزش

يك ي   ؟باش د  مي اهداف آموزشيچه  اما نكته اساسي اين است كه كتاب درسي داراي. يرندگ خود در كلاس درس به آموزش مي

 :دارد بداند يك معلم نياز. كتاب درسي است ا اهداف آموزشيآشنايي ب ،از نيازهاي معلمان به منظور طراحي طرح درس خود

 

ريزي  تا بتواند متناسب به كميت و كيفيت اهداف قصد شده كتاب درسي طراحي آموزشي خود را براي يك سال تحصيلي برنامه

جه ت  ب ه  اي  دس تنامه  ل ذا . نماي د تدريس آن را ارزشيابي از انتخاب و پس  ،فرايند تدريس خود را متناسب با هر هدف و كرده

 كتاب درسي و عناوين آن با مفه وم  پاسخ به اين سوال تهيه شده است كه معلمان با آن بتوانند علاوه بر مشاهده نقشه مفهومي

 "ييادگيري‌موضيوعات‌‌"متناس ب ب ا   خود را طراح ي و   ي كلاسلسات آموزشج ،"واحدهاي‌يادگيري"عنوان با ديگري 

 گردي ده دستنامه با اهداف زير ت دوين   اين. تكميل و توليد نمايند "تهنيمه‌ساخ‌هاي‌طرح‌درس"خود را در آموزشي اهداف 

 .است

  هاي درسي در قالب واحدهاي يادگيري  آشنايي با اهداف آموزشي كتاب 

   درسي هاي كتاب هاي يادگيري و موضوعواحدهاي يادگيري ، عناوين يادگيريآشنايي با نقشه مفهومي 

  موضوعات يادگيري"با ارائه  هاي نيمه ساخته مبتني بر واحدهاي يادگيري رسنويسي بر اساس طرح د آشنايي با طرح درس" 

راهنم اي  " هاي آموزشي ضمن خدمت و شركت در دوره دستنامه به كار گيري اينمعلمان در طول تابستان با شود  پيشنهاد مي

هاي خود را بر اس اس واح دهاي    طرح درس ،(ltms.ir مدارس يادگيرنده مرآت به نشاني در سامانه) "عملي نگارش طرح درس

 .طراحي نمايند "اهداف قصد شده"متناسب با  سال تحصيليطول يادگيري به منظور اجراي آن در 

 اهداف‌قصد‌شده‌كتاب‌درسي‌چيست؟

 بازخورد 

 طرح درس  تدريس ارزشيابي



 سخني‌با‌معلمان 
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در طول س ال تحص يلي در ك لاس درس،     و اجراي آن در طرح درس" اهداف آموزشي قصد شده"ريزي  پس از طراحي و برنامه

 :شود باشد و سوال اساسي در اين رابطه مطرح مي ها لازم و ضروري مي ارزشيابي ميزان تحقق آن
 

‌
 

چقدر از واحدهاي ي ادگيري قص د ش ده ه ر كت اب      و يا  آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ يا به عبارتي هر دانش

گ ردد، ب ه اي ن معن ا ك ه ارزش يابي در        تلقي م ي  بخشي از فرايند آموزش ،در واقع ارزشيابياست؟  شده درسي به آموزش گرفته

 : گردد پشتيباني از مدارس در پاسخگويي به اين سوال، خدمات ارزشيابي زير ارائه مي در راستاي. جريان آموزش جاري است

  آموزان در هر واحد يادگيري؛ خودارزيابي دانشمنظور به  :اپليكيشن 

  يك دوره آموزشي مبتني بر واحدهاي يادگيري؛ ارزشيابي عملكرد در منظوربه  :هماهنگ‌‌آزمون 

  به منظور ارزشيابي همه سطوح يادگيري مبتني بر واحدهاي يادگيري :بسته‌ارزشيابي‌تشريحي. 

درگير كردن م ؤثر  . هاي آموزشي برخوردار است اي در ارزشيابي ارائه بازخورد مؤثر همراه با بازآموزي هدفمند از اهميت وي ه

آموزان در ارزيابي از خود، آگاه كردن معلمان از وضعيت آموزش ي ك لاس    ايند يادگيري، توانا كردن دانشآموزان در فر دانش

در اين راستا پ س از اج راي   . رساند ياري مي كلاس درسهمه به ارتقاي آموزش در ... درس متناسب با هر واحد يادگيري و 

ه اي زي ر    بندي شده با وي گ ي  ها باقابليت دسترسي طبقه زمونبه منظور تجميع نتايج آ كارپوشه‌الكترونيكيها،  ارزشيابي

 :گردد ارائه مي

  آن واحد يادگيري در آزمون هماهنگ هاي سؤالها در اپليكيشن و  ارائه ميزان تسلط در هر واحد يادگيري به ازاي خودارزيابي 

  هر واحد يادگيري هاي هماهنگ به ازاي ها و آزمون قابليت مشاهده سوال و پاسخ تشريحي خودارزيابي 

  هاي پيشرفته آزمون به منظور بازآموزي هدفمند ارائه پاسخ ويديوييِ آموزشي براي سوال 

  آموز با خود در هر واحد يادگيري و در طول سال تحصيلي امكان مقايسه عملكرد هر دانش 

  هاي توصيفي به منظور بازخورد هدفمند ارائه گزارش 

   هر واحد يادگيري در سنوات مختلفامكان ذخيره نتايج عملكرد به ازاي 

 

 

 

 

  

 «در‌كلاس‌درس‌تحقق‌يافته‌است؟‌ هاي‌درسي‌كتاب‌چقدر‌از‌اهداف‌قصد‌شده»
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هايي كه معلمان به جهت توسعه شغلي به آن احتياج دارند، در س ه گ روه    بندي كلي، مهارت دانيم در يك طبقه همچنان كه مي

 .شوند بندي مي اي  طبقه هاي حرفه مهارت هاي تخصصي و هاي عمومي، مهارت مهارت

شناس ي تربيت ي    پ وهي، اقدام پ وهي، روان هاي بدو خدمت، درس اي خود اعم از مهارت هاي حرفه توانند براي توسعه مهارت علمان ميم

طراح ي آموزش ي   معلم ان را در  در اين مجلد تلاش شده تا  .مراجعه نمايند ltms.irبه سايت مدارس يادگيرنده مرآت به آدرس ...   و 

 .مرسانيياري ، كلاس درس

آموز فراگرفته شود را واحد يادگيري بن اميم؛   بايست توسط دانش ترين واحد محتواي آموزشي كتاب درسي را كه مي اگر كوچك

تواند به طور مس تمر ب ه اي ن     آن را تدريس كند و با ارزشيابي آن مي تواند براي هر واحد يادگيري طرح درس بنويسد،  معلم مي

و با بازخورد موثر به بهبود مستمر « است  نش آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموختههر دا»سوال اساسي پاسخ دهد كه 

 .آن ياري رساند

پذيرد كه قسمتي از آن در كلاس درس، قسمتي از آن در خانه  آموزشي انجام مي يادگيري تحت عنوان طراحي -ياددهيفرايند 

د و معلم به عنوان طراح اين فرايند به ابزارهايي احتي اج دارد ت ا ه م در    گرد آموز انجام مي هاي ديگر توسط دانش و حتي محيط

آموزان را ياري كند و هم خود از ميزان تحقق اهداف قصد شده در طرح درس مطمئن گردد و مدرس ه را   فرايند يادگيري، دانش

 .مطمئن سازد كه اهداف كتاب درسي در درس مربوطه محقق شده است

آم وز ب ه منظ ور      ه اجزاي مختلف فرايند آموزشي براي مشاركت دان ش طرح درس، سندي است ك

ه ايي   در يك طرح درس مجموعه فعالي ت . كند دستيابي به اهداف يك سال تحصيلي را ترسيم مي

بين ي و   بين د، پ يش   كه معلم از پيش براي رسيدن به يك يا چند هدف آموزشي وي ه ت دارك م ي  

هاي ضروري آموزشي را ب ه ترتي ب و    تواند فعاليت س ميتنظيم شده است و معلم با كمك طرح در

مجموعه كه بتوانيد از اين  براي اين .اي منطقي پيش ببرد هاي مشخص و به شيوه در مراحل و زمان

راهنماي عملي نگارش طرح »شود كه دوره ضمن خدمت  پيشنهاد مي به نحو احسن استفاده كنيد،

عمل ي نگ ارش     راهنم اي »و يا از كت اب   مشاهده نماييد ltms.irمرآت به آدرس  را در سايت موسسه مدارس يادگيرنده« درس

يك ي از س اختارهاي عم ومي و همگ اني ك ه      . ساختار پيشنهاد شده اس ت  12الي  11در اين دوره  . استفاده كنيد« طرح درس

 مجلد پيش رو، مجموعة ح داقلي در .  است« طرح‌درس‌مبتني‌بر‌واحد‌يادگيري»كنند، ساختار  معمولاً معلمان استفاده مي

 .ارائه شده است به منظور تدوين طرح درسمبتني بر واحدهاي يادگيري  ساخته و نيمه



 طرح‌درس‌مبتني‌بر‌واحدهاي‌يادگيري 
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براي آموزش يك واحد يادگيري، چه چي زي را ب ه   : پاسخ بدهد كه يك معلم بايد به اين سؤالهاي نيمه ساخته،  در طرح درس

 .(شود نظر معلم براي ايجاد انگيزه يعني گرم كردن كلاس درس تمِ گفته مي نوع فعاليتي را كه مد)  م استفاده كند؟عنوان تِ

ك ه بتوان د اه داف ي ك واح د       زم اني يك معل م  . «هدف»عنصر ثابت همة ساختارهاي طرح درس، مفهومي است تحت عنوان 

ارزشيابي، مواد و وسايل م ورد   راحتي براي آن نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه، روش تدريس، روش تواند به يادگيري را بنويسد مي

 . آوردنياز را به دست 

 . معيارو  عملكرد، شرايط: يك جملة هدفي معمولاً سه بخش دارد

 
 

آموز بعد  آموز بعد از خواندن اين كتاب، دانش رود دانش انتظار مي: گونه بنويسيد براي مثال، شما بايد يك جملة هدفي را اين

آموز بعد از انجام مباحثه،  آموز بعد از ديدن اين فيلم، دانش آموز بعد از تمرين اين موضوع، دانش از خواندن اين مطلب، دانش

ترين حالتي را كه ي ك معل م اس تفاده     بعد از چه شرايطي؟ معمولاً رايج. ها شرايط است نويسي، اين آموز بعد از خلاصه دانش

 . است« از پايان اين كلاسرود بعد  انتظار مي»كند،  مي

بخواند، بداند، بپرد، بدود، ايمان بياورد، اعتق اد  : دهند در چه سطحي را معمولاً با فعل نشان مي. معيار يعني در چه سطحي است

انتظ ار  . بن دي كني د   توانيد در حيطه جانشين، در حيطه مهارتي يا در حيطه نگرش ي اينه ا را طبق ه    مي. داشته باشد، باور كند

 . آموز بعد از اين شرايط، عملكردي را در چه سطحي داشته باشد رود دانش يم

 نگير ‌كند ن وع ه دف ش ما     مد نظر داشته باشيد، نوع فعل جمله هدفي شماست كه مشخص مي كه حتماً بايستي آخرنكتة 

به عبارت ديگر، ن وع فع ل   . آموز مد نظر است دانش مهارتكه  آموز مد نظر است، يا اين دانش شناختآموز مد نظر است،  دانش

آموز كار داريد، اگر فعل نگرش ي   اگر فعل شناختي به كار ببريد با شناخت دانش. كند گانه شما را مشخص مي شما نوع هدف سه

، گويي د بدان د   وقتي م ي . آموز كار داريد اگر فعل مهارتي به كار ببريد با مهارت دانش. آموز كار داريد به كار ببريد با نگرش دانش

 .گوييد اعتراض كند، مقايسه كند، باور كند، نگرش است وقتي مي. گوييد بپرد، ببُرد، مهارت است وقتي مي. شناخت است

‌.يييييييييي‌+‌‌يييييييييي‌‌+‌يييييييييي‌‌‌‌ رود دانش آموز بعد از انتظار مي 

 معيار‌‌‌‌     عملكرد‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌         ‌‌‌‌شرايط                  ‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌‌
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راي گ ام ب ه گ ام    به عبارت ديگر، اج  . باشد آموزان مي يابي ميزان اجراي طرح درس به معناي ميزان تحقق يادگيري دانششارز

چرخد و يك معلم توانمند بايد به اين س ؤال بس يار مه م پاس خ      طرح درس حول محور اهداف واحدهاي يادگيري هر درس مي

 . «آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ هر دانش»دهد كه 

در . دآي   هاي مرتبط به حساب م ي  ير فعاليتسا  ل كنندهياست و تكم معلم يآموزش يطراح ي رهين حلقه از زنجيآخر ي،ابيارزش

ج يكند و با توجه به نتا ياقدام م آموزان دانش يريادگي يهافرايند 1ها و فنون مختلف به سنجش به كمك روش معلمن مرحله يا

ع بن دي ان وا   دس ته  .پ ردازد  يم   يق خود در آم وزش ب ه داور  يو توف يريادگيشرفت آنان در يپف يكم و ك ي درباره هحاصل

 :ها عبارتند از ارزشيابي

 يابيه ا ب ه ارزش     آن يبن د  ميتقس يآموزش يها يابيارزش يبرا يبند مين تقسيتر معروف‌

 .وابسته به هنجار است يابيوابسته به ملاك و ارزش

  ش ياز پ   يابيا م لاك ارزش   ي  ار يشود، مع يده مينام يملاك يابيكه ارزش يابين ارزشيدر ا‌:ارزشيابي وابسته به ملاك

كند  ين مييتع يابين نوع ارزشيا. رديگ يبا توجه به آن ملاك مورد قضاوت قرار مآموز  دانششود و عملكرد  ين مييتع

  .اند به چه ميزان آموختهاموزند، يرا كه قرار بوده است ب ي يك واحد يادگيريها آموزان مطالب و هدف ا دانشيكه آ

  اين نوع ارزشيابي به جاي يك ملاك مطلق از پيش تعيين شده بر نوعي م لاك نس بي وابس ته    : وابسته به هنجار يارزشياب

ي ا ي ك ك لاس     آم وزان ديگ ر    آموز نسبت به دان ش  توان تعيين كرد كه پيشرفت يك دانش نوع ارزشيابي مي در اين. است

 .چه وضعي دارددرس نسبت به كلاس ديگر 

هاي  هاي آموزشي را با توجه به زمان و هدف استفاده به چهار دسته ارزشيابي ارزشيابي 

 :كنند آغازين، تكويني، تشخيصي و تراكمي تقسيم مي

  آي د، ارزش يابي آغ ازين ي ا      هاي آموزشي به اجرا درم ي  نخستين ارزشيابي كه پيش از انجام فعاليت: آغازين ارزشيابي

 . شود آغازين ناميده ميسنجش 

  آم وزان، آگ اهي ي افتن از     هدف از كاربرد ارزشيابي تكويني در رابطه با پيش رفت تحص يلي دان ش    :تكويني ارزشيابي

ص مش كلات روش آم وزش معل م در    يز، تش خ ي  و ن يريادگين نقاط قوت و ضعف ييتع يبراي يادگيري آنان  ميزان و نحوه

  .است يآموزش يها رابطه با هدف
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  زم اني م ورد   رود و  يكار م   آموزان به دانش يريادگيص مشكلات يبا هدف تشخ يابيارزشين ا :زشيابي تشخيصيار

ش ود، ك ه ب ا     رو م ي  آم وز روب ه   گيرد كه معلم با مشكلات مبرم و مكرري در يك ي ا چن د دان ش    استفاده قرار مي

 .هاي اصلاحيِ معمولِ ارزشيابي تكويني قابل رفع نيست روش

  ارزش يابي   يآموزش   ي ك دورهي  آم وزان در ط ول    دان ش  يه ا  تمام آموخته 1يتراكم يابيدر ارزش :راكميت ارزشيابي

 يه ا  برنامه ي سهيو مقاطراحي آموزشي  ياثربخش ي آموزان و قضاوت درباره و هدف آن، نمره دادن به دانش شوند مي

  .يگر استكديبا  يمختلف درس
 

منظ ور از ارزش يابي   . دو نوع ارزشيابي آموزشي ديگر اس ت  3و ارزشيابي بيروني 2بي درونيارزشيا: 

انجام گيرد و  منظ ور از ارزش يابي بيرون ي، ارزش يابي     ( معلم ساخته)اي  مدرسه دروني، اين است كه بر اساس آزمون درون

ه ر دو ن وع   . گ ردد  رس برگ زار م ي  به صورت هماهن گ ب ين م دا   ها  آن هاي آموزشي بيرونيست كه آزمون توسط موسسه

 : بايست به دو پرسش زير پاسخ دهد چرا كه مدرسه همواره مي. ارزشيابي دروني و بيروني ضروري هستند

 آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ هر دانش. 1

 مدارس، وضع ما چگونه است؟ر مقايسه با ساير د. 2

 ي دهنده شود كه نشان يرنده گفته ميادگي يها تياز فعال يا به مجموعه» 1ف، كارپوشهيبنا به تعر  

 ينيتك و  يابيارزش توان با استفاده از كارپوشه هم مي. «است واحد يادگيريك ياو در  يليت تحصيشرفت و موفقيكوشش، پ

 يريادگي  ان آموزش معلم و يدر جر ينيا سنجش تكوي ينيتكو يابيم كه ارزشيح داديتوضقبلاً . يبه عمل آورد و هم تراكم

 يآموزان و رفع نواقص روش آموزش   دانش يريادگي يريگ ا شكلين يرد و هدف آن كمك به تكويگ يآموزان صورت م دانش

م مت راك  يه ا  ن آموخت ه ييتع يبرا يا لهيبه عنوان وس( اي دوره) يا سنجش تراكمي يتراكم يابيدر مقابل، ارزش. معلم است

 يت وان ب را   يم   يك  يالكترون ياز فنّ اور . رود مدت معين تحصيلي به كار ميك يآموزان در طول  دانش ي ا جمع شدهيشده 

 ي كارپوش ه ب ه آن،   ك ه ب ه اص طلاح    .اس تفاده ك رد   يآم وز  دانش يها ره كردن، و ارائه دادن كار پوشهيسازمان دادن، ذخ

 .شود گفته مي 5يكيالكترون

                                                      
1 summative evaluation 
2 internal evaluation  
3 external evaluation 

portfolio

5 electronic portfolio 



 

 شيوه‌كاربست‌در‌كلاس‌درس 7

چه مهم است، اين است ك ه   اما آن. نمايند آموزان كسب اطلاع مي از وضعيت تحصيلي دانشهاي مذكور  با انواع ارزشيابي معلمان

د؛ ثاني اً س ريع و   تهي ه ش ده باش     متناسب با واح دهاي ي ادگيري  اولاً اطلاعات فراهم شده با دقت كافي و صحت قابل اعتماد و 

را در جري ان مي زان تحق ق اه داف آموزش ي ه ر واح د        معلم ان  مرآت با ارائه خدمات زير بنا دارد  در اين راستا. روزآمد باشد

 .يادگيري قرار دهد

شخص ي س ازي ي ادگيري ب ر اس اس      موقعيت يادگيري اقدام ب ه   توانند براي ايجادآموزان ميكه دانش بستري استاپليكيشن 

  .نمايند هاي درسي واحدهاي يادگيري كتاب

 : هاي اپليكيشن عبارتند از وي گي

  ثبت نتايج در كارپوشهو مشاهده ميزان تسلط در هر واحديادگيري  و روزانه با قابليت خودارزيابي هاي مستمرانجام  

  هاي آموزش ي و   و فيلمپس از انجام خودارزيابي از طريق مشاهده پاسخنامه تشريحي بازآموزي هدفمند دانش آموزان

  (اين سرويس براي مدارس عضو رايگان است)بررسي خطاهاي يادگيري در هر سوال 

 امكان ثبت برنامه مطالعاتي روزانه در هر واحد يادگيري به همراه پيشنهاد مطالعاتيِ هوشمند 

  شخصي از وضعيت پيشرفت و ميزان تسلط دانش آموز در هر واحد يادگيري ب ا دسترس ي   ايجاد كارپوشه الكترونيكي

 آموزان دانشمدرسه به منظور ارزشيابي مستمر عملكرد آموزشي  كارپوشهبندي شده در  طبقه

 ريزي آموزشي وزارت آموزش و پرورش  داراي تأييديه از سازمان پ وهش و برنامه 

هاي هماهنگ مدارس با هدف رصد ميزان تحقق اهداف واحدهاي يادگيري متناس ب ب ا برنام ه آموزش ي، طراح ي ش ده        آزمون

.  ها هم به صورت حضوري و هم از طريق اپليكيشن به صورت آنلاين ش ركت نماين د   در اين آزمون توانند آموزان مي دانش .است

 :به شرح زير استها  اين آزمونهاي برجسته  وي گي

 واحدهاي يادگيري و مدرسه  هاي آزمون متناسب با برنامه گام 

 1طراحي سوالات آزمون متناسب با اهداف كتاب درسي 

                                                      
google playios 



 هاي‌درسي ‌اپليكيشن‌خودارزيابي‌و‌آزمون‌هماهنگ‌واحدهاي‌يادگيري‌كتاب 
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  هاي شناختي  حيطهارزشيابي از 

 هماهنگي با طرح درس معلم 

 سنجي و بازخوردگيري دقيق براي معلمان آسيب 

 تشكيل كارپوشه بر اساس واحدهاي يادگيري 

 بر اساس واحدهاي يادگيري به منظور رصد تحقق اهداف آموزشي  ائه گزارشار 

 هاي نوشتاري ارائه گزارش 

 براي تشويق   ارائه تقديرنامه 

خود بسيار پراهميت آموزشي طرح درس  اهدافميزان تحقق رصد به منظور  معلمانتجميع اطلاعات آموزشي دانش آموز براي 

گذرد ت ا بتوانن د ي ك ارزش يابي      بندي اطلاعات آموزشي مي به جمع آوري و طبقهبديهي است زمان زيادي از معلمان . دباش مي

منظ ور كارپوش ة الكترونيك ي از تجمي ع اطلاع ات داينامي ك        ب دين  .آموزشي براي برنامه و فعاليت بعدي خ ود داش ته باش ند   

توانند از طريق نام كاربري و  معلمان مي. ايجاد شده است (هاي هماهنگ در اپليكيشن و آزمون)هاي آموزشي دانش آموز  فعاليت

 .رمز عبور اختصاصي خود به آن دسترسي داشته باشند
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ت
كتاب ساح

 
ها و اهداف پايه را مدنظر قرار دهي

 .م
ت 

ساح
ت
تعليم و تربي

  
اهداف دورة تحصيلي

  

اعتقادي، عبادي و اخلاقي
  

1.
ش

با درك وجه استدلالي و عقلاني معارف ديني، در مواجهه با پرس
ها و مسائل، پاسخ

هاي متقاعد
 

كننده
 

اي را با تكيه بر منابع و شواهد ديني ارائه كند و تأثير آن را مورد ارزيابي قرار دهد
. 

2. 
با الگوگي

ش ايشان را در احياي دين و ترسيم آيندة بشريت 
ري از سيرة پيشوايان ديني، نق

)
جامعه عدل مهدوي

 :
عدالت
 

خواهي، ظلم
 

ستيزي، صلح
 

جويي، عمران و آبادي
 (

تبيين كند و دلالت
 

هاي آن را در موقعيت
 

هاي مختلف زندگي فردي و اجتماعي به كار گيرد
.  

3.
با باور به ظرفيت

هاي قرآن و جاود
انگي دين اسلام

)
جامعيت، ثبات، سازگاري با فطرت، پويايي نسبت به نيازهاي حال و آينده
(

قادر است از آن براي حل نمونه
اي از مسايل دنياي امروز استفاده كند
.  

زيبايي
 

شناسي و هنري
  

1.
با مطالعة آثار و مسايل حوزه هنر

)
رابطه هنر با
:

فناوري، اقتصاد، فرهنگ، اخلاق
( ...
،

آن
ها را بر اساس اصول زيبايي

شناسي و ارزشي، نقد و تأثير آن را بر خود و جامعه ارزيابي كند
. 

2. 
با بكارگيري قدرت تخيل و ذوق هنري، اثري فرهنگي هنري را خلق كند و آن را بر اساس معيارهاي زيبايي
 

شناسي مورد ارزيابي قرار دهد
.  

3.
با انتخاب و بررسي آثار فرهنگي هنري بر

مبناي اصول ارزشي و زيبايي
ش هنر را به عنوان زبان مشترك ميان انسان

شناسي، نق
ها در بستر زمان و مكان تبيين نمايد
. 

زيستي و بدني
  

1.
عوامل فرهنگي اجتماعي، اقتصادي و سياسي تأثيرگذار بر سلامت و توانايي جسماني، رواني، اجتماعي و معنوي خود را شناسايي كند و با به

كا
رگيري راهبردهاي زندگي شايسته، به الگوي رفتاري پايداري دست يابد
.  

2 .
با مشاركت در طرح
 

ها و برنامه
 

هاي بهبود سبك زندگي، تفريحات سالم، تربيت
 

بدني و ورزش، سالم
 

سازي محيط زيست و عام
 

المنفعه مسئوليت
 

ش را نسبت به حفظ آفريده
هاي خوي

 
هاي خداوند و سلامت خود، خانواده و

 
جامعه انجام دهد و ميزان تأثيرگذاري آن را ارزيابي كند
.  

3.
با مطالعة مسايل و مشكلات محيط زيست در سطح ملي و جهاني و شناخت كاركرد نهادهاي اجتماعي، به عنوان دوست

دار و فعال زيست
ش كند

محيطي براي اصلاح و بهبود پايدار آن ايفاي نق
.  

علمي و فناورانه
  

1.
با تحليل و ا

رزيابي الگوها و روابط حاكم بر پديده
هاي انساني، طبيعي

)
آيات الهي
(

و حل مسايل رياضي از مدل
سازي براي شناخت و حل مسايل واقعي زندگي استفاده كند
. 

2. 
طي يك فرايند كار مشاركتي در سطح مدرسه، ايده
 

ها و يافته
 

هاي علمي
- 

ش ك
فناورانه را دربارة يك موضوع مطالعه و آزماي

ند و يافته
 

هاي خود را با رعايت اخلاق علمي در سطح فرامدرسه
 

اي ارائه كند
.  

3.
با بهره

گيري از سواد فناوري و بررسي وضعيت آينده
/

تحولات علمي و فناوري، ايده خود را در قالب يك طرح يا محصول ارائه كند
. 

اجتماعي و سياسي
  

1.
با شناخت حقوق و مسئوليت

هاي خود در زندگي ا
جتماعي

-
سياسي، مسايل جامعه

)
مشكلات و آسيب
 

هاي اجتماعي، زيست
محيطي و

(...
را شناسايي كند و وظايف خود را براي حل آن

ها در راستاي حفظ امنيت و منافع ملي، وحدت و انسجام اجتماعي انجام دهد
.  

2. 
با بهره
 

ش اقناعي در تعاملات اجتماعي
گيري از شيوه كن

- 
سياسي، مهارت گفتگو

 
و مشاركت سازنده در فعاليت
 

هاي جمعي و مديريت مشاركتي را تجربه كند
.  

3. 
با تحليل سازوكارهاي تكوين، تداوم و تغيير زندگي اجتماعي

 - 
سياسي، موقعيت مكاني

 /
زماني را انتخاب كند و وظايف و مسئوليت
 

هاي اجتماعي
 - 

سياسي مترتب بر آن را در سطح خانوادگي، محلي، ملي و بين
المل 

لي انجام دهد
.  

4.
با تحليل و ارزيابي فرهنگ و تمدن ايراني

-
اسلامي و سير تحول آن، روش

ش اين فرهنگ و تعامل ميان فرهنگي در سطح محلي، ملي و بين
هايي را براي صيانت و گستر

المللي پيشنهاد كند
. 

اقتصادي و حرفه
اي 

  
1.

با درك ابعاد و روند شكل
گيري مسائل و تحولات اقتصادي

در فضاي واقعي و مجازي، الگوي رفتار اقتصادي خود، خانواده و جامعه را بررسي كند و روش
هايي براي تدبير معاش حلال به كار گيرد
.  

2. 
با شناسايي تحولات عرصه اشتغال و سرمايه
 

گذاري، صلاحيت
 

هاي حرفه
 

ش
اي خود را ارزيابي و براي كسب و كار و نق

 
آفريني اقتصادي در آينده برن

 امه
ريزي كند
.  

3.
ش

با شناخت عمومي از بخ
ها و سياست

هاي كلان اقتصادي و درك رفتارهاي مثبت و منفي بازيگران اقتصادي در سطح ملي و فراملي تأثير آن را بر مسائل اقتصادي جامعه تحليل كند
. 

 
جايگاه 

اين 
كتاب را در حوزه
 

ت و يادگيري برنامه درسي مليّ بدانيم
هاي تربي

. 
1 .

حكم
ت و معارف اسلامي

 
 

2.
قرآن و عربي

 
  

3.
زبان و ادبيات فارسي

  
  

4.
گ و هنر

فرهن
 

  
5.

سلامت و تربيت بدني
 

  
6.

كار و فن
آوري

  
  

7 .
علوم انساني و مطالعات اجتماعي

 
  

8.
رياضيات

 
  

9.
علوم تجربي

 
  

10.
زبان

هاي خارجي
 

  
11.

آداب و مهارت
هاي زندگي و بنيان خانواده

  
  

12.
ب

وم
)

برنامه ويژه مدرسه
(  

  

 
با مشخصات كمي اين كتاب آشنا شويم
.  
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2   
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ياخته و بافت در بدن انسان: 3گفتار  .2

فصل
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ي
و دفع مواد زائد

 
فصل 

6 :
گياهاز ياخته تا

 
فصل 

7 :
جذب و انتقال

مواد در گياهان
 

/ چيست؟  يشناس زيست: 1گفتار  .1
 گستره حيات: 2گفتار 

ساختار و عملكرد لوله گوارش: 1گفتار  .3

 تنوع گوارش در جانداران: 3گفتار  .5

مواد در  تنوع گردش: 4گفتار  .12
 جانداران

 يياخته گياه هاي يويژگ: 1گفتار  .16

 يسامانه بافت: 2گفتار  .17

 ساختار گياهان: 3گفتار  .18

 يتغذيه گياه: 1گفتار  .19

يجانداران مؤثر در تغذيه گياه: 2گفتار  .20
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جذب مواد و تنظيم فعاليت: 2گفتار  .4
 دستگاه گوارش

  ... .4 وزن مناسب .3 يگوارش يتنظيم فرايندها .2 جذب مواد در روده باريك .1
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 ...  .3 ها خون در كليهگرديزه و گردش  .2 )يو درون يساختمان بيرون(ها  كليه .1 ها و كليه يايستاي هم: 1گفتار  .13

 ...  .3 تخليه ادرار، تركيب شيميايي ادرار و تنظيم آب .2 فرايند تشكيل ادرار .1تشكيل ادرار و تخليه آن: 2گفتار  .14

 يتنوع دفع و تنظيم اسمز: 3گفتار  .15
 ... .3 داران در مهره .2مهرگان  يدر ب .1 در جانداران

 ... .5 يتركيبات ديگر گياه .4 ها در گياهان رنگ .3 كريچه .2 ديواره ياخته و تغييرات آن .1
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  4پيوست  1

 ۴پيوست
  ساخته هاي نيمه طرح درس

  شناسي دهم علوم تجربي زيست



 

شناسي دهم تجربي زيست 4پيوست  1

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

ليت براي ايجاد انگيزهنوع فعا. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

: 2گفتــار / چيســت؟  يشناســزيســت: 1گفتــار 
 گستره حيات

 واحد يادگيري

  ................................................................................................................................... را يشناس محدوده علم زيست موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  .......................................................................................................................... را در خدمت انسان يشناس زيست موضوع........ ................................ آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ............................................................................................................................................ را جانداران ايه يويژگ موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ............................................................................................................................................. را يزيست يها مولكول موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  2

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي يدهم علوم تجرب

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري ياخته و بافت در بدن انسان: 3گفتار 

  ...................................................................................................................................................................... را ياخته موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ......................................................................................................................................... را بدن انسان يها بافت موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 اجراتاريخ 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  3

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري ساختار و عملكرد لوله گوارش: 1گفتار 

  ............................................................................................................................................... را ساختار لوله گوارش موضوع........... ............................. ازآموزان بعد  رود دانش انتظار مي. ۱

  .......................................................................................................................................................... را گوارش غذا موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  4

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري جذب مواد و تنظيم فعاليت دستگاه گوارش: 2ار گفت

  ..................................................................................................................................... را جذب مواد در روده باريك موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ..................................................................................................................................... را يگوارش يتنظيم فرايندها موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ....................................................................................................................................................... را وزن مناسب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  5

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري تنوع گوارش در جانداران: 3گفتار 

  ........................................................................................................................................ را تنوع گوارش در جانوران موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 .: ...شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  6

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري سازوكار دستگاه تنفس در انسان: 1گفتار 

  ................................................................................................................................................ را كشيم يچرا نفس م موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ...................................................................................................................... را دستگاه تنفس يعملكرد يها بخش موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  .............................................................................................................................................. را گازها در خونحمل  موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  7

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري يتهويه شش: 2گفتار 

  ................................................................................................................................................................. را ها شش موضوع........... ............................. آموزان بعد از شرود دان انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................... را يتنفس يها حجم موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ............................................................................................................................................. را ساير اعمال تنفس موضوع........... ............................. عد ازآموزان ب رود دانش انتظار مي. ۳

  ....................................................................................................................................................... را تنفس تنظيم موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  8

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري يتنوع تبادلات گاز: 3گفتار 

  ...................................................................................................................................... را يو پوست يتنفس نايديس موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ........................................................................................................................................ را يو شش يتنفس آبشش موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  9

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

جاد انگيزهنوع فعاليت براي اي. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري قلب: 1گفتار 

  ................................................................. را قلب يقلب و صدا يها قلب و دريچه يتأمين اكسيژن و مواد مغذ موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ............................................................................................................................................... را قلب يساختار بافت موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  .......................................................................................................................... را چرخه ضربان قلب و نوار قلب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  10

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

يزهنوع فعاليت براي ايجاد انگ. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري ها رگ: 2گفتار 

  ........................................................................................................................................................... را ها انواع رگ موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  .................................................................................................................. را ها سياهرگ - ها تبادل مواد در مويرگ موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ......................................................................................................................................................... را يدستگاه لنف موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  11

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري خون: 3گفتار 

  .............................................................................................................................................. را آن يها خون و ياخته موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ........................................................................................................................................................... را انعقاد خون موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 .: ...شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  12

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري تنوع گردش مواد در جانداران: 4گفتار 

  ............................................................................................................................... را تنوع گردش مواد در جانداران موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

زمواد و وسايل مورد نيا. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  13

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري ها و كليه يايستاي هم: 1گفتار 

  ......................................................................................................................... را )يو درون يساختمان بيرون(ها  كليه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ............................................................................................................................ را ها گرديزه و گردش خون در كليه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  دهاپيام/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  14

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري تشكيل ادرار و تخليه آن: 2گفتار 

  ............................................................................................................................................... را فرايند تشكيل ادرار موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  .................................................................................................. را تخليه ادرار، تركيب شيميايي ادرار و تنظيم آب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  15

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

ايه تحصيليپ دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري در جانداران يتنوع دفع و تنظيم اسمز: 3گفتار 

  ......................................................................................................................................................... را مهرگان يدر ب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ....................................................................................................................................................... را داران در مهره موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  16

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري يياخته گياه هاييويژگ: 1گفتار 

  ................................................................................................................................... را ديواره ياخته و تغييرات آن موضوع........... ............................. د ازآموزان بع رود دانش انتظار مي. ۱

  .................................................................................................................................................................... را كريچه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ................................................................................................................................................ را ها در گياهان رنگ موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ............................................................................................................................................ را يتركيبات ديگر گياه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

ايل مورد نيازمواد و وس. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  17

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري يافتسامانه ب: 2گفتار 

  ............................................................................................................................................ را يسامانه بافت پوشش موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  .......................................................................................................................................... را يا سامانه بافت زمينه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ............................................................................................................................................ را يسامانه بافت آوند موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  يامدهاپ/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  18

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  رسهنام مد

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري ساختار گياهان: 3گفتار 

  ................................................................................................................................... را سرلاد نخستين ريشه و ساقه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  .................................................................................................................................................. را پسين يسرلادها موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  .................................................................................................................................................... را سازش با محيط موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  19

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

ه تحصيليپاي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري يتغذيه گياه: 1گفتار 

  ....................................................................................................................... را مورد نياز گياهان يخاك و مواد مغذ موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ........................................................................................................................................ را جذب نيتروژن و فسفر موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ........................................................................................................................................................... را بهبود خاك موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  20

 حد يادگيريطرح درس مبتني بر وا

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري يجانداران مؤثر در تغذيه گياه: 2گفتار 

  ........................................................................................................................................................ را يا قارچ ريشه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ........................................................................................................... را نيتروژن يها كننده گياه با تثبيت يهمزيست عموضو........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ...................................................................................................................................... را نگلخوار و ا گياهان حشره موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 ابيهاي ارزشي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

يشناسي دهم تجرب زيست 4پيوست  21

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شناسي زيست

 واحد يادگيري انتقال مواد در گياهان: 3گفتار 

  .................................................................................................. را در مسير كوتاه يجاي انتقال از خاك به برگ و جابه موضوع........... ............................. زان بعد ازآمو رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................. را انتقال مواد در عرض ريشه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ............................................................................................................................. را بلند يانتقال آب در مسيرها موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ..................................................................................................................................................... را تعرق و تعريق موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ............................................................................................................................................. را ره پروردهحركت شي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 

  

 ۵پيوست
  برگه مراقبت و وارسي
  واحـدهاي يـادگـيـري

  شناسي دهم علوم تجربيزيست



 

شناسي دهم تجربي زيست 5پيوست  1

  تجربيدهم علوم  شناسي زيستمراقبت و وارسي واحدهاي يادگيري  ةبرگ
 گستره حيات: 2گفتار / چيست؟  يشناس زيست: 1گفتار : 1واحد يادگيري 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  .......
.......

.......
.....

  .......
.......

.......
.....

  .......
.......

.......
.....

  

محدوده علم 
              يشناس زيست

در  يشناسزيست
              خدمت انسان

              جانداران هاي يويژگ

              يزيست يها مولكول

 ياخته و بافت در بدن انسان: 3گفتار : 2واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

............
.......

.
......  

......
.......

.......
......  

              ياخته
بدن  يهابافت

              انسان

 ساختار و عملكرد لوله گوارش: 1گفتار : 3واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              ساختار لوله گوارش
              گوارش غذا

  جذب مواد و تنظيم فعاليت دستگاه گوارش: 2گفتار : 4واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

جذب مواد در روده 
              باريك

 يتنظيم فرايندها
              يگوارش

              وزن مناسب

  تنوع گوارش در جانداران: 3گفتار : 5واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

...
..........  

......
.......

.......
......  

تنوع گوارش در 
              جانوران

غايب آموزاندانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءمضاءتاريخ و ا

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء
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 سازوكار دستگاه تنفس در انسان: 1گفتار : 6واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.
............  

              كشيم يچرا نفس م
 يعملكرد يها بخش

              دستگاه تنفس

              حمل گازها در خون

 يتهويه شش: 2گفتار : 7واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

......
......  

.....
.......

.......
......  

.......
.......

.....
......  

              ها شش
              يتنفس يها حجم

              ساير اعمال تنفس
              تنظيم تنفس

 يتنوع تبادلات گاز: 3گفتار : 8واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

و  يتنفس نايديس
              يپوست

و  يتنفس آبشش
              يشش

 قلب: 1گفتار : 9واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

......
......  

......
.......

......
......  

......
.......

......
......  

تأمين اكسيژن و 
قلب و  يمواد مغذ
قلب و  يها دريچه
  قلب يصدا

            

              قلب يساختار بافت
چرخه ضربان قلب 

              و نوار قلب

  ها رگ: 2گفتار : 10واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

...........
.......

..
......  

......
.......

.......
......  

              ها انواع رگ

تبادل مواد در 
 -ها مويرگ
  ها سياهرگ

            

              يدستگاه لنف

 خون: 3گفتار : 11واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

..........
.......

...
......  

......
.......

.......
......  

              آن يها خون و ياخته

              انعقاد خون

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

ضاءتاريخ و امتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدأييد معلّمت

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء
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 تنوع گردش مواد در جانداران: 4گفتار : 12واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

......
......  

.....
.......

.......
......  

......
.......

......
......  

تنوع گردش مواد 
              در جانداران

  ها و كليه يايستاي هم: 1گفتار : 13واحد يادگيري 

موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

ساختمان (ها  كليه
              )يو درون يبيرون

گرديزه و گردش 
              ها خون در كليه

 تشكيل ادرار و تخليه آن: 2گفتار : 14واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

.......
.......

......
......  

              فرايند تشكيل ادرار
تخليه ادرار، تركيب 

شيميايي ادرار و 
  تنظيم آب

            

  در جانداران يتنوع دفع و تنظيم اسمز: 3گفتار : 15واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              مهرگانيدر ب
              داران در مهره

  يياخته گياه هاي يويژگ: 1گفتار : 16واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

ديواره ياخته و 
              تغييرات آن

              كريچه
              ها در گياهان رنگ

تركيبات ديگر 
              يگياه

  يسامانه بافت: 2گفتار : 17واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

سامانه بافت 
  يپوشش

            

سامانه بافت 
  يا زمينه

            

              يسامانه بافت آوند

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورد تأييتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

ان فاقد تكليفآموزدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء
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 ساختار گياهان: 3گفتار : 18واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.............  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

سرلاد نخستين 
              ريشه و ساقه

              پسين يسرلادها
              سازش با محيط

 يتغذيه گياه: 1گفتار : 19واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

..........
.......

...
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

 يخاك و مواد مغذ
              مورد نياز گياهان

جذب نيتروژن و 
              فسفر

              بهبود خاك

 

  يجانداران مؤثر در تغذيه گياه: 2گفتار : 20واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              يا قارچ ريشه
گياه با  يهمزيست
 يها كننده تثبيت

  نيتروژن
            

خوار و  گياهان حشره
              انگل

  انتقال مواد در گياهان :3گفتار : 21واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

انتقال از خاك به 
 يجاي برگ و جابه

  در مسير كوتاه
            

انتقال مواد در 
              عرض ريشه

انتقال آب در 
              بلند يمسيرها

              تعرق و تعريق
حركت شيره 

              پرورده

  
 

 

غايب آموزاندانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءمضاءتاريخ و ا



  
 

 

 

  نويسي طرح درس دستنامه
  تجربي دهم علوم فيزيك  

  

 

  يادگيري هايمبتني بر واحد
 ويژه معلم

  

 ...................: مدرسه            : .......................نام و نام خانوادگي معلم

 

  ها پيوست
 

 جـدول واحــدهــاي يــادگـيــري

كــتـــــاب  در  يــك  نــگـــاه    

ــــابتــي كـومــهـه مفـــشـنق   

ساخته كتاب هـهاي نيم طرح درس  

ابــــت و وارسي كتـه مراقبـبرگ  

  



 

 شيوه‌كاربست‌در‌كلاس‌درس 1

  

و ش غل معلم ي   پيش ه  ه اي   از مه ارت  اي مجموع ه معلمان، هاي تخصصي  مهارت و هاي عمومي دانيم علاوه بر مهارت مي همچنان كه

ه اي آموزش ي    ه ا ك ه عموم اً در قال ب دوره     از ميان خيل عظيم اين مهارت. شود اي گفته مي هاي حرفه ها مهارت ارند كه به آندوجود 

‌مهيارت‌و  مهيارت‌تيدري ‌‌، نويسي‌طرح‌درس‌‌مهارتامل ش  اي معلمان  هفانه حرگهاي سه  مهارت ،گردد ضمن خدمت ارائه مي

 :در تصوير زير مشاهده كرد طراحي آموزشي كلاس درس را توان به طور ساده مي. براي طراحي آموزشي لازم است ارزشيابي

 

س درس همواره كتاب درسي را به عنوان طرح و برنام ه رس مي   كلا و طراح آموزشيِ در مدرسه معلمان به عنوان محور آموزش

يك ي   ؟باش د  مي اهداف آموزشيچه  اما نكته اساسي اين است كه كتاب درسي داراي. يرندگ خود در كلاس درس به آموزش مي

 :دارد بداند يك معلم نياز. كتاب درسي است ا اهداف آموزشيآشنايي ب ،از نيازهاي معلمان به منظور طراحي طرح درس خود

 

ريزي  تا بتواند متناسب به كميت و كيفيت اهداف قصد شده كتاب درسي طراحي آموزشي خود را براي يك سال تحصيلي برنامه

جه ت  ب ه  اي  دس تنامه  ل ذا . نماي د تدريس آن را ارزشيابي از انتخاب و پس  ،فرايند تدريس خود را متناسب با هر هدف و كرده

 كتاب درسي و عناوين آن با مفه وم  پاسخ به اين سوال تهيه شده است كه معلمان با آن بتوانند علاوه بر مشاهده نقشه مفهومي

 "ييادگيري‌موضيوعات‌‌"متناس ب ب ا   خود را طراح ي و   ي كلاسلسات آموزشج ،"واحدهاي‌يادگيري"عنوان با ديگري 

 گردي ده دستنامه با اهداف زير ت دوين   اين. تكميل و توليد نمايند "تهنيمه‌ساخ‌هاي‌طرح‌درس"خود را در آموزشي اهداف 

 .است

  هاي درسي در قالب واحدهاي يادگيري  آشنايي با اهداف آموزشي كتاب 

   درسي هاي كتاب هاي يادگيري و موضوعواحدهاي يادگيري ، عناوين يادگيريآشنايي با نقشه مفهومي 

  موضوعات يادگيري"با ارائه  هاي نيمه ساخته مبتني بر واحدهاي يادگيري رسنويسي بر اساس طرح د آشنايي با طرح درس" 

راهنم اي  " هاي آموزشي ضمن خدمت و شركت در دوره دستنامه به كار گيري اينمعلمان در طول تابستان با شود  پيشنهاد مي

هاي خود را بر اس اس واح دهاي    طرح درس ،(ltms.ir مدارس يادگيرنده مرآت به نشاني در سامانه) "عملي نگارش طرح درس

 .طراحي نمايند "اهداف قصد شده"متناسب با  سال تحصيليطول يادگيري به منظور اجراي آن در 

 اهداف‌قصد‌شده‌كتاب‌درسي‌چيست؟

 بازخورد 

 طرح درس  تدريس ارزشيابي



 سخني‌با‌معلمان 

 

 اربست‌در‌كلاس‌درسشيوه‌ك 2

در طول س ال تحص يلي در ك لاس درس،     و اجراي آن در طرح درس" اهداف آموزشي قصد شده"ريزي  پس از طراحي و برنامه

 :شود باشد و سوال اساسي در اين رابطه مطرح مي ها لازم و ضروري مي ارزشيابي ميزان تحقق آن
 

‌
 

چقدر از واحدهاي ي ادگيري قص د ش ده ه ر كت اب      و يا  آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ يا به عبارتي هر دانش

گ ردد، ب ه اي ن معن ا ك ه ارزش يابي در        تلقي م ي  بخشي از فرايند آموزش ،در واقع ارزشيابياست؟  شده درسي به آموزش گرفته

 : گردد پشتيباني از مدارس در پاسخگويي به اين سوال، خدمات ارزشيابي زير ارائه مي در راستاي. جريان آموزش جاري است

  آموزان در هر واحد يادگيري؛ خودارزيابي دانشمنظور به  :اپليكيشن 

  يك دوره آموزشي مبتني بر واحدهاي يادگيري؛ ارزشيابي عملكرد در منظوربه  :هماهنگ‌‌آزمون 

  به منظور ارزشيابي همه سطوح يادگيري مبتني بر واحدهاي يادگيري :بسته‌ارزشيابي‌تشريحي. 

درگير كردن م ؤثر  . هاي آموزشي برخوردار است اي در ارزشيابي ارائه بازخورد مؤثر همراه با بازآموزي هدفمند از اهميت وي ه

آموزان در ارزيابي از خود، آگاه كردن معلمان از وضعيت آموزش ي ك لاس    ايند يادگيري، توانا كردن دانشآموزان در فر دانش

در اين راستا پ س از اج راي   . رساند ياري مي كلاس درسهمه به ارتقاي آموزش در ... درس متناسب با هر واحد يادگيري و 

ه اي زي ر    بندي شده با وي گ ي  ها باقابليت دسترسي طبقه زمونبه منظور تجميع نتايج آ كارپوشه‌الكترونيكيها،  ارزشيابي

 :گردد ارائه مي

  آن واحد يادگيري در آزمون هماهنگ هاي سؤالها در اپليكيشن و  ارائه ميزان تسلط در هر واحد يادگيري به ازاي خودارزيابي 

  هر واحد يادگيري هاي هماهنگ به ازاي ها و آزمون قابليت مشاهده سوال و پاسخ تشريحي خودارزيابي 

  هاي پيشرفته آزمون به منظور بازآموزي هدفمند ارائه پاسخ ويديوييِ آموزشي براي سوال 

  آموز با خود در هر واحد يادگيري و در طول سال تحصيلي امكان مقايسه عملكرد هر دانش 

  هاي توصيفي به منظور بازخورد هدفمند ارائه گزارش 

   هر واحد يادگيري در سنوات مختلفامكان ذخيره نتايج عملكرد به ازاي 
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هايي كه معلمان به جهت توسعه شغلي به آن احتياج دارند، در س ه گ روه    بندي كلي، مهارت دانيم در يك طبقه همچنان كه مي

 .شوند بندي مي اي  طبقه هاي حرفه مهارت هاي تخصصي و هاي عمومي، مهارت مهارت

شناس ي تربيت ي    پ وهي، اقدام پ وهي، روان هاي بدو خدمت، درس اي خود اعم از مهارت هاي حرفه توانند براي توسعه مهارت علمان ميم

طراح ي آموزش ي   معلم ان را در  در اين مجلد تلاش شده تا  .مراجعه نمايند ltms.irبه سايت مدارس يادگيرنده مرآت به آدرس ...   و 

 .مرسانيياري ، كلاس درس

آموز فراگرفته شود را واحد يادگيري بن اميم؛   بايست توسط دانش ترين واحد محتواي آموزشي كتاب درسي را كه مي اگر كوچك

تواند به طور مس تمر ب ه اي ن     آن را تدريس كند و با ارزشيابي آن مي تواند براي هر واحد يادگيري طرح درس بنويسد،  معلم مي

و با بازخورد موثر به بهبود مستمر « است  نش آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموختههر دا»سوال اساسي پاسخ دهد كه 

 .آن ياري رساند

پذيرد كه قسمتي از آن در كلاس درس، قسمتي از آن در خانه  آموزشي انجام مي يادگيري تحت عنوان طراحي -ياددهيفرايند 

د و معلم به عنوان طراح اين فرايند به ابزارهايي احتي اج دارد ت ا ه م در    گرد آموز انجام مي هاي ديگر توسط دانش و حتي محيط

آموزان را ياري كند و هم خود از ميزان تحقق اهداف قصد شده در طرح درس مطمئن گردد و مدرس ه را   فرايند يادگيري، دانش

 .مطمئن سازد كه اهداف كتاب درسي در درس مربوطه محقق شده است

آم وز ب ه منظ ور      ه اجزاي مختلف فرايند آموزشي براي مشاركت دان ش طرح درس، سندي است ك

ه ايي   در يك طرح درس مجموعه فعالي ت . كند دستيابي به اهداف يك سال تحصيلي را ترسيم مي

بين ي و   بين د، پ يش   كه معلم از پيش براي رسيدن به يك يا چند هدف آموزشي وي ه ت دارك م ي  

هاي ضروري آموزشي را ب ه ترتي ب و    تواند فعاليت س ميتنظيم شده است و معلم با كمك طرح در

مجموعه كه بتوانيد از اين  براي اين .اي منطقي پيش ببرد هاي مشخص و به شيوه در مراحل و زمان

راهنماي عملي نگارش طرح »شود كه دوره ضمن خدمت  پيشنهاد مي به نحو احسن استفاده كنيد،

عمل ي نگ ارش     راهنم اي »و يا از كت اب   مشاهده نماييد ltms.irمرآت به آدرس  را در سايت موسسه مدارس يادگيرنده« درس

يك ي از س اختارهاي عم ومي و همگ اني ك ه      . ساختار پيشنهاد شده اس ت  12الي  11در اين دوره  . استفاده كنيد« طرح درس

 مجلد پيش رو، مجموعة ح داقلي در .  است« طرح‌درس‌مبتني‌بر‌واحد‌يادگيري»كنند، ساختار  معمولاً معلمان استفاده مي

 .ارائه شده است به منظور تدوين طرح درسمبتني بر واحدهاي يادگيري  ساخته و نيمه
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براي آموزش يك واحد يادگيري، چه چي زي را ب ه   : پاسخ بدهد كه يك معلم بايد به اين سؤالهاي نيمه ساخته،  در طرح درس

 .(شود نظر معلم براي ايجاد انگيزه يعني گرم كردن كلاس درس تمِ گفته مي نوع فعاليتي را كه مد)  م استفاده كند؟عنوان تِ

ك ه بتوان د اه داف ي ك واح د       زم اني يك معل م  . «هدف»عنصر ثابت همة ساختارهاي طرح درس، مفهومي است تحت عنوان 

ارزشيابي، مواد و وسايل م ورد   راحتي براي آن نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه، روش تدريس، روش تواند به يادگيري را بنويسد مي

 . آوردنياز را به دست 

 . معيارو  عملكرد، شرايط: يك جملة هدفي معمولاً سه بخش دارد

 
 

آموز بعد  آموز بعد از خواندن اين كتاب، دانش رود دانش انتظار مي: گونه بنويسيد براي مثال، شما بايد يك جملة هدفي را اين

آموز بعد از انجام مباحثه،  آموز بعد از ديدن اين فيلم، دانش آموز بعد از تمرين اين موضوع، دانش از خواندن اين مطلب، دانش

ترين حالتي را كه ي ك معل م اس تفاده     بعد از چه شرايطي؟ معمولاً رايج. ها شرايط است نويسي، اين آموز بعد از خلاصه دانش

 . است« از پايان اين كلاسرود بعد  انتظار مي»كند،  مي

بخواند، بداند، بپرد، بدود، ايمان بياورد، اعتق اد  : دهند در چه سطحي را معمولاً با فعل نشان مي. معيار يعني در چه سطحي است

انتظ ار  . بن دي كني د   توانيد در حيطه جانشين، در حيطه مهارتي يا در حيطه نگرش ي اينه ا را طبق ه    مي. داشته باشد، باور كند

 . آموز بعد از اين شرايط، عملكردي را در چه سطحي داشته باشد رود دانش يم

 نگير ‌كند ن وع ه دف ش ما     مد نظر داشته باشيد، نوع فعل جمله هدفي شماست كه مشخص مي كه حتماً بايستي آخرنكتة 

به عبارت ديگر، ن وع فع ل   . آموز مد نظر است دانش مهارتكه  آموز مد نظر است، يا اين دانش شناختآموز مد نظر است،  دانش

آموز كار داريد، اگر فعل نگرش ي   اگر فعل شناختي به كار ببريد با شناخت دانش. كند گانه شما را مشخص مي شما نوع هدف سه

، گويي د بدان د   وقتي م ي . آموز كار داريد اگر فعل مهارتي به كار ببريد با مهارت دانش. آموز كار داريد به كار ببريد با نگرش دانش

 .گوييد اعتراض كند، مقايسه كند، باور كند، نگرش است وقتي مي. گوييد بپرد، ببُرد، مهارت است وقتي مي. شناخت است

‌.يييييييييي‌+‌‌يييييييييي‌‌+‌يييييييييي‌‌‌‌ رود دانش آموز بعد از انتظار مي 

 معيار‌‌‌‌     عملكرد‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌         ‌‌‌‌شرايط                  ‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌‌
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راي گ ام ب ه گ ام    به عبارت ديگر، اج  . باشد آموزان مي يابي ميزان اجراي طرح درس به معناي ميزان تحقق يادگيري دانششارز

چرخد و يك معلم توانمند بايد به اين س ؤال بس يار مه م پاس خ      طرح درس حول محور اهداف واحدهاي يادگيري هر درس مي

 . «آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ هر دانش»دهد كه 

در . دآي   هاي مرتبط به حساب م ي  ير فعاليتسا  ل كنندهياست و تكم معلم يآموزش يطراح ي رهين حلقه از زنجيآخر ي،ابيارزش

ج يكند و با توجه به نتا ياقدام م آموزان دانش يريادگي يهافرايند 1ها و فنون مختلف به سنجش به كمك روش معلمن مرحله يا

ع بن دي ان وا   دس ته  .پ ردازد  يم   يق خود در آم وزش ب ه داور  يو توف يريادگيشرفت آنان در يپف يكم و ك ي درباره هحاصل

 :ها عبارتند از ارزشيابي

 يابيه ا ب ه ارزش     آن يبن د  ميتقس يآموزش يها يابيارزش يبرا يبند مين تقسيتر معروف‌

 .وابسته به هنجار است يابيوابسته به ملاك و ارزش

  ش ياز پ   يابيا م لاك ارزش   ي  ار يشود، مع يده مينام يملاك يابيكه ارزش يابين ارزشيدر ا‌:ارزشيابي وابسته به ملاك

كند  ين مييتع يابين نوع ارزشيا. رديگ يبا توجه به آن ملاك مورد قضاوت قرار مآموز  دانششود و عملكرد  ين مييتع

  .اند به چه ميزان آموختهاموزند، يرا كه قرار بوده است ب ي يك واحد يادگيريها آموزان مطالب و هدف ا دانشيكه آ

  اين نوع ارزشيابي به جاي يك ملاك مطلق از پيش تعيين شده بر نوعي م لاك نس بي وابس ته    : وابسته به هنجار يارزشياب

ي ا ي ك ك لاس     آم وزان ديگ ر    آموز نسبت به دان ش  توان تعيين كرد كه پيشرفت يك دانش نوع ارزشيابي مي در اين. است

 .چه وضعي دارددرس نسبت به كلاس ديگر 

هاي  هاي آموزشي را با توجه به زمان و هدف استفاده به چهار دسته ارزشيابي ارزشيابي 

 :كنند آغازين، تكويني، تشخيصي و تراكمي تقسيم مي

  آي د، ارزش يابي آغ ازين ي ا      هاي آموزشي به اجرا درم ي  نخستين ارزشيابي كه پيش از انجام فعاليت: آغازين ارزشيابي

 . شود آغازين ناميده ميسنجش 

  آم وزان، آگ اهي ي افتن از     هدف از كاربرد ارزشيابي تكويني در رابطه با پيش رفت تحص يلي دان ش    :تكويني ارزشيابي

ص مش كلات روش آم وزش معل م در    يز، تش خ ي  و ن يريادگين نقاط قوت و ضعف ييتع يبراي يادگيري آنان  ميزان و نحوه

  .است يآموزش يها رابطه با هدف
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  زم اني م ورد   رود و  يكار م   آموزان به دانش يريادگيص مشكلات يبا هدف تشخ يابيارزشين ا :زشيابي تشخيصيار

ش ود، ك ه ب ا     رو م ي  آم وز روب ه   گيرد كه معلم با مشكلات مبرم و مكرري در يك ي ا چن د دان ش    استفاده قرار مي

 .هاي اصلاحيِ معمولِ ارزشيابي تكويني قابل رفع نيست روش

  ارزش يابي   يآموزش   ي ك دورهي  آم وزان در ط ول    دان ش  يه ا  تمام آموخته 1يتراكم يابيدر ارزش :راكميت ارزشيابي

 يه ا  برنامه ي سهيو مقاطراحي آموزشي  ياثربخش ي آموزان و قضاوت درباره و هدف آن، نمره دادن به دانش شوند مي

  .يگر استكديبا  يمختلف درس
 

منظ ور از ارزش يابي   . دو نوع ارزشيابي آموزشي ديگر اس ت  3و ارزشيابي بيروني 2بي درونيارزشيا: 

انجام گيرد و  منظ ور از ارزش يابي بيرون ي، ارزش يابي     ( معلم ساخته)اي  مدرسه دروني، اين است كه بر اساس آزمون درون

ه ر دو ن وع   . گ ردد  رس برگ زار م ي  به صورت هماهن گ ب ين م دا   ها  آن هاي آموزشي بيرونيست كه آزمون توسط موسسه

 : بايست به دو پرسش زير پاسخ دهد چرا كه مدرسه همواره مي. ارزشيابي دروني و بيروني ضروري هستند

 آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ هر دانش. 1

 مدارس، وضع ما چگونه است؟ر مقايسه با ساير د. 2

 ي دهنده شود كه نشان يرنده گفته ميادگي يها تياز فعال يا به مجموعه» 1ف، كارپوشهيبنا به تعر  

 ينيتك و  يابيارزش توان با استفاده از كارپوشه هم مي. «است واحد يادگيريك ياو در  يليت تحصيشرفت و موفقيكوشش، پ

 يريادگي  ان آموزش معلم و يدر جر ينيا سنجش تكوي ينيتكو يابيم كه ارزشيح داديتوضقبلاً . يبه عمل آورد و هم تراكم

 يآموزان و رفع نواقص روش آموزش   دانش يريادگي يريگ ا شكلين يرد و هدف آن كمك به تكويگ يآموزان صورت م دانش

م مت راك  يه ا  ن آموخت ه ييتع يبرا يا لهيبه عنوان وس( اي دوره) يا سنجش تراكمي يتراكم يابيدر مقابل، ارزش. معلم است

 يت وان ب را   يم   يك  يالكترون ياز فنّ اور . رود مدت معين تحصيلي به كار ميك يآموزان در طول  دانش ي ا جمع شدهيشده 

 ي كارپوش ه ب ه آن،   ك ه ب ه اص طلاح    .اس تفاده ك رد   يآم وز  دانش يها ره كردن، و ارائه دادن كار پوشهيسازمان دادن، ذخ

 .شود گفته مي 5يكيالكترون

                                                      
1 summative evaluation 
2 internal evaluation  
3 external evaluation 

portfolio

5 electronic portfolio 



 

 شيوه‌كاربست‌در‌كلاس‌درس 7

چه مهم است، اين است ك ه   اما آن. نمايند آموزان كسب اطلاع مي از وضعيت تحصيلي دانشهاي مذكور  با انواع ارزشيابي معلمان

د؛ ثاني اً س ريع و   تهي ه ش ده باش     متناسب با واح دهاي ي ادگيري  اولاً اطلاعات فراهم شده با دقت كافي و صحت قابل اعتماد و 

را در جري ان مي زان تحق ق اه داف آموزش ي ه ر واح د        معلم ان  مرآت با ارائه خدمات زير بنا دارد  در اين راستا. روزآمد باشد

 .يادگيري قرار دهد

شخص ي س ازي ي ادگيري ب ر اس اس      موقعيت يادگيري اقدام ب ه   توانند براي ايجادآموزان ميكه دانش بستري استاپليكيشن 

  .نمايند هاي درسي واحدهاي يادگيري كتاب

 : هاي اپليكيشن عبارتند از وي گي

  ثبت نتايج در كارپوشهو مشاهده ميزان تسلط در هر واحديادگيري  و روزانه با قابليت خودارزيابي هاي مستمرانجام  

  هاي آموزش ي و   و فيلمپس از انجام خودارزيابي از طريق مشاهده پاسخنامه تشريحي بازآموزي هدفمند دانش آموزان

  (اين سرويس براي مدارس عضو رايگان است)بررسي خطاهاي يادگيري در هر سوال 

 امكان ثبت برنامه مطالعاتي روزانه در هر واحد يادگيري به همراه پيشنهاد مطالعاتيِ هوشمند 

  شخصي از وضعيت پيشرفت و ميزان تسلط دانش آموز در هر واحد يادگيري ب ا دسترس ي   ايجاد كارپوشه الكترونيكي

 آموزان دانشمدرسه به منظور ارزشيابي مستمر عملكرد آموزشي  كارپوشهبندي شده در  طبقه

 ريزي آموزشي وزارت آموزش و پرورش  داراي تأييديه از سازمان پ وهش و برنامه 

هاي هماهنگ مدارس با هدف رصد ميزان تحقق اهداف واحدهاي يادگيري متناس ب ب ا برنام ه آموزش ي، طراح ي ش ده        آزمون

.  ها هم به صورت حضوري و هم از طريق اپليكيشن به صورت آنلاين ش ركت نماين د   در اين آزمون توانند آموزان مي دانش .است

 :به شرح زير استها  اين آزمونهاي برجسته  وي گي

 واحدهاي يادگيري و مدرسه  هاي آزمون متناسب با برنامه گام 

 1طراحي سوالات آزمون متناسب با اهداف كتاب درسي 

                                                      
google playios 
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  هاي شناختي  حيطهارزشيابي از 

 هماهنگي با طرح درس معلم 

 سنجي و بازخوردگيري دقيق براي معلمان آسيب 

 تشكيل كارپوشه بر اساس واحدهاي يادگيري 

 بر اساس واحدهاي يادگيري به منظور رصد تحقق اهداف آموزشي  ائه گزارشار 

 هاي نوشتاري ارائه گزارش 

 براي تشويق   ارائه تقديرنامه 

خود بسيار پراهميت آموزشي طرح درس  اهدافميزان تحقق رصد به منظور  معلمانتجميع اطلاعات آموزشي دانش آموز براي 

گذرد ت ا بتوانن د ي ك ارزش يابي      بندي اطلاعات آموزشي مي به جمع آوري و طبقهبديهي است زمان زيادي از معلمان . دباش مي

منظ ور كارپوش ة الكترونيك ي از تجمي ع اطلاع ات داينامي ك        ب دين  .آموزشي براي برنامه و فعاليت بعدي خ ود داش ته باش ند   

توانند از طريق نام كاربري و  معلمان مي. ايجاد شده است (هاي هماهنگ در اپليكيشن و آزمون)هاي آموزشي دانش آموز  فعاليت

 .رمز عبور اختصاصي خود به آن دسترسي داشته باشند
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هاي جمعي و مديريت مشاركتي را تجربه كند
.  

3. 
با تحليل سازوكارهاي تكوين، تداوم و تغيير زندگي اجتماعي

 - 
سياسي، موقعيت مكاني

 /
زماني را انتخاب كند و وظايف و مسئوليت
 

هاي اجتماعي
 - 

سياسي مترتب بر 
آن را در سطح خانوادگي، محلي، ملي و بين
 

المللي انجام دهد
.  

4.
با تحليل و ارزيابي فرهنگ و تمدن ايراني

-
اسلامي و سير تحول آن، روش

ش اين فرهنگ و تعامل ميان فرهنگي در سطح محلي، ملي و بين
هايي را براي صيانت و گستر

المللي پيشنهاد كند
. 

اقتصادي و حرفه
اي 

  
1.

با درك ا
بعاد و روند شكل

گيري مسائل و تحولات اقتصادي در فضاي واقعي و مجازي، الگوي رفتار اقتصادي خود، خانواده و جامعه را بررسي كند و روش
هايي براي تدبير معاش حلال به كار گيرد
.  

2. 
با شناسايي تحولات عرصه اشتغال و سرمايه
 

گذاري، صلاحيت
 

هاي حرفه
 

اي خود را ارزيابي و براي 
ش

كسب و كار و نق
 

آفريني اقتصادي در آينده برنامه
 

ريزي كند
.  

3.
ش

با شناخت عمومي از بخ
ها و سياست

هاي كلان اقتصادي و درك رفتارهاي مثبت و منفي بازيگران اقتصادي در سطح ملي و فراملي تأثير آن را بر مسائل اقتصادي جامعه تحليل كند
. 

 
جايگاه 

اين 
كتاب را در حوزه
 

هاي 
ت و يادگيري برنامه درسي مليّ بدانيم

تربي
. 

1 .
ت و معارف اسلامي

حكم
 

 
2.

قرآن و عربي
 

  
3.

زبان و ادبيات فارسي
  

  
4.

گ و هنر
فرهن

 
  

5.
سلامت و تربيت بدني

 
  

6.
كار و فن

آوري
  

  

7 .
علوم 

انساني و مطالعات اجتماعي
 

  
8.

رياضيات
 

  
9.

علوم تجربي
 

  
10.

زبان
هاي خارجي

 
  

11.
آداب و مهارت

هاي زندگي و بنيان خانواده
  

  
12.

بوم
)

برنامه ويژه مدرسه
(  

  

 
با مشخصات كمي اين كتاب آشنا شويم
.  
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پيوس
3 

ك دهم تجربي
فيزي

 

محاسبه كار و تركيب  .4 ...وزن و  ينيرو -خاص  يكار نيروها .3 )يحالت كل(ثابت  يكار نيرو .2 يجنبش يانرژ .1
 ... .6 كار كل .5 با مسايل ديناميك و حركت

 يها تغيير حالت( -)تغيير حالت مايع به گاز و بالعكس( - )تغيير حالت جامد به مايع و بالعكس(تغيير حالت  .1
تعادل  يدما( يتعادل گرماي .4 )تعادل مجهول نباشد يدما( يتعادل گرماي .3 تغيير حالت ينمودارها .2 )يمتوال

 ... .6 يتبخير سطح .5 )مجهول باشد

  ... .2 انتقال گرما يها روش .1

  ... .3 يجنبش يانرژ يبقا .2 .يجنبش يقضيه كار و انرژ .1

 يانرژ يپايستگ .3 يمكانيك يقضيه كار و انرژ .2 )يو الكتريك يپتانسيل گرانش يو انرژ(پتانسيل  يتعريف انرژ .1
  ... .4 يمكانيك

 ... .6 تركيب مسايل بازده و توان .5 توان يك نيرو .4 توان .3 بازده .2ي انرژ يو قانون بقا يدرون يانرژ .1

فشار  .3 تراز فشار و هم خطوط هم - از وزن  يفشار ناش -فشار مايع : فشار در شاره .2 فشار در جامد -تعريف فشار  .1
لوله (فشار در ظروف : فشار .5 فشار هم يها ستون -ديگر فشار يواحدها .4 فشار كل -  يفشار عوامل خارج -در شاره 

Uساير  -يسطح افق(نيرو در مايعات  .6 )يا محبوس و فشار پيمانه يشكل، فشارسنج، ظروف متداخل، فشار هوا
 ... .8 يا و مقايسه يمسايل تركيب .7 )تغيير نيروي وارد بر سطح -ظرف -سطوح

  ... .2 يشناور .1

 ... .3 ظروف با دو سطح يا بيش از دو سطح مقطع - شاره در حال حركت  .2 مفاهيم و روابط -شاره در حال حركت  .1

  ... .3 يمولكول بين ينيروها .2 ماده يها حالت .1

  ... .2 دقت .1

 ... .3 )محلول - مخلوط( ياجسام توپر و توخال يچگال .2 )مسئله و نمودار(دو جسم  يمقايسه چگال - تعريف و مفاهيم و نمودار .1

عنوان يادگيري

نقشه مفهومي كتاب 
ك

فيزي
 

دهم علوم تجربي
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1 :
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فيزي
اندازه
 

گير
ي

در يساز مدل/  يدانش بنياد: فيزيك .1
يفيزيك يها و كميت يگير اندازه/ فيزيك 

 يكاها يالملل و دستگاه بين يگير اندازه/ 

 يچگال .3

 يگير اندازه يها و دقت وسيله يگير اندازه .2

يمولكول بين ينيروها/ ماده  يها حالت .4

 ها فشار در شاره .5

 يشناور .6

 يشاره در حركت و اصل برنول .7

كار انجام شده/  يجنبش يانرژ .8
 ثابت يتوسط نيرو

 يجنبش يكار و انرژ .9

 يپايستگ/ پتانسيل  يكار و انرژ .10
 يمكانيك يانرژ

 توان/  يدرون يكار و انرژ .11

 يدما و دماسنج .12 ... .3 يدماي يها مقايسه .2 دما .1

و  يتوپر و توخال -يدما، ابعاد ظاهر(نكات مربوط به انبساط  .2 يو تغيير چگال يحجم ي،سطح ي،انبساط طول .1
 يانبساط غيرعاد .4 مايع ينكات ويژه انبساط مايعات و تغيير چگال .3 )اجسام واقع در يك محيط و درصد تغييرات

  ... .5 آب
 يانبساط گرماي .13

گرما و  .2 .به گرما يانرژ يها تبديل ساير صورت - تغيير دما ينمودارها  -)يويژه و ظرفيت گرماي يگرما(مفاهيم  .1
 گرما .14 ... .4 بدون تغيير حالت يتعادل گرماي .3 انبساط

 انتقال گرما يها روش .16

 ماده يها حالت تغيير .15

 ... .4 يكاها يالملل دستگاه بين .3 يفيزيك يها و كميت يگير اندازه .2 يساز و مدل يفيزيك دانش بنياد .1



 

  4پيوست  1

 ۴پيوست
  ساخته هاي نيمه طرح درس

 فيزيك دهم علوم تجربي



 

 فيزيك دهم تجربي 4پيوست  1

  

 يادگيريطرح درس مبتني بر واحد 

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فيزيك

/ در فيزيـك   يساز مدل/  يدانش بنياد: فيزيك
و  يگير اندازه/  يفيزيك يها و كميت يگير اندازه

 يكاها يالملل دستگاه بين

 واحد يادگيري

  ....................................................................................................................... را يساز و مدل يفيزيك دانش بنياد موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ......................................................................................................................... را يفيزيك يها و كميت يگير اندازه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ....................................................................................................................................... را يكاها يالملل دستگاه بين موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فيزيك دهم تجربي 4پيوست  2

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فيزيك

 يادگيريواحد يگير اندازه يها و دقت وسيله يگير اندازه

  .................................................................................................................................................................... را دقت موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فيزيك دهم تجربي 4پيوست  3

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فيزيك

 واحد يادگيري يچگال

  .................................................................... را )مسئله و نمودار(دو جسم  يمقايسه چگال - تعريف و مفاهيم و نمودار موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۱

  ....................................................................................................... را )محلول - مخلوط( ياجسام توپر و توخال يچگال موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

وسايل مورد نيازمواد و . 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فيزيك دهم تجربي 4پيوست  4

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فيزيك

 واحد يادگيري يمولكول بين ينيروها/ماده يها حالت

  ..................................................................................................................................................... را ماده يها حالت موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ........................................................................................................................................... را يمولكول بين ينيروها موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فيزيك دهم تجربي 4پيوست  5

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فيزيك

 واحد يادگيري ها فشار در شاره

  ................................................................................................................................. را فشار در جامد - تعريف فشار موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۱
  ......................................................... را تراز فشار و هم خطوط هم - از وزن  يفشار ناش - فشار مايع : فشار در شاره موضوع........... ............................. بعد ازآموزان  رود دانش انتظار مي. ۲
  .................................................................................................. را فشار كل -  يفشار عوامل خارج - فشار در شاره  موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳
  ............................................................................................................ را فشار هم يها ستون - ديگر فشار يواحدها موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴
  .................. )يا پيمانه محبوس و فشار يهوا فشارسنج، ظروف متداخل، فشارشكل، U لوله(فشار در ظروف : فشار موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵
  .................................................. را )تغيير نيروي وارد بر سطح - ظرف - ساير سطوح - يسطح افق(نيرو در مايعات  موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۶
  .................................................................................................................................. را يا و مقايسه يمسايل تركيب موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۷

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فيزيك دهم تجربي 4پيوست  6

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فيزيك

 واحد يادگيري يشناور

  ................................................................................................................................................................ را يشناورموضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۱

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فيزيك دهم تجربي 4پيوست  7

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فيزيك

 واحد يادگيري يشاره در حركت و اصل برنول

  ................................................................................................................. را مفاهيم و روابط - شاره در حال حركت  موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  .................................................................... را ظروف با دو سطح يا بيش از دو سطح مقطع - شاره در حال حركت  موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فيزيك دهم تجربي 4پيوست  8

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فيزيك

 يادگيريواحد ثابت يكار انجام شده توسط نيرو/ يجنبش يانرژ

  ........................................................................................................................................................ را يجنبش يانرژ موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ............................................................................................................................. را )يحالت كل(ثابت  يكار نيرو موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ................................................................................................................ را ...وزن و  ينيرو - خاص  يكار نيروها موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ................................................................................................. را محاسبه كار و تركيب با مسايل ديناميك و حركت موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................................................. را كار كل موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فيزيك دهم تجربي 4پيوست  9

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فيزيك

 واحد يادگيري يجنبش يكار و انرژ

  ...................................................................................................................................... را يجنبش يقضيه كار و انرژ موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانش رود انتظار مي. ۱

  .............................................................................................................................................. را يجنبش يانرژ يبقا موضوع........... ............................. بعد از آموزان رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش /روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فيزيك دهم تجربي 4پيوست  10

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فيزيك

 يادگيريواحد يمكانيك يانرژ يپايستگ/ پتانسيل  يكار و انرژ

  ............................................................................ را )يو الكتريك يپتانسيل گرانش يو انرژ(پتانسيل  يتعريف انرژ موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................... را يمكانيك يقضيه كار و انرژ موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۲

  ....................................................................................................................................... را يمكانيك يانرژ يپايستگ موضوع........... ............................. بعد ازآموزان  رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فيزيك دهم تجربي 4پيوست  11

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فيزيك

 واحد يادگيري توان/  يدرون يكار و انرژ

  ..................................................................................................................... را يانرژ يو قانون بقا يدرون يانرژ موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش مي انتظار. ۱

  .................................................................................................................................................................... را بازده موضوع........... ............................. بعد ازآموزان  رود دانش انتظار مي. ۲

  ................................................................................................................................................................... را توان موضوع........... ............................. بعد از آموزان رود دانش انتظار مي. ۳

  .................................................................................................................................................... را توان يك نيرو موضوع........... ............................. بعد ازآموزان  رود دانش انتظار مي. ۴

  ............................................................................................................................... را تركيب مسايل بازده و توان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فيزيك دهم تجربي 4پيوست  12

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فيزيك

 واحد يادگيري يدما و دماسنج

  ........................................................................................................................................................................ را دما موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................ را يدماي يها مقايسه موضوع........... ............................. آموزان بعد از ود دانشر انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فيزيك

 واحد يادگيري يانبساط گرماي

  ............................................................................................................. را يو تغيير چگال يحجم ي،سطح ي،انبساط طول موضوع........... ............................. آموزان بعد از دانشرود  انتظار مي. ۱

  ......................... را )و اجسام واقع در يك محيط و درصد تغييرات يتوپر و توخال - يدما، ابعاد ظاهر(نكات مربوط به انبساط  موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  .................................................................................................... را مايع ينكات ويژه انبساط مايعات و تغيير چگال موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ......................................................................................................................................... را آب يانبساط غيرعاد موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فيزيك دهم تجربي 4پيوست  14

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فيزيك

 واحد يادگيري گرما

  ................ را به گرما يانرژ يها تبديل ساير صورت - تغيير دما ينمودارها  - )يويژه و ظرفيت گرماي يگرما(مفاهيم  موضوع........... ............................. بعد ازآموزان  رود دانش انتظار مي. ۱

  ....................................................................................................................................................... را انبساطگرما و  موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ......................................................................................................................... را بدون تغيير حالت يتعادل گرماي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 نياززمان مورد . 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 فيزيك دهم تجربي 4پيوست  15

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فيزيك

 واحد يادگيري مادهيها تغيير حالت

  ............ را )يمتوال يها تغيير حالت( - )تغيير حالت مايع به گاز و بالعكس( - )تغيير حالت جامد به مايع و بالعكس(تغيير حالت  موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۱

  ........................................................................................................................................ را تغيير حالت ينمودارها موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  .......................................................................................................... را )تعادل مجهول نباشد يدما( يتعادل گرماي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ........................................................................................................... را )تعادل مجهول باشد يدما( يتعادل گرماي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  .......................................................................................................................................................... را يسطحتبخير  موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 
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 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم علوم تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب فيزيك

 واحد يادگيري انتقال گرما يها روش

  .......................................................................................................................................... را انتقال گرما يها روش موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش ميانتظار . ۱

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 

  

 ۵پيوست
  برگه مراقبت و وارسي
  واحـدهاي يـادگـيـري

  فيزيك دهم علوم تجربي



 

 تجربيدهم  فيزيك 5پيوست  1

  تجربيدهم علوم  فيزيكمراقبت و وارسي واحدهاي يادگيري  ةبرگ
 يگير اندازه/ در فيزيك  يساز مدل/  يدانش بنياد: فيزيك: 1واحد يادگيري 

 يكاها يالملل و دستگاه بين يگير اندازه/  يفيزيك يها و كميت
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  .......
.......

.......
.....

  .......
.......

.......
.....

  .......
.......

.......
.....

  

فيزيك دانش 
              يساز و مدل يبنياد

و  يگيراندازه
              يفيزيك يها كميت

 يالملل دستگاه بين
              يكاها

 يگير اندازه يها و دقت وسيله يگير اندازه: 2واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              دقت

  يچگال: 3واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

تعريف و مفاهيم و 
مقايسه  -نمودار
دو جسم  يچگال

  )مسئله و نمودار(

            

اجسام توپر  يچگال
 -مخلوط( يو توخال

  )محلول
            

  يمولكول بين ينيروها/ ماده  يها حالت: 4واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              ماده يها حالت

              يمولكول بين ينيروها

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء



 

 تجربيدهم  فيزيك 5پيوست  2

 ها فشار در شاره: 5واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

 -تعريف فشار 
              فشار در جامد

فشار : فشار در شاره
 يفشار ناش -مايع 

خطوط  -از وزن 
  تراز فشار و همهم

            

 - فشار در شاره 
 يفشار عوامل خارج

  فشار كل-
            

ديگر  يواحدها
 يها ستون -فشار

  فشارهم
            

فشار در :فشار
لوله (ظروف 

U ،شكل، فشارسنج
ظروف متداخل، 

محبوس  يفشار هوا
  )يا و فشار پيمانه

            

نيرو در مايعات 
 ساير -يسطح افق(

 -ظرف -سطوح
تغيير نيروي وارد 

  )بر سطح

            

و  يمسايل تركيب
              يا مقايسه

  يشناور: 6واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

         يشناور

 

  يشاره در حركت و اصل برنول: 7واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

......
......  

......
.......

......
......  

......
.......

......
......  

شاره در حال 
مفاهيم و  - حركت 

  روابط
            

شاره در حال 
ظروف با  - حركت 

دو سطح يا بيش از 
  دو سطح مقطع

            

  ثابت يكار انجام شده توسط نيرو/ يجنبش يانرژ: 8واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              يجنبش يانرژ
ثابت  يكار نيرو

              )يحالت كل(

خاص  يكار نيروها
              ...وزن و  ينيرو -

محاسبه كار و 
تركيب با مسايل 
  ديناميك و حركت

            

              كار كل

 
 
 
 
 
 

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءامضاء تاريخ و

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدمعلّمتأييد

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء
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 يجنبش يكار و انرژ: 9واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

......
......  

......
.......

......
......  

......
.......

......
......  

 يقضيه كار و انرژ
              يجنبش

              يجنبش يانرژ يبقا

 يمكانيك يانرژ يپايستگ/ پتانسيل  يكار و انرژ: 10واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

 يتعريف انرژ
 يو انرژ(پتانسيل 

و  يپتانسيل گرانش
  )يالكتريك

            

 يقضيه كار و انرژ
              يمكانيك

 يانرژ يپايستگ
              يمكانيك

  توان/  يدرون يكار و انرژ: 11واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

و  يدرون يانرژ
              يانرژ يقانون بقا

              بازده

              توان

              توان يك نيرو

تركيب مسايل بازده 
              و توان

  يدما و دماسنج: 12واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

......
......  

......
.......

......
......  

......
.......

.......
.....  

              دما

              يدماي يها مقايسه

آموزان غايبدانش

فاقد تكليفآموزان دانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

غايب آموزاندانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء
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  يانبساط گرماي: 13واحد يادگيري 

موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

 ي،انبساط طول
و  يحجم ي،سطح

  يتغيير چگال
            

نكات مربوط به 
دما، ابعاد (انبساط 
توپر و  -يظاهر
و اجسام  يتوخال

واقع در يك محيط 
  )و درصد تغييرات

            

نكات ويژه انبساط 
مايعات و تغيير 

  مايع يچگال
            

 يانبساط غيرعاد
              آب

  گرما: 14واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

ويژه  يگرما(مفاهيم
  - )يو ظرفيت گرماي

تغيير  ينمودارها
تبديل ساير  - دما

 يانرژ يها صورت
  به گرما

            

              گرما و انبساط
بدون  يتعادل گرماي

              تغيير حالت

  ماده يها تغيير حالت: 15واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

تغيير (تغيير حالت 
حالت جامد به مايع 

تغيير ( -)و بالعكس
حالت مايع به گاز و 

تغيير ( -)بالعكس
  )يمتوال يها حالت

            

تغيير  ينمودارها
              حالت

 يتعادل گرماي
تعادل  يدما(

  )مجهول نباشد
            

 يتعادل گرماي
تعادل  يدما(

  )مجهول باشد
            

              يتبخير سطح

  انتقال گرما يها روش: 16واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

انتقال  يها روش
              گرما

 

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم
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  نويسي طرح درس دستنامه
  رياضي و تجربيدهم  شيمي  

  

 

  يادگيري هايمبتني بر واحد
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 ................... :مدرسه            : .......................نام و نام خانوادگي معلم

 

  ها پيوست
 

 جـدول واحــدهــاي يــادگـيــري

كــتـــــاب  در  يــك  نــگـــاه    

ــــابتــي كـومــهـه مفـــشـنق   

ساخته كتاب هـهاي نيم طرح درس  

ابــــت و وارسي كتـه مراقبـبرگ  
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و ش غل معلم ي   پيش ه  ه اي   از مه ارت  اي مجموع ه معلمان، هاي تخصصي  مهارت و هاي عمومي دانيم علاوه بر مهارت مي همچنان كه

ه اي آموزش ي    ه ا ك ه عموم اً در قال ب دوره     از ميان خيل عظيم اين مهارت. شود اي گفته مي هاي حرفه ها مهارت ارند كه به آندوجود 

‌مهيارت‌و  مهيارت‌تيدري ‌‌، نويسي‌طرح‌درس‌‌مهارتامل ش  اي معلمان  هفانه حرگهاي سه  مهارت ،گردد ضمن خدمت ارائه مي

 :در تصوير زير مشاهده كرد طراحي آموزشي كلاس درس را توان به طور ساده مي. براي طراحي آموزشي لازم است ارزشيابي

 

س درس همواره كتاب درسي را به عنوان طرح و برنام ه رس مي   كلا و طراح آموزشيِ در مدرسه معلمان به عنوان محور آموزش

يك ي   ؟باش د  مي اهداف آموزشيچه  اما نكته اساسي اين است كه كتاب درسي داراي. يرندگ خود در كلاس درس به آموزش مي

 :دارد بداند يك معلم نياز. كتاب درسي است ا اهداف آموزشيآشنايي ب ،از نيازهاي معلمان به منظور طراحي طرح درس خود

 

ريزي  تا بتواند متناسب به كميت و كيفيت اهداف قصد شده كتاب درسي طراحي آموزشي خود را براي يك سال تحصيلي برنامه

جه ت  ب ه  اي  دس تنامه  ل ذا . نماي د تدريس آن را ارزشيابي از انتخاب و پس  ،فرايند تدريس خود را متناسب با هر هدف و كرده

 كتاب درسي و عناوين آن با مفه وم  پاسخ به اين سوال تهيه شده است كه معلمان با آن بتوانند علاوه بر مشاهده نقشه مفهومي

 "ييادگيري‌موضيوعات‌‌"متناس ب ب ا   خود را طراح ي و   ي كلاسلسات آموزشج ،"واحدهاي‌يادگيري"عنوان با ديگري 

 گردي ده دستنامه با اهداف زير ت دوين   اين. تكميل و توليد نمايند "تهنيمه‌ساخ‌هاي‌طرح‌درس"خود را در آموزشي اهداف 

 .است

  هاي درسي در قالب واحدهاي يادگيري  آشنايي با اهداف آموزشي كتاب 

   درسي هاي كتاب هاي يادگيري و موضوعواحدهاي يادگيري ، عناوين يادگيريآشنايي با نقشه مفهومي 

  موضوعات يادگيري"با ارائه  هاي نيمه ساخته مبتني بر واحدهاي يادگيري رسنويسي بر اساس طرح د آشنايي با طرح درس" 

راهنم اي  " هاي آموزشي ضمن خدمت و شركت در دوره دستنامه به كار گيري اينمعلمان در طول تابستان با شود  پيشنهاد مي

هاي خود را بر اس اس واح دهاي    طرح درس ،(ltms.ir مدارس يادگيرنده مرآت به نشاني در سامانه) "عملي نگارش طرح درس

 .طراحي نمايند "اهداف قصد شده"متناسب با  سال تحصيليطول يادگيري به منظور اجراي آن در 

 اهداف‌قصد‌شده‌كتاب‌درسي‌چيست؟

 بازخورد 

 طرح درس  تدريس ارزشيابي



 سخني‌با‌معلمان 
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در طول س ال تحص يلي در ك لاس درس،     و اجراي آن در طرح درس" اهداف آموزشي قصد شده"ريزي  پس از طراحي و برنامه

 :شود باشد و سوال اساسي در اين رابطه مطرح مي ها لازم و ضروري مي ارزشيابي ميزان تحقق آن
 

‌
 

چقدر از واحدهاي ي ادگيري قص د ش ده ه ر كت اب      و يا  آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ يا به عبارتي هر دانش

گ ردد، ب ه اي ن معن ا ك ه ارزش يابي در        تلقي م ي  بخشي از فرايند آموزش ،در واقع ارزشيابياست؟  شده درسي به آموزش گرفته

 : گردد پشتيباني از مدارس در پاسخگويي به اين سوال، خدمات ارزشيابي زير ارائه مي در راستاي. جريان آموزش جاري است

  آموزان در هر واحد يادگيري؛ خودارزيابي دانشمنظور به  :اپليكيشن 

  يك دوره آموزشي مبتني بر واحدهاي يادگيري؛ ارزشيابي عملكرد در منظوربه  :هماهنگ‌‌آزمون 

  به منظور ارزشيابي همه سطوح يادگيري مبتني بر واحدهاي يادگيري :بسته‌ارزشيابي‌تشريحي. 

درگير كردن م ؤثر  . هاي آموزشي برخوردار است اي در ارزشيابي ارائه بازخورد مؤثر همراه با بازآموزي هدفمند از اهميت وي ه

آموزان در ارزيابي از خود، آگاه كردن معلمان از وضعيت آموزش ي ك لاس    ايند يادگيري، توانا كردن دانشآموزان در فر دانش

در اين راستا پ س از اج راي   . رساند ياري مي كلاس درسهمه به ارتقاي آموزش در ... درس متناسب با هر واحد يادگيري و 

ه اي زي ر    بندي شده با وي گ ي  ها باقابليت دسترسي طبقه زمونبه منظور تجميع نتايج آ كارپوشه‌الكترونيكيها،  ارزشيابي

 :گردد ارائه مي

  آن واحد يادگيري در آزمون هماهنگ هاي سؤالها در اپليكيشن و  ارائه ميزان تسلط در هر واحد يادگيري به ازاي خودارزيابي 

  هر واحد يادگيري هاي هماهنگ به ازاي ها و آزمون قابليت مشاهده سوال و پاسخ تشريحي خودارزيابي 

  هاي پيشرفته آزمون به منظور بازآموزي هدفمند ارائه پاسخ ويديوييِ آموزشي براي سوال 

  آموز با خود در هر واحد يادگيري و در طول سال تحصيلي امكان مقايسه عملكرد هر دانش 

  هاي توصيفي به منظور بازخورد هدفمند ارائه گزارش 

   هر واحد يادگيري در سنوات مختلفامكان ذخيره نتايج عملكرد به ازاي 

 

 

 

 

  

 «در‌كلاس‌درس‌تحقق‌يافته‌است؟‌ هاي‌درسي‌كتاب‌چقدر‌از‌اهداف‌قصد‌شده»
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هايي كه معلمان به جهت توسعه شغلي به آن احتياج دارند، در س ه گ روه    بندي كلي، مهارت دانيم در يك طبقه همچنان كه مي

 .شوند بندي مي اي  طبقه هاي حرفه مهارت هاي تخصصي و هاي عمومي، مهارت مهارت

شناس ي تربيت ي    پ وهي، اقدام پ وهي، روان هاي بدو خدمت، درس اي خود اعم از مهارت هاي حرفه توانند براي توسعه مهارت علمان ميم

طراح ي آموزش ي   معلم ان را در  در اين مجلد تلاش شده تا  .مراجعه نمايند ltms.irبه سايت مدارس يادگيرنده مرآت به آدرس ...   و 

 .مرسانيياري ، كلاس درس

آموز فراگرفته شود را واحد يادگيري بن اميم؛   بايست توسط دانش ترين واحد محتواي آموزشي كتاب درسي را كه مي اگر كوچك

تواند به طور مس تمر ب ه اي ن     آن را تدريس كند و با ارزشيابي آن مي تواند براي هر واحد يادگيري طرح درس بنويسد،  معلم مي

و با بازخورد موثر به بهبود مستمر « است  نش آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموختههر دا»سوال اساسي پاسخ دهد كه 

 .آن ياري رساند

پذيرد كه قسمتي از آن در كلاس درس، قسمتي از آن در خانه  آموزشي انجام مي يادگيري تحت عنوان طراحي -ياددهيفرايند 

د و معلم به عنوان طراح اين فرايند به ابزارهايي احتي اج دارد ت ا ه م در    گرد آموز انجام مي هاي ديگر توسط دانش و حتي محيط

آموزان را ياري كند و هم خود از ميزان تحقق اهداف قصد شده در طرح درس مطمئن گردد و مدرس ه را   فرايند يادگيري، دانش

 .مطمئن سازد كه اهداف كتاب درسي در درس مربوطه محقق شده است

آم وز ب ه منظ ور      ه اجزاي مختلف فرايند آموزشي براي مشاركت دان ش طرح درس، سندي است ك

ه ايي   در يك طرح درس مجموعه فعالي ت . كند دستيابي به اهداف يك سال تحصيلي را ترسيم مي

بين ي و   بين د، پ يش   كه معلم از پيش براي رسيدن به يك يا چند هدف آموزشي وي ه ت دارك م ي  

هاي ضروري آموزشي را ب ه ترتي ب و    تواند فعاليت س ميتنظيم شده است و معلم با كمك طرح در

مجموعه كه بتوانيد از اين  براي اين .اي منطقي پيش ببرد هاي مشخص و به شيوه در مراحل و زمان

راهنماي عملي نگارش طرح »شود كه دوره ضمن خدمت  پيشنهاد مي به نحو احسن استفاده كنيد،

عمل ي نگ ارش     راهنم اي »و يا از كت اب   مشاهده نماييد ltms.irمرآت به آدرس  را در سايت موسسه مدارس يادگيرنده« درس

يك ي از س اختارهاي عم ومي و همگ اني ك ه      . ساختار پيشنهاد شده اس ت  12الي  11در اين دوره  . استفاده كنيد« طرح درس

 مجلد پيش رو، مجموعة ح داقلي در .  است« طرح‌درس‌مبتني‌بر‌واحد‌يادگيري»كنند، ساختار  معمولاً معلمان استفاده مي

 .ارائه شده است به منظور تدوين طرح درسمبتني بر واحدهاي يادگيري  ساخته و نيمه



 طرح‌درس‌مبتني‌بر‌واحدهاي‌يادگيري 
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براي آموزش يك واحد يادگيري، چه چي زي را ب ه   : پاسخ بدهد كه يك معلم بايد به اين سؤالهاي نيمه ساخته،  در طرح درس

 .(شود نظر معلم براي ايجاد انگيزه يعني گرم كردن كلاس درس تمِ گفته مي نوع فعاليتي را كه مد)  م استفاده كند؟عنوان تِ

ك ه بتوان د اه داف ي ك واح د       زم اني يك معل م  . «هدف»عنصر ثابت همة ساختارهاي طرح درس، مفهومي است تحت عنوان 

ارزشيابي، مواد و وسايل م ورد   راحتي براي آن نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه، روش تدريس، روش تواند به يادگيري را بنويسد مي

 . آوردنياز را به دست 

 . معيارو  عملكرد، شرايط: يك جملة هدفي معمولاً سه بخش دارد

 
 

آموز بعد  آموز بعد از خواندن اين كتاب، دانش رود دانش انتظار مي: گونه بنويسيد براي مثال، شما بايد يك جملة هدفي را اين

آموز بعد از انجام مباحثه،  آموز بعد از ديدن اين فيلم، دانش آموز بعد از تمرين اين موضوع، دانش از خواندن اين مطلب، دانش

ترين حالتي را كه ي ك معل م اس تفاده     بعد از چه شرايطي؟ معمولاً رايج. ها شرايط است نويسي، اين آموز بعد از خلاصه دانش

 . است« از پايان اين كلاسرود بعد  انتظار مي»كند،  مي

بخواند، بداند، بپرد، بدود، ايمان بياورد، اعتق اد  : دهند در چه سطحي را معمولاً با فعل نشان مي. معيار يعني در چه سطحي است

انتظ ار  . بن دي كني د   توانيد در حيطه جانشين، در حيطه مهارتي يا در حيطه نگرش ي اينه ا را طبق ه    مي. داشته باشد، باور كند

 . آموز بعد از اين شرايط، عملكردي را در چه سطحي داشته باشد رود دانش يم

 نگير ‌كند ن وع ه دف ش ما     مد نظر داشته باشيد، نوع فعل جمله هدفي شماست كه مشخص مي كه حتماً بايستي آخرنكتة 

به عبارت ديگر، ن وع فع ل   . آموز مد نظر است دانش مهارتكه  آموز مد نظر است، يا اين دانش شناختآموز مد نظر است،  دانش

آموز كار داريد، اگر فعل نگرش ي   اگر فعل شناختي به كار ببريد با شناخت دانش. كند گانه شما را مشخص مي شما نوع هدف سه

، گويي د بدان د   وقتي م ي . آموز كار داريد اگر فعل مهارتي به كار ببريد با مهارت دانش. آموز كار داريد به كار ببريد با نگرش دانش

 .گوييد اعتراض كند، مقايسه كند، باور كند، نگرش است وقتي مي. گوييد بپرد، ببُرد، مهارت است وقتي مي. شناخت است

‌.يييييييييي‌+‌‌يييييييييي‌‌+‌يييييييييي‌‌‌‌ رود دانش آموز بعد از انتظار مي 

 معيار‌‌‌‌     عملكرد‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌         ‌‌‌‌شرايط                  ‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌‌
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راي گ ام ب ه گ ام    به عبارت ديگر، اج  . باشد آموزان مي يابي ميزان اجراي طرح درس به معناي ميزان تحقق يادگيري دانششارز

چرخد و يك معلم توانمند بايد به اين س ؤال بس يار مه م پاس خ      طرح درس حول محور اهداف واحدهاي يادگيري هر درس مي

 . «آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ هر دانش»دهد كه 

در . دآي   هاي مرتبط به حساب م ي  ير فعاليتسا  ل كنندهياست و تكم معلم يآموزش يطراح ي رهين حلقه از زنجيآخر ي،ابيارزش

ج يكند و با توجه به نتا ياقدام م آموزان دانش يريادگي يهافرايند 1ها و فنون مختلف به سنجش به كمك روش معلمن مرحله يا

ع بن دي ان وا   دس ته  .پ ردازد  يم   يق خود در آم وزش ب ه داور  يو توف يريادگيشرفت آنان در يپف يكم و ك ي درباره هحاصل

 :ها عبارتند از ارزشيابي

 يابيه ا ب ه ارزش     آن يبن د  ميتقس يآموزش يها يابيارزش يبرا يبند مين تقسيتر معروف‌

 .وابسته به هنجار است يابيوابسته به ملاك و ارزش

  ش ياز پ   يابيا م لاك ارزش   ي  ار يشود، مع يده مينام يملاك يابيكه ارزش يابين ارزشيدر ا‌:ارزشيابي وابسته به ملاك

كند  ين مييتع يابين نوع ارزشيا. رديگ يبا توجه به آن ملاك مورد قضاوت قرار مآموز  دانششود و عملكرد  ين مييتع

  .اند به چه ميزان آموختهاموزند، يرا كه قرار بوده است ب ي يك واحد يادگيريها آموزان مطالب و هدف ا دانشيكه آ

  اين نوع ارزشيابي به جاي يك ملاك مطلق از پيش تعيين شده بر نوعي م لاك نس بي وابس ته    : وابسته به هنجار يارزشياب

ي ا ي ك ك لاس     آم وزان ديگ ر    آموز نسبت به دان ش  توان تعيين كرد كه پيشرفت يك دانش نوع ارزشيابي مي در اين. است

 .چه وضعي دارددرس نسبت به كلاس ديگر 

هاي  هاي آموزشي را با توجه به زمان و هدف استفاده به چهار دسته ارزشيابي ارزشيابي 

 :كنند آغازين، تكويني، تشخيصي و تراكمي تقسيم مي

  آي د، ارزش يابي آغ ازين ي ا      هاي آموزشي به اجرا درم ي  نخستين ارزشيابي كه پيش از انجام فعاليت: آغازين ارزشيابي

 . شود آغازين ناميده ميسنجش 

  آم وزان، آگ اهي ي افتن از     هدف از كاربرد ارزشيابي تكويني در رابطه با پيش رفت تحص يلي دان ش    :تكويني ارزشيابي

ص مش كلات روش آم وزش معل م در    يز، تش خ ي  و ن يريادگين نقاط قوت و ضعف ييتع يبراي يادگيري آنان  ميزان و نحوه

  .است يآموزش يها رابطه با هدف
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  زم اني م ورد   رود و  يكار م   آموزان به دانش يريادگيص مشكلات يبا هدف تشخ يابيارزشين ا :زشيابي تشخيصيار

ش ود، ك ه ب ا     رو م ي  آم وز روب ه   گيرد كه معلم با مشكلات مبرم و مكرري در يك ي ا چن د دان ش    استفاده قرار مي

 .هاي اصلاحيِ معمولِ ارزشيابي تكويني قابل رفع نيست روش

  ارزش يابي   يآموزش   ي ك دورهي  آم وزان در ط ول    دان ش  يه ا  تمام آموخته 1يتراكم يابيدر ارزش :راكميت ارزشيابي

 يه ا  برنامه ي سهيو مقاطراحي آموزشي  ياثربخش ي آموزان و قضاوت درباره و هدف آن، نمره دادن به دانش شوند مي

  .يگر استكديبا  يمختلف درس
 

منظ ور از ارزش يابي   . دو نوع ارزشيابي آموزشي ديگر اس ت  3و ارزشيابي بيروني 2بي درونيارزشيا: 

انجام گيرد و  منظ ور از ارزش يابي بيرون ي، ارزش يابي     ( معلم ساخته)اي  مدرسه دروني، اين است كه بر اساس آزمون درون

ه ر دو ن وع   . گ ردد  رس برگ زار م ي  به صورت هماهن گ ب ين م دا   ها  آن هاي آموزشي بيرونيست كه آزمون توسط موسسه

 : بايست به دو پرسش زير پاسخ دهد چرا كه مدرسه همواره مي. ارزشيابي دروني و بيروني ضروري هستند

 آموز چه ميزان از هر واحد يادگيري را آموخته است؟ هر دانش. 1

 مدارس، وضع ما چگونه است؟ر مقايسه با ساير د. 2

 ي دهنده شود كه نشان يرنده گفته ميادگي يها تياز فعال يا به مجموعه» 1ف، كارپوشهيبنا به تعر  

 ينيتك و  يابيارزش توان با استفاده از كارپوشه هم مي. «است واحد يادگيريك ياو در  يليت تحصيشرفت و موفقيكوشش، پ

 يريادگي  ان آموزش معلم و يدر جر ينيا سنجش تكوي ينيتكو يابيم كه ارزشيح داديتوضقبلاً . يبه عمل آورد و هم تراكم

 يآموزان و رفع نواقص روش آموزش   دانش يريادگي يريگ ا شكلين يرد و هدف آن كمك به تكويگ يآموزان صورت م دانش

م مت راك  يه ا  ن آموخت ه ييتع يبرا يا لهيبه عنوان وس( اي دوره) يا سنجش تراكمي يتراكم يابيدر مقابل، ارزش. معلم است

 يت وان ب را   يم   يك  يالكترون ياز فنّ اور . رود مدت معين تحصيلي به كار ميك يآموزان در طول  دانش ي ا جمع شدهيشده 

 ي كارپوش ه ب ه آن،   ك ه ب ه اص طلاح    .اس تفاده ك رد   يآم وز  دانش يها ره كردن، و ارائه دادن كار پوشهيسازمان دادن، ذخ

 .شود گفته مي 5يكيالكترون

                                                      
1 summative evaluation 
2 internal evaluation  
3 external evaluation 

portfolio

5 electronic portfolio 
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چه مهم است، اين است ك ه   اما آن. نمايند آموزان كسب اطلاع مي از وضعيت تحصيلي دانشهاي مذكور  با انواع ارزشيابي معلمان

د؛ ثاني اً س ريع و   تهي ه ش ده باش     متناسب با واح دهاي ي ادگيري  اولاً اطلاعات فراهم شده با دقت كافي و صحت قابل اعتماد و 

را در جري ان مي زان تحق ق اه داف آموزش ي ه ر واح د        معلم ان  مرآت با ارائه خدمات زير بنا دارد  در اين راستا. روزآمد باشد

 .يادگيري قرار دهد

شخص ي س ازي ي ادگيري ب ر اس اس      موقعيت يادگيري اقدام ب ه   توانند براي ايجادآموزان ميكه دانش بستري استاپليكيشن 

  .نمايند هاي درسي واحدهاي يادگيري كتاب

 : هاي اپليكيشن عبارتند از وي گي

  ثبت نتايج در كارپوشهو مشاهده ميزان تسلط در هر واحديادگيري  و روزانه با قابليت خودارزيابي هاي مستمرانجام  

  هاي آموزش ي و   و فيلمپس از انجام خودارزيابي از طريق مشاهده پاسخنامه تشريحي بازآموزي هدفمند دانش آموزان

  (اين سرويس براي مدارس عضو رايگان است)بررسي خطاهاي يادگيري در هر سوال 

 امكان ثبت برنامه مطالعاتي روزانه در هر واحد يادگيري به همراه پيشنهاد مطالعاتيِ هوشمند 

  شخصي از وضعيت پيشرفت و ميزان تسلط دانش آموز در هر واحد يادگيري ب ا دسترس ي   ايجاد كارپوشه الكترونيكي

 آموزان دانشمدرسه به منظور ارزشيابي مستمر عملكرد آموزشي  كارپوشهبندي شده در  طبقه

 ريزي آموزشي وزارت آموزش و پرورش  داراي تأييديه از سازمان پ وهش و برنامه 

هاي هماهنگ مدارس با هدف رصد ميزان تحقق اهداف واحدهاي يادگيري متناس ب ب ا برنام ه آموزش ي، طراح ي ش ده        آزمون

.  ها هم به صورت حضوري و هم از طريق اپليكيشن به صورت آنلاين ش ركت نماين د   در اين آزمون توانند آموزان مي دانش .است

 :به شرح زير استها  اين آزمونهاي برجسته  وي گي

 واحدهاي يادگيري و مدرسه  هاي آزمون متناسب با برنامه گام 

 1طراحي سوالات آزمون متناسب با اهداف كتاب درسي 

                                                      
google playios 
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  هاي شناختي  حيطهارزشيابي از 

 هماهنگي با طرح درس معلم 

 سنجي و بازخوردگيري دقيق براي معلمان آسيب 

 تشكيل كارپوشه بر اساس واحدهاي يادگيري 

 بر اساس واحدهاي يادگيري به منظور رصد تحقق اهداف آموزشي  ائه گزارشار 

 هاي نوشتاري ارائه گزارش 

 براي تشويق   ارائه تقديرنامه 

خود بسيار پراهميت آموزشي طرح درس  اهدافميزان تحقق رصد به منظور  معلمانتجميع اطلاعات آموزشي دانش آموز براي 

گذرد ت ا بتوانن د ي ك ارزش يابي      بندي اطلاعات آموزشي مي به جمع آوري و طبقهبديهي است زمان زيادي از معلمان . دباش مي

منظ ور كارپوش ة الكترونيك ي از تجمي ع اطلاع ات داينامي ك        ب دين  .آموزشي براي برنامه و فعاليت بعدي خ ود داش ته باش ند   

توانند از طريق نام كاربري و  معلمان مي. ايجاد شده است (هاي هماهنگ در اپليكيشن و آزمون)هاي آموزشي دانش آموز  فعاليت

 .رمز عبور اختصاصي خود به آن دسترسي داشته باشند
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 /

ش ذره
شمار

 
ها از رو

 ي
جرم آن
ها 

  

ت جهان
نور كليد شناخ

/
نشر نور و طيف

نشر
/  ي

ساختار اتم
/

توزيع الكترون
 

ها در لايه
ها 

و زيرلايه
/ها

ش ال
آراي

كترون
ي

اتم
 

ساختار اتم 
  /

تبديل اتم
 

ها به يون
 

ها 
 /

تبديل 
 اتم

ها به مولكول
ها 

  
مقدمه 

 /
هوا معجون

 ي
ارزشمند 

 /
اكسيژن گاز

ي
ش

واكن
 

پذير در هواكره
  

ب اكسيژن با فلزها و نافلزها
تركي

 /
اكسيدها در

فراورده
 

هاي سوختن
 /

رفتار اكسيدهاي فلزي و
نافلزي

  

ش
واكن

 
هاي شيميايي و 

قانون پايستگي
جرم

 /
ش

موازنه كردن معادلة واكن
 

هاي 
شيميايي

  

چه بر سر هواكره م
ي

آوريم؟
/

اثر
گلخانه
ا 

/  ي
شيم

 ي
سبز، راه

 ي
برا

 ي
ت از هواكره

محافظ
 /

اوزون دگرشكل
از ي

اكسيژن در هواكره
 

رفتار گازها 
 /

از هر گاز چقدر؟ 
 /

توليد 
ك، كاربرد

آمونيا
 ي

ش گازها در 
از واكن

ت
صنع

  

مقدمه
/

همراهان ناپيدا
ي

آب
/

محلول و
مقدار حل
 

شونده
 

ها 
 /

قسمت در ميليون 
 /

غلظت مولي 
)

مولار
 / (

ك
آيا نم

 
ك 

ها به ي
اندازه در آب حل مي

شوند؟
 

رفتار آب و ديگر مولكول
ها در ميدان 

الكتريك
/ ي

نيروها
 ي

بين
 

مولكول
 ي

آب، 
فراتر از انتظار 

 /
پيوندها

 ي
هيدروژن

 ي
در

حالت
ها

ي
فيزيك

گي
وناگون آب

  

آب و ديگر حلال
 

ها 
 /

كدام مواد با 
ك

ي
 

ديگر محلول م
 ي

سازند؟
 /

فرايند 
ك

انحلال نم
 

ها در آب
  

آيا گازها هم در آب حل مي
 

شوند؟ 
 /

ردپا
 ي

آب در زندگ
  ي

مجموع
  

43
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ت 

پيوس
2  

پيوست 
2 

شيمي دهم رياضي و تجربي
 

كتاب 
شيمي
 

پايه 
دهم رشته 

رياضي و تجربي
 

ك نگاه
در ي

 
 

ش 
در آموز

اين 
ت
كتاب ساح

 
ها و اهداف پايه را مدنظر قرار

 
دهيم
. 

ت 
ساح

ت
تعليم و تربي

  
اهداف دورة تحصيلي

  

اعتقادي، عبادي و اخلاقي
  

1.
ش

با درك وجه استدلالي و عقلاني معارف ديني، در مواجهه با پرس
ها و مسائل، پاسخ

هاي متقاعد
 

كننده
 

اي را با تكيه بر منابع و شواهد ديني ارائه كند و تأثير آن را مورد ارزيابي قرار دهد
. 

2. 
ش ايشان را در احياي دين و ترسيم آيندة بشريت 

با الگوگيري از سيرة پيشوايان ديني، نق
)

جامعه عدل مهدوي
 :

عدالت
 

خواهي، ظلم
 

ستيزي، صلح
 

جويي، عمران و آبادي
 (

تبيين كند و دلالت
 

هاي آن را در موقعيت
 

هاي مختلف زندگي فردي و اجتماعي به كار گيرد
.  

3.
با باور به ظرفيت

هاي ق
رآن و جاودانگي دين اسلام

)
جامعيت، ثبات، سازگاري با فطرت، پويايي نسبت به نيازهاي حال و آينده
(

قادر است از آن براي حل نمونه
اي از مسايل دنياي امروز استفاده كند
.  

زيبايي
 

شناسي و هنري
  

1.
با مطالعة آثار و مسايل حوزه هنر

)
رابطه هنر با
:

فناوري، اقتصاد، فرهنگ، اخلاق
( ...

، آن
ها را بر اساس اصول زيبايي

شناسي و ارزشي، نقد و تأثير آن را بر خود و جامعه ارزيابي كند
. 

2. 
با بكارگيري قدرت تخيل و ذوق هنري، اثري فرهنگي هنري را خلق كند و آن را بر اساس م

عيارهاي زيبايي
 

شناسي مورد ارزيابي قرار دهد
.  

3.
با انتخاب و بررسي آثار فرهنگي هنري بر مبناي اصول ارزشي و زيبايي

ش هنر را به عنوان زبان مشترك ميان انسان
شناسي، نق

ها در بستر زمان و مكان تبيين نمايد
. 

زيستي و بدني
  

1.
عوامل فرهنگي اجتماعي، اقتصادي و سياسي تأثير

گذار بر سلامت و توانايي جسماني، رواني، اجتماعي و معنوي خود را شناسايي كند و با به
كارگيري راهبردهاي زندگي شايسته، به الگوي رفتاري پايداري دست يابد
.  

2 .
با مشاركت در طرح
 

ها و برنامه
 

هاي بهبود سبك زندگي، تفريحات سالم، تربيت
 

بدني و ورزش، سالم
 

سازي محيط زيست و 
 عام

المنفعه مسئوليت
 

ش را نسبت به حفظ آفريده
هاي خوي

 
هاي خداوند و سلامت خود، خانواده و جامعه انجام دهد و ميزان تأثيرگذاري آن را ارزيابي كند
.  

3.
با مطالعة مسايل و مشكلات محيط زيست در سطح ملي و جهاني و شناخت كاركرد نهادهاي اجتماعي، به عنوان دوست

دار و فعال زيس
ت

ش كند
محيطي براي اصلاح و بهبود پايدار آن ايفاي نق

.  

علمي و فناورانه
  

1.
با تحليل و ارزيابي الگوها و روابط حاكم بر پديده

هاي انساني، طبيعي
)

آيات الهي
(

و حل مسايل رياضي از مدل
سازي براي شناخت و حل مسايل واقعي زندگي استفاده كند
. 

2. 
طي يك فرايند كار مشاركتي در سطح مدرسه، ايده
 

ها و يافته
 

هاي علمي
- 

ش كند و يافته
فناورانه را دربارة يك موضوع مطالعه و آزماي

 
هاي خود را با رعايت اخلاق علمي در سطح فرامدرسه
 

اي ارائه كند
.  

3.
با بهره

گيري از سواد فناوري و بررسي وضعيت آينده
/

تحولات علمي و فناوري
، ايده خود را در قالب يك طرح يا محصول ارائه كند
. 

اجتماعي و سياسي
  

1.
با شناخت حقوق و مسئوليت

هاي خود در زندگي اجتماعي
-

سياسي، مسايل جامعه
)

مشكلات و آسيب
 

هاي اجتماعي، زيست
محيطي و

(...
را شناسايي كند و وظايف خود را براي حل آن

ها در راستاي حفظ امنيت و منافع 
ملي، وحدت و انسجام اجتماعي انجام دهد
.  

2. 
با بهره
 

ش اقناعي در تعاملات اجتماعي
گيري از شيوه كن

- 
سياسي، مهارت گفتگو و مشاركت سازنده در فعاليت
 

هاي جمعي و مديريت مشاركتي را تجربه كند
.  

3. 
با تحليل سازوكارهاي تكوين، تداوم و تغيير زندگي اجتماعي

 - 
سياسي، موقعيت مكاني

 /
زماني را انتخاب كند و وظايف و مسئوليت
 

هاي اجتماعي
 - 

سياسي مترتب بر آن را در سطح خانوادگي، محلي، ملي و بين
 

المللي انجام دهد
.  

4.
با تحليل و ارزيابي فرهنگ و تمدن ايراني

-
اسلامي و سير

تحول آن، روش
ش اين فرهنگ و تعامل ميان فرهنگي در سطح محلي، ملي و بين

هايي را براي صيانت و گستر
المللي پيشنهاد كند
. 

اقتصادي و حرفه
اي 

  
1.

با درك ابعاد و روند شكل
گيري مسائل و تحولات اقتصادي در فضاي واقعي و مجازي، الگوي رفتار اقتصادي خود، خانواده و جامعه را ب

ررسي كند و روش
هايي براي تدبير معاش حلال به كار گيرد
.  

2. 
با شناسايي تحولات عرصه اشتغال و سرمايه
 

گذاري، صلاحيت
 

هاي حرفه
 

ش
اي خود را ارزيابي و براي كسب و كار و نق

 
آفريني اقتصادي در آينده برنامه
 

ريزي كند
.  

3.
ش

با شناخت عمومي از بخ
ها و سياست

هاي كلان اقتصادي و
درك رفتارهاي مثبت و منفي بازيگران اقتصادي در سطح ملي و فراملي تأثير آن را بر مسائل اقتصادي جامعه تحليل كند
. 

 
جايگاه 

اين 
كتاب را در حوزه
 

ت و يادگيري برنامه درسي مليّ بدانيم
هاي تربي

. 
1 .

ت و معارف اسلامي
حكم

 
 

2.
قرآن و عربي

 
  

3.
زبان و ادبيات فارسي

  
  

4.
گ

فرهن
و هنر

 
  

5.
سلامت و تربيت بدني

 
  

6.
كار و فن

آوري
  

  

7 .
علوم 

انساني و مطالعات اجتماعي
 

  
8.

رياضيات
 

  
9.

علوم تجربي
 

  
10.

زبان
هاي خارجي

 
  

11.
آداب و مهارت

هاي زندگي و بنيان خانواده
  

  
12.

بوم
)

برنامه ويژه مدرسه
(  

  

 
با مشخصات كمي اين كتاب آشنا شويم
.  
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گازها در زندگي
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%

فصل سوم
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گ زندگيآب، 
آهن
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%
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 ... .4 تعداد ذرات، مول .3 ها و سنجش جرم اتم يجرم اتم .2ي ا جدول دوره -عنصرها يبند طبقه .1

و مدل  ياصل يعدد كوانتوم .4 ساختار اتم .3 يخط يطيف نشر -نشر نور .2 طيف امواج - نور كليد شناخت جهان .1
 ... .7 اتم يآرايش الكترون .6 ها زيرلايهها و  توزيع الكترون در لايه .5ي كوانتوم

ها به  تبديل اتم .3 )يتاي 2 يتركيب يون(ها  ها به يون تبديل اتم .2 يا مدل الكترون نقطه -ساختار اتم و رفتار آن .1
 ... .4 )يكووالانس(مولكول 

عنوان يادگيري

نقشه مفهومي كتاب 
شيمي
 

دهم 
رياضي و 

تجربي
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فصل اول
 :

كيهان زادگاه الفبا
 ي

هست
ي

نشر نور و/ ور كليد شناخت جهان ن .3
ها توزيع الكترون/ساختار اتم/  يطيف نشر
اتم يآرايش الكترون/ ها  ها و زيرلايه در لايه

عنصرها  يجرم اتم/ عنصرها  يبند طبقه .2
 ها جرم آن يها از رو شمارش ذره/ 

فصل دوم
 :

ردپا
 ي

گازها در زندگ
 ي

فصل سوم
 :

گ زندگ
آب، آهن

 ي

/عنصرها چگونه پديد آمدند؟ / مقدمه  .1
/ها يك عنصر پايدارند؟  آيا همه اتم

 تكنسيم، نخستين عنصر ساخت بشر

ها  ها به يون تبديل اتم/  ساختار اتم  .4
 ها ها به مولكول اتم تبديل/ 

/ارزشـمند   يهوا معجـون / مقدمه  .5
پذير در هواكره واكنش ياكسيژن گاز

/تركيب اكسيژن با فلزها و نافلزها .6
/هاي سوختن اكسيدها در فراورده

 رفتار اكسيدهاي فلزي و نافلزي

هــاي شــيميايي و قــانون واكــنش .7
موازنه كردن معادلـة/ پايستگي جرم

 هاي شيميايي واكنش

اثـر/  آوريم؟ يچه بر سر هواكره م .8
 ـ يشيم/  يا گلخانه يبـرا  يسبز، راه

اوزون/ محافظــــت از هــــواكره  
 از اكسيژن در هواكره يدگرشكل

/از هر گـاز چقـدر؟   / رفتار گازها  .9
از واكـنش يتوليد آمونياك، كـاربرد 

 گازها در صنعت

محلـول/ آب  يهمراهان ناپيدا/ مقدمه  .10
/قسمت در ميليون / ها  شونده و مقدار حل

ها بـه يـك آيا نمك) / مولار(غلظت مولي 
 شوند؟ اندازه در آب حل مي

هـا در رفتار آب و ديگر مولكـول  .11
ــدان الكتريكــ ـ ــا/ يميـ ينيروهـ

/آب، فراتـر از انتظـار    يمولكـول  بين
يهـا  در حالـت  يهيدروژن يپيوندها
 گوناگون آب يفيزيك

كدام مـواد/ ها  آب و ديگر حلال .12
 ـ   با يك /سـازند؟  يديگـر محلـول م

 ها در آب فرايند انحلال نمك

شوند؟ آيا گازها هم در آب حل مي .13
 يآب در زندگ يردپا/ 

واكنش سوختن و  .3 ها ساختار لوويس مولكول .2 هاي آن واكنش اكسيژن با فلزها و نافلزها و نام فراورده .1
 ... .5 رفتار اكسيدهاي اسيدي و بازي .4 هاي آن فراورده

  ... .3 ها موازنه كردن واكنش .2 معادله واكنش و قانون پايستگي جرم .1

 ... .5 اوزون دگر شكل اكسيژن در هواكره .4 سبز يشيم .3 يا اثر گلخانه .2آوريم  يچه بر سر هواكره م .1

 ... .4 از واكنش گازها در صنعت يتوليد آمونياك كاربرد .3 چقدر؟از هر گاز  .2 رفتار گازها .1

 )ppm(قسمت در ميليون  .4 ها شونده محلول و مقدار حل .3 آب يهمراهان ناپيدا .2 )آب در كره زمين(مقدمه  .1
ها  نمك يپذير انحلال .8 )مولاريته( يغلظت مول .7 از آب دريا ياستخراج منيزيم و نمك خوراك .6ي درصد جرم .5

 ... .9 در آب

 يپيوند هيدروژن .3 )يپيوند هيدروژن(آب  يبين مولكول ينيروها .2ي ها در ميدان الكتريك رفتار آب و ديگر مولكول .1
 ... .4 گوناگون آب يها در حالت

 ... .4 آب ها در انحلال نمك .3 سازند يكدام مواد با يكديگر محلول م .2 ها آب و ديگر حلال .1

 يرد پا .4 اثر دما در انحلال گازها .3 )اثر فشار در انحلال گازها( يقانون هنر .2شوند  يآيا گازها هم در آب حل م .1
 ... .6 پديده اسمز و اسمز وارونه .5 يآب در زندگ

 ... .4 اكسيژن در هواكره .3 ارزشمند يهوا معجون .2 آن هاي يهواكره و ويژگ .1
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  ساخته هاي نيمه درسطرح 
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 شيمي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  1

  

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شيمي

همـه  آيا / عنصرها چگونه پديد آمدند؟ / مقدمه 
تكنسيم، نخسـتين  / ها يك عنصر پايدارند؟  اتم

 عنصر ساخت بشر

 واحد يادگيري

  ...................................................................................................................................... را عنصرها چگونه پديد آمدند موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................................... را فرمول انيشتين موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ........................................................................................................................... را ها ها و راديوايزوتوپ ايزوتوپ موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ...................................................................................................................... را تكنسيم نخستين عنصر ساخت بشر موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 شيمي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  2

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شيمي

 ـ / عنصـرها   يبنـد  طبقه / عنصـرها   يجـرم اتم
 ها جرم آن يها از رو شمارش ذره

 واحد يادگيري

  ...................................................................................................................... را يا جدول دوره - عنصرها يبند طبقه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ........................................................................................................................... را ها و سنجش جرم اتم يجرم اتم موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  .............................................................................................................................................. را تعداد ذرات، مول موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 شيمي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  3

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شيمي

 ينشر نور و طيف نشـر / نور كليد شناخت جهان 
هـا و   هـا در لايـه   توزيـع الكتـرون  /ساختار اتم/ 

 اتم يآرايش الكترون/ ها  زيرلايه

 واحد يادگيري

  ..................................................................................................................... را طيف امواج - نور كليد شناخت جهان موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ................................................................................................................................. را يخط يطيف نشر - نشر نور موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ............................................................................................................................................................ را ساختار اتم موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳
  .................................................................................................................. را يو مدل كوانتوم ياصل يعدد كوانتوم موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  .................................................................................................................... را ها ها و زيرلايه توزيع الكترون در لايه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  ........................................................................................................................................... را اتم يآرايش الكترون موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۶

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 ارزشيابيهاي  روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 شيمي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  4

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  مدرسهنام

 عنوان كتاب شيمي

تبـديل  / هـا   ها به يـون  تبديل اتم/  ساختار اتم 
 هاها به مولكول اتم

 واحد يادگيري

  ..................................................................................................... را يا مدل الكترون نقطه - ساختار اتم و رفتار آن موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ..................................................................................................... را )يتاي 2 يتركيب يون(ها  ها به يون تبديل اتم موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  .................................................................................................................. را )يكووالانس(ها به مولكول  تبديل اتم موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 شيمي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  5

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شيمي

 ياكسـيژن گـاز  / ارزشمند  يهوا معجون/ مقدمه 
 پذير در هواكره واكنش

 واحد يادگيري

  ........................................................................................................................................ را آن هاي يهواكره و ويژگ موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ............................................................................................................................................. را ارزشمند يهوا معجون موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ............................................................................................................................................... را اكسيژن در هواكره موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 شيمي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  6

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شيمي

اكسـيدها  / فلزها و نافلزهـا تركيب اكسيژن با 
رفتـار اكسـيدهاي   / هاي سـوختن  در فراورده

 فلزي و نافلزي

 واحد يادگيري

  ..................................................................................... را هاي آن واكنش اكسيژن با فلزها و نافلزها و نام فراورده موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ..................................................................................................................................... را ها ساختار لوويس مولكول موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ....................................................................................................................... را هاي آن واكنش سوختن و فراورده موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ........................................................................................................................... را رفتار اكسيدهاي اسيدي و بازي موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 شيمي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  7

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شيمي

/ قانون پايسـتگي جـرم  هاي شيميايي و  واكنش
 هاي شيميايي موازنه كردن معادلة واكنش

 واحد يادگيري

  ..................................................................................................................... را معادله واكنش و قانون پايستگي جرم موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ......................................................................................................................................... را ها موازنه كردن واكنش موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 شيمي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  8

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شيمي

/  يا اثـر گلخانـه  /  آوريـم؟  يچه بر سر هواكره م
/ محافظـت از هـواكره    يبـرا  يسبز، راه يشيم

 از اكسيژن در هواكرهياوزون دگرشكل

 واحد يادگيري

  ..................................................................................................................................... را آوريم يچه بر سر هواكره م موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ......................................................................................................................................................... را يا اثر گلخانه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ........................................................................................................................................................... را سبز يشيم موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ..................................................................................................................... را اوزون دگر شكل اكسيژن در هواكره موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 ارزشيابيهاي  روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 شيمي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  9

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شيمي

توليد آمونيـاك،  / از هر گاز چقدر؟ / رفتار گازها 
 از واكنش گازها در صنعت يكاربرد

 واحد يادگيري

  ............................................................................................................................................................. را رفتار گازها موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ..................................................................................................................................................... رااز هر گاز چقدر؟ موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ............................................................................................. را از واكنش گازها در صنعت يتوليد آمونياك كاربرد موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 ....: شمارهطرح درس 



 

 شيمي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  10

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شيمي

محلــول و مقــدار / آب  يهمراهـاـن ناپيــدا/ مقدمــه 
) مولار(غلظت مولي / قسمت در ميليون / ها  شونده حل

 شوند؟ ها به يك اندازه در آب حل مي آيا نمك/ 

 واحد يادگيري

  .................................................................................................................................... را )آب در كره زمين(مقدمه  موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱
  ......................................................................................................................................... را آب يهمراهان ناپيدا موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲
  ................................................................................................................................. را ها شونده محلول و مقدار حل موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳
  .................................................................................................................................... را)ppm(قسمت در ميليون  موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴
  .......................................................................................................................................................... را يدرصد جرم موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵
  ......................................................................................................... را از آب دريا ياستخراج منيزيم و نمك خوراك موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۶
  ....................................................................................................................................... را )مولاريته( يغلظت مول موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۷
  .............................................................................................................................. را ها در آب نمك يپذير انحلال موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۸

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 شيمي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  11

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شيمي

 ـ   رفتار آب و ديگر مولكول / يهـا در ميـدان الكتريك
 يپيونـدها / آب، فراتر از انتظار  يمولكول بين ينيروها

 گوناگون آب يفيزيك يها در حالت يهيدروژن

 واحد يادگيري

  ..................................................................................................... را يها در ميدان الكتريك رفتار آب و ديگر مولكول موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ..................................................................................................... را )يپيوند هيدروژن(آب  يبين مولكول ينيروها موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ....................................................................................................... را گوناگون آب يها در حالت يپيوند هيدروژن موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 شيمي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  12

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شيمي

ديگـر   كدام مـواد بـا يـك   / ها ب و ديگر حلالآ
 ها در آب فرايند انحلال نمك/ سازند؟ يمحلول م

 واحد يادگيري

  ............................................................................................................................................... را ها آب و ديگر حلال موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ..................................................................................................................... را سازند يكدام مواد با يكديگر محلول م موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ........................................................................................................................................ را ها در آب انحلال نمك موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 شيمي دهم رياضي و تجربي 4پيوست  13

  
  

  

 طرح درس مبتني بر واحد يادگيري

  نام معلم

پايه تحصيلي دهم رياضي و تجربي

 

نوع فعاليت براي ايجاد انگيزه. 1

  نام مدرسه

 عنوان كتاب شيمي

آب  يردپـا / شوند؟  حل ميآيا گازها هم در آب 
 يدر زندگ

 واحد يادگيري

  ......................................................................................................................... را شوند يآيا گازها هم در آب حل م موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۱

  ............................................................................................................... را)اثر فشار در انحلال گازها( يقانون هنر موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۲

  ........................................................................................................................................ را اثر دما در انحلال گازها موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۳

  ......................................................................................................................................... را يآب در زندگ يرد پا موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۴

  ................................................................................................................................... را پديده اسمز و اسمز وارونه موضوع........... ............................. آموزان بعد از رود دانش انتظار مي. ۵

  پيامدها/ اهداف. 2

 

هاي تدريس روش/ روش. 3

 

مواد و وسايل مورد نياز. 5

 

 زمان مورد نياز. 6

 

 هاي ارزشيابي روش. 4

 تاريخ اجرا 

 : ....شمارهطرح درس 



 

 

  

 ۵پيوست
  برگه مراقبت و وارسي
  واحـدهاي يـادگـيـري

  تجربيرياضي و دهمشيمي



 

 شيمي دهم رياضي و تجربي 5پيوست  1

  تجربيرياضي و دهم  شيميمراقبت و وارسي واحدهاي يادگيري  ةبرگ
ها  آيا همه اتم/ عنصرها چگونه پديد آمدند؟ / مقدمه  :1واحد يادگيري 

 تكنسيم، نخستين عنصر ساخت بشر/ پايدارند؟ يك عنصر 
 موضوع
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  .......
.......

.......
.....

  .......
.......

.......
.....

  .......
.......

.......
.....

  

عنصرها چگونه 
              پديد آمدند

              فرمول انيشتين
ها و  ايزوتوپ

              ها راديوايزوتوپ

نخستين تكنسيم
               عنصر ساخت بشر

ها  شمارش ذره/ عنصرها  يجرم اتم/ عنصرها  يبند طبقه: 2واحد يادگيري 
  ها جرم آن ياز رو

موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

 - عنصرهايبندطبقه
              يا جدول دوره

و  يجرم اتم
              ها سنجش جرم اتم

              تعداد ذرات، مول

ساختار /  ينشر نور و طيف نشر/ نور كليد شناخت جهان : 3واحد يادگيري 
  اتم يآرايش الكترون/ ها  ها و زيرلايه ها در لايه توزيع الكترون/اتم

موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

نور كليد شناخت 
              طيف امواج -جهان

طيف  -نشر نور
              يخط ينشر

              ساختار اتم
 ياصل يعدد كوانتوم

              يو مدل كوانتوم

توزيع الكترون در 
              ها ها و زيرلايه لايه

              اتم يآرايش الكترون

  ها ها به مولكول تبديل اتم/ ها  ها به يون تبديل اتم/ ساختار اتم : 4واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

 - آنساختار اتم و رفتار 
              يا مدل الكترون نقطه

ها  ها به يون تبديل اتم
              )يتاي 2 يتركيب يون(

ها به  تبديل اتم
              )يكووالانس(مولكول 

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء



 

 شيمي دهم رياضي و تجربي 5پيوست  2

 پذير در هواكره واكنش ياكسيژن گاز/ ارزشمند  يهوا معجون/ مقدمه : 5واحد يادگيري 
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار
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......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

              آن هاي يهواكره و ويژگ
              ارزشمند يهوا معجون

              اكسيژن در هواكره

هاي  اكسيدها در فراورده/ تركيب اكسيژن با فلزها و نافلزها: 6واحد يادگيري 
 رفتار اكسيدهاي فلزي و نافلزي/ سوختن

موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار
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......  
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.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

واكنش اكسيژن با 
فلزها و نافلزها و نام 

  هاي آن فراورده
            

         ها ساختار لوويس مولكول
واكنش سوختن و 

              هاي آن فراورده

رفتار اكسيدهاي 
              اسيدي و بازي

موازنه كردن/هاي شيميايي و قانون پايستگي جرم واكنش: 7واحد يادگيري 
  هاي شيميايي معادلة واكنش
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار
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......
......  

......
.......

......
......  

......
.......

......
......  

و  معادله واكنش
              قانون پايستگي جرم

         ها موازنه كردن واكنش

سبز،  يشيم/  يا اثر گلخانه/  آوريم؟ يچه بر سر هواكره م: 8واحد يادگيري 
  از اكسيژن در هواكره ياوزون دگرشكل/ محافظت از هواكره يبرايراه

موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار
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.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

......
.......

.......
......  

چه بر سر هواكره 
              آوريم يم

              يا اثر گلخانه
              سبز يشيم

اوزون دگر شكل 
              اكسيژن در هواكره

 يتوليد آمونياك، كاربرد/ از هر گاز چقدر؟ / رفتار گازها : 9واحد يادگيري 
  از واكنش گازها در صنعت

موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار

  

......
.......

......
......  

......
.......

......
......  

......
.......

......
......  

              رفتار گازها
              از هر گاز چقدر؟
توليد آمونياك 

از واكنش  يكاربرد
  گازها در صنعت

            

  
  
  
  
  
  
  
  
 

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء



 

 شيمي دهم رياضي و تجربي 5پيوست  3

/ ها  شونده محلول و مقدار حل/ آب  يهمراهان ناپيدا/ مقدمه : 10واحد يادگيري 
 شوند؟ ها به يك اندازه در آب حل مي آيا نمك) / مولار(غلظت مولي / قسمت در ميليون 

موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار
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.......

.......
......  

آب در كره (مقدمه 
              )زمين

              آب يهمراهان ناپيدا
محلول و مقدار 

              ها شونده حل

قسمت در ميليون 
)ppm(              

              يدرصد جرم
استخراج منيزيم و 

از  ينمك خوراك
  آب دريا

            

 يغلظت مول
              )مولاريته(

 يپذير انحلال
              ها در آب نمك

 ينيروها/ يها در ميدان الكتريك رفتار آب و ديگر مولكول: 11واحد يادگيري 
 يفيزيك يها در حالت يهيدروژن يپيوندها/ آب، فراتر از انتظار  يمولكول بين

  گوناگون آب
موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار
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.......
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.......

.......
......  

رفتار آب و ديگر 
ها در ميدان  مولكول

  يالكتريك
            

بين  ينيروها
پيوند (آب  يمولكول

  )يهيدروژن
            

در  يپيوند هيدروژن
              گوناگون آب يها حالت

ديگر محلول  كدام مواد با يك/ ها  ب و ديگر حلالآ: 12واحد يادگيري 
  ها در آب فرايند انحلال نمك/ سازند؟ يم

موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار
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......  

......
.......

......
......  
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.......

......
......  

              ها و ديگر حلال آب
كدام مواد با يكديگر 

              سازند يمحلول م

              ها در آب انحلال نمك

  يآب در زندگ يردپا/ شوند؟  آيا گازها هم در آب حل مي: 13واحد يادگيري 

موضوع 
س  يادگيري

دري
ت

ف  
كلي

ت
ابي  

زشي
ار
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.......

.......
......  
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.......

.......
......  

آيا گازها هم در 
              شوند يآب حل م

اثر فشار ( يقانون هنر
              )در انحلال گازها

اثر دما در انحلال 
              گازها

آب در  يرد پا
              يزندگ

پديده اسمز و اسمز 
              وارونه

 
 
  
  
  
 
 

 

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ ناظر / مشاورتأييد تأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء

آموزان غايبدانش

آموزان فاقد تكليفدانش

 مسئول/ناظر/مشاورتأييدتأييد معلّم

تاريخ و امضاءتاريخ و امضاء



طراحي آموزشي مدرسه را به منظور تحقق اهداف آموزشي ارزشيا� كنيم.

كتاب هاي درسي را به واحدهاي يادگ�ي تبدیل کنیم 

با جايگاه كتاب هاي درسي در اسناد بالا دستی آشنا شویم. 

.
طراحی آموزشی مدرسه را به منظور تحقق اهداف آموزشی ارزشيابی كنيم.

با تبديل واحدهای يادگ�ی به اهداف آموزشی«طراحی آموزشی مدرسه» را تدوين كنيم. 

کتاب های  درسی را به واحدهای يادگ�ی تبدیل کنیم 

با جايگاه كتاب های درسی در اسناد بالا دستی آشنا شویم. 

از طراحی تا ارزشیابی در یک نگاه: 
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